
 

 

Programmes de la semaine 39 
 du samedi 19 au vendredi 25 septembre 2020 

 sur France 3 Normandie 
 
 

SAMEDI 19 SEPTEMBRE 
 

11.30 Littoral 

Magazine des gens de mer 
Présenté par Marine Barnérias – 26’ 
Coordinatrice : Sophie Bourhis 
Coordination éditoriale : Adélaïde Castier 
Production France Télévisions – Aligal 
production 
Toutes les semaines, Marine nous emmène de 

façon généreuse à la rencontre de gens de mer 

passionnés.  

Les balades de Marine s’entremêlent avec les 

films, toujours au cœur de Littoral. L’émission 

propose ainsi un voyage complet autour d’une 

thématique maritime. 

 

12.00 12/13 Normandie 

Suivi de la minute solitaire Normandy 

Channel Race  

Retrouvez tous les jours, du mercredi 9 au 
dimanche 20 septembre, la 11ème édition de la 
Normandy Channel Race. 
 

 

19.00 19/20 Normandie 

Suivi de la minute solitaire Normandy 

Channel Race  

Retrouvez tous les jours, du mercredi 9 au 
dimanche 20 septembre, la 11ème édition de la 
Normandy Channel Race. 
 
 

20.05 Jouons à la maison 

Produit par Warner et france.tv studio 
Présenté par Alex Goude 

DIMANCHE 20 SEPTEMBRE 
 

12.00 12/13 Normandie 

Suivi de la minute solitaire Normandy 

Channel Race  

Retrouvez tous les jours, du mercredi 9 au 
dimanche 20 septembre, la 11ème édition de la 
Normandy Channel Race. 

 

 

19.00 19/20 Normandie 

Suivi de la minute solitaire Normandy 

Channel Race  

Retrouvez tous les jours, du mercredi 9 au 
dimanche 20 septembre, la 11ème édition de la 
Normandy Channel Race. 
 

 

LUNDI 21 SEPTEMBRE 
 

08.05 Vachement Normand ! – 26’ 

Présenté par Vincent Chatelain 

"Vachement Normand ! ", le magazine qui nous 

fait découvrir les lieux les plus emblématiques 

de la si belle Normandie et la sillonne en 

compagnie de ceux qui y vivent, pour découvrir 

de l'intérieur ce qui fait l'exceptionnel dans cette 

région. 

 

08.40 Les témoins d’outre-mer– 26’ 
Une production EdenPress, avec la 
participation de France Télévisions 
Présenté par Nella Bipat 
Avec la participation de cinq chroniqueurs 
dont Daniel Picouly 



 
"Les Témoins d'Outre-mer", le magazine de 

découverte et de connaissance des Outre-mer 

qui fait voyager les téléspectateurs en donnant 

la part belle aux images.  

 

09.10 Paname– 26’ 
Proposé par France 3 Ile-de-France 
Présenté par Yvan Hallouin, avec la 
participation de Frédérick Gersal 
"Paname", le magazine d'exploration de la 

"ville-monde" de Paris et de sa proche banlieue. 

A pied ou à vélo, Yvan Hallouin part explorer un 

quartier de la capitale, à la découverte de 

l'histoire d'une rue, de ses alentours, de la 

culture parisienne, de bons plans, de mystères, 

le tout agrémenté de riches rencontres. 

Frédérick Gersal rejoindra Yvan à chaque 

promenade pour nous livrer des anecdotes 

historiques. 

 

09.45 Ça roule en cuisine– 26’ 
Proposé par France 3 Grand Est 
Présenté par Sophie Menut  
Sophie Menut au volant de son food truck se 

promène au gré de ses coups de cœur : 

pâtissiers, traiteurs, producteurs ou chefs de 

cuisine livrent leurs secrets de table et leurs 

bonnes adresses. Avec l'art de la table en ligne 

de mire, "Ça Roule en Cuisine" promet de vous 

faire saliver au contact de ceux qui subliment 

les terroirs du Grand Est et de la Bourgogne 

Franche-Comté. A chaque émission, une 

recette est concoctée dans le food truck ! 

 

10.15 Ailleurs en France 

Présenté en alternance par Ariane Combes 
Et Grégoire Bouscambert 
Regards croisés sur ce qui fait l’actualité dans 
toutes les régions. 

 

10.45 Ensemble c’est mieux – 26’ 
Présenté par Patrice Gascoin 
Accompagné en plateau d'Anatolie Bos  

et en duplex de Hugo Guillochin 
Coproduit par Eden et France 3 Normandie 
Du lundi au vendredi, votre magazine 100% 
Normand et positif vous accompagne pour 
réinventer notre quotidien dans ce monde 
d’après. 
Patrice Gascoin et son équipe évoqueront un 
thème dans l’air du temps, et feront un focus sur 
des métiers, de belles histoires, des initiatives 
solidaires et des idées pour mieux vivre 
ensemble. 

Aujourd’hui : la mode éthique : est-ce 
une tendance qui s'affirme ? 

 

11.50 Edition de proximité  

 Paroles de Normands 

De septembre à décembre, retrouvez du lundi 

au jeudi, « Paroles de Normands ». L’actualité 

sera dominée par les conséquences de la crise 

sanitaire. Retrouvez les personnes et les 

institutions qui ont témoigné pendant le 

confinement. Ils nous expliquent où ils en sont 

aujourd’hui, quels sont les enseignements qu’ils 

ont tiré de cette crise et comment ils essaient de 

s’en sortir.  

12.00 12/13 Normandie 

 

18.50 Edition Baie de Seine 

Diffusion sur l’édition de Rouen 
 

18.50 Edition de proximité  

 Paroles de Normands 

Diffusion sur l’édition de Caen 
De septembre à décembre, retrouvez du lundi 

au jeudi, « Paroles de Normands ». L’actualité 

sera dominée par les conséquences de la crise 

sanitaire. Retrouvez les personnes et les 

institutions qui ont témoigné pendant le 

confinement. Ils nous expliquent où ils en sont 

aujourd’hui, quels sont les enseignements qu’ils 

ont tiré de cette crise et comment ils essaient de 

s’en sortir.  

 



 
19.00 19/20 Normandie 

Reprise de Ça R’bouge pour l’édition de Caen 
Là où ça bouge change de nom et devient Ça 
R’bouge. Le magazine culturel prend acte des 

profondes mutations en cours dans le monde de 

la culture, suite à la crise sanitaire.  

 

23.00 La France en Vrai - Inédit 

La Brigade Piron, le Pont de l’union 

Un documentaire réalisé par Vincent Pouchain 
Coproduit par : ADLTV, Triangle 7, la RTBF – 
Unité documentaire 
Avec la participation de France Télévisions 
3 hommes. 3 destins. Ils ont 95, 97 et 102 ans. Ils 
sont les 3 derniers vétérans de la campagne de 
Normandie. Engagés volontaires au sein de la 
First Belgian Group, ils ont été de tous les 
combats pour la libération de la Côte Fleurie et 
du Pays d’Auge, ce territoire qui s’étend de 
Cabourg à Honfleur, en passant par Dozulé et 
Deauville. Ces villes qui restent à jamais 
marquées par le courage de ces jeunes soldats 
et l’honneur de leur chef qui leur laissa son nom 
à jamais mythique : la Brigade Piron. 
 

 
MARDI 22 SEPTEMBRE 

 

08.05 D’Umani– 26’ 
Proposé par France 3 Corse 
Présenté par Célia Petroni 
"D'Umani", le magazine de découverte de la 

Corse et des gens qui y vivent ! De villes en 

villages, Célia sillonne les routes de Corse. 

 

08.40 Les témoins d’outre-mer– 26’ 
Une production EdenPress, avec la 
participation de France Télévisions 
Présenté par Nella Bipat 
Avec la participation de cinq chroniqueurs 
dont Daniel Picouly 
"Les Témoins d'Outre-mer", le magazine de 

découverte et de connaissance des Outre-mer 

qui fait voyager les téléspectateurs en donnant 

la part belle aux images.  

 

09.10 Chroniques méditerranéennes– 26’ 
Proposé par France 3 Provence-Alpes-Côte-
d’Azur 
Présenté par Nathalie Simon 
100% passion territoire méditerranéen ! 

"Chroniques Méditerranéennes" nous entraîne 

hors des sentiers battus à la découverte de la 

région Provence-Alpes-Côte d'Azur et de ses 

habitants. Des sites exceptionnels, de riches 

rencontres, des histoires inédites à partager... 

 

09.45 Goutez-voir– 26’ 
Proposé par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes 
Présenté par Odile Mattei 
"Goûtez-Voir", le magazine de découverte de la 

gastronomie et du patrimoine en Auvergne-

Rhône-Alpes. 

Entre restaurants étoilés, auberges ou 

guinguettes, le magazine nous invite à partager 

un moment de convivialité avec des chefs et des 

cuisiniers qui travaillent avec des producteurs 

locaux. 

 

10.15 Ailleurs en France 

Présenté en alternance par Ariane Combes 
Et Grégoire Bouscambert 
Regards croisés sur ce qui fait l’actualité dans 
toutes les régions. 
 

10.45 Ensemble c’est mieux – 26’ 
Présenté par Patrice Gascoin 
Accompagné en plateau d'Anatolie Bos  
et en duplex de Hugo Guillochin 
Coproduit par Eden et France 3 Normandie 
Du lundi au vendredi, votre magazine 100% 
Normand et positif vous accompagne pour 
réinventer notre quotidien dans ce monde 
d’après. 
Patrice Gascoin et son équipe évoqueront un 
thème dans l’air du temps, et feront un focus sur 



 
des métiers, de belles histoires, des initiatives 
solidaires et des idées pour mieux vivre 
ensemble.  

Aujourd’hui : comment passe-t-on de la vie 
associative normande à la vie d'élu local ? 

 

11.50 Edition de proximité  

 Paroles de Normands 

De septembre à décembre, retrouvez du lundi 

au jeudi, « Paroles de Normands ». L’actualité 

sera dominée par les conséquences de la crise 

sanitaire. Retrouvez les personnes et les 

institutions qui ont témoigné pendant le 

confinement. Ils nous expliquent où ils en sont 

aujourd’hui, quels sont les enseignements qu’ils 

ont tiré de cette crise et comment ils essaient de 

s’en sortir.  

12.00 12/13 Normandie 

 
 

18.50 Edition Baie de Seine 

Diffusion sur l’édition de Rouen 
 

18.50 Edition de proximité  

 Paroles de Normands 

Diffusion sur l’édition de Caen 
De septembre à décembre, retrouvez du lundi 

au jeudi, « Paroles de Normands ». L’actualité 

sera dominée par les conséquences de la crise 

sanitaire. Retrouvez les personnes et les 

institutions qui ont témoigné pendant le 

confinement. Ils nous expliquent où ils en sont 

aujourd’hui, quels sont les enseignements qu’ils 

ont tiré de cette crise et comment ils essaient de 

s’en sortir.  

 

19.00 19/20 Normandie 

 
 
 
 
 
 

MERCREDI 23 SEPTEMBRE 
 
 

08.05 Littoral 

Magazine des gens de mer 
Présenté par Marine Barnérias – 26’ 
Coordinatrice : Sophie Bourhis 
Coordination éditoriale : Adélaïde Castier 
Production France Télévisions – Aligal 
production 
"Littoral", le magazine des gens de mer qui 

propose de partir à la rencontre de tous ceux qui 

vivent du maritime ou en sont tout simplement 

passionnés.   

De Dunkerque à Saint-Jean-de-Luz, "Littoral" 

nous invite à une navigation riche en 

découvertes... 

 

08.40 Les témoins d’outre-mer– 26’ 
Une production EdenPress, avec la 
participation de France Télévisions 
Présenté par Nella Bipat 
Avec la participation de cinq chroniqueurs 
dont Daniel Picouly 
"Les Témoins d'Outre-mer", le magazine de 

découverte et de connaissance des Outre-mer 

qui fait voyager les téléspectateurs en donnant 

la part belle aux images.  

 

09.10 Chroniques d’en haut– 26’ 
Proposé par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes 
Présenté par Laurent Guillaume 

 

09.45 Le goût des rencontres – 26’ 
Proposé par France 3 Nouvelle-Aquitaine 
Présenté par France Oberkampf 
 

10.15 Ailleurs en France 

Présenté en alternance par Ariane Combes 
Et Grégoire Bouscambert 
Onisa Regards croisés sur ce qui fait l’actualité 
dans toutes les régions. 

 

 



 
10.45 Ensemble c’est mieux – 26’ 
Présenté par Patrice Gascoin 
Accompagné en plateau d'Anatolie Bos  
et en duplex de Hugo Guillochin 
Coproduit par Eden et France 3 Normandie 
Du lundi au vendredi, votre magazine 100% 
Normand et positif vous accompagne pour 
réinventer notre quotidien dans ce monde 
d’après. 
Patrice Gascoin et son équipe évoqueront un 
thème dans l’air du temps, et feront un focus sur 
des métiers, de belles histoires, des initiatives 
solidaires et des idées pour mieux vivre 
ensemble. 

Aujourd’hui : sites Seveso : quels sont les 
premiers réflexes en cas d'urgence ? 

 

11.50 Edition de proximité  

 Paroles de Normands 

De septembre à décembre, retrouvez du lundi 

au jeudi, « Paroles de Normands ». L’actualité 

sera dominée par les conséquences de la crise 

sanitaire. Retrouvez les personnes et les 

institutions qui ont témoigné pendant le 

confinement. Ils nous expliquent où ils en sont 

aujourd’hui, quels sont les enseignements qu’ils 

ont tiré de cette crise et comment ils essaient de 

s’en sortir.  

 

12.00 12/13 Normandie 

 

18.50 Edition Baie de Seine 

Diffusion sur l’édition de Rouen 
 

18.50 Edition de proximité  

 Paroles de Normands 

Diffusion sur l’édition de Caen 
De septembre à décembre, retrouvez du lundi 

au jeudi, « Paroles de Normands ». L’actualité 

sera dominée par les conséquences de la crise 

sanitaire. Retrouvez les personnes et les 

institutions qui ont témoigné pendant le 

confinement. Ils nous expliquent où ils en sont 

aujourd’hui, quels sont les enseignements qu’ils 

ont tiré de cette crise et comment ils essaient de 

s’en sortir.  

 

19.00 19/20 Normandie 

 

23.05 Réseau d’Enquêtes 

Vivre sous la menace Seveso 

Réalisé par Laetitia Vans et Jean Louis Perez  
Rédaction en chef : Claire Combes 
Une production France Télévisions et Grand 
Angle Productions 
Présenté par Charles-Henry Boudet 
 
Des milliers de Français vivent, aujourd'hui 
encore, à quelques mètres seulement de 1312 
sites classés Seveso, c'est-à-dire 
potentiellement extrêmement dangereux et des 
centaines de personnes y travaillent. 
 
Le 21 Septembre 2001, l'explosion de l'usine AZF 
à Toulouse fait 31 morts et 2500 blessés. C'est la 
plus grave catastrophe industrielle en France 
depuis 1945.  
Le 26 septembre 2019, l'incendie de l'usine 
Lubrizol à Rouen réveille les craintes en matière 
de risque industriel. 
 
Quels enseignements a-t-on tiré des drames du 
passé ? Comment la situation des zones à 
risques a-t-elle évolué ? Comment les riverains 
de ces sites ont-ils appris à cohabiter avec le 
risque majeur et pourquoi la plupart 
n'envisagent toujours pas de déménager ? 
Quels impacts sur leur santé physique et 
psychologique ? Sont-ils aujourd'hui mieux 
protégés qu'il y a  
20 ans ? 
 
C'est à Toulouse que Charles-Henry Boudet 
commence son enquête. En zone nord, dans un 
quartier habité par plus de 2000 personnes, 
situé à 4 km seulement du centre-ville et sur le 
territoire duquel se trouvent deux sites classés 
Seveso seuil haut. Une enquête qui le mènera 
depuis Toulouse à Dunkerque, Pau, Marseille en 



 
passant par une petite commune du Grand Est 
à la rencontre des habitants de ces zones dites 
à risques.  
Partout des témoignages saisissants, des 
situations ubuesques, des évolutions d'une 
lenteur effrayante. 
 
 

JEUDI 24 SEPTEMBRE 
 

08.05 Envie dehors ! – 26’ 
Proposé par France 3 Pays de la Loire 
Présenté par Julie Hattu 
"Envie dehors !" propose une découverte de la 

région Pays de la Loire à travers ses acteurs et 

ses paysages. Aller à la rencontre de ceux qui 

font bouger ce territoire et capter la beauté des 

lieux, mettre en valeur la douceur de vivre et le 

dynamisme si caractéristiques de l’Ouest. 

08.40 Les témoins d’outre-mer– 26’ 
Une production EdenPress, avec la 
participation de France Télévisions 
Présenté par Nella Bipat 
Avec la participation de cinq chroniqueurs 
dont Daniel Picouly 
"Les Témoins d'Outre-mer", le magazine de 

découverte et de connaissance des Outre-mer 

qui fait voyager les téléspectateurs en donnant 

la part belle aux images.  

 

09.10 Cap sud-ouest– 26’ 
Proposé par France 3 Nouvelle-Aquitaine 
Présenté par Eric Perrin 
"Cap Sud Ouest", le magazine qui part à la 

découverte d'un site remarquable de la 

Nouvelle-Aquitaine. 

 

09.45 Mon grain de sel en méditerranée – 
26’ 
Proposé par France 3 Corse 
Présenté par Marina Raibaldi, avec la complicité 
d’Anthony Pittiloni 
 

10.15 Ailleurs en France 

Présenté en alternance par Ariane Combes 
Et Grégoire Bouscambert 
Regards croisés sur ce qui fait l’actualité dans 
toutes les régions. 

 

10.45 Ensemble c’est mieux – 26’ 
Présenté par Patrice Gascoin 
Accompagné en plateau d'Anatolie Bos  
et en duplex de Hugo Guillochin 
Coproduit par Eden et France 3 Normandie 
Du lundi au vendredi, votre magazine 100% 
Normand et positif vous accompagne pour 
réinventer notre quotidien dans ce monde 
d’après. 
Patrice Gascoin et son équipe évoqueront un 
thème dans l’air du temps, et feront un focus sur 
des métiers, de belles histoires, des initiatives 
solidaires et des idées pour mieux vivre 
ensemble. 

Aujourd’hui : les soignants. 

 

11.50 Edition de proximité  

 Paroles de Normands 

De septembre à décembre, retrouvez du lundi 

au jeudi, « paroles de Normands ». L’actualité 

sera dominée par les conséquences de la crise 

sanitaire. Retrouvez les personnes et les 

institutions qui ont témoigné pendant le 

confinement. Ils nous expliquent où ils en sont 

aujourd’hui, quels sont les enseignements qu’ils 

ont tiré de cette crise et comment ils essaient de 

s’en sortir.  

 

12.00 12/3 Normandie 

 

18.50 Edition Baie de Seine 

Diffusion sur l’édition de Rouen 
 
 

18.50 Edition de proximité  

 Paroles de Normands 

Diffusion sur l’édition de Caen 



 
De septembre à décembre, retrouvez du lundi 

au jeudi, « Paroles de Normands ». L’actualité 

sera dominée par les conséquences de la crise 

sanitaire. Retrouvez les personnes et les 

institutions qui ont témoigné pendant le 

confinement. Ils nous expliquent où ils en sont 

aujourd’hui, quels sont les enseignements qu’ils 

ont tiré de cette crise et comment ils essaient de 

s’en sortir.  

 

19.00 19/20 Normandie 

 
 

 

VENDREDI 25 SEPTEMBRE 
 

08.10 Les gens des hauts 

Proposé par France3 Hauts-de-France 
Présenté par Kamini 
"Les Gens des Hauts", le magazine qui part à la 

rencontre de ceux et de celles qui s'engagent 

pour leur région.  

Toujours avec le sourire, son humour et ses 

facéties, Kamini nous fait partager ses 

incroyables découvertes et ses coups de foudre. 

 

08.45 Les témoins d’outre-mer– 26’ 
Une production EdenPress, avec la 
participation de France Télévisions 
Présenté par Nella Bipat 
Avec la participation de cinq chroniqueurs 
dont Daniel Picouly 
"Les Témoins d'Outre-mer", le magazine de 

découverte et de connaissance des Outre-mer 

qui fait voyager les téléspectateurs en donnant 

la part belle aux images.  

09.15 La Brigade Piron, le Pont de l’union 

Un documentaire réalisé par Vincent Pouchain 
Coproduit par : ADLTV, Triangle 7, la RTBF – 
Unité documentaire 
Avec la participation de France Télévisions 
3 hommes. 3 destins. Ils ont 95, 97 et 102 ans. Ils 
sont les 3 derniers vétérans de la campagne de 

Normandie. Engagés volontaires au sein de la 
First Belgian Group, ils ont été de tous les 
combats pour la libération de la Côte Fleurie et 
du Pays d’Auge, ce territoire qui s’étend de 
Cabourg à Honfleur, en passant par Dozulé et 
Deauville. Ces villes qui restent à jamais 
marquées par le courage de ces jeunes soldats 
et l’honneur de leur chef qui leur laissa son nom 
à jamais mythique : la Brigade Piron. 
 

 

10.15 Ailleurs en France 

Présenté en alternance par Ariane Combes 
Et Grégoire Bouscambert 
Onisa Regards croisés sur ce qui fait l’actualité 
dans toutes les régions. 
 

10.45 Ensemble c’est mieux – 26’ 
Présenté par Patrice Gascoin 
Accompagné en plateau d'Anatolie Bos  
et en duplex de Hugo Guillochin 
Coproduit par Eden et France 3 Normandie 
Du lundi au vendredi, votre magazine 100% 
Normand et positif vous accompagne pour 
réinventer notre quotidien dans ce monde 
d’après. 
Patrice Gascoin et son équipe évoqueront un 
thème dans l’air du temps, et feront un focus sur 
des métiers, de belles histoires, des initiatives 
solidaires et des idées pour mieux vivre 
ensemble. 

Aujourd’hui : la mode ethique : est-ce 
une tendance qui s'affirme ? 

 

11.50 Edition de proximité 

Au fil du temps 

Explorer les images d’archives de Normandie, 
de l’après-guerre jusqu’à aujourd’hui. Des 
images issues en grande partie des journaux 
régionaux de France 3. 
Ces images de la Normandie, parfois 
étonnantes nous permettent de voyager dans le 
temps, d’explorer tous les thèmes de la société, 
les modes de vie et les richesses de notre région. 



 
Elles s’articulent autour de dates clés et 
d’événements repères. 
Ce premier numéro sera consacré aux 
médecins de campagne. 
 

12.00 12/13 Normandie 

 
 

18.50 Edition Baie de Seine 

Diffusion sur l’édition de Rouen 
 

18.50 Edition de proximité 

Au fil du temps 

Diffusion sur l’édition de Caen 
Explorer les images d’archives de Normandie, 
de l’après-guerre jusqu’à aujourd’hui. Des 
images issues en grande partie des journaux 
régionaux de France 3. 
Ces images de la Normandie, parfois 
étonnantes nous permettent de voyager dans le 
temps, d’explorer tous les thèmes de la société, 
les modes de vie et les richesses de notre région. 
Elles s’articulent autour de dates clés et 
d’événements repères. 
 
 

19.00 19/20 Normandie 


