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LE GRAND RAID...

OU LE GRAND FRISSON |

Dalerie Filain,

Directrice Régionale

C'est plus qu’une course. C'est un symbole. Celui du courage, de la solidarité
et dudépassement de soi. C'est aussi une vitrine unique du caracteére
etde labeauté de notreile.

Réunion La 1% est fiére d'en étre, une fois encore, le partenaire média privilégié :
au plus prés des coureurs, des bénévoles, des familles et de tous ceux qui font battre
le coeur de cette aventure sportive et avant tout humaine.

Cette année, nous franchissons une nouvelle étape avec la création du

Trophée des Champions et Championnes Péi « Réunion La 1ére », le premier dans
I'histoire du Grand Raid. Ce trophée, c'est notre fagon de saluer la performance

et 'engagement des athletes locaux, véritables ambassadeurs de notre territoire,
qui portent haut les couleurs de la Réunion.

Pour suivre les cing courses du Grand Raid, c'est un dispositif inédit que nous
déployons. Avec une ambition simple : faire rayonner le Grand Raid et celles et ceux
quil'incarnent, sur toutes nos antennes télévision, radio, web et réseaux sociaux.
Nous voulons partager 'effort, 'émotion, la fierté d'un peuple uni autour de ses
champions, partout tout le temps, par tous les temps !

Merci a toutes les équipes de Réunion La 1ére mobilisées depuis des semaines pour
offrir & nos publics une couverture exceptionnelle, grace a la plus belle équipe de
journalistes, animateurs, consultants, experts et techniciens.

Merci aussi @ nos partenaires et & tous les amoureux de cette course hors du
commun.

Ensemble, faisons vibrer La Réunion. Ensemble, écrivons une nouvelle page de
Ihistoire du Grand Raid :

SA ANOU §A 1

(Pour Annie, la phrase en créole, c’est « Anou méme lafors ! »)

e Tl

Directrice Régionale Réunion la 1%
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Patrick Lebreton,
Président du Comité
Réunionnais du Tourisme

Le Grand Raid, c'est un moment important dans le calendrier des Réunionnais.
Cest une course de renommée internationale qui rassemble chez nous des
coureurs du monde entier. C'est une course qui fait battre le coeur de nos
familles, de nos coureurs et de leurs assistances. lls sont chaque année des
milliers & prendre le départ de la course. C'est pour beaucoup des mois, voire des
années de préparation, d'entrainements réguliers ... qui prennent le pas sur la vie
de famille. C'est beaucoup de sacrifices et de passion.

Pour les coureurs péis, le Grand Raid, c'est la course de cceur, la course d'une vie.
Certes on joue sur notre territoire, & domicile. On connait mieux que quiconque
les sentiers escarpés de nos cirques. Mais la compétition se joue avec des
professionnels et nous le savons, I'¢loignement géographique et I'isolement de
notre ile rendent difficiles les carriéres professionnelles dans le sport.

Il est donc important, pour nous, de distinguer celles et ceux qui parviennent

a briller @ domicile. C'est mon souhait en tant que Président du Comité
Réunionnais du Tourisme et c'est en ce sens qu'avec Réunion La 1ére nous avons
souhaité leur offrir ces Trophées Résidents du Grand Raid 2025. Notre objectif
est d'accompagner ces coureuses et coureurs dans leur capacité a découvrir
d'autres courses, a pratiquer d'autres terrains.

Il s'agit d'une premiére étape destinée a mettre en avant le talent, 'engagement
et le soutien de ces athlétes individuels au service de leur passion, et de travailler
a travers eux le rayonnement de notre ile.

Nous leur souhaitons toute la réussite qu'ils méritent.
Nos coureuses et nos coureurs portent haut et fort les couleurs de La Réunion.

NOUS LE EK 107 SUR LE GRAND RAD 2023 |
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VOTRE PLUS GRAND TERRAIN DE SPORT!

Du 16 au19 octobre, I'énergie du grand raid est a vivre a 360° sur Réunion la 1°"
Une diffusion en direct non-stop : une web tv, les réseaux sociaux,

la radio et la télé.

L'événement de la Diagonale des Fous
sur Réunion 1, c’est comme si vous y
étiez pendant 4 jours et 3 nuits
non-stop !

Comme chaque année, au mois
d'octobre, toute La Réunion se
passionne pour les exploits des
championnes et champions de la
discipline mais aussi pour tous les raiders
dont l'unique objectif est de rallier le
stade de la Redoute afin de pouvoir se
réjouir en disant : « j'ai survécu ! »
Réunion la 1° mobilise tous ses
talents et ses moyens pour vous offrir
une couverture médiatique a 360°:
une web tv, les réseaux sociaux,

la radio et la téleé.

Ou que vous soyez, du16 au 19

octobre tous les publics connectés

d'ici et d'ailleurs seront au coeur de
I'événement sur I'écran de leur choix.
Pas une heure sans image, sans son et
sans clic.

Les go pro runners sont pas experts

de l'ultra trail, ce sont des coureurs
aguerris, habitués a faire des courses
du grand raid, et plut6t bon sur les
moyennes distances c’est pour ¢a qu'ils
bossent avec nous car ils seront a fond
chacun sur une portion de course pour
coller la téte de course ! Eux ils assurent
le suivi de la téte de course !

Et aprés, des samedi matin, I'un deux
suivra le gros des troupes. lls feront
vivre cette course de l'intérieur avec des
moments d'exception, des émotions,
des images exclusives a suivre en direct
grdce aux nombreuses « GoPro runner »,
aux drones et a un hélicoptere.

Grande 1%, un trophée péi
Réunion la 1ére sera décerné
pour la 1° fois aux championnes
et champions péi de chaque
ourse individuelle.



Dossier de presse

L’avant
course

Un avant-gout
de I'épreuve sur
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L’avant
course

Un avant-goGt
de I'épreuve sur

Du lundi 13 octobre au vendredi
17 octobre, dans le JT de 19.00,
pour nous mettre dans I'ambiance,
Réunion la 1 nous propose

des portraits en 2mn30 :

Jackie Raoul, retraitée
quinquagénaire au grand cceur qui
s'est lancée comme défi de boucler
la Diagonale des Fous, tout en
militant contre la maltraitance et
I'errance animale.

Malgré une récente lourde
opération a coeur ouvert, Amandine
Lavogiez prépare le Trail de Bourbon,
une des courses du Grand Raid.

A 46 ans, Libéra Fontaine,
la Tamponnaise a un joli palmares.
Sur le Trail de Bourbon, elle a été
3éme féminine en 2022 et 4°™ |'an
dernier. Cette année, Libéra Fontaine
espére un nouveau podium.

A 50 ans, Didier Hoarau s'appréte
a courir son premier Grand Raid en
hommage a sa mere.

A 39 ans, Fabrice Payet fait
partie des favoris péi. Originaire de
Sainte-Anne, il va courir cette année
sa troisieme Diagonale des Fous. En
2023, pour sa premiére participation,
il avait réalisé un exploit en terminant
6*™ du classement général.

Et aussi, les joélettes qui sont
prétes a arpenter les sentiers de La
Réunion avec environ une centaine
de bénévoles, des porteurs venus de
La Réunion, de Bretagne et du Pays
Basque, des kinés, infirmiers et des
podologues... lls sont tous rassemblés
autour du méme message :

"le handicap n‘'empéche pas
I'aventure, il la transforme".

> > >
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L’avant
course

Un avant-goGt
de I'épreuve sur

Depuis le 14 septembre a19.35
Réunion la 1°¢ propose aux
téléspectateurs TRAIL DANN KER,
avec Eddy Palma aux commandes
ou plutét dans les sentiers.

Entrez dans l'univers passionnant

du trail péi !

Chaque dimanche, Eddy nous
embarque aux cotés des grandes
figures du trail réunionnais.

Une rencontre athlétique mais
surtout authentique ou I'on
découvre 'humain derriére le sportif,
parenthése intime tout en parcourant
les plus beaux sentiers de [‘ile.

BONUS:

si I'envie vous prend de relever votre
propre défi trail, un coach expert
partage ses conseils pour vous aider
a mieux dévorer nos dénivelés.

METT' 107 BASKET |
NOU SAVA DANN' SENTYE |

LES INVITES :

Nicolas Riviére, Angélique Lesport,
Judicaél Sautron, Hortense Bégue,
Jean-Pierre Grondin, Marcelle Puy.

<4 4 <

Eddy Palma
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L’avant
course

Un avant-goGt
de I'épreuve sur

Elodie Ayé

Lukas

Claude Montanet

Robin Grimaldi

Du Lundi 13 au Jeudi 16 Octobre
a16.20:

Le coup de ceeur d’Elodie est consacré
a une équipe féminine, la Team

« Ti Feyes Péi », 4 copines qui se
lancent dans le Zembrocal Trail.

Onen parle

de8.15a10.00:

Robin Grimaldi recevra

des traileurs le lundi 13, mercredi 15
une spéciale joélettes et jeudi 16,
les accompagnateurs

de coureurs.

Mercredi 15 octobre
de13.15a15.00:

On passe a table, Claude Montanet
recevra Alexandra Clain, agricultrice,
maraichére et passionnée de courses
de montagne et ancienne traileuse.
Cette année elle sera consultante
Grand Raid pour Réunion la 1%,

Jeudi 16 octobre

de15.15a15.45:

Le Bon Tempo de Lukas, la séquence
culte de I'émission sera consacrée au

Grand Raid.

Dossier de presse

Prisca

Mercredi 17 octobre

Remise des dossards en direct

Gran’ Matin, Prisca et nos équipes
de reporters prendront leurs quartiers
au Stade de la Redoute pour couvrir
cette ultime ert indispensable

étape avant la course. Lors de cette
traditionnelle remise des dossards,

ils s'at-tacheront a nous faire vivre
I'émotion des coureurs.


https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/tv/direct
https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/
https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/jour-grand-raid-1989-2018-628546.html
https://fr-fr.facebook.com/reunion1ere/
https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/jour-grand-raid-1989-2018-628546.html
https://fr-fr.facebook.com/reunion1ere/

Dossier de presse

LA DIAGONALE
DES FOUS 2025

sera digitale
@reunionlere

La web tv « Les réseaux sociaux
La radio du grand raid « La télé

© © 600 amaz i,
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LA DIAGONALE
DES FOUS 2025

sera digitale
@reunionlere

>>

LA DIAGONALE DES FOUS

LA MASCAREIGNES

LE ZEMBROCAL TRAIL

LE TRAIL DE BOURBON

LE METIS TRAIL

A% % % %\

Réunion la 1°® mobilise tous ses
moyens techniques et humains pour
offrir une couverture médiatique

maximale de cet événement
mondial, unique et tant attendu des
Réunionnais. Le transmédia étant
I'adn de Réunion La 1%,

Un dispositif numérique
exceptionnel pour ne rien manquer
des cinq courses mythiques:

La Diagonale des Fous,

La Mascareignes, Le Zembrocal
Trail, Le Trail de Bourbon et

le Métis Trail.

La web tv articulée autour des
principaux rendez-vous de la radio
et de la télé pour vivre en direct cette
33¢ édition qui s‘annonce intense

et spectaculaire.

La web tv, le Facebook live et la radio
en continu vous donnent rendez-vous
au top départ du Zembrocal Trail,
jeudi soir depuis Saint-Joseph,

en passant par le « Lacher des Fous »
a la Ravine Blanche jusqu’a l'arrivée
a la Redoute a Saint-Denis.

200>
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https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/tv/direct
https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/
https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/jour-grand-raid-1989-2018-628546.html
https://fr-fr.facebook.com/reunion1ere/
https://la1ere.francetvinfo.fr/reunion/jour-grand-raid-1989-2018-628546.html
https://fr-fr.facebook.com/reunion1ere/

LA DIAGONALE
DES FOUS 2025
sera digitale
@reunionlere
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Nouveauté cette année, pour la
nuit, la WebTV pour nous faire vivre de
I'intérieur avec des envoyés spéciaux
en direct depuis le Domaine Vidot,
Notre Dame de La Paix, Nez de Boeuf
et Mare a Boue. Elle sera enrichie de
reportages qui viendront ponctuer les
interventions en direct : présentation
des tracés des courses, des cartes
postales des paysages grandioses

de notre ile, patrimoine mondial de
I'UNESCO, les parcours de jour et
aussi des portraits des coureurs.

«=  Vincent Charpin _

Dossier de presse

incen™

Dix Go Pro runners :

Alexis Vincent, Elysée Boyé,
Clément Séry, Stéphanie Hoarau,
Didier Cologni, Guillaume
Barbier, Tom Cologni, Frédéric
Duchemann, Vincent Charpin,
Thomas Louis, de I'Ultra Trail de
Réunion la 1, vont parcourir les
175 km avec 10 150 m de dénivelé
positif en affrontant la pluie, la
boue, le manque de sommeil...des
moments d'exception, des émotions,
des images exclusives a vivre en
direct grdce aussi aux dronistes

et de nos équipes sur les points

de ravitaillement et dans I'hélico
Cinéflex a Cilaos et a Mafate.

Autre nouveauté, vendredi en fin de
journée, un droniste sera positionné
cette année sur la portion du Chemin
des Anglais pour capter le coucher de
soleil au passage des premiers trailers.



LA DIAGONALE
DES FOUS 2025
sera digitale
@reunionlere
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Jean-Maurice Henry,
Laurent Nativel (ti Dash)
Amyas Boithias
Sebastien autale
Alexandra Clain

Jérome désire

Ludo Collet

Nicolas Charretier
Laurent jalabert

Dossier de presse

DES VOIX DE CHAMPIONS
POUR RACONTER LA LEGENDE

Laurent Jalabert, I'ex-champion cycliste, triple finisher

de la Diagonale des Fous, apportera son regard de sportif
de haut niveau, son enthousiasme communicatif et sa
popularité auprés du grand public. Pas une analyse d'initié,
mais un regard humain et passionné sur la performance,
I'effort et I'émotion, pile dans I'esprit de notre couverture.

D'autres voix de champion viendront s'ajouter a cette équipe
d'experts engagés pour raconter I'exploit. Des surprises

a venir, le tout coordonné par Mathieu Ait Lachkar,
programmateur intervenant réguliérement aupres de le
Direction des sports de France Télévisions. Du haut de ses
2,02 métres, vous avez certainement dd |'apercevoir dans
nos couloirs.

Il nous accompagne pour ce Grand Raid.



LA DIAGONALE
DES FOUS 2025
sera digitale
@reunionlere

PARTOUT, POUR TOUS ET TOUT LE TEMPS |

Une offre numérique, c’est aussi
un large éventail de contenus au
cceur des 5 courses :

Fil live, infos, résultats en temps
réel, photos, vidéos, résumés...
De nombreux facebook live :

Avec Prisca : Le mercredi, la remise
des dossards / Le jeudi matin
I'ambiance des préparatifs depuis
la Ravine Blanche a Saint-Pierre

Avec Lyz Dumont et Patrick Smith:
Le jeudi le départ la Zembrocal depuis
Saint-Joseph et aussi les premiers et
I'ambiance depuis le Domaine Vidot
Prisca : Le vendredi les premiéres

arrivées depuis le stade de la Redoute
a Saint-Denis.

Eddy Palma : Le samedi, Eddy Palma
sur le départ de la Métis Trail &
Saint-Paul et aussi le dimanche sur
les derniéres arrivées et les
assistances a la Redoute.

Tous les publics de Réunion la 1°
d’ici et d'ailleurs pourront vivre au
plus prés la course la plus mythique
de notreile surleur support de
prédilection :

ordi, smartphone, mobile,

tablette suriOS et Android...

Prisca

Lyz Dumont

Dossier de presse

la lere.fr

Eddy Palma
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Isabelle Hoarau

e
o

Philippe Dornier

Jeudi 16 octobre

Dés 21h30, la radio accompagnera
les auditeurs jusqu’au samedi 18
octobre vers 2h00 du matin.

Cécile Thomas

VENDREDI 17 OCTOBRE

De 5.00 a 9.00 : Gran Matin
prendra les couleurs du Grand Raid,
diffusion simultanée a la télé.

La Brigade, Cécile Thomas,

Philippe Dornier et Isabelle seront
accompagnés du consultant

Ti Dash.

Bienvenue dans la fraicheur de la
Plaine des Cafres, dés 5.00 Prisca

La radio met en place un
important dispositif pour
permettre a ses auditeurs de
vivre en direct toutes les étapes
de cet événement hors norme.
La radio s’appuie sur un réseau
de journalistes, d’animateurs,
de consultants qui se relaieront
pendant 4 jours.

> > >

Thierry Jardinot

Prisca

Yves
Gruyer

interviendra en direct depuis Mare a
Boue. On retrouvera Yves Gruyer en
direct depuis le Cirque de Cilaos

Les journalistes recevront les grands
acteurs de cette édition.

Une large partie des journaux de
5.00-6.00-7.00-8.00 -9.00 -
12.00 - 17.00 & 18.00 est consacrée
a cette 33°™ édition. Reportages,
interventions en direct des envoyés
spéciaux depuis le front de mer

de Saint-Pierre c6té podium, coté
patio sur les derniers préparatifs,
rythmeront ces rendez-vous.

Dossier de presse
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DEUX SOIREES
EUENEMENTIELLES
ENDIRECT:

Départ & Arrivee

®
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/Christelle Floricourt

Delphine Poudroux

o

Lyz Dumont

Stéphane Enilorac

Dossier de presse

.

Jean’Maurice
Henry
Consultant

D E U H S 0 I R E E S Toutes les équipes de Réunion la
iy 1°< seront présentes du départ a
I'arrivée, | esd if
EUENEMENTIELLES dens oy SonErs pour Qasurey
EN DIRECT: e e
celle du Trail de Bourbon, de

Départ & Arrivée Zembrocal ot du Métis T,

» p P Endiffusion simultanée sur la Web tv & la radio



JEUDI 16 OCTOBRE
Le départ en direct du site de
la Ravine Blanche a Saint-Pierre

De 20.00 a 22.20 en direct de la
Ravine Blanche

Stéphane Enilorac et Lyz Dumont
en compaghnie du consultant
Jean'Maurice Henry prend le relais
endirect.

Nos journalistes recevront Pierre
Maunier, Président de I'association
du Grand Raid, des bénévoles, des
raideurs, des spécialistes du trail...

[l nous fera vivre le « lacher des fous »,
un grand moment de tension et de
frissons comme chaque année.

Departde 19.00 a

Pierre Maunier
Président de I'association
du Grand Raid

Plus 2 845 concurrents dont 370
femmes vont tenter d'accomplir
I'exploit de cette course hors norme
de 175 km et 10 500 métres de
dénivelé, en passant par le Volcan,
la Mare a Boue, Cilaos,...jusqu’a la
Redoute ou environ les trois quarts
des raiders franchiront la ligne
d'arrivée.

Pour ne rien rater de I'événement,
dans la fosse, Delphine Poudroux
nous proposera de faire plus ample
connaissance avec celles et ceux qui
vont tenter I'exploit d'‘accomplir

de cette course.

Tot au long du parcours, amis et
proches seront nombreux pour
les soutenir et les encourager.
Le suspens, la folie et la magie
du Grand Raid sont a vivre

en direct sur Réunion 1°!

Dossier de presse
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’ ARRIVEE DE 20.80 2 22.00

Dossier de presse

Des points courses depuis

les sites stratégiques :

Cilaos, Mafate, Salazie,

la Possession, la Grande
Chaloupe et La Redoute,

nos envoyés spéciaux nous
feront vivre en direct le passage
des premiers de la Diagonale
des Fous

VENDREDI 17 OCTOBRE
ET DIMANCHE 19 OCTOBRE

Le JT de 19.00 présenté par
Gaélle Malet se délocalise en direct
depuis la Redoute a Saint-Denis.

De 20.00 a 22.00

L'Arrivée en direct de la Redoute
En direct de la Redoute avec
Stéphane Enilorac vivez la joie, les
émotions et les réactions a chaud
des premiers arrivés.

Des quatres courses, combien de

concurrents vont franchir la ligne
d’arrivée ?
Qui succéderont aux vainqueurs
féminins et masculins de 'année
derniére ?

La Diagonale des Fous :

Le Trail de Bourbon

La Mascareignes

La Metis Trail

L',ENERGIE DU RAID SUR
REUNION LA 1€

Samedi 18 octobre apreés le journal
de 12.30 avec Précilla Ethéve et
apreés le JT du soir, avec
Claudette Vaitilingom

Dimanche 19 octobre aprés le JT
de 12.30 avec Claudette Vaitilingom
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I Patrick
Lebreton

Partenariat de Réunion la 1¢" et le Comité Réunionnais du Tourisme :

Remise de trophées péi aux premiers et premieres coureurs
et coureuses de chaque course individuelle.

Valérie
Filain

@@60 Lf JLIVE] Voﬁ)e

la lere.fr

Grande 1¥¢, pour la premiere

R E M I SE D E S fois Réunion la 1°© décerne

des trophées aux championnes

TROPHEES PEl <t champions e

Une 1% : des trophées Réunion La 1°© seront décernés aux meilleurs
traileurs et meilleures traileuses.

"Nous concrétisons une volonté forte en récompensant les champions
péi. Le premier résident et la premiére résidente de chaque course
individuelle recevront un prix, dans un esprit d’égalité entre les
femmes et les hommes qui nous tient a coeur” déclare Valérie Filain,

la directrice régionale de Réunion La 1.

Prix Champion et championne Péi de Diagonale des fous : 1000€
Prix Champion et championne Péi du Trail de Bourbon : 500€
Prix Champion et championne Péi de la Mascareignes : 400€
Prix Champion et championne Péi de la Métis : 300€

Inédit également pour le C.R.T (Comité Réunionnais du Tourisme)
offrira un billet d‘avion aux champions et championnes qui
souhaitent participer a une course dans I’'Hexagone.

La remise des prix par la directrice Régionale de Réunion la 1°,
Valérie Filain aura lieu a la Redoute :
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UNDISPOSITIF
D’ENUERGURL

Technique & Humains

Réunion la 1° optimise tous ses moyens
de transmissions.
Depuis les sites stratgéiques du départ a I'arrivée

1 car-régie HD « 15 caméras

1steady cam « 2 grues

1Ronine 1plateau « 1hélicoptére cinéflex
3 Drones « 2 groupes électrogenes
1réseau Fibre © 10 Go pro runners
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Pourvous raconter cette grande aventure humaine,
Reunion Ia 1¢ mobilise pres de 100 personnes.

Pour nerien rater de I'événement une équipe (réalisateur, assistante de
réalisation scriptes, techniciens, journalistes, animateurs, monteurs, reporters,
cadreurs, concepteur de lumiére, manutentionnaires, maquilleuses, OPS,
maintenanciers, communication...) sera au coeur de la course afin de vous la

faire vivre en temps réel.

Adjaya Hoarau
Adrien Thomas

Alain Ugolini
Alexandra Clain

Alix Catherine
Amandine Riviére
Amyas Boitias

Andry Rakatondravola
Annabelle Boyer
Bertrand Mezino
Cécile Thomas
Christelle Floricourt
Claude Lauret
Claude Montanet
Claudette Vaitilingom
Cynthia Veron

Daniel Bénard

Daniel Chane Kai Shing
David Dijoux
Delphine Gérard
Delphine Poudroux
Didier Panechou
Elodie Ayé

Elyas Akhoun
Emmanuel Gatoux
Eric Hoareau

Fabien Passinay
Firmin Savoula,
Florent marot

Fred Padre

Gaélle Malet
Géraldine Blandin
Gislain Hoarau
Guilhem Fraissinet
Guillaume Lombard
Harry Amourani
Henry Claude EIma
Hermina Lasson
Hermione Razafinarivo
Ibrahim Madi
Isabelle Allane
Isabelle Hoareau
Jacques Payet

Jean Marc Collienne
Jérome Ladouch
Jimmy Armougom
Johanne Adamadorassy
Laura philippon
Laurent Figon
Laurent Josse
Laurent Nativel
Laurent Pirotte

Lois Mussard
Ludovic Collet

Lyz Dumont
Magalie Mahomed Issop
Mathias Virapin
Johanne Vélia
Maya Nunez-Soler
Michael Lauret
Olivier De Larichaudy
Pascal Wally
Patrick Nirlot
Patrick Ramoudou
Patrick Smith
Philippe Dornier
Précilla Ethéve
Robin Grimaldi
Saleem Bourran
Serge Hoarau
Sophie person
Stéphane Enilorac
Sylvie Poulain
Tahéra Akhoun
Thérese Rigollier
Thierry Chapuis
Thierry Picard
Willy Thévenin
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