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F3 Nouvelle Aquitaine Du: 13.02.2021

Au: 19.02.2021

10.20

F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 13 Février 2021

NOA SUR MER

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE

12.55

LES NOUVEAUX NOMADES SAISON 4
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOUVELLE AQUITAINE

11.30

LE GOUT DES RENCONTRES SAISON 12

N91 BOUDIN NOIR LEGUMES SAISON A PEYRAT LA NONIERE
durée: 26' MAGAZINE // Cuisine, gastronomie

AQUITAINE

Réalisation: Lucie REMY, France OBERKAMPF
Auteur: France OBERKAMPF

Gérard est arrivé dans la Creuse il y a 15 ans pour assouvir sa
passion du cyclisme. Elisabeth et Jean-Frangois ont acheté une maison
de vacances il y a 20 ans pour avoir un coin de nature ou se
ressourcer le week-end. Depuis, Elisabeth a emménagé a I'année pour
peindre alors que Jean-Frangois la rejoint des qu'il le peut. Julien
était boucher en grande surface a Nimes et a répondu il yaun an a
I'appel d'offre de la mairie de Peyrat pour reprendre la boucherie du
village, fermée depuis trop longtemps. Valéry est né a
Peyrat-la-Noniére et y anime chaque année I'étang de Chaux, ou chacun
peut se rencontrer et profiter de la nature. Tous vivent a la fois

seuls et ensemble et vont partager un diner de voisins avec France.

Au menu : le boudin noir de Julien et les Iégumes d'automne cuisinés
par Elisabeth. Dans cet épisode, la Creuse est a la croisée des

chemins ou tranquillité et convivialité vont de pair.

12.00

JT 12/13 AQUITAINE

durée : 18'

AQUITAINE

EN DIRECT

*
MAGAZINE DU PAYS BASQUE (LE)
MAGAZINE / Information

AQUITAINE

METEO
JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.00

JT 19/20 AQUITAINE

durée: 23

AQUITAINE

EN DIRECT

*
MAGAZINE DU PAYS BASQUE (LE)
MAGAZINE / Information

AQUITAINE

METEO DES NEIGES
JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
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F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 14 Février 2021

12.55

CAP SUD OUEST REHABILLE

N14 LE PERIGORD VERT EX 78
durée: 25 MAGAZINE / Découverte
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

JT 12/13 AQUITAINE

durée: 05 JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE

EN DIRECT

18.59

JT 19/20 AQUITAINE

durée : 20"  JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

METEO DES NEIGES
JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

10.45

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 15 Février 2021

ENSEMBLE C EST MIEUX
durée: 39° MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

18.30

1920 TITRES NOUVELLE AQUITAINE

durée: 02' JOURNAL TELEVISE / Information régionale
NOUVELLE AQUITAINE

EN DIRECT

23.35

L' EVEIL DU DESIR
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Société
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Anais FEUILLETTE
Auteur: Anais FEUILLETTE, Vincent VALLON

Dans une vie on oublie beaucoup de choses, et pourtant il y a un
moment qui restera toujours ancré en nous, non pas comme un souvenir
forcément précis, mais comme un sentiment trés fort, que le pouvoir

de la mémoire peut faire rejaillir méme 40, 50, 60 ans plus tard

aussi pur et intense qu'au premier jour, et nous replonger la ou tout

a commencé : c'est le moment ou le désir apparait. C'est comme un
passage magique. Nous vivions jusque-la avec nos préoccupations
d'enfants,

les jeux, les copains, les parents, et puis d'un coup est-ce le
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corps, est-ce I'esprit en premier ? Tout se met en branle et un sujet
prend le pas sur tous les autres, occupe toutes les pensées : c'est
I'amour. Et surtout faire I'amour ! Cet &ge de la vie, il n'a pas le
méme prix pour tous, il a été plus ou moins joyeux aussi. Tout le
monde n'a pas vécu une adolescence de briseuse de coeurs ou de
tombeur du lycée Pour beaucoup, ce sont des souvenirs de doutes, de
chagrins inconsolables, d'échanges interminables avec les copains
pour commenter I'éventualité qu'il se passe quelque chose a la
prochaine soirée Les vécus sont bien sar singuliers et, en méme
temps, il y a un dénominateur commun : ce feu d'artifice des
sentiments, ce coté monomaniaque des conversations, le besoin de
partager, de commenter a I'infini. C'est une période de formation, un
rite initiatique qui marque le passage de I'enfance a la jeunesse. Ce
moment de la vie il nous constitue tous, il est partie intégrante de
notre vie d'adulte. On y repense, parfois avec effarement au souvenir
de I'emphase des sentiments, peut-étre aussi avec la nostalgie d'une
époque ou un regard posé sur nous pouvait nous occuper une journée
entiére et une main frélée alimenter des heures de réveries en plein
jour. Beaucoup de nos fantasmes d'adultes se nichent d'ailleurs dans
ces années de découverte : une image pornographique qui a fait naitre
en nous un émoi jamais retrouvé, un premier amour figé ad eternam
comme modéle érotique.

TOUT DE SUITE
FORME AUTRE / Auto-promotion de la chaine
NOUVELLE AQUITAINE

00.00

LA FRANCE EN VRAI
durée: 52
NOUVELLE AQUITAINE

PROGRAMME COURT

MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

*

EDITION PROXIMITE AQUITAINE A COTE DE CHEZ NOUS
JOURNAL TELEVISE / Information régionale

AQUITAINE

EN DIRECT

11.53

JT 12/13 AQUITAINE
durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE
EN DIRECT
*

JT 12/13 AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE
EN DIRECT

METEO DES NEIGES
JOURNAL TELEVISE / Météo

AQUITAINE

18.51

METEO REGIONALE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo

AQUITAINE

18 30 NOUVELLE AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information

AQUITAINE
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Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,
proposera un regard renouvelé sur I'info dans les régions, juste
avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette
nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes
: Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en
Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case
sera complémentaire de I'offre du JT habituel. Les rédactions
proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.
Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est
développé avec vous pendant cette année si particuliere. Nous vous
invitons a nous faire partager vos publications vidéo insolites et
vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront
diffusées a I'antenne.

JT 19/20 AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

METEO DES NEIGES
JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19/20 LE JOURNAL

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

19/20 EDITION PERIGORDS

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT

19/20 EDITION PAU SUD - AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT

19/20 EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
JOURNAL TELEVISE / Information

Locale Pays Basque

EN DIRECT

10.45

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 16 Février 2021

ENSEMBLE C EST MIEUX
durée: 43' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

18.44

1920 TITRES NOUVELLE AQUITAINE

durée: 02' JOURNAL TELEVISE / Information régionale
NOUVELLE AQUITAINE

EN DIRECT
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PROGRAMME COURT

MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

*

EDITION PROXIMITE AQUITAINE A COTE DE CHEZ NOUS

JOURNAL TELEVISE / Information régionale

AQUITAINE
11.53 JT 12/13 AQUITAINE
durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE
EN DIRECT

*

JT 12/13 AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information régionale

AQUITAINE

METEO DES NEIGES
JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18 30 NOUVELLE AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,
proposera un regard renouvelé sur I'info dans les régions, juste
avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette
nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes
: Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en
Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case
sera complémentaire de I'offre du JT habituel. Les rédactions
proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.
Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est
développé avec vous pendant cette année si particuliére. Nous vous
invitons a nous faire partager vos publications vidéo insolites et
vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront
diffusées a I'antenne.

JT 19/20 AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

METEO DES NEIGES
JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19/20 LE JOURNAL

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

19/20 EDITION PERIGORDS

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT

19/20 EDITION PAU SUD - AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
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EN DIRECT

19/20 EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
JOURNAL TELEVISE / Information

Locale Pays Basque

EN DIRECT

10.45

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 17 Février 2021

ENSEMBLE C EST MIEUX
durée: 43" MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

18.44

1920 TITRES NOUVELLE AQUITAINE

durée: 02' JOURNAL TELEVISE / Information régionale
NOUVELLE AQUITAINE

EN DIRECT

RESEAU D'ENQUETES

FORET FRANCAISE SILENCE ON COUPE N°21
MAGAZINE / Information

NOUVELLE AQUITAINE

PROGRAMME COURT
MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AQUITAINE

*

EDITION PROXIMITE AQUITAINE A COTE DE CHEZ NOUS
JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE

11.53

JT 12/13 AQUITAINE

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE

EN DIRECT

*

JT 12/13 AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE

METEO DES NEIGES
JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18 30 NOUVELLE AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,
proposera un regard renouvelé sur I'info dans les régions, juste
avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette
nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes
: Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en
Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case
sera complémentaire de I'offre du JT habituel. Les rédactions
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proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.
Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est
développé avec vous pendant cette année si particuliere. Nous vous
invitons a nous faire partager vos publications vidéo insolites et
vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront
diffusées a I'antenne.

JT 19/20 AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

METEO DES NEIGES
JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19/20 LE JOURNAL

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

19/20 EDITION PERIGORDS

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT

19/20 EDITION PAU SUD - AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT

19/20 EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT
F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 18 Février 2021

18.30 1920 TITRES NOUVELLE AQUITAINE

durée: 02' JOURNAL TELEVISE / Information régionale

NOUVELLE AQUITAINE

EN DIRECT

PROGRAMME COURT

MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE
11.53 JT 12/13 AQUITAINE

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information régionale

AQUITAINE

EN DIRECT

*

EDITION PROXIMITE AQUITAINE A COTE DE CHEZ NOUS
JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE
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*

JT 12/13 AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE

METEO DES NEIGES
JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18 30 NOUVELLE AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,
proposera un regard renouvelé sur I'info dans les régions, juste
avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette
nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes
: Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en
Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case
sera complémentaire de I'offre du JT habituel. Les rédactions
proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.
Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est
développé avec vous pendant cette année si particuliére. Nous vous
invitons a nous faire partager vos publications vidéo insolites et
vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront
diffusées a I'antenne.

JT 19/20 AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

METEO DES NEIGES
JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19/20 LE JOURNAL

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

19/20 EDITION PERIGORDS

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT

19/20 EDITION PAU SUD - AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT

19/20 EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
JOURNAL TELEVISE / Information

Locale Pays Basque

EN DIRECT
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F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 19 Février 2021

18.30

1920 TITRES NOUVELLE AQUITAINE

durée: 02' JOURNAL TELEVISE / Information régionale
NOUVELLE AQUITAINE

EN DIRECT

PROGRAMME COURT

MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AQUITAINE

11.53

JT 12/13 AQUITAINE

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE

EN DIRECT

*

EDITION PROXIMITE AQUITAINE A COTE DE CHEZ NOUS
JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE
*
JT 12/13 AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information régionale
AQUITAINE

METEO DES NEIGES
JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

18 30 NOUVELLE AQUITAINE
JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

Le « 18.30 » diffusé en 13 éditions régionales du lundi au vendredi,
proposera un regard renouvelé sur I'info dans les régions, juste
avant les éditions locales et le 19/20. En Nouvelle-Aquitaine cette
nouvelle tranche sera présentée en alternance par trois journalistes
: Marie-Ange Cristofari en Poitou-Charentes, Caroline Huet en
Limousin et Sandrine Papin en Aquitaine. Le contenu de cette case
sera complémentaire de I'offre du JT habituel. Les rédactions
proposeront une mise en avant d'initiatives solidaires et positives.
Nous avons aussi souhaité amplifier le lien de proximité qui s'est
développé avec vous pendant cette année si particuliére. Nous vous
invitons a nous faire partager vos publications vidéo insolites et
vos belles photos postées sur vos réseaux sociaux. Elles seront
diffusées a I'antenne.

JT 19/20 AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

METEO DES NEIGES
JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19/20 LE JOURNAL

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT
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19/20 EDITION PERIGORDS

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT

19/20 EDITION PAU SUD - AQUITAINE

JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT

19/20 EDITION EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
JOURNAL TELEVISE / Information

Locale Pays Basque

EN DIRECT




