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04:59:00 RADIO VISION [V.F 2025] Tout en Images VF 25 / 01 / 2025 00:10:00

Informations régionales locales
05:11:00 JOURNAL POLYNESIE (2025) 24/01/25 00:20:00

05:32:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 25/01/2025 00:25:00

05:58:00 JOURNAL WEEK-END 20H Journal Week-End 20H 25/01/2025 00:40:00

06:40:00 TOUT LE SPORT 2025 25/01/2025 - Tout le Sport 2025 00:08:00

06:49:00 Graine de champion 12 : Rovan Williams BASKET BALL 00:06:05

Rovan Williams, basket 5x5 et 3x3

Rovan Williams, l¿espoir prometteur du basket 3x3

Rovan Williams n¿était pas passionné par le basket quand il a commencé à s¿entraîner en 2020. Adolescent perturbé et perturbateur, il fallut trouver une activité qui puisse canaliser toute son énergie. 
Sur les conseils de Rose, il s¿est inscrit au basket à la Jeunesse Sportive de Vallée du Tir. Cette discipline a changé sa vie.

¿Je suis arrivé [à la salle en] gros short, grosse touffe et sandales. Mes coéquipiers ont capté que je n¿étais pas comme les autres¿ reconnaît ce jeune homme de dix-huit ans, originaire de Boulari. À 
quatorze ans, cet adolescent a de mauvaises fréquentations. Il se résout à envisager de pratiquer le basket avec Éric Saminadin, à la JSVDT ¿Il a vu que j¿étais grand et que peut-être j¿avais quelque 
chose¿. Quatre ans plus tard, ¿c¿est la famille, le basket. À la Vallée-du-Tir, je m¿entends bien avec tout le monde¿ admet-il.

De belles échéances prévues pour lui

À la JSVDT, le basket se transmet de père en fils. Éric Saminadin, coach, enseigne à ses joueurs que ¿pour gagner [s]a place en sélection, il faut faire des sacrifices. Il faut s¿entraîner plus dur.¿ Du 
haut de son un mètre quatre-vingt-dix-sept, Rovan occupe le poste de pivot en basket 5x5. ¿C¿est celui qui va prendre les rebonds, mettre les paniers en dessous du cercle. (...) Il va pouvoir shooter à 
bonne distance. C¿est celui qui va créer les fautes et être plus offensif sur le terrain¿ explique-t-il. Par contre, en 3x3, ¿il n¿y a pas de poste. Tu peux être petit ou grand, shooter, dribler, avoir du cardio 
et être à la défense¿ ajoute le jeune cagou.

Une discipline qu¿il préfère au 5x5 ¿car c¿est ce qui me permet de voyager. Je n¿ai pas les moyens de voyager avec ma famille¿. Nouvelle-Zélande, Australie, Singapour, le 3x3 continue son ascension 
internationale. Pour son coach, Stéphane Saminadin Junior, ¿il faut qu¿il continue sa progression¿. Une compétition en Nouvelle-Zélande et les

06:56:00 Ca c' est une bonne question ! S2-E25 : Animaux disparus ou jamais apparus ? 00:03:50

"Ça c'est une bonne question!" est un rendez-vous hebdomadaire avec le plaisir et la culture générale. Il s'agit d'une série d'animation qui promène le spectateur à la découverte du Caillou. Histoire, 
géographie, culture, anecdotes cocasses, tout y est abordé... toujours de façon ludique !

07:00:00 1ère séance 22/01/2025 00:04:00

07:06:00 THE DEEP : SOUS LES MERS SAISON 3 LA LEMURIE 00:26:00

07:33:00 THE DEEP : SOUS LES MERS SAISON 3 LE SCEPTRE 00:26:00

08:00:00 TOUS FRERES (SAISON 3) 15 00:28:50

08:30:00 HOCKEYEUSES DU BOUT DU MONDE (LES) Un documentaire de Pascal Cresegut 01:00:32
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Un documentaire de Pascal Cresegut
Une co-prodiction Crestar Productions et France Télévisions Saint-Pierre et Miquelon la Première

Grâce à l¿augmentation du nombre de licenciées et à l¿entrée de l¿équipe de France dans le top 10 mondial, le hockey sur glace féminin ne cesse de se développer en France.
Pourtant ce n¿est pas en France métropolitaine que ce trouve la plus grande équipe féminine de notre pays mais sur l¿archipel de Saint Pierre et Miquelon à proximité du Canada.

Ces îles peu peuplées, environ 6500 habitants, ont une forte culture du Hockey, dû à leur proximité avec le Canada.

Le hockey est considéré comme un sport d¿homme car très physique et assez rude. Comme dans beaucoup de sports dit masculin, certains pensent que ce n¿est pas fait pour les filles. On leur a 
toujours fait croire que le patin à glace pour les filles c¿est le patinage artistique et rien de plus. Mais les femmes de l¿archipel ne l¿ont pas vu de cet ¿il.
Alors, une bande de filles a décidé de fracasser ce plafond de verre pour prouver, à tous ceux qui pensent cela, le contraire.
Elles décident en effet, de ne plus être justes spectatrices mais bel et bien actrices des matchs de hockey. Elles créent alors une équipe féminine : les HARFANGS.

09:32:00 Calédoun CALEDOUN 00:51:59

Dans l'histoire du Maghreb et de sa colonisation par la France, le mot "Caledoun" résonne du tragique de l'exil forcé. Nombreux furent les hommes, condamnés politiques ou de droit commun, à avoir été 
arrachés à leurs familles et à leur terre natale pour être envoyés au bagne, en Nouvelle-Calédonie, sans espoir de retour. Le film retrace leur destin aux Antipodes, entre souffrance, misère et résilience. 
Ceux qui ont survécu ont fait souche sur le Caillou, et leurs descendance d'aujourd'hui se souvient avec émotion, à la fois résolument calédonienne et fière de ses origines.

10:25:00 BOUQUETIN, LA VIGIE DES MONTAGNES BOUQUETIN, LA VIGIE DES MONTAGNES 00:52:09

Au coeur du massif des Alpes, un animal a fait de cet écosystème son royaume. Depuis les hauteurs des montagnes enneigées, à plus de deux trois mille mètres d¿altitude, il le bouquetin veille sur des 
paysages époustouflants de beauté. Mais depuis quelques années, en véritable gardien des lieux, il est le témoin de bouleversements qui impactent son domaine et toute la biodiversité qui en dépend. 
Dans cet univers qui semblait immuable, une jeune cabri et les siens sont confrontés à de nombreux défis. Seront-ils y faire face ?
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11:18:00 Des racines et des plantes n°  10 queue de cochon 00:06:30

11:25:00 CUISINE OUVERTE - S5 CUISINE OUVERTE - REDIFF 2E SEMESTRE 2024 00:29:42

l¿enjeu du programme est de préparer un grand diner à partir d¿ingrédients du terroir : 3 équipes chacune composée d¿un chef et d¿un guest, vont découvrir dans leur région respective, le mode de vie 
des producteurs et parcourir des paysages spectaculaires pour nourrir leur inspiration en vue de la préparation, en pleine nature, du dîner final.

11:56:00 Bon ap S3- 7 Marillina Samousa 00:03:52

12:00:00 Le journal de 12H00 26/01/2025 00:15:00

12:16:00 UN DIMANCHE A LA CAMPAGNE - SAISON 2 UN DIMANCHE A LA CAMPAGNE - Saison 2 01:41:12

13:58:00 ET ÇA VOUS FAITE RIRE ? UNE HISTOIRE DE LA COMÉDIE À LA FRAN Rire avec son temps 00:45:23

Du quartier d¿affaire de "Playtime" à la ZAD ardéchoise de "Problemos", la comédie franc¿aise s¿est, depuis 70 ans, amusée à capter les tensions et aspirations d¿une France en perpétuelle 
transformation. Car en faisant du choc des cultures un ressort comique récurrent ("Rabbi Jacob", "Camping", "Le Ciel, les oiseaux et ta mère", "Qu¿est-ce qu¿on a fait au bon Dieu"¿) la comédie permet, 
mieux que tout autre genre, de traiter des contrastes et contradictions de la société. Mieux, elle livre parfois, entre deux éclats de rire, une véritable réflexion sur le vivre ensemble ("Le Goût des autres" 
d¿Agnès Jaoui, "Le Sens de la fête" de Nakache et Toledano), les rapports de classe ("La vie est un long fleuve tranquille" d¿Etienne Chatiliez) le système patriarcal ("3 hommes et un couffin" de Coline 
Serreau) ou le communautarisme ("Tout simplement noir"). Offrant bien souvent une véritable radiographie de la France, dans toute sa diversité. Avec un programme unique : rire pour mieux nous réunir.

14:44:00 LES 100 LIEUX QU'IL FAUT VOIR SAISON 11 HISTOIRES DE LA VALLEE DES ROIS D'AMBOISE A CHAMBORD 00:52:05

15:37:00 Frisson n°  16 Yonah Gant : Rollerskatteuse 00:05:57

15:44:00 MA TERRE POUR DEMAIN (S2) 07 - Jean BROUDISSOUS de Poingam 00:06:33
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Avec Jean, tout semble facile. Semez quelques graines, et vous récoltez des kilos de légumes. Recyclez des cuves de pompe à chaleur, attachez-les avec des panneaux solaire, et vous en faites un 
bateau solaire non polluant. Vous souhaitez distiller des huiles essentielles, il vous suffit de récupérer une cuve, d'en tapisser l'intérieur d'inox, et vous en tirez une des meilleurs huiles de niaouli ou 
d'eucalyptus... Dans un décor de bout du monde, entre mer et marais salins, Jean est plus qu'un bricoleur : un vrai magicien. Tout cela en parfaite harmonie avec son environnement.

15:51:00 L'INSTANT OUTREMER (SAISON 2) L'INSTANT OUTREMER (S2) - Ep.33 00:01:54

15:53:00 L'INSTANT OUTREMER (SAISON 2) L'INSTANT OUTREMER (S2) - Ep.1 00:02:04

15:56:00 THE CLEANING LADY - SAISON 1 The Cleaning Lady - S1 - Ep.3 - Le clan 00:42:03

L¿agent Miller propose à Thony de devenir son informatrice au sein du clan Barsamian en échange sa protection. Hayak est sur le point de marier sa fille et Thony se fait engager comme extra pour 
obtenir des informations. En parallèle, les analyses de Luca n¿étant pas bonnes, il est disqualifié des essais cliniques et a besoin d¿une transplantation.

16:39:00 THE CLEANING LADY - SAISON 1 The Cleaning Lady - S1 - Ep.4 - La corde sensible 00:42:03

Confrontée à l¿échec du traitement de Luca, Thony prend les choses en main : lorsqu'un donneur potentiel se rétracte, elle se tourne vers Arman qui va tout faire pour obtenir des résultats. Garrett fait 
pression sur Thony pour qu¿elle enregistre Eric Knight afin de le placer en détention provisoire.

17:24:00 EN PLEIN COEUR EN PLEIN COEUR 01:29:56

Emilie, fille du commissaire Leprince, a intégré l¿école de police de gardien de la paix avec son frère Frédéric. Bien qu'il soit son aîné, elle veille sur lui depuis la mort de leur mère et veut le protéger des 
foudres d¿un père intransigeant. La vie au sein de l¿école ne va pas se passer du tout comme prévu pour les deux jeunes gens.  Frédéric est retrouvé mort sur les lieux même de l¿école. A côté de 
l¿enquête officielle menée par un ancien collègue de son père, Emilie rongée par la culpabilité va chercher à comprendre les raisons de cette mort.
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18:55:00 Bon ap n°  11 Ma'a tinito 00:03:08

Partons à la rencontre de Marcel qui nous présente sa recette de "ma'a tinito".
19:00:00 OUTREMER.STORY [JANV 2024-DEC 2024] - S3 35 00:26:03

Cette semaine, Outremer.story vous embarque sur l¿archipel des Tuamotu en Polynésie. Ce voyage dévoile la richesse marine et terrestre de ces 76 atolls. Les habitants nous partagent leurs traditions 
toujours vivantes. Ainsi Adrien nous initie au sport traditionnel de Niau, le Patia Fa. Ruaruhina nous fait découvrir le `ahima¿a, une technique traditionnelle de cuisson. Au programme également, 
l¿ascension des hauteurs escarpées de Makatea aux côtés de Heitapu. Et pour finir, plongée avec Nicolas au plus près des requins de Tikehau.

19:27:00 Prévision météo nuit 26/01/2025 00:01:30

19:29:30 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 26/01/2025 00:25:00

19:55:00 Météo Nouvelle-Calédonie 26/01/2025 00:04:00

20:00:00 LES CHOSES SIMPLES LES CHOSES SIMPLES 01:30:59

21:32:00 TREADSTONE Treadstone - Ep.6- L'éveil d'Hadès 00:42:52

Soyun a un problème. Bentley part en voyage. Edwards tente de garder le contrôle de Haynes.
22:16:00 SUR LE FRONT SUR LE FRONT S5 - Les espèces invasives 00:52:03

Perruches, crabes arraignées, ou tortues de Floride, on a peine à imaginer le nombre d'espèces invasives qui se sont établies sur notre territoire souvent aux dépens des écosystèmes locaux. Hugo 
Clément enquête sur leur provenance et avec l'aide de militants tente d'imagnier comment éviter ce genre de catastrophe écologique.

23:09:00 Météo Nouvelle-Calédonie 26/01/2025 00:04:00

23:14:00 JOURNAL WEEK-END 13H Journal Week-End 13H 28/01/2024 00:21:00
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23:36:00 13H15 LE DIMANCHE-2025 13H15 LE DIMANCHE 2025 DU 26/01/2025 00:45:00

00:22:00 LA GUERRE DES TRONES, LE CLAN BONAPARTE Napoléon, l¿ascension 1793-1797 00:52:21

Obligée de fuir la Corse, la famille Bonaparte gagne Marseille. Malgré ses prouesses lors du siège de Toulon, l¿avenir de Napoléone Buonaparte, comme il s¿appelle encore est incertain. Bientôt le 
président du Directoire, Paul Barras (interprété par Michel Cymes) va permettre au jeune général corse, dépressif et déserteur, de briller à nouveau par les armes et de rentrer dans l¿histoire. Qui est-il ? 
Quelle est cette famille qui le soutient ? Quel rôle Joséphine de Beauharnais a-t-elle joué dans son ascension ? Depuis les plus beaux paysages de l¿ile de beauté, et dans sa désormais célèbre salle de 
la carte, 
Bruno Solo nous raconte les premiers pas de celui qui deviendra Napoléon Bonaparte

01:16:00 LA GUERRE DES TRONES, LE CLAN BONAPARTE Lucien, le rebelle 1798 -1799 00:51:44

De tous les frères de Napoléon, Lucien Bonaparte est sans doute celui qui lui ressemble le plus. Ambitieux, nerveux, déterminé. Or les deux hommes ne s¿entendent pas. Lucien Bonaparte est un fin 
politique, soutenu par une épouse amoureuse. Napoléon, militaire rigide couvert de gloire est trompé par sa femme. Ce héros national dont l¿ambition est de se hisser au sommet du pouvoir effraye le 
Directoire mené par Paul Barras. Afin d¿éloigner le jeune Général, Corse, on l¿envoie barrer la route des colonies anglaises en Égypte. Une décision qui réveille la coalition de l¿Europe contre la France. 
Face aux erreurs du régime qui gouverne la France, Lucien et le Prince de Talleyrand ourdissent un coup d¿État. Lucien espère y gagner les plus hautes fonctions. Mais rentré d¿Égypte, Napoléon va 
trahir son frère. Depuis la maison natale des Bonaparte à Ajaccio, et dans sa désormais célèbre salle de la carte, Bruno Solo entre dans les détails d¿une lutte fratricide.

02:09:00 HITLER STALINE LE CHOC DES TYRANS HITLER STALINE LE CHOC DES TYRANS 01:43:00

Hitler vient d¿avoir 50 ans et il ne cesse de répéter qu¿il est à l¿âge d¿accomplir son destin. Staline a 60 ans. Il a décidé quelques mois plus tôt de la fin de la Grande Terreur. Il nous semble important 
de confronter ces deux dictatures, si opposées dans leurs principes et leurs objectifs déclarés, si semblables dans leurs modes de répression, d¿organisation, dans un film documentaire qui rendrait 
compte du conflit dans l¿histoire de leur affrontement.
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03:53:00 Endemix Live Gulaan + bonus 00:36:26


