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04:59:00 RADIO VISION [V.F 2025]

Informations régionales locales
05:11:00 JOURNAL POLYNESIE (2025)

05:32:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie
05:58:00 JOURNAL WEEK-END 20H

06:40:00 TOUT LE SPORT 2025
06:49:00 FOOT - MAG LIGUE 1 2025
06:56:00 VIKING SKOOL

07:19:00 VIKING SKOOL

07:42:00 Islander's Tahiti

07:55:00 ULTRA-LOIN (SAISON 2)
08:20:00 BEL & BIEN - SAISON 05

Emission de bien-étre dédiée a I'amélioration de la vie quotidienne, de la santé, de la psychologie et du développement personnel. Conseils et informations pour mieux vivre et prendre soin aussi bien de

soi que des autres.
09:31:00 BLEU OCEAN LE DOC (S5)

Réalisé par Mélissa Constantinovitch.

Tout en Images VF 24 /01 /2025

23/01/25
24/01/2025
Journal Week-End 20H 24/01/2025 {T}

24/01/2025 - Tout le Sport 2025
24/01/2025 - Foot - Mag Ligue 1
L'OFFRE ET LA DEMANDE

SUS A LA CHEVRITE

13/30

7 (PRIMO DIFFUSION PORTAIL)

Bel et Bien

02 Aires maritimes protégées

La chasse sous-marine, c'est tout un Art en Polynésie ! Pratiquée depuis toujours pour se nourrir,

c'est aussi un sport de haut niveau basé sur la sécurité, la bonne application des techniques d'apnée
et le respect de I'environnement. Si la chasse sous-marine a la réputation d'étre exigeante
physiquement et plutét masculine, de plus en plus de femmes la pratiquent pourtant avec brio.

Les tahitiennes Onyx Le Bihan et Taina Orth chassent au fusil harpon en apnée depuis leur plus
tendre enfance avec une philosophie : la protection de la Nature et une vie en harmonie avec

I'océan. C'est a travers cette discipline qu'elles pratiquent pour se nourrir mais aussi lors de
compétitions internationales qu'elles trouvent leur équilibre et leur raison de vivre. Dix ans passés a
chasser en bindbme, a s'entrainer, a se connaitre, a inventer un langage pour se comprendre sous I'eau

et a performer !

Si les chasseuses souhaitent promouvoir une péche responsable, elles militent aussi a travers leur
association, To'a Hine spearfishing, pour la création d'une ligue polynésienne féminine.

Ce double portrait en forme d'épopée nous plonge dans l'univers singulier d'Onyx et Taina durant
les entrainements qui les conduiront aux Oceania, une compétition internationale qui regroupe, cette
année a Hiva Oa, les meilleurs chasseurs du Pacifique !

09:58:00 LOCA' TERRE
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Dans cet épisode, Philippe Gougler parcourt la Norvege du Nord.

Un voyage étonnant qui le méne sur | fle du Spitzberg ou |4 histoire ferroviaire est principalement liée a I exploitation du charbon.

Sur cette ile perdue a seulement 1200 km du pdle Nord, il va découvrir le train le plus au nord du monde, rencontrer le seul habitant d¢ une ville fantéme puis accompagner une Pasteure, armée d¢ un
fusil pour se protéger des ours, pour assister a une messe en plein air.

Un périple passionnant pendant lequel Philippe Gougler va tester sa capacité a ne pas rester éveillé, car au mois de juin, sous ces latitudes, le soleil ne se couche jamais;,

10:35:00 TRAINS PAS COMME LES AUTRES SAISON 12 (DES) NORVEGE GRAND NORD 26' EPISODE 2 00:26:00

Dans cet épisode, Philippe Gougler parcourt la Norvege du Nord.

Un voyage étonnant qui lui fera rencontrer aussi bien les chefs de gare sympathiques que des voyageurs loufoques. La Norvege du Nord regorge de paysages somptueux. Philippe va rejoindre en train
les décors grandioses des iles Lofoten avant de retrouver le propriétaire d¢un train, pas comme les autres, perché sur un pont, qui accueille des pécheurs venus de tout le pays pour y pécher les plus
beaux saumons.

Un périple passionnant pendant lequel Philippe Gougler va tester sa capacité a ne pas rester éveillé, car au mois de juin, sous ces latitudes, le soleil ne se couche jamais;,

11:02:00 CA POUSSE AU FENUA, LE DOC 1/10 La vanille 00:26:27

un documentaire 26' de Mélissa Constantinovitch

Poudre, absolue, extrait, arbme, concentré;, la vanille se décline. Son parfum subtil fait partie de notre
patrimoine commun et propose un voyage qui éveille tous les sens. On le retrouve dans les plats traditionnels
polynésiens comme aux tables des grands chefs, dans la confection de cosmétiques et parfums de luxe et
méme dans la médecine. La vanille de Tahiti représente seulement 1% de la production mondiale. Rare et
prisée, elle est unique par sa complexité aromatique.

Comment la vanille, originaire du Mexique, est-elle arrivée en Polynésie ? C'est I'amiral Hamelin qui introduit
les premiéres lianes de vanille a Tahiti en 1848. L'amiral Bonnard importe de nouvelles boutures et les
sélections entre ces espéces font naitre I'hybride que nous connaissons sous le nom de Vanilla x Tahitensis.
Ce film nous emméne a Tahaa. Dans les ombriéres, entre juillet et septembre, des « marieuses », comme
Jocelyne Bou Kan San, fécondent artificiellement, une par une, les fleurs éphémeéres qui feront naltre les
précieuses gousses de vanille. A Raiatea, les chercheurs du laboratoire de I'Etablissement Vanille de Tahiti
s'intéressent a la conservation des variétés de vanilliers et a la création de nouveaux hybrides. Pendant ce
temps, chez Francky Tauatiti, c'est I'étape de la préparation de la vanille qui commence en famille, un art qui
consiste a révéler les ardbmes.

La vanille est un terrain d'expérimentations pour Taivini Teai qui travaille a I'université de la Polynésie
frangaise sur les molécules des plantes aromatiques et médicinales. Patrick Kaiha a congu quant a lui une
serre climatique expérimentale qui produit des fleurs toute I'année pour optimiser la culture. Enfin, Milanda
Nyssen, artisane en savonnerie, invente d'autres produits a partir de la vanille.

La création d'une « Appellation d¢ Origine Protégée » est en cours pour la reconnaissance du label « Vanille de
Tahiti », parce qu'elle est le reflet d'un te

11:29:00 HIDDEN FLAVORS OF INDIA : NORTH EAST HIDDEN FLAVORS OF INDIA : NORTH EAST Ep.11 00:25:27

Tournée dans le pittoresque nord-est de I'lnde, cette série explore les chemins inexplorés de la région a travers la nourriture, I'histoire, les voyages et les histoires humaines. Toujours en proie a
I'insurrection et difficile d'accés, le nord-est de I'lnde abrite certaines des plus anciennes tribus indigénes, avec des cultures, des langues, des folklores, des traditions et des sites vierges uniques.

11:56:00 Bon ap S3- 34 FLEUR tarte soleil papaye passion 00:02:57
12:00:00 Le journal de 12H00 25/01/2025 u 00:15:00
12:16:00 ECHAPPEES BELLES 2024/2025 SAISON 19 Bolivie 01:30:00
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Surnommée le ¢ Tibet des Andes,,, la Bolivie est fagonnée par les somptueux sommets de la Cordillére royale, parmi les plus hauts d;Amérique latine. Le pays abrite aussi le plus grand désert de sel du
monde ¢ |'éclatant Salar d;Uyunig, le haut perché lac Titicaca et la verdoyante forét Amazonienne.

Ces paysages a couper le souffle attirent des centaines de milliers de voyageurs en quéte de grands espaces et de mysticisme ancien. Mais la Bolivie se révéle hostile aux randonneurs amateurs. Une
simple promenade a plus de 4000 metres d¢ altitude peut relever du défi. Sans parler du vent glacial, des étendues arides de I Altiplano ou de la jungle sauvage qui couvre plus de la moitié du pays.

C¢ est dans ces territoires préservés que le voyageur rencontre des peuples, pour certains isolés. La Bolivie est le pays d¢Amérique du sud qui compte la plus grande proportion de peuples autochtones
(plus de 40 % de sa population). 36 communautés indigénes sont reconnues par la loi bolivienne : Aymaras, Quechuas, métis, descendants d; esclaves;, Pour autant, dans la société bolivienne, la place
et les opportunités de chacun sont définies par la couleur de peau, la langue et les origines sociales. En 2005, |; élection d¢ Evo Morales marque un tournant pour les populations autochtones. Premier
président aymara du pays, il fait voter une nouvelle constitution pour leur donner plus de pouvoir aprés des siécles de discriminations.

En trek, Jérdbme Pitorin découvrira ces paysages grandioses et difficiles d¢accés, au contact des peuples autochtones qui les habitent. Guidé par des Boliviens, il ressentira leur attachement a I; identité
indigéne et aux traditions millénaires.

Jéréme arrive dans lgimmensité blanche du Salar d¢ Uyuni.
Plus tard, Jéréme rejoint Tuni, un petit village au milieu des montagnes andines. Il retrouve Inti, son guide franco- bolivien qui est en train de faire quelques emplettes dans une épicerie du village

C¢est depuis Tuni quy ils entament leur randonnée. Le paysage est épous
13:47:00 ALASKA, L'AVENTURE GRANDEUR NATURE -1X52' ALASKA, L'AVENTURE GRANDEUR NATURE -1X52' 00:51:13

Grand comme trois fois la France, I'Alaska est le plus vaste des états américains. Chaines de montagnes, foréts boréales, toundra et glaciers s'unissent pour composer un décor naturel extraordinaire. La
moitié des parc nationaux des Etats-Unis se trouvent en Alaska. C'est dire combien la nature y a toujours été préservée. Les caméras du réalisateur ménent le spectateur a la rencontre d'une faune
exceptionnelle : ours bruns, élans, boeufs musqués, loutres, baleines et une infinité d'autres espéces qui peuplent un écosystéme remarquablement préservé.

Le développement de I'aviation a permis a I'homme de s'immiscer dans ces territoires immenses. Mais le pays de la Derniére Frontiére sera longtemps encore celui de I'aventure. Une des plus
spectaculaires, que le documentaire vous invite a partager : I'exploration d'un fjord de la baie du Prince William au fond duquel se déversent de gigantesques riviéres de glace.

(c) 2024

Grand comme trois fois la France, I'Alaska est le plus vaste des états américains. Chaines de montagnes, foréts boréales, toundra et glaciers s'unissent pour composer un décor naturel extraordinaire. La
moitié des parc nationaux des Etats-Unis se trouvent en Alaska. C'est dire combien la nature y a toujours été préservée. Les caméras du réalisateur ménent le spectateur a la rencontre d'une faune
exceptionnelle : ours bruns, élans, boeufs musqués, loutres, baleines et une infinité d'autres espéces qui peuplent un écosystéme remarquablement préservé.

Le développement de I'aviation a permis a I'homme de s'immiscer dans ces territoires immenses. Mais le pays de la Derniére Frontiére sera longtemps encore celui de I'aventure. Une des plus
spectaculaires, que le documentaire vous invite a partager : I'exploration d'un fjord de la baie du Prince William au fond duquel se déversent de gigantesques riviéres de glace.

(c) 2024
14:39:00 LES 100 LIEUX QU'IL FAUT VOIR SAISON 11 ROUTE DU VAUBAN DU MORVAN AU DOUBS 00:52:22
15:32:00 JEUX D'INFLUENCE (SAISONS 1 ET 2) S1E03 00:49:37

Michel Villeneuve entre en conflit avec son fils Benjamin, qui souhaiterait convertir I'exploitation au bio grace a l'argent proposé par Bowman. Soupconnant une tentative de corruption, le député
Guillaume Delpierre essaie de convaincre sa femme de renoncer a une subvention octroyée par la Fondation Paoletti pour un voyage scolaire. De son c6té, Chloé Forrest cherche a décoder un
document que son pere avait pris soin de mettre a I'abri avant de mourir. Missionnée par Bowman, Claire Lansel persuade la jeune femme de lui remettre le fichier. Mais, rattrapée par ses convictions,
I'ancienne journaliste s'engage bientdt dans un double jeu périlleux

16:22:00 JEUX D'INFLUENCE (SAISONS 1 ET 2) S1E04 00:47:09

Chloé et Claire se rendent au rendez-vous fixé par Sorensen, un ancien responsable de Saskia, qui vit désormais caché. Pour lui, il ne fait aucun doute que Didier Forrest a été assassiné. Parallélement,
une étude scientifique mettant en cause la multinationale fait la une des journaux. Delpierre y voit I'opportunité de médiatiser son combat législatif, mais il est attaqué a propos de la bourse regue par sa
femme, qui serait financée par I'agrochimie. Bowman parvient en outre a instiller le doute sur la validité de I'étude scientifique en s'appuyant sur le travail de Claire. Irrésistiblement attirée par Romain
Corso, celle-ci se retrouve dans une position intenable

17:10:00 BALTHAZAR (SAISON 5) 3 @ 00:55:11
18:06:00 BALTHAZAR (SAISON 5) 4 @ 00:47:28
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18:54:00 Bon ap Parmentier de chez nous 00:04:13
Béryl nous présente sa recette de "parmentier de chez nous" a base papaye.
18:59:00 lhnim Fort Tereka avec le groupe TOK 00:26:57
19:27:00 Prévision météo nuit 25/01/2025 00:01:30
19:29:30 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 25/01/2025 {T} 00:25:00
19:55:00 Météo Nouvelle-Calédonie 25/01/2025 00:04:00
20:00:00 Amour parfait PERFECT LOVE [90'] - Ep.17 01:32:36

Maré tombe amoureuse d'Orlando, mais leur romance est refusée par Leonel, le pére de la jeune fille. Aprés avoir été la victime d'un stratageme de sa belle-mére, Gilda, Maré est accusée de la mort de
son pére. En prison, elle découvre qu'elle est enceinte. Lors de son évasion, elle donne naissance a un gargon, mais est séparée de I'enfant. Huit ans plus tard, Maré est libérée et est déterminée a
affronter Gilda, a prouver son innocence et a retrouver son fils.

21:34:00 VOIX DES OUTRE-MER, LA FINALE 7EME EDITION Voix des Outre-mer, la finale 7éme édition 01:45:00

Imaginé et organisé par le chanteur lyrique Fabrice di Falco, président des Voix des Outre-mer, et Julien Leleu, président de |l association Les Contres Courants, le concours a pour but de rendre visible
la richesse et la diversité des Outre-mer et de célébrer la musique sous toutes ses formes par la promotion du chant lyrique.

La finale de cette 7e e¢ dition de Voix des Outre-Mer se tiendra le 8 janvier 2025, a;, 1 auditorium de | Opeg ra Bastille.

Nouveaute;, cette annege, le prix Christiane Eda-Pierre qui re; unira des candidats du Cameroun, Liban, Que¢bec, Congo, Madagascar, Ukraine, Roumanie, Haiti et les lles Fidji.

Imaginé et organisé par le chanteur lyrique Fabrice di Falco, président des Voix des Outre-mer, et Julien Leleu, président de |;association Les Contres Courants, le concours a pour but de rendre visible
la richesse et la diversité des Outre-mer et de célébrer la musique sous toutes ses formes par la promotion du chant lyrique.

La finale de cette 7e e¢ dition de Voix des Outre-Mer se tiendra le 8 janvier 2025, a;, 1 auditorium de | Opeg ra Bastille.

Nouveaute, cette anneg e, le prix Christiane Eda-Pierre qui re; unira des candidats du Cameroun, Liban, Que¢ bec, Congo, Madagascar, Ukraine, Roumanie, Haig ti et les lles Fidiji.

23:20:00 Météo Nouvelle-Calédonie 25/01/2025 00:04:00
23:24:00 JOURNAL WEEK-END 13H Journal Week-End 13H 27/01/2024 00:21:00
23:46:00 13H15 LE SAMEDI 2025 13H15 LS Emission du 25/01/25 00:52:00

13H15 LE SAMEDI SAISON 2025
00:39:00 MAIDA Maida - Ep.21 00:43:58

Une adolescente naive et innocente de la campagne laisse derriére elle sa famille et ses études et quitte la grande ville, pour travailler comme bonne dans la maison d¢ une famille riche et complexe : les
Sitoe. La jeune femme finit par tomber amoureuse du benjamin de la maison et découvre son potentiel, méme face a de nombreux défis.

Maida est une histoire classique, qui combine le roman de conte de fées avec la question sociale pertinente que constitue I éducation des filles au Mozambique ¢, parce que les réves se gagnent, un
épisode a la fois.

01:24:00 MAIDA Maida - Ep.22 00:44:08

Une adolescente naive et innocente de la campagne laisse derriere elle sa famille et ses études et quitte la grande ville, pour travailler comme bonne dans la maison d¢ une famille riche et complexe : les
Sitoe. La jeune femme finit par tomber amoureuse du benjamin de la maison et découvre son potentiel, méme face a de nombreux défis.

Maida est une histoire classique, qui combine le roman de conte de fées avec la question sociale pertinente que constitue I éducation des filles au Mozambique ¢, parce que les réves se gagnent, un
épisode a la fois.

02:09:00 MAIDA Maida - Ep.23 00:44:05
Une adolescente naive et innocente de la campagne laisse derriere elle sa famille et ses études et quitte la grande ville, pour travailler comme bonne dans la maison d¢ une famille riche et complexe : les
Sitoe. La jeune femme finit par tomber amoureuse du benjamin de la maison et découvre son potentiel, méme face a de nombreux défis.

Maida est une histoire classique, qui combine le roman de conte de fées avec la question sociale pertinente que constitue I éducation des filles au Mozambique ¢, parce que les réves se gagnent, un
épisode a la fois.
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02:54:00 ADY STEG, UN PARCOURS JUIF, UNE HISTOIRE FRANCAISE ADY STEG, UN PARCOURS JUIF, UNE HISTOIRE FRANCAISE 00:53:00

Ady Steg, cgest I histoire dg,un destin hors-norme : un petit garcon juif né dans les persécutions antisémites de |; Europe de I Est des années 1920 pour devenir une figure un médecin respecté
soignant le corps des Présidents, combats acharné de la mémoire de la Shoah. Parcourir la vie d¢ Ady Steg, c¢ est revivre la destinée unique des Juifs du XXe siécle.

Ady Steg, cgest I histoire dgun destin hors-norme : un petit garcon juif né dans les persécutions antisémites de |; Europe de I Est des années 1920 pour devenir une figure un médecin respecté

soignant le corps des Présidents, combats acharné de la mémoire de la Shoah. Parcourir la vie d¢ Ady Steg, c; est revivre la destinée unique des Juifs du XXe siécle.
03:48:00 Endemix Live Anklung 00:26:56
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