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04:18:00 Casse pas la tête 22/03/2022 00:26:00

04:45:00 JOURNAL POLYNESIE (2022) 21/03/22 00:22:00

05:08:00 JT LOCAL WALLIS [2022 VF] 22 MARS 2022 00:20:00

05:29:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 22/03/2022 00:28:00

05:58:00 JOURNAL 20 H 00 22/03/2022 EDITION 20H00 00:40:00

06:39:00 Plein cadre 22/03/2022 00:06:10

06:46:00 Caledinno n° 5 00:06:00

07:00:00 L'invité de la matinale 23/03/2022 00:20:00

07:20:00 PAPRIKA MATCH 00:07:40

Stan et Olivier sont frères jumeaux mais malgré leur caractère opposé, les deux frères partagent un talent unique pour dépasser tous les soucis de la vie, les gros comme les petits, pour faire de chaque 
différence, une ressource insoupçonnée, pour transformer une tristesse en grand bonheur, un problème en solution, et même un handicap en force !  Entourés d'une belle bande de copains aux 
caractéristiques complémentaires et grâce à leur belle complicité, ils transforment le quotidien de ceux qui les entourent.
La gémellité, l'entraide, la différence et le handicap sont les thèmes principaux de cette nouvelle comédie pour petits.

07:27:40 PAPRIKA NOUVELLE 00:07:34

Stan et Olivier sont frères jumeaux mais malgré leur caractère opposé, les deux frères partagent un talent unique pour dépasser tous les soucis de la vie, les gros comme les petits, pour faire de chaque 
différence, une ressource insoupçonnée, pour transformer une tristesse en grand bonheur, un problème en solution, et même un handicap en force !  Entourés d'une belle bande de copains aux 
caractéristiques complémentaires et grâce à leur belle complicité, ils transforment le quotidien de ceux qui les entourent.
La gémellité, l'entraide, la différence et le handicap sont les thèmes principaux de cette nouvelle comédie pour petits.

07:37:00 OUTRE-MER LEMAG [SEPT 2021-JUIN 2022] OUTREMER.LEMAG EM 129 00:26:00

Outre-mer.lemag propose l'expérience de l'outre-mer vécue de l'intérieur. Des outre-mer d'aujourd'hui, modernes, tournés vers l'avenir.
Les 26 minutes se décomposeront de la façon suivante : sujet évasion, recette de cuisine,invité du jour, appel à témoins ou jeu.

08:04:00 EMISSION Ca commence aujoud'hui 00:58:00

09:03:00 PLUS BELLE LA VIE SAISON 18 PARTIE 1 N°4486 28/02 00:25:59

09:30:00 UN SI GRAND SOLEIL 28/02 EPISODE 851 00:22:25

Septembre 2018, Claire Estrella, trente-trois ans, et son fils Théo, seize ans, arrivent à Montpellier, ville natale de la jeune femme et où elle n'était jamais revenue depuis son départ voilà dix-sept ans 
suite à un terrible drame ? la mort de ses parents dans un accident de voiture. Officiellement, Claire est de retour à Montpellier sur les instances de son fils, qui réclame depuis des années de découvrir la 
cité d'où elle est originaire.

09:53:00 PAR-DELA L'AMOUR (23') 149 00:21:02

Alvaro est dévasté suite à l¿annonce du décès d¿Olga. Les investigations policières révèlent qu¿Olga a été violée et tuée. Paulo accuse une nouvelle fois Alvaro d¿être à l¿origine de la mort d¿Olga
10:15:00 PAR-DELA L'AMOUR (23') 150 00:28:53

L'histoire tourne autour de quatre femmes, d'âges et de couches sociales différentes, contraintes de vivre sous le même toit. Si à l'origine, la cohabitation s'avère difficile en raison de leurs différentes 
visions et manières de faire face à la vie, peu à peu, la sororité et la solidarité prévalent lors de la réalisation du lien particulier qui existe entre elles: chacune a souffert, à un moment ou à un autre, de 
l'abandon de son grand amour.

10:45:00 TOUT LE MONDE VEUT PRENDRE SA PLACE 2021-2022 10/03 - EPISODE 5245 00:47:00

11:33:00 CHEF PAYS [SEPT 21-JUIN 22] 88 00:26:00
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Présenté par le Chef Brice-Laurent Dubois, ce rendez-vous quotidien de 26 minutes met les gastronomies des Outre-mer à l'honneur. Il permet de découvrir ou redécouvrir un produit phare (un fruit, un 
légume, une viande, un poisson ou une épice) des Outre-mer associé aux différentes recettes de la cuisine traditionnelle des régions de France. Chaque semaine, quatre Chef.fes proposent en 
alternance une recette inédite et facile à réaliser avec le produit du jour en évoquant, son origine, son histoire et ses bienfaits. Des chef.fes et des téléspectateurs, issus de tous les outre-mer réagissent 
tout au long de l'émission en duplex pour partager leurs conseils, leurs connaissances et leurs astuces de cuisine.
Emission tournée dans le décor de "outremer.lemag" et diffusée sur l'ensemble des chaînes La 1ère.

12:00:00 Le journal de 12H00 23/03/2022 00:15:00

12:17:00 Ligne directe 23/03/2022 00:45:00

13:03:00 1ère séance 23/03/2022 00:04:00

13:08:00 REINE ET LE CONQUERANT (S1 ET S2 VERSION 90') (LA) S01E12 01:19:35

Catalina, indigène au c?ur brisé par le conquistador espagnol Pedro de Heredia, qui a également trahi son peuple, revient se venger des années plus tard.
14:29:00 Feinte de Kingtaz Hôpi'Cal - Une maladie de Zoreil 00:02:29

14:31:00 UNE SAISON AU ZOO - 13 48 00:28:03

14:59:03 UNE SAISON AU ZOO - 13 49 00:26:16

15:23:00 Nos amies les bêtes n°  5 00:02:00

15:26:00 ABRACA IDEES DE GENIE 00:21:29

Firmin, petit garçon passionné par les jeux vidéo voit sa vie basculer lorsqu'une étrange fillette emménage juste à côté de chez lui. Elle s'appelle Abraca et vient d'IMAGI, un monde parallèle vieux de 
1000 ans. Mais Abraca est avant toute chose une "Krok Hunter" et a pour mission de renvoyer chez elles les créatures magiques qui s'immiscent dans notre monde.
A la suite d'une étrange malédiction qui transforme les deux enfants en grenouilles lorsqu'ils s'éloignent l'un de l'autre, Firmin se voit dans l'obligation de suivre et d'aider sa nouvelle amie. Ensemble, ils 
devront affronter de terribles adversaires tout droits sortis des contes de fées ; car Barbe Bleue, le Grand Méchant Loup et autres Trois Petits Cochons semblent bien décidés à semer la pagaille dans le 
monde des humains !

15:47:29 BESTIOLES MOTEL ET POUR QUELQUES RAISINS DE PLUS 00:10:56

Les aventures d'une bande d'insectes dans un motel rempli d'autres insectes entourés d'humains ignorant sont dans un motel rempli d'insectes.
Paris en week-end pour un trek, quatre amis (Eddie le cafard, Louie le cloporte, Mo la moustique et Wilberforce une souris qui se prend pour un insecte !) se sont perdus au milieu de nulle part, en plein 
d'sert, et ont échoué au Motel des Sables Mouvants. La poisse ? Non, quelle chance ! Le motel n'est pas loin de Las Vegas, où tout peut arriver ! Eddie et sa bande ont décroché le gros lot ! Sans le 
savoir les humains ont bâti une merveille pour les insectes. Par les conduits d'aération du Motel, nos héros peuvent déboucher partout, ils peuvent aussi embarquer dans une boîte de burger pour une 
croisière inoubliable ! Bref, au Motel des Sables Mouvants, on ne s'ennuie jamais. Nos insectes ont tout ce qu'il faut pour s'amuser et vivre des aventures incroyables. Il suffit juste, parfois, de se serrer 
les coudes et d'éviter de se faire écraser.

15:58:25 BESTIOLES MOTEL TOUT LE MONDE AIME EDWINA 00:10:56

Les aventures d'une bande d'insectes dans un motel rempli d'autres insectes entourés d'humains ignorant sont dans un motel rempli d'insectes.
Paris en week-end pour un trek, quatre amis (Eddie le cafard, Louie le cloporte, Mo la moustique et Wilberforce une souris qui se prend pour un insecte !) se sont perdus au milieu de nulle part, en plein 
d'sert, et ont échoué au Motel des Sables Mouvants. La poisse ? Non, quelle chance ! Le motel n'est pas loin de Las Vegas, où tout peut arriver ! Eddie et sa bande ont décroché le gros lot ! Sans le 
savoir les humains ont bâti une merveille pour les insectes. Par les conduits d'aération du Motel, nos héros peuvent déboucher partout, ils peuvent aussi embarquer dans une boîte de burger pour une 
croisière inoubliable ! Bref, au Motel des Sables Mouvants, on ne s'ennuie jamais. Nos insectes ont tout ce qu'il faut pour s'amuser et vivre des aventures incroyables. Il suffit juste, parfois, de se serrer 
les coudes et d'éviter de se faire écraser.

16:09:22 ZIP ZIP - SAISON 2 UNE DENT CONTRE CROQUETTE 00:11:35
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Washington le renard a grandi dans la forêt. Avec ses amis, Sam le sanglier et Eugénie la marcassine, la forêt, ils en ont plus qu'assez ! Assez du froid, de la boue, des baies toutes fades et des ours 
idiots aux gros bras !
Leur rêve : un lit douillet, une télé à écran plat et un frigidaire toujours plein. A que cela ne tienne, Washington réussit à mettre la patte sur des costumes très convaincants.
D'un coup de fermeture éclair : Zip Zip ! les voilà transformés en chien pour Washington, Sam en chat et Eugénie en adorable petit lapin.
Grâce à leur nouvelle identité secrète, ils se font adoptés par un couple prêt à recueillir tous les orphelins à poils et à plumes. A eux la grande vie, les délices du confort moderne ! Pour s'intégrer à ce 
nouveau monde, ils sont prêts à relever tous les défis, quitte à étouffer la bête qui est en eux ! Mais comme on le sait : « chassez le naturel, il revient au galop ! »

16:20:57 ZIP ZIP - SAISON 2 LA LICORNE DU BONHEUR 00:11:34

Washington le renard a grandi dans la forêt. Avec ses amis, Sam le sanglier et Eugénie la marcassine, la forêt, ils en ont plus qu'assez ! Assez du froid, de la boue, des baies toutes fades et des ours 
idiots aux gros bras !
Leur rêve : un lit douillet, une télé à écran plat et un frigidaire toujours plein. A que cela ne tienne, Washington réussit à mettre la patte sur des costumes très convaincants.
D'un coup de fermeture éclair : Zip Zip ! les voilà transformés en chien pour Washington, Sam en chat et Eugénie en adorable petit lapin.
Grâce à leur nouvelle identité secrète, ils se font adoptés par un couple prêt à recueillir tous les orphelins à poils et à plumes. A eux la grande vie, les délices du confort moderne ! Pour s'intégrer à ce 
nouveau monde, ils sont prêts à relever tous les défis, quitte à étouffer la bête qui est en eux ! Mais comme on le sait : « chassez le naturel, il revient au galop ! »

16:32:32 ZIP ZIP - SAISON 2 ATTENTION ANIMAUX STYLES 00:11:34

Washington le renard a grandi dans la forêt. Avec ses amis, Sam le sanglier et Eugénie la marcassine, la forêt, ils en ont plus qu'assez ! Assez du froid, de la boue, des baies toutes fades et des ours 
idiots aux gros bras !
Leur rêve : un lit douillet, une télé à écran plat et un frigidaire toujours plein. A que cela ne tienne, Washington réussit à mettre la patte sur des costumes très convaincants.
D'un coup de fermeture éclair : Zip Zip ! les voilà transformés en chien pour Washington, Sam en chat et Eugénie en adorable petit lapin.
Grâce à leur nouvelle identité secrète, ils se font adoptés par un couple prêt à recueillir tous les orphelins à poils et à plumes. A eux la grande vie, les délices du confort moderne ! Pour s'intégrer à ce 
nouveau monde, ils sont prêts à relever tous les défis, quitte à étouffer la bête qui est en eux ! Mais comme on le sait : « chassez le naturel, il revient au galop ! »

16:46:00 IL ETAIT UNE FOIS LES EXPLORATEURS LEWIS ET CLARK 00:25:56

17:13:00 SKAM FRANCE S6.3. L'UNE POUR L'AUTRE 00:23:23

Adaptation de la série norvégienne Skam qui suit la vie quotidienne des adolescents du lycée Hartvig Nissens skole (l'Ecole Harvig Nissen) à Oslo.
17:37:00 SKAM FRANCE S6.4. LA DESCENTE 00:23:48

Adaptation de la série norvégienne Skam qui suit la vie quotidienne des adolescents du lycée Hartvig Nissens skole (l'Ecole Harvig Nissen) à Oslo.
18:02:00 PAR-DELA L'AMOUR (23') 151 00:24:57

L'histoire tourne autour de quatre femmes, d'âges et de couches sociales différentes, contraintes de vivre sous le même toit. Si à l'origine, la cohabitation s'avère difficile en raison de leurs différentes 
visions et manières de faire face à la vie, peu à peu, la sororité et la solidarité prévalent lors de la réalisation du lien particulier qui existe entre elles: chacune a souffert, à un moment ou à un autre, de 
l'abandon de son grand amour.

18:28:00 PAR-DELA L'AMOUR (23') 152 00:23:53

L'histoire tourne autour de quatre femmes, d'âges et de couches sociales différentes, contraintes de vivre sous le même toit. Si à l'origine, la cohabitation s'avère difficile en raison de leurs différentes 
visions et manières de faire face à la vie, peu à peu, la sororité et la solidarité prévalent lors de la réalisation du lien particulier qui existe entre elles: chacune a souffert, à un moment ou à un autre, de 
l'abandon de son grand amour.

18:54:00 Casse pas la tête 23/03/2022 00:26:00

19:21:00 Plein cadre 23/03/2022 00:06:00

19:28:00 Météo 23/03/2022 00:01:30

19:30:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 23/03/2022 00:28:00

19:59:00 Météo Nouvelle-Calédonie 23/03/2022 00:04:00

20:05:00 OUTRE-MER 2022 SOIREE PRESIDENTIELLE DU 23/03 02:00:00
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22:06:00 ANNIKA 3 00:47:13

Annika Strandhed, brillante enquêtrice énigmatique, dirige une nouvelle unité spécialisée de la MHU (Marine Homicide Unit) chargée d'enquêter sur les meurtres inexpliqués
22:54:00 ANNIKA 4 00:47:03

Annika Strandhed, brillante enquêtrice énigmatique, dirige une nouvelle unité spécialisée de la MHU (Marine Homicide Unit) chargée d'enquêter sur les meurtres inexpliqués
23:43:00 JOURNAL 13 H 00 23/03/2022 00:42:00

00:26:00 Météo Nouvelle-Calédonie 23/03/2022 00:04:00

00:31:00 Ligne directe 23/03/2022 00:45:00

01:17:00 OUTRE-MER LEMAG [SEPT 2021-JUIN 2022] OUTREMER.LEMAG EM 129 00:26:00

Outre-mer.lemag propose l'expérience de l'outre-mer vécue de l'intérieur. Des outre-mer d'aujourd'hui, modernes, tournés vers l'avenir.
Les 26 minutes se décomposeront de la façon suivante : sujet évasion, recette de cuisine,invité du jour, appel à témoins ou jeu.

01:44:00 FRAUDE ALIMENTAIRE : UN CRIME ORGANISE ? + DEBAT FRAUDE ALIMENTAIRE : UN CRIME ORGANISE ? + DEBAT 01:49:20

Documentaire produit par Tangerine Productions, en coproduction avec Compsite Films et avec la participation de France télévisions, de Public Sénat, du CNC, de la RTBF et de la RTS. 2021.
Réalisatrice : Bénédicte Delfaut.
Auteurs : Bénédicte Delfaut et Patrick Benquet.
Commentaire dit par Micky Sebastian.
Toute notre alimentation peut être falsifiée : cette enquête édifiante nous plonge au coeur de ce
phénomène préoccupant, en constante augmentation. Plus discrets qu'un cartel de drogue, plus insaisissables que des trafiquants d'armes, des criminels ont fait main basse sur notre nourriture. Huile 
d'olive, poisson, viande, épices, aucun rayon n'échappe à leur juteux trafic. Un pactole estimé en Europe à 30 milliards d'euros enrichit chaque année une mafia d'un genre nouveau. Le crime organisé 
écoule des produits altérés dans les restaurants, les supermarchés, et tous les commerces de bouche de l'Union européenne. Leur secret ? Changer un ingrédient, le remplacer par un autre, moins cher 
et le tour est joué...

03:36:00 CHANT DES ROCAS [26'] CHANT DES ROCAS [26'](001) 00:27:08

Quand on découvre ces « îles du milieu du monde », délicatement posées au croisement de l'Equateur et du méridien de Greenwich, on pose le pied dans un paradis terrestre qui  abrite une nature 
mystérieuse et luxuriante, des plages sauvages et désertes, et une population au sourire désarçonnant. Un endroit tellement discret, que le tourisme y est presque confidentiel.  

Mais l'archipel de Sao Tome et Principe, plus petit état d'Afrique baignant dans le golfe de Guinée, a aussi été une colonie portugaise pendant des siècles ainsi qu'une plaque tournante de la traite des 
esclaves. Sur d'immenses plantations à l'architecture élégante, l'empire portugais a installé un système d'exploitation du café et surtout du cacao. Une production qui leur a donné ce fameux surnom d' « 
îles chocolat ». De la main d'oeuvre par millier, venant du Cap Vert, du Mozambique ou de l'Angola a travaillé des siècles sur ces vastes propriétés coloniales, perdues au milieu de la forêt ou érigées en 
bord d'océan. On les appelle ici : les roças.
  
Les Portugais sont partis en 1975, laissant derrière eux des fantômes. Les roças, elles, sont restées, comme les cicatrices d'une époque lointaine. Désormais à l'abandon, des centaines de familles s'y 
sont réfugiées, dans des conditions de vie parfois extrêmes. Mais que faire de cet embarrassant héritage ? Nous sommes partis rencontrer ces habitants qui, malgré ce passé, construisent leur présent 
et façonnent leur avenir.
 Quand on découvre ces « îles du milieu du monde », délicatement posées au croisement de l'Equateur et du méridien de Greenwich, on pose le pied dans un paradis terrestre qui  abrite une nature 
mystérieuse et luxuriante, des plages sauvages et désertes, et une population au sourire désarçonnant. Un endroit tellement discret, que le tourisme y est presque confidentiel.  

Mais l'archipel de Sao Tome et Principe, plus petit état d'Afrique baignant dans le golfe de Guinée, a aussi été une colonie portugaise pendant des siècles ainsi qu'un


