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04:30:00 Casse pas la téte 30/03/2022 00:26:00
04:58:00 JOURNAL 20 H 00 30/03/2022 EDITION 20H00 {T} 00:40:00
05:40:00 JOURNAL POLYNESIE (2022) 29/03/22 00:22:00
06:03:00 JT LOCAL WALLIS [2022 VF] 30 MARS 2022 00:20:00
06:24:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 30/03/2022 00:28:00
07:00:00 L'invité de la matinale 31/03/2022 aun 00:20:00
07:21:00 Plein cadre 30/03/2022 00:06:00
07:29:00 Des racines et des plantes n° 6 -Plectranthus parviflorus et ses vertues* 00:06:29

" Des racines et des plantes , Spéciale Médicinale, a la découverte du Plectranthus parviflorus et ses vertues"
07:37:00 LITTORAL [REPRISE SPM LA 1ERE] du 28/11/2021 Lorient , la rade de tous les lien 00:26:08

Magazine de France 3 Bretagne
Magazine dédié aux gens de mer qui invite a une balade maritime le long des cétes atlantiques, au gré de découvertes inattendues, de rencontres impromptues et d'intenses émotions.

08:04:00 CA COMMENCE AUJOURD'HUI/ RESERVOIR AM 30/03/2022 00:58:00

Emission quotidienne de témoignages présentée par Faustine Bollaert. Un témoin confronté a une problématique vient t¢émoigner de son parcours devat des experts. Il partage son expérience avec
d'autres témoins. Emission enregistrée en public.

09:03:00 PLUS BELLE LA VIE SAISON 18 PARTIE 1 N°4492 8/03 00:25:45
09:30:00 UN SI GRAND SOLEIL 09/03 EPISODE 857 00:22:05

Septembre 2018, Claire Estrella, trente-trois ans, et son fils Théo, seize ans, arrivent a Montpellier, ville natale de la jeune femme et ou elle n'était jamais revenue depuis son départ voila dix-sept ans
suite a un terrible drame ? la mort de ses parents dans un accident de voiture. Officiellement, Claire est de retour a Montpellier sur les instances de son fils, qui réclame depuis des années de découvrir la
cité d'ou elle est originaire.

09:53:00 PAR-DELA L'AMOUR (23') 161 00:22:17

L'histoire tourne autour de quatre femmes, d'ages et de couches sociales différentes, contraintes de vivre sous le méme toit. Si a l'origine, la cohabitation s'avere difficile en raison de leurs différentes
visions et maniéres de faire face a la vie, peu a peu, la sororité et la solidarité prévalent lors de la réalisation du lien particulier qui existe entre elles: chacune a souffert, a un moment ou a un autre, de
I'abandon de son grand amour.

10:17:00 PAR-DELA L'AMOUR (23') 162 00:25:33

L'histoire tourne autour de quatre femmes, d'ages et de couches sociales différentes, contraintes de vivre sous le méme toit. Si a l'origine, la cohabitation s'avere difficile en raison de leurs différentes
visions et manieres de faire face a la vie, peu a peu, la sororité et la solidarité prévalent lors de la réalisation du lien particulier qui existe entre elles: chacune a souffert, a un moment ou a un autre, de
I'abandon de son grand amour.

10:44:00 VOS PHOTOS, NOTRE HISTOIRE 4 GUADELOUPE - CELUI QUI FAISAIT DANSER AUX ANTILLES 00:14:02

Tomber sous le charme d'un album photos abandonné, déchiffrer le mystére d'un visage inconnu, I'énigme d'une vie... Plonger dans une image pour remonter le cours du temps... L'ambition de ce format
est de partir de photos anonymes pour raconter I'histoire ultramarine a hauteur d'hommes. Guadeloupe, Guyane, Martinique, Mayotte, Nouvelle-Calédonie, Polynésie, Réunion Saint-Pierre et Miquelon,
Wallis et Futuna, mais aussi monde ultramarin de I'nexagone, nous voulons nous pencher sur le destin d'hommes et de femmes plongés dans I'histoire ultramarine par le prisme de leur histoire intime.

11:02:00 CHEF PAYS [SEPT 21-JUIN 22] 95 00:26:03

14 mars 2022 a 15:31 - 17 4 O]



DEROCHE MARINA - RFO NELLE CALEDONIE

nouvelle CONDUCTEUR DU 31 MARS 2022 SUR CALEDONIE 1ERE
calédonie

TELE

HEURE TITRE SOUS-TITRE CARACTERISTIQUES DUREE

Présenté par le Chef Brice-Laurent Dubois, ce rendez-vous quotidien de 26 minutes met les gastronomies des Outre-mer a I'honneur. |l permet de découvrir ou redécouvrir un produit phare (un fruit, un
légume, une viande, un poisson ou une épice) des Outre-mer associé aux différentes recettes de la cuisine traditionnelle des régions de France. Chaque semaine, quatre Chef.fes proposent en
alternance une recette inédite et facile a réaliser avec le produit du jour en évoquant, son origine, son histoire et ses bienfaits. Des chef.fes et des téléspectateurs, issus de tous les outre-mer réagissent
tout au long de I'émission en duplex pour partager leurs conseils, leurs connaissances et leurs astuces de cuisine.

Emission tournée dans le décor de "outremer.lemag" et diffusée sur I'ensemble des chaines La 1ere.

11:29:00 EMISSION campagne présidentielle grand format 00:30:00
12:00:00 Le journal de 12H00 31/03/2022 {T} 00:14:00
12:15:00 Ligne directe 31/03/2022 00:45:00
13:01:00 Coeurs brulants 27 00:46:04

Adriana va chez Apolo lui annoncer qu il est engagé dans | équipe. Tancinha, jalouse de les savoir ensemble en téte-a-téte, va leur servir du café mais finit par tout renverser tout sur Adriana. Shirlei
croise Felipe au supermarché mais sa mére le rabroue sans lui laisser une chance de s;expliquer. Adonis prétend devoir assister a une conférence pour soutirer de | argent a sa mere mais le dépense
en invitant Carmela dans un restaurant chic. Leonardo a | intention de faire sauter |4 hélicoptére de Fedora mais commence a s'éprendre d; elle. Gigi met en place tout un stratagéme pour ne plus avoir a
assumer son devoir conjugal.

13:48:00 Coeurs brulants 28 00:45:46

Beto veut briser le couple Constancia - Apolo. Pour cela, il demande a Adriana de le promouvoir pilote. Il veut qu'Apolo soit connu, rencontre d'autres femmes et finisse par se désintéresser de
Constancia. Adriana donne rendez-vous a Apolo au centre commercial pour lui acheter des vétements luxueux. Constancia est jalouse. Leonardo élabore un nouveau plan pour supprimer Fedora.
L'hélicoptére qu'elle doit prendre va exploser. Aparicio souhaite engager des démarches pour demander le divorce en cachette. Mais Teodora finit par I'apprendre et le met a la porte de la maison
familiale. Giovanni se rend a un entretien d'embauche dans une grande entreprise. Aparicio connait le directeur et le pousse a engager Giovanni. Celui-ci finit par obtenir le poste.

14:34:00 SUITS, AVOCATS SUR MESURE (SAISON 7) GOOD-BYE 00:53:28

Mike et Rachel décident de donner la priorité a leur vie personnelle au détriment de I'entreprise.
15:28:00 C JAMY LES EPICES , UNE HISTOIRE PIQUANTE! 00:25:11

Nouveau magazine de France 5, qui en 26', chaque jour de la semaine, va nous donner le goGt du savoir et de la connaissance. Il sera animé par Jamy.
15:54:00 BESTIOLES MOTEL UNE OEUVRE D'ART 00:10:57

Les aventures d'une bande d'insectes dans un motel rempli d'autres insectes entourés d'humains ignorant sont dans un motel rempli d'insectes.

Paris en week-end pour un trek, quatre amis (Eddie le cafard, Louie le cloporte, Mo la moustique et Wilberforce une souris qui se prend pour un insecte !) se sont perdus au milieu de nulle part, en plein
d'sert, et ont échoué au Motel des Sables Mouvants. La poisse ? Non, quelle chance ! Le motel n'est pas loin de Las Vegas, ou tout peut arriver ! Eddie et sa bande ont décroché le gros lot ! Sans le
savoir les humains ont bati une merveille pour les insectes. Par les conduits d'aération du Motel, nos héros peuvent déboucher partout, ils peuvent aussi embarquer dans une boite de burger pour une
croisiere inoubliable ! Bref, au Motel des Sables Mouvants, on ne s'ennuie jamais. Nos insectes ont tout ce qu'il faut pour s'amuser et vivre des aventures incroyables. Il suffit juste, parfois, de se serrer
les coudes et d'éviter de se faire écraser.

16:04:57 BESTIOLES MOTEL L'ACCOMPAGNATRICE 00:10:57

Les aventures d'une bande d'insectes dans un motel rempli d'autres insectes entourés d'humains ignorant sont dans un motel rempli d'insectes.

Paris en week-end pour un trek, quatre amis (Eddie le cafard, Louie le cloporte, Mo la moustique et Wilberforce une souris qui se prend pour un insecte !) se sont perdus au milieu de nulle part, en plein
d'sert, et ont échoué au Motel des Sables Mouvants. La poisse ? Non, quelle chance ! Le motel n'est pas loin de Las Vegas, ou tout peut arriver ! Eddie et sa bande ont décroché le gros lot ! Sans le
savoir les humains ont bati une merveille pour les insectes. Par les conduits d'aération du Motel, nos héros peuvent déboucher partout, ils peuvent aussi embarquer dans une boite de burger pour une
croisiere inoubliable ! Bref, au Motel des Sables Mouvants, on ne s'ennuie jamais. Nos insectes ont tout ce qu'il faut pour s'amuser et vivre des aventures incroyables. Il suffit juste, parfois, de se serrer
les coudes et d'éviter de se faire écraser.

16:15:54 ZIP ZIP - SAISON 2 LES TATOUES! 00:11:34
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Washington le renard a grandi dans la forét. Avec ses amis, Sam le sanglier et Eugénie la marcassine, la forét, ils en ont plus qu'assez ! Assez du froid, de la boue, des baies toutes fades et des ours
idiots aux gros bras !

Leur réve : un lit douillet, une télé a écran plat et un frigidaire toujours plein. A que cela ne tienne, Washington réussit a mettre la patte sur des costumes trés convaincants.

D'un coup de fermeture éclair : Zip Zip ! les voila transformés en chien pour Washington, Sam en chat et Eugénie en adorable petit lapin.

Grace a leur nouvelle identité secréte, ils se font adoptés par un couple prét a recueillir tous les orphelins a poils et a plumes. A eux la grande vie, les délices du confort moderne ! Pour s'intégrer a ce
nouveau monde, ils sont préts a relever tous les défis, quitte a étouffer la béte qui est en eux ! Mais comme on le sait : « chassez le naturel, il revient au galop ! »

16:27:28 ZIP ZIP - SAISON 2 WASH EST UN BON FILS 00:11:34

Washington le renard a grandi dans la forét. Avec ses amis, Sam le sanglier et Eugénie la marcassine, la forét, ils en ont plus qu'assez ! Assez du froid, de la boue, des baies toutes fades et des ours
idiots aux gros bras !

Leur réve : un lit douillet, une télé a écran plat et un frigidaire toujours plein. A que cela ne tienne, Washington réussit a mettre la patte sur des costumes trés convaincants.

D'un coup de fermeture éclair : Zip Zip ! les voila transformés en chien pour Washington, Sam en chat et Eugénie en adorable petit lapin.

Grace a leur nouvelle identité secréte, ils se font adoptés par un couple prét a recueillir tous les orphelins a poils et a plumes. A eux la grande vie, les délices du confort moderne ! Pour s'intégrer a ce
nouveau monde, ils sont préts a relever tous les défis, quitte a étouffer la béte qui est en eux ! Mais comme on le sait : « chassez le naturel, il revient au galop ! »

16:39:03 ZIP ZIP - SAISON 2 RAGOUMATOU 00:11:34

Washington le renard a grandi dans la forét. Avec ses amis, Sam le sanglier et Eugénie la marcassine, la forét, ils en ont plus qu'assez ! Assez du froid, de la boue, des baies toutes fades et des ours
idiots aux gros bras !

Leur réve : un lit douillet, une télé a écran plat et un frigidaire toujours plein. A que cela ne tienne, Washington réussit a mettre la patte sur des costumes trés convaincants.

D'un coup de fermeture éclair : Zip Zip ! les voila transformés en chien pour Washington, Sam en chat et Eugénie en adorable petit lapin.

Grace a leur nouvelle identité secréte, ils se font adoptés par un couple prét a recueillir tous les orphelins a poils et a plumes. A eux la grande vie, les délices du confort moderne ! Pour s'intégrer a ce
nouveau monde, ils sont préts a relever tous les défis, quitte a étouffer la béte qui est en eux ! Mais comme on le sait : « chassez le naturel, il revient au galop ! »

16:51:00 IL ETAIT UNE FOIS LES EXPLORATEURS VERS LES CIMES 00:26:07
17:17:00 MARCUS- SAISON 2 L'HORLOGE INTERNE 00:01:20

Marcus mange n'importe quoi, n'importe comment, n'importe quand. Marcus ne bouge pas aussi souvent de son canapé qu'il le faudrait. Enfin, Marcus a des troubles du sommeil car il n'a jamais su
trouver le calme suite a une exposition trop longue a la lumiére et au son de sa télé ou de sa console de jeu... Toute une éducation a refaire ! Et cette éducation, viendra précisément de ceux qui sont
I'objet de ces campagnes !

17:19:00 AFFAIRE CONCLUE 10/03/2022 16H 00:44:48

Affaire Conclue déclinaison en prime dans un lieu extérieur en France avec quelques personnalitées
18:04:00 PAR-DELA L'AMOUR (23’) 163 00:21:31

L'histoire tourne autour de quatre femmes, d'ages et de couches sociales différentes, contraintes de vivre sous le méme toit. Si a l'origine, la cohabitation s'avere difficile en raison de leurs différentes
visions et maniéres de faire face a la vie, peu a peu, la sororité et la solidarité prévalent lors de la réalisation du lien particulier qui existe entre elles: chacune a souffert, a un moment ou a un autre, de
I'abandon de son grand amour.

18:28:00 PAR-DELA L'AMOUR (23’) 164 00:26:21
L'histoire tourne autour de quatre femmes, d'ages et de couches sociales différentes, contraintes de vivre sous le méme toit. Si a l'origine, la cohabitation s'avére difficile en raison de leurs différentes

visions et maniéres de faire face a la vie, peu a peu, la sororité et la solidarité prévalent lors de la réalisation du lien particulier qui existe entre elles: chacune a souffert, a un moment ou a un autre, de
I'abandon de son grand amour.

18:54:00 Casse pas la téte 31/03/2022 00:26:00
19:21:00 Plein cadre 31/03/2022 00:06:00
19:28:00 Météo 31/03/2022 00:01:30
19:30:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 31/03/2022 {T} 00:28:00
19:59:00 Météo Nouvelle-Calédonie 31/03/2022 00:04:00
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20:05:00 EMISSION campagne présidentielle petit format 00:17:00
20:25:00 Dakata La médecine légale b 01:00:00
21:26:00 GOOD DOCTOR (SAISON 4) (THE) 11 {ﬁ) 00:41:22

Dannie, une patiente dans le coma depuis dix ans, vient d'étre débranchée quand un léger mouvement de sa main interpelle Shaun, qui y voit le signe d'une possible activité cérébrale. Son mari décide
alors de prolonger ses soins. Pendant ce temps, Glassman et son équipe prennent en charge un jeune homme présentant un grave probléme a la colonne vertébrale. lls doivent préparer une opération
particulierement délicate.

22:08:00 GOOD DOCTOR (SAISON 4) (THE) 12 10) 00:41:28

L'équipe doit prendre en charge un célébre chirurgien, mais celui-ci se montre rapidement désagréable avec tout le monde et formule de nombreuses demandes tres exigeantes. Park, Morgan et Asher
s'occupent d'un patient ressentant une douleur intense au moindre contact avec son visage. Son épouse explique qu'elle le soupgonne de simuler afin d'obtenir de puissants antidouleurs, auxquels il est
devenu dépendant suite a un accident il y a plusieurs années.

22:50:00 JOURNAL 13 H 00 31/03/2022 00:42:00
23:33:00 Météo Nouvelle-Calédonie 31/03/2022 00:04:00
23:39:00 Ligne directe 31/03/2022 00:45:00
00:25:00 LITTORAL [REPRISE SPM LA 1ERE] du 28/11/2021 Lorient , la rade de tous les lien 00:26:08

Magazine de France 3 Bretagne
Magazine dédié aux gens de mer qui invite a une balade maritime le long des cétes atlantiques, au gré de découvertes inattendues, de rencontres impromptues et d'intenses émotions.

00:52:00 MARSHALL : LA VERITE SUR L'AFFAIRE SPELL MARSHALL : LA VERITE SUR L'AFFAIRE SPELL @ 01:53:34

Alors que la nation chanceéle a I'aube de la seconde guerre mondiale, Marshall est envoyé dans un Connecticut conservateur afin de défendre un chauffeur noir dans un trés public proces pour agression
sexuelle et tentative d'assassinat. Marshall se voit associé a Samuel Friedman, un jeune avocat juif qui n'a jamais défendu un client. Ensemble, ils luttent contre une vague de peur et de préjugés, mais
parviennent a découvrir la vérité dans ce procés dramatisé qui annonce le Mouvement des Droits Civiques a venir.

02:47:00 GISELE HALIMI LA CAUSE DES FEMMES GISELE HALIMI LA CAUSE DES FEMMES 01:02:28

Documentaire produit par Kilaohm Productions, avec la participation de France Télévisions, de I'INA et de Radio France, et avec le soutien de la Région lle-de-France, en partenariat avec le CNC. 2022.
Auteur : Jean-Yves Le Naour.

Réalisateur : Cédric Condon.

Raconté par Elsa Lepoivre, sociétaire de la Comédie Francaise.

Voici I'histoire d'une femme, d'une rebelle, d'une avocate qui a dit non. Non a la colonisation, au patriarcat, aux traditions et a la domination des hommes. De la défense des indépendantistes algériennes
a la parité en passant par le droit a I''VG et la pénalisation du viol, Gisele Halimi a initié et accompagné la plus grande révolution sociale et culturelle de la seconde moitié du XXe siécle : I'émancipation
des femmes.
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