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13 mars 2025 à 14:08 - 1 / 4

HEURE TITRE SOUS-TITRE CARACTERISTIQUES DUREE

04:23:00 Casse pas la tête 24/03/2025 rediff du 24/02 00:26:12

04:50:00 JOURNAL POLYNESIE (2025) 23/03/25 00:25:00

05:16:00 LE JOURNAL DE WALLIS ET FUTUNA [2025 V.F] Le Journal de Wallis & Futuna  V.F 24 / 03 / 2025 00:13:00

Journal Télévisé reprenant l'actualité locale, régionale et nationale des infos
05:30:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 24/03/2025 00:27:00

05:58:00 JOURNAL 20H Journal 20H /2025 00:51:10

06:50:00 OUTRE-MER L'ACTU OUTRE-MER L'ACTU 00:20:00

07:11:00 TOUT LE SPORT 2025 24/03/2025 - Tout le Sport 2025 00:08:00

07:20:00 FOOT - MAG LIGUE 1 2025 24/03/2025 - Foot - Mag Ligue 1 00:04:00

07:24:00 IMAGE DU JOUR SPORTS 2025 23/04/2025 T6N Féminin - Images du jour 00:01:01

07:26:00 Ca c' est une bonne question ! Est-ce qu'il reste quelque chose à découvrir en 00:03:33

"Ça c'est une bonne question!" est un rendez-vous hebdomadaire avec le plaisir et la culture générale. Il s'agit d'une série d'animation qui promène le spectateur à la découverte du Caillou. Histoire, 
géographie, culture, anecdotes cocasses, tout y est abordé... toujours de façon ludique !

07:30:00 7H30 INFOS NC 25/03/2025 00:25:00

07:56:00 NOUT PLANETE Mod 02 GATEAU FOUR 00:01:58

07:58:00 Calédonie sauvage ABEILLE 00:01:23

08:00:00 QUESTIONS REPONSES 25/03/2025 00:55:00

Cette nouvelle émission présentée par Sidji en radio filmée aborde des thèmes clés autour de l¿utilité sociale en Nouvelle-Calédonie en proximité avec les auditeurs de NC La 1ère. NC la 1ère offre un 
espace d¿échange et d¿informations utileen compagnie d'un expert pour répondre sur 10 minutes aux interrogations de la population. Une seconde partie est dédiée à la formation et aux conseils pour 
valoriser les compétences.

08:56:00 Simplement Ana ANA DE NADIE (version 23') - Ep.180 00:20:39

Ana, épouse et mère dévouée, doit réinventer sa vie après avoir divorcé de son mari volage. Lorsqu'elle rencontre Joaquín, un homme beaucoup plus jeune qu'elle, dont elle tombe amoureuse, sa famille 
et son avenir changent à jamais.

09:17:00 Nos amies les bêtes n°  40 Les aliments interdits 00:02:27

09:20:00 OUTREMER.STORY [JANV 2024-DEC 2024] - S3 16 00:26:00

Dans ce nouvel épisode, Outremer.story vous convie à une exploration des cirques de La Réunion, des joyaux naturels nichés au c¿ur de l'océan Indien en compagnie de ceux qui y vivent au quotidien. 
À travers des paysages époustouflants, des crêtes escarpées et des cascades abondantes, découverte de la beauté sauvage et de la richesse de Mafate, Salazie et Cilaos, à travers leurs habitants. 
Jean-Yves traverse les cirques en hélicoptère pour faire les courses pour son gîte. Elysée et ses amis trailers sont des habitués du « kilomètre vertical » de la Roche Ecrite. Jeremy, lui, nous fait 
découvrir le canyon de Fleur jaune. Raphael connaît par c¿ur l¿histoire du piton d¿Anchaing qui tire son nom des premiers esclaves marrons qui s¿y seraient cachés.

09:47:00 QUESTIONS POUR UN CHAMPION 2024 2025 QUESTIONS POUR UN CHAMPION - 2024-2025 - EPISODE 10568 00:38:24

 
10:26:00 CHEF PAYS Chef pays 00:26:01

Aux côtés de Brice Laurent Dubois, un chef concocte un plat inédit et facile à réaliser avec le produit ultramarin du jour. Entre partage de connaissances, conseils et astuces, les ingrédients d¿Outre-mer 
n¿auront plus de secret pour vous !

10:53:00 1 + 1 = NOUS 4 00:05:59
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11:00:00 LIGNE DIRECTE 2025 25/03/2025 00:45:00

PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA
11:46:00 Plein cadre 24/03/2025 00:05:30

11:52:00 ASTER CHEF JUILLET 2024 15/07/2024 LUNDI - Mocktail - Samuel MOUNOUSSAMY 00:04:45

11:58:00 Calédonie sauvage Corbeau 00:01:28

Réalisé par Alan Nogues

Mise en valeur de la faune et de la flore calédonienne au travers d'images somptueuses. Chaque module comporte quelques éléments informatifs écrits pour le côté didactique. Chaque module se 
conclut par le nom de la plante ou de l'animal en langue vernaculaire de la région ou la séquence a été tournée

12:00:00 Le journal de 12H00 25/03/2025 00:30:00

12:31:00 C PAS SI LOIN 51 00:26:00

C pas si loin propose de comprendre et de décrypter le rôle des Outre-mer dans la construction de la France et leur place dans le monde.
12:58:00 PANTANAL (SAISON 1) 45 00:46:54

13:46:00 PANTANAL (SAISON 1) 46 00:46:45

14:34:00 Les arômes du coeur 50 00:45:30

15:21:00 Les arômes du coeur 51 00:47:27

16:09:00 CHICAGO MED - SAISON 3 Chicago Med - S3 - Ep.6 00:41:03

Le quotidien mouvementé du personnel d'un des plus importants hôpitaux de Chicago. Leur mission : sauver des vies, en se confrontant aux cas médicaux les plus critiques. Seuls leur courage et leur 
compassion leur permet au quotidien de faire face aux challenges parfois insurmontables de la médecine, ainsi qu'aux dilemmes éthiques propres à leur noble discipline.

Deuxième spin-off de la série Chicago Fire.
16:51:00 MOI A TON AGE J'ACCEPTAIS DE FAIRE DES CHOSES À CONTRE C¿UR ! 00:11:32

17:03:00 ANATOLE LATUILE - SAISON 2 FORT BRAILLARD 00:12:35

17:16:00 SCOOBY-DOO ET LES MYSTERES DE LA NATURE LE LAC NATRON 00:05:32

17:22:00 LIGNE DIRECTE LA SUITE 2025 25/03/2025 00:20:00

17:43:00 LES LIENS DU COEUR (VERSION 23') Les liens du coeur (v 23') - Ep.1 00:23:00

Frida, enlevée enfant, est élevée par une autre famille qui l'ignore tout. Des années plus tard, découvrant son passé, elle fomente une vengeance contre sa famille biologique, particulièrement contre sa 
s¿ur Angelli. Alors que José Emilio et Angelli s'apprêtent à se marier, les secrets du passé resurgissent, mettant leur amour à rude épreuve. La famille Rivero Cuéllar est secouée par des révélations 
choquantes et des machinations qui menacent de la détruire. Frida, sous l'identité de Rebeca, manigance dans l'ombre pour semer le chaos et assouvir sa soif de vengeance.

18:07:00 LES LIENS DU COEUR (VERSION 23') Les liens du coeur (v 23') - Ep.2 00:23:00

Frida, enlevée enfant, est élevée par une autre famille qui l'ignore tout. Des années plus tard, découvrant son passé, elle fomente une vengeance contre sa famille biologique, particulièrement contre sa 
s¿ur Angelli. Alors que José Emilio et Angelli s'apprêtent à se marier, les secrets du passé resurgissent, mettant leur amour à rude épreuve. La famille Rivero Cuéllar est secouée par des révélations 
choquantes et des machinations qui menacent de la détruire. Frida, sous l'identité de Rebeca, manigance dans l'ombre pour semer le chaos et assouvir sa soif de vengeance.

18:31:00 UN SI GRAND SOLEIL EPISODE 1566 00:21:30

18:54:00 Casse pas la tête 25/03/2025 rediff du 25/02 00:25:29
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19:21:00 Plein cadre 25/03/2025 00:05:30

19:27:00 Prévision météo nuit 25/03/2025 00:01:30

19:29:30 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 25/03/2025 00:27:00

19:57:00 Météo Nouvelle-Calédonie 25/03/2025 00:04:00

20:02:00 Itinéraires 25/03 IN LES PIONNIERS DU SURF 00:01:00

20:03:00 Les pionniers du surf à Tahiti Réalisé par Lionel Boisseau 00:52:39

20:55:39 Itinéraires 25/03/25 OUT LES PIONNIERS DU SURF 00:01:00

20:57:00 LES JUDOKATES - LES SENTIERS DE LA GLOIRE LES JUDOKATES - LES SENTIERS DE LA GLOIRE 00:52:50

Depuis quelques années, et l¿ascension de Teddy Riner, le judo est devenu une discipline phare
où les champions d¿Outremer s¿expriment avec talent. Sur les tatamis, Amandine Buchard,
Sarah-Léonie Cysique, Léa Fontaine, Julia Tolofua et Fanny-Estelle Posvite sont devenues des
adversaires redoutables, au niveau national, européen, mondial et Olympique.
Avec le grand rendez-vous Olympique à Paris en 2024, la pression commence à se faire sentir
dès maintenant. Ces athlètes seront-elles au rendez-vous ? Dans ce second volet, le documentaire de Thomas DELORME "Judokates, les sentiers de la gloire" revient sur le parcours des athlètes 
ultramarines de haut niveau de la préparation aux JO de Paris 2024 jusqu'à leur sélection et à la compétition finale. Pour celles qui participeront en définitive à la plus grande compétition mondiale, la 
question est de savoir si elles graviront les plus hautes marches du podium. C'est une histoire de sport, une hisoire de caractères forts et d'amitié, une histoire de femmes ultramarines exemplaires qui se 
déroule sous nos yeux et fait vibrer à tout jamais l'idéal olympique.
 
Depuis quelques années, et l¿ascension de Teddy Riner, le judo est devenu une discipline phare
où les champions d¿Outremer s¿expriment avec talent. Sur les tatamis, Amandine Buchard,
Sarah-Léonie Cysique, Léa Fontaine, Julia Tolofua et Fanny-Estelle Posvite sont devenues des
adversaires redoutables, au niveau national, européen, mondial et Olympique.
Avec le grand rendez-vous Olympique à Paris en 2024, la pression commence à se faire sentir
dès maintenant. Ces athlètes seront-elles au rendez-vous ? Dans ce second volet, le documentaire de Thomas DELORME "Judokates, les sentiers de la gloire" revient sur le parcours des athlètes 
ultramarines de haut niveau de la préparation aux JO de Paris 2024 jusqu'à leur sélection et à la compétition finale. Pour celles qui participeront en définitive à la plus grande compétition mondiale, la 
question est de savoir si elles graviront les plus hautes marches du podium. C'est une histoire de sport, une hisoire de caractères forts et d'amitié, une histoire de femmes ultramarines exemplaires qui se 
déroule sous nos yeux et fait vibrer à tout jamais l'idéal olympique.

21:51:00 LATITUDES OUTREMER 2025 FRANCOPHONIE ET LANGUES REGIONALES 01:30:00

Enregistrement le 15/03/25
23:23:00 Météo Nouvelle-Calédonie 25/03/2025 00:04:00

23:29:00 JOURNAL 13H JOURNAL 13H 25/03/25 00:37:00

00:07:00 OUTREMER L'INFO OUTREMER L'INFO 25/03/2025 00:09:00

 
00:18:00 LA BOITE A SECRETS 2024-2025 la boite a secrets 2024-2025 - épisode 19 02:11:01

Faustine Bollaert accueille trois artistes pour une soirée toujours plus festive et émouvante. Chaque invité a le plaisir de découvrir des surprises réalisées sur mesure avec la complicité de ses proches. 
Au menu de cette émission :  des archives personnelles, des images exclusives tournées avec l¿entourage des invités...Joies, émotions, fous rires, retrouvailles et révélations !

02:31:00 HUGUES AUFRAY, L'ETERNEL JEUNE HOMME HUGUES AUFRAY, L'ETERNEL JEUNE HOMME 01:01:36
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Hugues Aufray raconte pour la première fois son parcours dans un grand entretien auprès de Mireille Dumas. Cet entretien servira de fil conducteur au film documentaire qui sera accompagné d¿un récit 
en voix off, en particulier pour narrer les évènements de la petite et de la grande histoire. Archives et musique enrichiront ce documentaire inédit.
 
Hugues Aufray raconte pour la première fois son parcours dans un grand entretien auprès de Mireille Dumas. Cet entretien servira de fil conducteur au film documentaire qui sera accompagné d¿un récit 
en voix off, en particulier pour narrer les évènements de la petite et de la grande histoire. Archives et musique enrichiront ce documentaire inédit.

03:35:00 Frisson n°14  Ethan lepigeon Motocross 00:06:39

03:42:00 LIGNE DIRECTE 2025 25/03/2025 00:45:00

PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA


