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SAMEDI 17 MAI

11.15 - C’EST SUCCULENT ! — Magazine culinaire
LA SALADE DE LENTILLES

Leila Albert ouvre les portes de sa cuisine a Cindy Fischer, une bergére reconvertie dans la
restauration.

Cindy nous propose une belle salade de lentilles et ceuf mollet avec un petit twist haut-marnais
surprenant : une creme infusée a la truffe de Bourgogne, truffes cultivées avec amour par Philippe
Deuvilliers.

Pour cette recette, il faut quelques ingrédients supplémentaires : de délicieuses fleurs comestibles
d'Alexandra Henrissat, et de I'huile. Rencontre avec Sébastien Muller, producteur d'huiles de lin et
de cameline.

Présentation : Leila Albert - Réalisation : Guillaume Leblond - Production : Eden
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DIMANCHE 18 MAI

11.10 — DIMANCHE EN POLITIQUE HAUTS-DE-FRANCE
Présentation : Zohra Hamdane
ELECTION LR : QUELLE DROITE POUR DEMAIN ?
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Dimanche en politique Hauts-de-France s’intéresse a I'élection du Président des LR.

C’est la derniere ligne droite, le scrutin se dérou le ce week-end. Deux candidats sont en
lice, Bruno Retailleau, I'actuel ministre de I'Inté rieur, et Laurent Wauquiez, le président du
groupe les Républicains a ’Assemblée nationale.

Nous verrons quel poids politique les LR représentent dans la région.

Nous reviendrons sur le programme des deux candidats : pouvoir d’achat, immigration, énergie...
Comment cette nouvelle droite pourra-t-elle encore cohabiter avec le Centre droit ?

Qu’est-ce qui distingue les Républicains du RN ?

Quels sont les enjeux de cette élection & deux ans de la présidentielle ?

Pour échanger et débattre, Zohra Hamdane recoit :

Olivier PACCAUD , sénateur LR et représentant de Bruno Retailleau dans I'Oise

Aurélien CARON , représentant de Laurent Wauquiez dans la Somme

Olivier HENNO , secrétaire général de I'UDI, sénateur du Nord, conseiller départemental du Nord,
vice-président de la Métropole européenne de Lille, et membre du Conseil d’administration de
I’Association des Maires de France

Alexandre FAUQUETTE , politologue, enseignant a Sciences Po Lille
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12.55 — C’EST BIEN ICI — Magazine
Présentation : Clarence Fabri
INVITE : YCARE



C'est bien ici recoit Ycare, auteur, compositeur et interprete.

Révélé au grand public en 2008 dans Nouvelle Star, il a su transformer son passage télé en
une carriere durable. Avec ses textes intenses souv  ent introspectifs et poétiques, Il
enchaine les albums et signe des tubes tels que D’autres que nous et Lap Dance .

Ycare revient en force avec un 8e opus éponyme qui sortira le 6 juin, il nous ouvrira les portes de
son univers apaisé en évoguant son enfance, les espoirs, et les blessures que I'on apprend a
apprivoiser.

En plus de sa carriére musicale, Ycare s’est également illustré avec son livre Tout le monde nait
avec des ailes, un ouvrage a la croisée du journal intime et du manifeste poétique. A travers des
textes courts, il invite chacun a croire en ses réves. Ce livre reflete un passage de sa vie
compliqguée mais surtout son univers sensible et mélancolique, mais toujours tourné vers la
lumiere. Ycare sera en concert le 3 décembre a Saint-Quentin, le 5 décembre a Lens, et le 18
décembre au Touquet.

Puis Clarence Fabri recevra Simon Colin, orthoproth  ésiste et tatoueur.

A travers son projet U-EXxist, il transforme corsets , prothéses et orthéses en objets porteurs

de sens, décorés comme des corps tatoués. |l ne s'agit plus de cacher un handicap, mais de le
revendiquer avec fierté, comme on affiche un tatouage. Cette démarche s’ancre aussi dans sa
pratique du tatouage handpoke, cette technique n’utilisant pas de machine électrique. Il emploie un
outil aiguisé et pointu, manipulé a la main, le tatouage s’obtenant point par point. Chacun d’entre
eux raconte donc une histoire, comme chaque appareillage devient une ceuvre d’'art a part entiere.

Diffusion le dimanche a 12.55 sur France 3 Hauts-de -France et france.tv, le samedi a 15.00
sur ici Nord, et le dimanche a 17.30 sur ici Picard ie.
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LUNDI 19 MAI

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.05 Hauts Féminin

09.30 C’est succulent !

09.50 C’est bienici
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MARDI 20 MAI

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie
09.05 Hauts Féminin

09.30 Documentaire
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MERCREDI 21 MAI

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.05 Hauts Féminin

09.35 Les mercredis de I'Histoire
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23.10 — ENQUETES DE REGION — Magazine
Présentation : Ophélie Masure
REPARER LA JUSTICE



Incompréhension du citoyen, délais excessifs des ju gements, épuisement des personnels...
la justice est en crise.

Les réformes se succedent pour la rendre plus efficace et plus proche des Francais.
Pourtant, le défi reste entier :
Comment rétablir la confiance des citoyens ?

Comment les professionnels arrivent-ils & remplir leurs missions ?

JEUDI 22 MAI

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.05 Hauts Féminin

09.30 Enquétes de région
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22.45 — LA FRANCE EN VRAI — Documentaire
VOLER PLUS HAUTS




Alexandre a choisi de faire d’une tradition ouvriér e un métier : colombophile.

Il éleve des pigeons de course et les revend a prix d'or en Belgique ou le marché est trés
développé. Parmi ses collegues francais, Alexandre fait figure de pionnier.

Il n'est pourtant pas le seul a souhaiter faire évoluer cette activité : Pierre, 54 ans, et Louis, 26 ans,
colombophiles amateurs, participent a faire connaitre la colombophilie francaise dans le monde
entier en développant un site Internet de vente de pigeons.

Ensemble, ils souhaitent devenir LA référence dont les millionnaires chinois s’arracheront les
pigeons ?

Ecrit et réalisé par Isabelle Cadiére — Coproduction : Les Productions Cercle Bleu, STM Wéo,
Pictanovo et France Télévisions

VENDREDI 23 MAI

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.05 Hauts Féminin

09.30 Vendredi Nature
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