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09.30

F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 5 Arril 2025

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA LIBERER LE STRESS AVEC VALERIE
durée: 25 |AGAZINE /SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Valérie COPIN

Une pratique pour libérer les tensions physiquesientales ainsi
que le stress.

En se focalisant sur les zones du corps qui cunhigguius de
tensions , telles que les épaules ,les hanchdkbwea vous
laisser une agréable sensation de légéereté !

11.15

LE GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE
GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE(LE)
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AQUITAINE

Présentation: VALENTINE SLED, VALENTINE SLED

11.45

GOULE D'AMOUR

MAC L'OUME QUENE
durée: 01' ANIMATION / CULTURE CONNAISSANCE- INFORMATION
AQUITAINE

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN

Avoir une goule de canard, pour un homme, ¢a pitésamssi des
avantages !

12.00

ENQUETES DE REGIONS, LE MAG

BRAINWASTE : LE GASPILLAGE DE CERVEAUX DES
durée: 05  MAGAZINE / Musique
NOUVELLE AQUITAINE

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(095)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(095)

durée : 11' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

12.35

RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE
durée: 13' MAGAZINE / Rugby
AQUITAINE

12.50

INTERIEURS
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOUVELLE AQUITAINE
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19.00 JOURNAL DES TALENTS
JOURNAL DES TALENTS(025)
durée: 07" ToutImages/ Information
AQUITAINE

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(095)
durée: 01' JOURNAL ILEVISE / Météo
AQUITAINE

19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(095)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(095)
durée : 39 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

20.25 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(095)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 6Avril 2025

09.50 VIURE AL PAIS
2 FEVRIER BALZAC ECRIVAINS VALLEE DU VIAUR

durée: 17° MAGAZINE / CULTURI CONNAISSANCE- INFORMATION

AQUITAINE

10.05 REGALADES DE TIBO RANDO (LES)SAISON 3
CAP FERRET GIRONDE
durée : 08' MAGAZINE / Nature, animaux
AQUITAINE

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

Plages immenses, entre bassin et océan, languablie et forét de
pins maritimes, on part avec Tibo et Taieb pour bakade tout en
douceur.

A la découverte de la presqu'ile du bonheur etedetr®sors...

On terminera la balade avec un petit atelier dégtish au Mimbeau,
salicornes et dunes blanches au menu!

10.20 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE (005)
durée : 13 MAGAZINE / Société
AQUITAINE

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE




Argos / FRANCE 3
Edité le : 17/03/2025
al4:11Page3/25

F3 Nouvelle Aquitaine Du: 05.02025 Au: 11.04.2025

Réalisation: Raphaél GABORIEAU

Le transport est 'activité qui émet le plus de gatfet de serre
en France. Selon le Ministere de la Transition Bgiue il
représente 31 % des émissions totales du pays.obéeme vient du
CO2 provenant de la combustion du carburant. Lesioas et
camionnettes représentent 44 % des émissions d& effet de serre
liées a la circulation, c'est 10 fois plus que tutransport
aérien domestique. Le train pourrait étre une aitgive mais pour
I'instant le transport de marchandises en Fran@7&®6 assurée par
camions et 11% par train.

10.30 NOA SUR TERRE
NOA SUR TERRE (003)
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
AQUITAINE
Réalisation: MORAD ANFOUH
Journaliste: Emmanuel BRAUD, EMMANUEL BRAUD
Réalisation: mourad ANFOUH
Chaque année, en France, 23 000 km de haies dissard. Seulemen
3 000 km sont plantés. Elles fagconnent pourtapal¢sage,
ralentissent I'érosion des sols, protégent lesureK... L'équipe
de NoA sur Terre s'est rendue en Charente, ou uplea'artisans
boulangers a fait le choix des haies pour préseladriodiversité
sur son exploitation de céréales.
11.10 DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE
DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE(013)
durée: 26' MAGAZINE / Information
AQUITAINE
Journaliste: Nicolas MORIN
Les rédactions régionales de France 3 traitentslgsts qui font
débat et des enjeux politiques, sociaux et sociétdammes et
femmes politiques, citoyens engagés et habitanis gjion
apportent leurs réponses a la question de la semain
12.35 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(096)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
12.35 ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(096)

durée : 13 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

12.55 A L'ECOLE DES VETOS SAISON 2

S2 EP3 - JE SUIS LA TATA COOL
durée : 25' MAGAZINE / Animaux
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Hervé CORBIERE
Laurine nous présente son chien Lucky et révisatdea partiels

avec Jeanne qui réve elle aussi d'avoir un chienaesthésie,
Charline cherche le chien Gaby qui a disparu..bbeder collie
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n'était pas bien loin et doit passer un scanneragon de crises
convulsives. On retrouve Laurine, en stage dansexpéoitation de
vaches laitieres en Aveyron. Pauline découvredageau pédagogiqu
de la clinique équine de I'école. Enfin Tom profieeson expérienc
avec son lapin Pépin pour mettre en ligne des wddfoconseil pour
les propriétaires de nouveaux animaux de compaghie).

18.55 JOURNAL DES TALENTS
JOURNAL DES TALENTS(026)
durée: 07' ToutImages / Information
NOUVELLE AQUITAINE

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(096)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(096)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(096)
durée : 32 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(096)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 7 Avril 2025

06.30 ICI MATIN - GIRONDE
ICI MATIN - GIRONDE(056)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré

06.30 ICI MATIN - PAYS BASQUE
ICI MATIN - PAYS BASQUE(056)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdmmeeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré
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06.30

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(055)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré

06.30

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(055)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 mind&s points mété
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré

06.30

ICI MATIN - PERIGORD

ICI MATIN - PERIGORD(056)

durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdmmeeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&Espoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré

08.55

HANDISPORT GO

RUGBY A XIIl EN FAUTEUIL A BIDART 64
durée: 07" MAGAZINE / SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Tanguy Coureau, un jeune charentais passionné aie, siteint d'un
handicap part a la découverte des clubs handisdera région. Il
recontre les sportifs handicapés et tente de puatideur sport en
leur compagnie. Avec humour, et dans une ambiagsechaleureuse,
il nous transmet son amour du sport et prouve guehdicap n'est
pas un frein pour les passionnés.

09.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(056)
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidiee, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui ¢i bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes légtinies

inspirantes de notre région. 26 minutes chaque mainsacrées aux
néc-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles sbien

individuelles ou collectives.

09.30

DES SOLDATS A LA CAMERA ALGERIE 1954 1962
durée : 52 DOCUMENTAIRE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Jea-Pierre BERTINMAGHIT
Auteur: Jea-Pierre BERTIMNMAGHIT
Réalisation: Jea-Pierre BERTINMAGHIT
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Un film de Jea-Pierre Bertir-Maghit d'aprés son livre Lettres
filmées d'Algérie, Des soldat: la caméra (195-1962) Nouveau Mond
Editions, 2015 Le premier intérét de ce documeatast d'aborder
la guerre d'Algérie . hauteur d'hommes, essentiellement avec de:
appelés du contingent, son objectif le plus impurétant de

révéler I'expérience vécu au quotidien et ce, 6Dapres le tres
ambigu A« Je vous ai compris A» du Général de @akHlh faisant
réagir des soldats cinéastes amateu leurs propres films, le
deuxiéme intérét est de questionner les imagesuiesdpar rapport
au vécu évoqué : en quoi réve-elles certains détails, fo-elles
écho / tel ou tel événement, comment peu-elles travestir
certains sentiments, en ressusciter d'autres, desrthies plus tar

? AL-del2 de 'Algérie, ce documentaire interrogera la foraes
films d'amateur et la maniére dont la mémoire ravgar le prisme
de l'image.

10.25

TROBADORS

RIGAUT DE BERBEZILH
durée: 13' MAGAZINE / Littérature, poésie
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: BERTRAND OLIVIERO
Auteur: MARIE LAVIT

EP 11: Rigaut de Berbezilh Lo trobador en quista d'arfidRigaut
de Barbezieux Le troubadour en quéte d'amour

La période d'activité de Rigaut de Barbezieux teesntre 1140 et
1163, dans la période ou les troubadours sont les pombreux, le
véritable age d'or du trobar. |l fait partie de faemiere

génération de troubadours et le premier a introéufla matiere de
Bretagne" dans la lyrique occitane, p-étre importée par les liens
constitués avec I'Angleterre. Ce troubadour estnéfiérence pour le
définition des grands idéaux de la société couetaiscitane dont I
fin'amor est le centre. Nous avons rencontré MArimentia a
Barbezieux, dans les traces de ce précurseur.

10.35

HISTOIRE D'ICI

CHALUCET
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de forteresse, de brigamrd de réalité
augmentée.

11.15

SUCCULENT
durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00 REGIONS D'ICI

REGIONS D'ICI(069)
durée : 15' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15 HISTOIRE D'ICI

CHALUCET
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
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AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de forteresse, de brigamd de réalité
augmentée.

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(097)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(097)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55 HISTOIRE D'ICI

CHALUCET
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de forteresse, de brigamrd de réalité
augmentée.

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(097)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(097)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(056)

durée : o7 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un dégy s plateau.

19.05

IC1 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(068)

durée : o7' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur 'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(068)

durée : o7 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.
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19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
IC1 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(068)
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT
7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.
19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE
IC1 19/20 - AQUITAINE(095)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT
20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(097)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 8 Avril 2025
06.25 ICI MATIN - GIRONDE
ICI MATIN - GIRONDE(057)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré
06.25 ICI MATIN - PAYS BASQUE
ICI MATIN - PAYS BASQUE(057)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré
06.25 ICI MATIN - BEARN BIGORRE
ICI MATIN - BEARN BIGORRE(056)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pau
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdmmseur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&Espoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré
06.25 ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(056)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Landes
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EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 mind&s points mété
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré

06.25 ICI MATIN - PERIGORD
ICI MATIN - PERIGORD(057)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdmmseur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&Espoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré

08.55 HISTOIRE D'ICI
BOZOULS
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'une curiosité géologéqul'un village er
plein ciel et de cascades.

08.55 HANDISPORT GO
BOWLING DE LA ROCHELLE 17
durée: 06' FORME AUTRE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Tous en piste !

Un pas en avant, inclinaison sur le c6té, la baulgat ! c'est au

New Wave Bowling de La Rochelle, club handis/validee Tanguy va
pouvoir s'élancer face a cette piste vernie.

L'occasion également pour lui de faire deux balxontres : Cathy
Roux, présidente du CD 17 de Bowling et propriétain club de
bowling et Catherine Lafitte, présidente de I'asation Handirose.

09.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(057)
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidiee, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui ¢i bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes légtives

inspirantes de notre région. 26 minutes chaquemmainsacrées aux
néc-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles sbien

individuelles ou collectives.

09.30 ALORS ON BOUGE EN REGION
SEANCE DE CARDIO RENFORCEMENT AVEC SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE /SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Sophie ROULAUD, Sophie ROULAUD
Séance pour débutants, elle permet de combineciersrde

renforcement et de cardio.
C'est la séance qui permet de poursuivre notreisepen douceur
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d'une activité physique.

09.55

POPEX

MANGER EN 2050
durée : 25' MAGAZINE / Société
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Laurent TARGET

Les journalistes et créateurs de contenus de 2@apkquent, avec
leur langage et leurs codes, les grands enjewad®tiété aux

jeunes de la région. Laurent TARGET, animateur,éxtiem et Youtubel
s'intéresse chaque mois a un theme de société.explorer la
question, il fait appel a 4 autres Youtubers deélgion qui

produisent chacun un reportage sur cette questibes premiers
theme abordés : la transition écologique, I'appiesdge, les
transports, I'économie régionale, la santé, lesarités...

10.25

TROBADORS

ALIENOR D'AQUITANIA

durée: 12' MAGAZINE / Littérature, poésie
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: BERTRAND OLIVIERO
Auteur: MARIE LAVIT

Héritiere des plus puissants princes occitans iraélants, et

petite-fille du premier troubadour, Aliénor a eu un destin
exceptionnel. La femme la plus puissante de I'Eeiageidentale au
Xlle siécle a été pergue par les troubadours cormmigléal de la

Dame courtoise, qu'elle a certainement contribdérger. Outre les
oeuvres directement dédiées a Aliénor, on soupgsanénfluence

dans de nombreuses créations troubadouresquesCEssagnet nous er
parle depuis Bordeaux et notamment depuis la ca#he®ain-André,

ou Aliénor s'est mariée avec le futur roi Louis.VII

10.35

HISTOIRE D'ICI

BOZOULS
durée : 02' MAGAINE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'une curiosité géologegu'un village er
plein ciel et de cascades.

10.25 NOS TERRES GOURMANDES

SUCCULENT
durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00 REGIONS D'ICI

REGIONS D'ICI(070)
durée : 15' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15 HISTOIRE D'ICI

CHEMIN DE LA MATURE
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE
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Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de montagne, d'escaladéecbateaux a
voiles.

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(098)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(098)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

CHEMIN DE LA MATURE
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de montagne, d'escaladéecbateaux a
voiles.

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(098)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(098)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(057)

durée : o7 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un dégy s plateau.

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(069)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur 'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(069)

durée : o7 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

IC1 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
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ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(069)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

7 minutes d'info sur 'actu dans le Pays Basque.

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(098)

durée : 32 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(098)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

06.25

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 9 Avril 2025

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(058)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actuctés, de services et de bonne humeur pour bi
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré

06.25

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(058)

durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré

06.25

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(057)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdmmseur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré

06.25

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(057)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT
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Une matinale d'actualités, de services et de bdmmeeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 mind&s points mété
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré

06.25

ICI MATIN - PERIGORD

ICI MATIN - PERIGORD(058)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdmmseur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré

09.05

HISTOIRE D'ICI

AUBETERRE SUR DRONNE

durée : 02' MAGAZINE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'église souterraine, tmbeau du chris
et de nécropole oubliée.

09.05 HANDISPORT GO

BMX CANEJAN 33
durée: 07" FORME AUTRE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Rigolades, cascades, dérapages... dans cet épifadguy integre le
Canéjan BMX Club, club labellisé harvalide, pour une initiation
des plus palpitantes au BMX. Il va notamment apgre attaquer les
bosses, un obstacle classique des pistes de BMXsiR-t-il a
intégrer des figures ?

09.10 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(058)
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidiee, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui fai bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes légtives

inspirantes de notre région. 26 minutes chaquemminsacrées aux
néc-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles sbien

individuelles ou collectives.

09.40 ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA LA CREATURE SAUVAGE AVEC VALERIE
durée: 26 MAGAZINE /SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Valérie COPIN

Posture énergisante. Elle permet de clarifier sepri et de
relacher ses peurs. Elle renforce les poignetsbies, les
épaules, étire les cuisses et ouvre le coeur. Wistupe qui aide a
trouver son équilibre physique et mental....Laissmtir votre coté
sauvage!

Pratique accessible a tous en tenant compte d&selites options
proposeées.
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10.05

SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE
CHERE ELECTRICITE

durée : 13 MAGAZINE / Société
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
Réalisation: Raphaél GABORIEAU
Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE
Réalisation: Raphaél GABORIEAU

Selon le Ministére de la Transition Ecologique 2622, le prix

moyen de |'électricité pour les ménages francasigmenté de 7% pz
rapport a I'année précédente. Le prix moyen dedticité toutes
taxes comprises s'éléve ainsi a 207 E/MWh. Unedeacsntenue par |
mise en place du bouclier tarifaire qui a limitévblution du tarif
réglementé de vente a 4 % en moyenne. Les mémagesi$ paient pa
ailleurs I'électricité moins cher que leurs voisgsropéens puisqu
que dans I'Union le prix moyen TTC de I'électricitéugmenté de 14
%.

10.20

NOA SUR TERRE

NOA SUR TERRE (003)

durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation. MORAD ANFOUH
Journaliste: Emmanuel BRAUD, EMMANUEL BRAUD
Réalisation: mourad ANFOUH

Chaque année, en France, 23 000 km de haies disgara. Seulemen
3 000 km sont plantés. Elles fagonnent pourtapalsage,
ralentissent I'érosion des sols, protégent lesucal... L'équipe

de NoA sur Terre s'est rendue en Charente, ou uplea'artisans
boulangers a fait le choix des haies pour préseladriodiversité

sur son exploitation de céréales.

10.35

TROBADORS

CERCAMON
durée: 12' MAGAZINE / Littérature, poésie
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: BERTRAND OLIVIERO
Auteur: MARIE LAVIT

Cercamon fait partie de la premiére génération meibadours issus
d'un milieu social relativement modeste. || comp@e cour de
Guilhem X pour lequel il compose un planh (le @Easien connu du
genre), et surtout d'Aliénor, entre 1135 et 1158rdamon est
désigné comme « un jongleur de Gascogne » damésadurte Vida
écrite au Xlllesiécle. Contrairement a ses prédseass Guilhem IX,
Jaufré Rudel ou Ebles de Ventadour, Cercamon pa&stin grand
seigneur, mais d'abord un interprete, un poéteiamt qui gagne si
vie en parcourant le monde, ce qu'indique aussipsgaudonyme ou
senhal de Cercamon.

Delphine Lafon nous présente son troubadour etisturence depuis
Sain-Emilion.

10.45 HISTOIRE D'ICI

AUBETERRE SUR DRONNE
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
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NOUVELLE AQUITAINE
Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'église souterraine, mbeau du chris
et de nécropole oubliée.

10.25 NOS TERRES GOURMANDES
SUCCULENT
durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00 REGIONS D'ICI
REGIONS D'ICI(071)
durée : 15' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15 HISTOIRE D'ICI
OGNOAS
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'eau de vie, de savartbes, et de
médecine.

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(099)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE
ICI 12/13 - AQUITAINE(099)
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

18.55 HISTOIRE D'ICI
OGNOAS
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'eau de vie, de savamtbes, et de
médecine.

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(099)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(099)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE
ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(058)
durée : o7 JOURNAL TELEVISE / Information
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Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un dégg e plateau.

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS
ICI 19/20 - PERIGORDS(070)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT
7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.
19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE
ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(070)
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT
7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.
19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(070)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT
7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.
19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(099)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT
20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(099)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
23.00 LA FRANCE EN BEAU
durée: 55 JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE
23.55 DRE MERCREDI NUIT
durée: 01
NOUVELLE AQUITAINE
F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 10 Avril 2025
06.25 ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(059)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT
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Une matinale d'actualités, de services et de bdmmseur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&Espoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré

06.25 ICI MATIN - PAYS BASQUE
ICI MATIN - PAYS BASQUE(059)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdmmeeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&Espoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré
06.25 ICI MATIN - BEARN BIGORRE
IClI MATIN - BEARN BIGORRE(058)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pau
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré
06.25 ICI MATIN - GASCOGNE
ICI MATIN - GASCOGNE(058)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Landes
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdmwmeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 mind&s points mété
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré
06.25 ICI MATIN - PERIGORD
ICI MATIN - PERIGORD(059)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdmmseur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré
09.05 HISTOIRE D'ICI
FORT DU PORTALET
durée: 02' MAGAZINE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE
Journaliste: Eric PERRIN
Aujourd'hui on va parler de fortification, de prisgolitique et de
colonie de vacances.
09.05 HANDISPORT GO

LA JNSH LA COURONNE 16
durée: 07" FORME AUTRE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Une journée placée sous le signe du partage l-valide ! C'est la
Couronne qu'on retrouve Tanguy puisqu'il y parraiadournée
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Nationale Sport Handicap organisée par le tréesfaBDE STAPS
d'Angouléme. Parcours cecité, Basket ou footbaliefail... ce sont
avant tout des activités supports a I'échange t-valide, a la
sensibilisation aux sports adaptés et a la luttetml'isolement
gu'on découvre ici.

09.10

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(059)
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidiee, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui fai bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes légtinies

inspirantes de notre région. 26 minutes chaque mainsacrées aux
néc-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles sbien

individuelles ou collectives.

09.40

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS RENFORCEMENT MUSCULAIRE AVEC SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE /SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Sophie ROULAUD

Séance de renforcement musculaire allié a de ladination. Les
qualités de coordination représentent le soclelequel se
développent les habiletés motrices. Elles détenmiitzeprécision et
le dosage fin des mouvements. Cette séance pdrgsser a toute
la famille.

10.05

OLATUA
AVRIL 2025

durée: 26 MAGAZINE / CULTURI CONNAISSANCE- INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Nicolas MORIN

10.30 TROBADORS

RICHARD COR DE LEON
durée: 12' DOCUMENTAIRE / Littérature, pogsi
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: BERTRAND OLIVIERO, BERTRAND OLIVIERO
« Le Roi troubadot »

Jear-Francois Vignaud, enseignant et animateur a I'tostid'Etudes
Occitanes Limousin, nous présente la vie de Rickarelur de Lion
depuis e chateau de Chalus ou ce dernier fut mortellerhlrgsé. Né¢
a Oxford, fils d'Aliénor d'Aquitaine et d'HenriRlantagenét,
Richard ler COEUR DE LION fut roi d'Angleterre d&8P a 1199.
Cependant il passa la majeure partie de sa videsgontinent,
célébré par les plus grands troubadours. Rejoigniarnitoisieme
croisade en 1190, il resta prisonnier -huit mois, a attendre le
paiement de la rancon. C'est durant sa captivitd ggmposa sa
célebre retroenchi», une complainte.

10.45 HISTOIRE D'ICI

FORT DU PORTALET
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE
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Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler de fortification, de prisgolitique et de
colonie de vacances.

10.25

NOS TERRES GOURMANDES

SUCCULENT

durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

REGIONS D'ICI

REGIONS D'ICI(072)

durée : 15' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

ILE D’AIX
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler d'une le, de guerres @déxpet de vélo !

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(100)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(100)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

ILE D’'AIX
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler d'une Tle, de guerres @éxpet de vélo !

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(100)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(100)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(059)

durée : o7 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un dégy s plateau.
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19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS
IC1 19/20 - PERIGORDS(071)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT
7 minutes d'info sur 'actu dans le Périgord.
19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE
IC1 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(071)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT
7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.
19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(071)
durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT
7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.
19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE
IC1 19/20 - AQUITAINE(100)
durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT
20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(100)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
22.55 LES GARDIENS DE LA FORET DES LANDES
durée: 52' DOCUMENTAIRE / Histoire du XXeme siecle
NOUVELLE AQUITAINE
23.45 MALIK DJOUDI
durée: 35 DOCUMENTAIRE / Musique
NOUVELLE AQUITAINE
Réalisation: Didier VARROD
Auteur: Didier VARROD, Didier VARROD
Malik Djoudi est auteur, compositeur interpréteyeeu l'un des
emblémes les plus élégants du renouveau de la psjgue en France.
Sa passion pour la musique est née a Poitierslkanatale ou son
nés ses deux premiers albu Sous forme d'entretien, il rembobine
film de sa vie.
00.25 NOAPOP

VENUS CALLYPIGE
durée: 11' MAGAZINE / Musique
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Bruno VILLA
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1/LE TOUR DU BOCAL: 2 éme morceau du futur LP guiia dans le
courant de I'été. C'est I'histoire d'un homme ropgéles exces qt

par choix, tourne en rond dans sa vie, comme ugspoi dans son
bocal. 2/ AILLEURS: C'est le 1er single du groupdide 21 juin

2023. Cette chanson raconte I'histoire d'un hommiesg sent décalé
et a part dans la société d'aujourd'hui. Il assuehee moque des
regards et des préjugés que les gens portent sUB/IWENUS
CALLIPYGE : Le groupe assume son choix de chamt&rancais en
réadaptant le texte VENUS des SHOCKING BLUE poueulie VENUS
CALLIPYGE. Un hymne a la beauté de cette Venusirses fesses dal
le reflet de I'eau et qui inspira bons nombres ti&es a travers

le monde, les époques et dans diverses disciptiéasrices.

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 11 Avril 2025
06.25 ICI MATIN - GIRONDE
ICI MATIN - GIRONDE(060)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de sices et de bonne humeur pour bie
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré
06.25 ICI MATIN - PAYS BASQUE
ICI MATIN - PAYS BASQUE(060)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdmmseur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&Espoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré
06.25 ICI MATIN - BEARN BIGORRE
ICI MATIN - BEARN BIGORRE(059)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pau
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdmmseur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&Espoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré
06.25 ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(059)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 mind&s points mété
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré
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06.25 ICI MATIN - PERIGORD
ICI MATIN - PERIGORD(060)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré
09.05 HISTOIRE D'ICI
TRAIN DE LA RHUNE
durée: 02° MAGAZINE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE
Journaliste: Eric PERRIN
Aujourd'hui, on va parler de crémaillere, de potetide
contrebande.
09.05 HANDISPORT GO
EQUITATION A ST TROJAN LES BAINS 17
durée: 07" FORME AUTRE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE
Dans cet épisode Tanguy s'essaie a I'équitatioptEdaet a
I'équithérapie aux Ecuries du Carbet, a S-Trojan-les-Bains,
accompagné par Charlotte Guitard, monitrice e-gérante du club. |
y rencontre Louis, un cavalier junior, atteint liissi du syndrome
de Little.
09.10 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(060)
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidiee, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui fai bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes |égtinies

inspirantes de notre région. 26 minutes chaque mainsacrées aux
néc-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles sbien

individuelles ou collectives.

09.40 OSTREA LA TRANSMISSION D UN HERITAGE MARIN

durée: 52' DOCUMENTAIRE / Mer
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Gildas NIVET, TRISTAN GUERLOTTE, GSI#dVET

« Ostrea » est un film documentaire émouvant duace ['histoire
d'une famille ostréicole et de la passation de kentreprise de
génération en génération. Le documentaire met srére la relation
étroite entre le grand oncle, son neveu, propriétaie

I'exploitation, et son fils, qui est prét a repreades rénes de
I'activité. L'amour

de la nature et le savc-faire transmis depuis des décennies son
coeur de ce récialors que les défis écologiques et le changeme
climatique menacent l'avenir de I'entreprise.

10.30 TROBADORS

GAULCEM FAIDIT
durée: 12' DOCUMENTAIRE / Littérature, pogsi
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NOUVELLE AQUITAINE
Réalisation: BERTRAND OLIVIERO, BERTRAND OLIVIERO
« Le troubadour voyage »

Gaulcem Faidit était un troubadour amoureux du Lirsia, voyageur,
et tres productif. Dominique Decomps, autrice, npade de lui
depuis Uzerche ou il est né vers le milieu du Xé&mcle, dans un
famille de petits bourgeois de la région. Il prggar femme une
prostituée du nom de Guilhelma Monja, qui l'accogmmdans ses
pérégrinations. A l'aise aussi bien dans la landlee que dans la
langue d'oil, il fréquente les plus grandes couEudope, notammer
celle de Richard Coeur de Lion a Poitiers et celleGeoffroy
Plantagenét en Bretagne. Il se range parmi les troulbasio
itinérants, les poétes musiciens grands voyageuirsagpartir des
hautes terres limousines, firent rayonner leur@etl'Angleterre at
Levant, de la Bretagne au coeur de I'ltalie, duanome de Léon a la
Hongrie. Il est connu pour ses oeuvres sur le firda(amour
courtois) et ses partiments (forme occitane duriojr

10.45

HISTOIRE D'ICI

TRAIN DE LA RHUNE
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de crémaillere, de potetide
contrebande.

10.25

NOS TERRES GOURMANDES

SUCCULENT

durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

REGIONS D'ICI

REGIONS D'ICI(073)

durée : 15' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

LE MASCARET
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'une vague qui remore fleuves, de
lune et de surf !

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(101)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(101)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT




Argos / FRANCE 3 F3 Nouvelle Aquitaine Du: 05.02025 Au: 11.04.2025

Edité le : 17/03/2025
al4:11Page24/25

18.55 HISTOIRE D'ICI
LE MASCARET
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'une vague qui remome fleuves, de
lune et de surf !

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(101)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(101)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE
ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(060)
durée : o7 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un dégy s plateau.

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS
ICI 19/20 - PERIGORDS(072)
durée : o7 JOUWNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT

7 minutes d'info sur 'actu dans le Périgord.

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE
ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(072)
durée : o7 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
IC1 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(072)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(101)
durée : 32 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(101)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo




Argos / FRANCE 3
Edité le : 17/03/2025
al4:11Page25/25

F3 Nouvelle Aquitaine

Du: 05.02025 Au: 11.04.2025

AQUITAINE




