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F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 31Mai 2025

09.30 ALORS ON BOUGE EN REGION
FITNESS RAFFERMIR SON CORPS AVEC SOPHIE
durée: 26' |AGAZINE/SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Sophie ROULAUD
Renforcement musculaire complet : raffermir sompsoSe munir

d'haltéres ou de bouteilles d'eau.
Cette séance est accessible a tous.

12.00 ENQUETES DE REGIONS, LE MAG
HISTOIRES DE FAMILLE (DE 70 A AUJOURD'HUI)
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOUVELLE AQUITAINE

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(151)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE
ICI 12/13 - AQUITAINE(150)
durée : 11 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

12.35 RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE
RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE(017)
durée: 13 MAGAZINE / Rugby
AQUITAINE

Rugby Magazine Nouve-Aquitaine, un nouveau renc-vous
hebdomadaire pour tout savoir sur 'actualité devéllie dans la
région. Avec cing équipes en Top 14 et plus decldi® sur le
territoire néc-aquitain, c'est toute I'actualité qui est désormais
déclinée chaque samedi.

19.00 JOURNAL DES TALENTS
JOURNAL DES TALENTS(039)
durée: 07" ToutImages/ Information
AQUITAINE

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(151)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(151)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(151)
durée : o1' JOURNAL TELEVISE / Information
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AQUITAINE
EN DIRECT

21.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(151)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 1Juin 2025

12.35 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(152)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.35 ICI 12/13 - AQUITAINE
ICI 12/13 - AQUITAINE(151)
durée : 13 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

18.55 JOURNAL DES TALENTS
JOURNAL DES TALENTS(040)
durée: 05  ToutImages/ Information
NOUVELLE AQUITAINE

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(152)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(152)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(152)
durée : 32 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

20.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(152)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 2 Juin 2025
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06.30 ICI MATIN - GIRONDE
ICI MATIN - GIRONDE(082)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré
06.30 ICI MATIN - PAYS BASQUE
ICI MATIN - PAYS BASQUE(081)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré
06.30 ICI MATIN - BEARN BIGORRE
ICI MATIN - BEARN BIGORRE(080)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pau
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdmmeeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&Espoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré
06.30 ICI MATIN - GASCOGNE
ICI MATIN - GASCOGNE(080)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Landes
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdmmeeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 mind&spoints mété
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré
06.30 ICI MATIN - PERIGORD
ICI MATIN - PERIGORD(082)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré
09.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

N619 DU 03 06
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidiee, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui ¢i bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes légtives

inspirantes de notre région. 26 minutes chaquemminsacrées aux
néc-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles sbien

individuelles ou collectives.
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F3 Nouvelle Aquitaine Du: 31.0%025 Au: 06.06.2025

09.30

VILLES THERMALES LE TRESOR DE L'EAU
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Société
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Antoine LAURA
Auteur: Elodie TAILLARDAS

Les villes se déploient autour de I'eau, se forgeet histoire et

un patrimoine bati exceptionnels pour accueillis fgublics. Parfois
découvertes de maniére fortuite, I'histoire dessesinous guide
sur le chemin de la civilisation, et la diversitésdterritoires.
Géographie, histoire, art de vivre ou santé, leagpales
préoccupations de 'homme sont au coeur de ce wogagnous condui
dans les Pyrénées avec les célébres stations thesrd&ugénie les
bains, a Arcachon, ou la richesse de la ville sé¢aeloppée autour
de la source des Abatilles, & Rochefort ou I'eaa séudiée par les
médecins militaires de la marine, mais aussi Biarrou tout sembl
avoir commenceé, grace a l'impératrice Eugénie.

Aujourd'hui considérés comme des architecturesipaimniales
d'exception, les hommes veillent sur cette contstrucommune, qui
véhicule les petites et les grandes histoires detawitoires.

11.15

HOMARD ET CORDON BLEU
durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

REGIONS D'ICI

REGIONS D'ICI(109)

durée : 15' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

BROUAGE
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler de sel, du Canada et dhant qui a perdu
sa mer.

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(153)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(152)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

BROUAGE
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler de sel, du Canada et dhant qui a perdu
sa mer.
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19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(153)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(153)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(082)

durée : o7 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un dégy s plateau.

19.05

IC1 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(101)

durée : o7' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur 'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(099)

durée : o7 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

IC1 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(101)
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(153)

durée : 32 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

07.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 3 Juin 2025

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(083)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT
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Une matinale d'actualités, de services et de bdmmeeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré

07.00 ICI MATIN - PAYS BASQUE
ICI MATIN - PAYS BASQUE(082)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdmmseur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré
07.00 ICI MATIN - BEARN BIGORRE
ICI MATIN - BEARN BIGORRE(081)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pau
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré
07.00 ICI MATIN - GASCOGNE
ICI MATIN - GASCOGNE(081)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Landes
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 mind&s points mété
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré
07.00 ICI MATIN - PERIGORD
ICI MATIN - PERIGORD(083)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdmmseur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré
09.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

N620 DU 04 06
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidiee, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui fai bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes légtinies

inspirantes de notre région. 26 minutes chaque mainsacrées aux
néc-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles sbien

individuelles ou collectives.

09.30

ALORS ON BOUGE EN REGION
FITNESS TRAVAIL D'EQUILIBRE
durée: 26 MAGAZINE /SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE
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Présentation: Sophie ROULAUD

Cette séance permet a tout public d'améliorer sprilire.

09.55 NOA HISTOIRE

ARAMBOUROU UN PIONNIER DU CINEMA
durée : 26' MAGAZINE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Vanessa FINOT

Les équipes de la Cinémathéque de NoiL-Aquitaine ont retrouvé et
numérisé dix films datant de 1896, un véritabledrélors

qu'environ 90 % des films tournés avant 1920 ospatiu. Trois films
restaurés, tournés a Chéatellerault, sont authegdifie Charles
Arambourou, photographe originaire de Si-Junien, devenu cinéaste
quelques mois apres la premiere projection publidee fréres
Lumiere.

Ces bobines marquent l'invention du cinéma, massidlapparition

de la réalisation. Charles Arambourou était égadern
projectionniste, il a véritablement participé a laissance et au
développement du cinéma dans la région.

10.25

HOMARD ET CORDON BLEU
durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

REGIONS D'ICI

REGIONS D'ICI(110)

durée : 15' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

CHALUCET
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de forteresse, de brigamrd de réalité
augmentée.

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(154)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(153)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

CHALUCET
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de forteresse, de brigamd de réalité
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augmentée.

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(154)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(154)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE
ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(083)
durée : o7 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un dégy s plateau.

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS
ICI 19/20 - PERIGORDS(102)
durée : o7 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE
ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(100)
durée : o7 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau
EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(102)
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI1 19/20 - AQUITAINE(154)
durée : 32 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT

20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(154)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 4 Juin 2025
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07.00 ICI MATIN - GIRONDE
ICI MATIN - GIRONDE(084)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdmwmeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&Espoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré
07.00 ICI MATIN - PAYS BASQUE
ICI MATIN - PAYS BASQUE(083)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré
07.00 ICI MATIN - BEARN BIGORRE
IClI MATIN - BEARN BIGORRE(082)
durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pau
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdmmseur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré
07.00 ICI MATIN - GASCOGNE
ICI MATIN - GASCOGNE(082)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Landes
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdmmseur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 mind&spoints mété
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré
07.00 ICI MATIN - PERIGORD
ICI MATIN - PERIGORD(084)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT
Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&Espoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré
09.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

N621 DU 05 06
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidiee, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui ¢i bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes légtives

inspirantes de notre région. 26 minutes chaquenmmainsacrées aux
néc-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles sbien

individuelles ou collectives.
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09.30 ALORS ON BOUGE EN REGION

YIN YOGA SPECIAL MAUX DE DOS AVEC VALERIE
durée : 26' MAGAZINE / SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Valérie COPIN

Niveau débutant

09.55 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE

EROSION PEAU DE CHAGRIN
durée : 13 MAGAZINE / Société
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE

L'érosion cétiere est la perte progressive de sédisile long du
littoral. Il s'agit d'un phénomene naturel, mais glaccélere avec

le changement climatique. Selon le ministere derdasition
écologique, aujourd'hui en France, 20 % du traitaide est en

recul. En cinquante ans, cela représente envirokr@®de terres
perdues, I'équivalent d'un terrain de foot tous4es5 jours. Et

face a ce phénomeéne, la Nouvelle Aquitaine estemipre ligne avel
environ 700 km de cote.

10.10 NOA SUR TERRE

QUAND L'AGRICULTURE RECOLTE L'ENERGIE
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOUVELLE AQUITAINE

Journaliste: Emmanuel BRAUD
Réalisation: MORAD ANFOUH, mourad ANFOUH
Journaliste: EMMANUEL BRAUD

Peu-on produire de I'énergie solaire sans comprometagriculture
? Dans ce numéro de NOA sur Terre, nous partoasraricontre d'un
éleveur porcin, dont l'activité trés énergivore faussé a adopter
une solution innovante : des trackers solaires. i@@aenses panneal
suivent la course du soleil pour maximiser la pretitan

d'électricité, offrant ainsi une alternative duralpour son
exploitation. Mais derriere ces avancées, I'agriadme fait débat

: empietement sur les terres agricoles, impactissicultures

10.25 HOMARD ET CORDON BLEU

durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

REGIONS D'ICI

REGIONS D'ICI(111)

durée : 15' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

CHEMIN DE LA MATURE
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd’'hui, on va parler de montagne, d'escaladéecbateaux a
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voiles.

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(155)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(154)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

CHEMIN DE LA MATURE
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de montagne, d'escaladéecbateaux a
voiles.

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(155)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(155)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(084)

durée : o7' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un dégg e plateau.

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(103)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(101)

durée : o7 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(103)
durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT
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7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(155)

durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(155)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

23.00

LA FRANCE EN BEAU
durée : 55' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

07.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 5 Juin 2025

ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(085)

durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré

07.00

ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(084)

durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdmmeeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&Espoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(083)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdmmeeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&Espoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(083)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT
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Une matinale d'actualités, de services et de bdmmeeur pour bien
commencer la journélocales toutes les 15 minutes, des points m
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré

07.00

ICI MATIN - PERIGORD

ICI MATIN - PERIGORD(085)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdmmseur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré

09.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

N622 BEST OF DU 06 06

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidiee, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui ¢i bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes légtives

inspirantes de notre région. 26 minutes chaque mainsacrées aux
néc-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles sbien

individuelles ou collectives.

09.30

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS RAFFERMIR SON CORPS AVEC SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE /SPORTS
NOUVELLE AQUITAINE

Présentation: Sophie ROULAUD
Renforcement musculaire complet : raffermir sorpsoSe munir

d'haltéres ou de bouteilles d'eau.
Cette séance est accessible a tous.

09.55

OLATUA
JUIN 2025

durée: 26 MAGAZINE CULTURE- CONNAISSANCE- INFORMATION

NOUVELLE AQUITAINE

11.15

HOMARD ET CORDON BLEU
durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

REGIONS D'ICI

REGIONS D'ICI(112)

durée : 15' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

OGNOAS
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'eau de vie, de savamtbes, et de
médecine.
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12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(156)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(155)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

OGNOAS
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'eau de vie, de savamtbes, et de
médecine.

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(156)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(156)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(085)

durée : o7' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un dégg e plateau.

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(104)

durée : 07'  JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(102)

durée : o7' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(104)
durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

7 minutes d'info sur 'actu dans le Pays Basque.




Argos / FRANCE 3
Edité le : 12/05/2025
a15:3( Pagel5/18

F3 Nouvelle Aquitaine Du: 31.0%025 Au: 06.06.2025

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE
IC1 19/20 - AQUITAINE(156)
durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE
EN DIRECT
20.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE
METEO - NOUVELLE AQUITAINE(156)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE
22.55 PAPA CAROLYNE
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Société
NOUVELLE AQUITAINE
Réalisation: Philippe LABRUNE
Auteur: Philippe LABRUNE
Michaél, Sandrine et Cédric sont adultes lorsquiprennent que
leur pére souhaite changer de sexe. Une révélatiap de poing qui
les replonge en enfance, a la péche aux souvepinsgpour tenter
de comprendre. Tandis que le pére se mue en felesr@eces du
puzzle s'emboitent au fil de leurs mémoires, coaurtent
d'événements passés présumant d'une évidencera veni
23.45 RAMON MERCADER SUR LES PAS DE CELUI QUI A TUE TROT

durée : 51 DOCUMENTAIRE / Histoire
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: Mari-France BRIERE
Auteur: MARIE-FRANCE BRIERE, BRUNO LAGOARDE, M-France BRIERE

L'assassinat de Trotsky est le crime politiquells prarquant du
20éme siecle. Il a été commandité par Staline paiEgque qui
craignait l'influence de Trotsky alors en exil depli929. Il est
passé inapercu, éclipsé par le déclenchement dedande guerre
mondiale, le 20 Aout 1940. Présenté comme celpacait simple et
bien planiié. Mais cette vérité est

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 6 Juin 2025

07.00 ICI MATIN - GIRONDE

ICI MATIN - GIRONDE(086)

durée: 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Bordeaux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdmmeeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré

07.00 ICI MATIN - PAYS BASQUE

ICI MATIN - PAYS BASQUE(085)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
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Locale Pays Basque
EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré

07.00

ICI MATIN - BEARN BIGORRE

ICI MATIN - BEARN BIGORRE(084)
durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdmmseur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&Espoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempalré

07.00

ICI MATIN - GASCOGNE

ICI MATIN - GASCOGNE(084)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Landes

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdmmeeur pour bien
commencer la journée, locales toutes les 15 mind&spoints mété
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré

07.00

ICI MATIN - PERIGORD

ICI MATIN - PERIGORD(086)

durée : 2h26' MAGAZINE / Information
Locale Périgueux

EN DIRECT

Une matinale d'actualités, de services et de bdwmeur pour bien
commencer la journée locales toutes les 15 mind&spoints météc
réguliers, des infos trafic et mobilité en tempsl.ré

09.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

N618 DU 02 06

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidiee, vie pratique
NOUVELLE AQUITAINE

"Vous étes formidables !", c'est I'émission qui ¢i bien ! Ce
magazine 100% positif est consacré a toutes légtives

inspirantes de notre région. 26 minutes chaqueminsacrées aux
néc-aquitains, a leurs belles histoires, qu'elles sbien

individuelles ou collectives.

09.30

LOVELY BRIVE FESTIVAL SCENE DE VIES
durée: 51' DOCUMENTAIRE /Musique
NOUVELLE AQUITAINE

Réalisation: BENOIT PENSIVY, ARNAUD LAUQUE
Auteur: BENOIT PENSIVY

Réalisation: ARNAUD LAUQUE

Auteur: BENOIT PENSIVY

« Le petit festival devenu grand »

Sous forme d'images embarquées au coeur de I'ée@nem fil rouge
au rythme effréné les quatre jours, de scénesalweale, d'image:
d'archives et de témoignages, ce film racontelgmdne ce que le
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festival est devenu et ce qu'il représente aujbwiidhour les
artistes, les acteurs locaux, les spectateurs,asmmage et son
impact dans la vie corrézienne

11.15

HOMARD ET CORDON BLEU
durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.00

REGIONS D'ICI

REGIONS D'ICI(113)

durée : 15' JOURNAL TELEVISE / Information
NOUVELLE AQUITAINE

12.15

HISTOIRE D'ICI

ILE D’'AIX
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler d'une Tle, de guerres @éxpet de vélo !

12.20

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(157)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(156)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

18.55

HISTOIRE D'ICI

ILE D'AIX
durée : 02' MAGAZINE / Histoire
AQUITAINE

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler d'une Tle, de guerres @éxpet de vélo !

19.05

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(157)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE
QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(157)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE

19.05

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(086)

durée : o7 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Bordeaux

7 minutes des séries, des reportages et un dégy s plateau.

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS
ICI 19/20 - PERIGORDS(105)
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durée : o7 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Périgueux
EN DIRECT

7 minutes d'info sur 'actu dans le Périgord.

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(103)

durée : o7 JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pau

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

19.05

IC1 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

IC1 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(105)
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Pays Basque

EN DIRECT

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(157)

durée : 32 JOURNAL TELEVISE / Information
AQUITAINE

EN DIRECT

20.10

METEO - NOUVELLE AQUITAINE

METEO - NOUVELLE AQUITAINE(157)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
AQUITAINE




