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F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 21 Octobre 2023

06.00

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(047)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.40

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(047)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.20

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI19/20 - POITOU CHARENTES(045)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

08.00

# BIS

ANNE LESCA COMMENT TRAVAILLER LA TERRE
durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.05

C'EST A LIMOGES

COURS FLORENT JOUETS SECOURS POP CDNA PFFF
durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Le Cours Florent se déloclaise a Limoges pour des stages a
destination de comédiens encore non pro, es candidats présenteront
leur scene lors d'une audition devant un jury de professeurs du Cours
Florent afin d'étre, pour les stagiaires intéressés admis en
formation professionnelle et de rejoindre l'école en septembre, a
Paris, Bordeaux, Bruxelles ou Montpellier. Le Petit Arlequin est le
nom d'une boutique de jouets solidaire. Elle est née du besoin
"d'alléger" le chantier d'insertion et boutique de vétements de
seconde mains du quartier de Beaubreuil pilotée par le Secours
Populaire. La cinéemathéque de Nouvelle-Aquitaine vous lance un défi :
créer un court-métrage de fiction de moins de 5 minutes, comprenant
au moins 50% d'images d'archives fournies. En avant-premiére du
festival Pfff'! (Pleins feux sur le film frangais !)

08.15

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N333 DU 1810

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

1ls sont entrepreneurs, artistes, Sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il
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vy en aura pour tous les goiits. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célebre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. lls sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.

Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entierement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

08.40 TOUS LES CHEMINS
TOUS LES CHEMINS (003)
durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
08.45 REGALADES DE TIBO RANDO (LES) SAISON 5
PIC DE COOS AVEC JACKY 64
durée: 09"  Nature, animaux
NOA
Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY
Pour cette 5 éme saison Tibo rando continue de vous partager des
itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.
On part en Correze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,
visiter le chateau de Ventadour et y apprendre l'histoire des
troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la
vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources a
Collonges-la-rouge.
1l y a encore et toujours de l'aventure en montagne en Béarn et en
Pays basque a la conquéte des sommets, tantot sous le soleil, tantot
sous la neige .
On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoé sur plus de 50
km ! Mais également de plus petite balade ou l'on apprendra a pécher
ou a confectionner un bdton de marche.
Au coteé de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , préts a s'en
mettre plein les mollets et a pousser la chansonnette, car la
tradition perdure dans "les Régalades”, apres la rando... On chante !
08.55 HANDISPORT GO
PARA TIR LIBOURNE 33
durée: 06' SPORTS
NOA

Dans cet épisode, Tanguy teste le para-tir | Gérard Lopez ouvre les
portes du club de tir de Libourne a Tanguy qui fait deux rencontres
formatrices : Denis Ferrand, champion régional de para-tir et
responsable de la section para-tir au sein du club comme Romain
Zunino, qui n'est autre que champion de France par équipe et
vice-champion de France en pistolet vitesse | Tanguy reléve le défi
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du tir de précision au sein du club libournais, une référence en
Nouvelle-Aquitaine.

09.05

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS ON TRANSPIRE CARDIO AVEC SOPHIE
durée: 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

On brile un maximum de calories en enchainant des exercices cardio.

09.30

AUTOPSIE D'UN MARIAGE BLANC /C
durée : 1h30' FICTION
NOA

Réalisation: Sébastien GRALL

Mary étudiante en droit criminel est la fille d'un célebre policier

tué en service. Mathieu Roubiaux, inspecteur a la retraite et ami de
son pere la charge d'une mission : surveiller Maud d'Ormancy pour le
compte de sa tante Eléonore. Mary entre dans cette famille comme on
penetre dans un roman de Balzac, avec curiosité et gourmandise.
Eléonore est la seule a savoir que la famille est ruinée. Pour
renflouer les finances, elle a un plan digne du 19éme siecle :

pousser le fréere de Maud, Elric a épouser Christine Courcelles, la
fille d'un riche couple de négociants en vin de la région. Une nuit
Maud est retrouvée morte. La police conclut rapidement a un suicide
par absorption massive d'alcool et de médicaments. Mais pour Mary
c'est beaucoup moins évident

11.05

KETOKOLE

N119 UN RIMALE

durée : 01' EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA

Auteur: Yannick JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que l'on
s'y interesse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
l'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
l'oreille sans forcément en connaitre l'origine.

11.05

VIURE AL PAIS

DIMANCHE 17 SEPTEMBRE RUGBY

durée: 17' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.25

OC VEITURATGE

N30 BOLA DE CRISTAU

durée: 03" EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Louise BEZOMBES

11.30

SUR LES ROUTES DE NOS VIES /C
durée : 52' Société
NOA
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Réalisation: Gertrude BAILLOT
Auteur: GERTRUDE BAILLOT

Le quotidien d'une société creusoise de taxis conventionnés. Tour a
tour ambulance, taxi ou corbillard, il se joue dans l'habitacle de
ces voitures une comédie humaine drole et émouvante.

12.20 TEMPS D UN DETOUR (LE)

SUR LE BASSIN D ARCACHON AVEC A BERT
durée : 26' Découverte
NOA

Presentation: Eric PERRIN
Réalisation: Laurent BUCHEMAYER

Une joyeuse partie de péche les pieds dans la vase en compagnie
d'Alexandre guide naturaliste a l'office de tourisme d'Arés afin de
comprendre ce milieu naturel fragile ainsi que des retours sur de

bons moments de l'émission en compagnie d'autres passionnés du monde
marin.

12.45 RETOUR AUX SOURCES

DAMIEN TRAILLE
durée: 06" Rugby
NOA

Réalisation: MAXIME SOUNILLAC, MAXIME SOUNILLAC
Auteur: MAXIME SOUNILLAC

Parentis-en-Born, Saint-Pée-sur-Nivelle, Capbreton Ce sont sur ces
terrains de nouvelle-Aquitaine que leur passion pour le rugby est née
alors qu'ils étaient de jeunes enfants en quéte de plaisirs simples.
Charles Ollivon, Baptiste Serin, Maxime Lucu, Mathieu Jallibert,
Alexandre Roumat, Gregory Alldrit et Jonathan Danty ont marqué ou
marquent encore les terrains de nouvelle Aquitaine.

Nous retournons avec eux a la source de leur passion pour puiser la
force de réussir le plus beau défi de leur carriere : étre champion

du monde a la fin de l'année.

Au travers d'une série de films de cing minutes, nous accompagnerons
ces rugbymen sur les terrains de leur enfance.

Ces terrains, ils pourraient tous se ressembler, pourtant, ils

resteront a jamais ceux des premieres émotions. Ceux ou ils ont
découvert ce dréle de ballon ovale et ce curieux sport ou, pour
avancer, c'est vers l'arriere qu'il faut faire la passe symbole d'un
sport ou le chemin parcouru devient le socle sur lequel se
construisent les exploits a venir.

Ces terrains, nous allons les découvrir a hauteur d'enfant

12.55 RENCONTRES AXV /D

durée: 20" Rugby
NOA

13.15S DEPUIS LE DEBUT

LACANAU 33 CH LAUSSUCQ R3
durée : 11 SPORTS
NOA

Reéalisation: Nicolas DELAGE

Christophe Laussucq vient coacher l'équipe du club de I'AS Lacanau.
Ancien coach d'Agen et de Mont de Marsan, Christophe est un véritable
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enfant de Lacanau, il a méme participé a la résurrection du club il y
a 9 ans. Le club est en Régionale 3 et Christophe vient aider les
Joueurs a préparer le dernier match a domicile. Ses conseils les
meéneront-ils a la victoire ?

13.25

HANDISPORT GO

PARA TIR LIBOURNE 33
durée: 06' SPORTS
NOA

Dans cet épisode, Tanguy teste le para-tir | Gérard Lopez ouvre les
portes du club de tir de Libourne a Tanguy qui fait deux rencontres
formatrices : Denis Ferrand, champion régional de para-tir et
responsable de la section para-tir au sein du club comme Romain
Zunino, qui n'est autre que champion de France par équipe et
vice-champion de France en pistolet vitesse | Tanguy reléve le défi
du tir de précision au sein du club libournais, une référence en
Nouvelle-Aquitaine.

13.35

RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE
durée : 13'  Rugby
NOA

Rugby Magazine Nouvelle-Aquitaine, un nouveau rendez-vous
hebdomadaire pour tout savoir sur l'actualité de l'ovalie dans la
région.

Avec cing équipes en Top 14 et plus de 400 clubs sur le territoire
néo-aquitain, c'est toute l'actualité qui est désormais déclinée
chaque samedi.

13.50

ICI12/13 - POITOU CHARENTES /D,R /D,R /D,
ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(046)

durée : 11 JOURNAL TELEVISE / Information

NOA

14.00

IC112/13-LIMOUSIN /D,R /D,R /D,R /D,
ICI 12/13 - LIMOUSIN(047)

durée : 11 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.10

ICI12/13 - AQUITAINE /D,R /D,R /D,R
ICI 12/13 - AQUITAINE(048)

durée : 11 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.25

CHANGEMENT DE CAP
durée: 1h25'  FILM DE TELEVISION / FICTION
NOA

Réalisation: Nicolas HERDT

Rosine est une mere de famille. Son mari était militaire, toujours en
mission, jamais a la maison et donc elle s'est organisé un petit nid
autour de son fils et de son travail. La, il se trouve que son mari

vient tout juste de prendre sa retraite et qu'il revient a la maison.

1l est dans son monde, militaire, carré, et ¢a crée quelques

problémes avec leur fils, un ado un peu en rébellion. Sa femme Rosine
et son adolescent de fils Hector ne l'ont pas attendu pour organiser
leur quotidien. A l'occasion d'une réunion parents professeurs, le
Jjeune retraité constate que l'absence prolongée du professeur
d'histoire de son fils menace la réussite de son brevet. Il propose
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de le remplacer. Son fils va avoir des difficultés a accepter qu'il
est désormais son professeur et ses méthodes militaires vont
bouleverser les éleves, les parents, les professeurs et mettre a mal
son couple.

15.50 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

FIN DE VIE UN CHOIX DE SOCIETE
durée: 1h44' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Sandrine VALERO

La liberté de choisir comment finir sa vie revient sur le devant de
l'actualité. Méme si ce theme suscite les débats, la France envisage
en effet de faire une nouvelle loi sur la fin de vie.

Se poser la question c'est parler d'un tabou, la mort, mais c'est
aussi parler d'accompagnement pour des personnes malades, pas
forcément en état de choisir.

17.35 BIS

NATHALIE VIOT COGNAC
durée: 52" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Présentation: Leila KADDOUR

Le parcours de Nathalie Viot associe direction artistique,
commissariat d'expositions, conseil, enseignement, production
d'événements culturels et artistiques. Elle devient directrice de la
Fondation d'entreprise Martell en 2017. Situé a Cognac, c'est un lieu
singulier dans le paysage des fondations en France. La Fondation
d'entreprise Martell réunit ainsi des artistes et des artisans, les
nouvelles technologies et les savoir-faire traditionnels.

Nathalie Viot accueille Leila Kaddour-Boudadi sur le toit de
l'ancienne usine d'embouteillages Martell, un batiment a
l'architecture moderniste de 6000 m2 et de 25 metres de haut, sur le
modele d'une ziggourat de 5 étages. C'est aujourd'hui une fondation
dédiée a l'art contemporain.

Elles déambulent dans l'incroyable exposition « Places to be », ot
une « maison » a été reconstituée a la fagon d'un jeu de Cluedo, ou
chaque piéce a été confiée a un designer différent. Au total, 14
designers de 7 nationalités différentes ont imaginé cette maison, en
repositionnant le design comme un environnement quotidien.
Nathalie présente a Leila les deux artistes en résidence a la
fondation, Cleo T (musicienne) et Anja Madsen-Pernot (plasticienne de
Cognac) qu'elle a réunies dans ses Ateliers du Faire. Leila retrouve
Stéephane Jouan est une figure majeure de la culture a Cognac.
Directeur du thédtre I'Avant-Scene, il est aussi a la téte du

festival gratuit des arts de la rue « Coup de Chauffe » qui, depuis

27 ans a la fin de l'été, investit l'espace public avec de nombreux
spectacles et réunit 30 000 spectateurs chaque année. Depuis 15 ans,
Mathieu Perronno est l'ambassadeur de l'art urbain a Cognac. Apres
avoir initié un parcours de fresques murales dans le centre-ville, le
projet Wonderwall, il s'est vu confier la direction artistique de
I'Hotel L'Yeuse. Un établissement du XIXeme siecle dont toutes les
chambres, les facades et les pieces de vie sont personnalisées par
des artistes graffeurs.
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18.30 NOAPOP

AKIASHA ET
durée: 24" Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

"Love etc...", deuxieme EP d'Akiasha, dépeint en 4 morceaux la
chronologie d'une histoire d'amour entre deux étres. Les passions et
tumultes qui l'accompagnent se ressentent au fur et a mesure que les
secondes avancent. Chacune de ces musiques représentent les phases
d'une relation que l'on a pour beaucoup vu naitre, parfois
disparaitre pour finalement rester avec. 1/ Judy marque un idéal
amoureux. Bien qu'elle soit fictive, elle représente le début d'une
idylle bien réelle. Les sens s'exaltent, la raison s'abandonne a
l'espoir que l'on puisse, quitte a s'y perdre, se reprendre au jeu

des sentiments. 2/ Needless : Parfois la fuite peut étre un acte
courageux. Savoir partir a temps, non pas parce que l'on aime plus
"l'autre’ mais parce que l'on s'aime encore suffisamment. 3/ 1

Won't let you stay : Tant pis si elle fiit bréeve ou brisante, tant

elle fut vraie. C'est la fin d'une liaison, c'est le début d'une

nouvelle aventure. On comprend, on pardonne et on guérit.

18.55 GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE (LE)
ASSIETTE VEGETALE AU CHOCOLAT A BORDEAUX
durée: 26'  Cuisine, gastronomie
NOA

Presentation: Justine PILUSO
Réalisation: Mattéo PERRIN

Cette semaine dans Le goiit des rencontres, plongez dans l'univers
gourmand du chocolat !

C'est a Bordeaux, la capitale méconnue du chocolat depuis le XVIlleme
siecle, que la cheffe Justine Piluso a rendez-vous avec Christine.

Cette guide conférenciere va lui faire arpenter la ville et lui

partager quelques anecdotes insolites de cette longue tradition
chocolatiere.

Et apres le passé historique, la reléve ! Luc Dorin est chocolatier
depuis 23 ans. Il est l'un des rares dans la ville a travailler a
partir des féves de cacao brutes. Triage, torréfaction, broyage,
conchage, il initiera Justine a toutes les étapes qui permettent de
créer une tablette. Et en tant que grande gourmande, Justine ne
pourra s'empécher de gouter !

Toujours en quéte d'innovations, Luc a récemment lancé un défi a son
ami Samuel, restaurateur a Bordeaux : celui de réaliser un plat salé
avec son chocolat. 1l proposera a Justine de l'aider pour cette

recette inédite. Avant de le rejoindre, elle fera un détour chez
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Julien qui cultive une cinquantaine de variétés de micro-pousses.

En cuisine, Samuel et Justine réaliseront une assiette végétale
chocolatée composée d'asperges vertes nappées de chocolat et d'orange
et d'une tartelette au tartare d'avocat et de grué de cacao, le tout
surmonté de jeunes pousses.

Le défi relevé haut la main par nos deux chefs ravira et étonnera les
convives.

19.20 TEMPS D UN DETOUR (LE)

SUR LE BASSIN D ARCACHON AVEC A BERT
durée : 26'  Découverte
NOA

Presentation: Eric PERRIN
Réalisation: Laurent BUCHEMAYER

Une joyeuse partie de péche les pieds dans la vase en compagnie
d'Alexandre guide naturaliste a l'office de tourisme d'Arés afin de
comprendre ce milieu naturel fragile ainsi que des retours sur de

bons moments de l'émission en compagnie d'autres passionnés du monde
marin.

19.50

KETOKOLE

N119 UN RIMALE

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA

Auteur: Yannick JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que l'on
s'y interesse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
l'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
l'oreille sans forcément en connaitre l'origine.

19.50

OLATUA /D

LACANAU SURF FOIL
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.20

# BIS

ANNE LESCA COMMENT TRAVAILLER LA TERRE
durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.50

LO JAC

LO CONVIDAT MISTERIOS
durée: 03"  Vie quotidienne
NOA

Reéalisation: Carl CARNIATO
Auteur: Clément RIERE, Carl CARNIATO

Jean-Philippe passe tranquillement l'épuisette dans la  piscine.
Soudain, il sursaute, surpris par un homme qui le rejoint en
passant a travers un buisson.

L'homme a tout du survivaliste : tenue militaire, visage noirci de
terre, un grand bdton dans une main, un sac sur le dos...
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21.00

NATURE CONTRE NATURE
durée : 1h32' FICTION
NOA

Réalisation: Lucas BELVAUX

Sébastien Chantoux, psychanalyste, a décidé de s'établir en Creuse a
Royere de Vassiviere.A peine installé, il déecouvre « Troc En Creuse
», une association inspirée des S.E.L (Systéeme d'Echange Local), qui
permert de troquer tout contre n'importe quoi. Il se rend compte que
ce village regorge d'une clientele hors du commun adepte du troc.
Sebastien est d'abord réticent a l'idée d'échanger ses séances mais,
aucun de ses patients potentiels n'a l'argent pour entreprendre une
analyse. Petit a petit, son agenda se remplit et son gardemanger
aussi 1l s'adapte aux usages du coin, en diversifiant sa pratique,
Jjusqu'a tenir des séances en forét pour un chasseur dépressif.

Robert, un agriculteur, réussit méme a négocier des séances pendant
la traite des vaches : cela lui détend l'inconscient !

En quelques semaines, Sébastien devient une figure du canton sans
gagner un euro. Le seul a voir tout ceci d'un trés mauvais oeil est

le tres rigide Laplace, président de la S.C.P, Société Creusoise de
Psychanalyse.

1l somme son confrere de mettre un terme a ces pratiques iniques.
Sebastien résiste grace a l'appui de « Troc'En Creuse ». Une semaine
plus tard, la menace frappe a sa porte en la personne de Mademoiselle
Oudinot, contréoleuse des impots. La guerre est déclarée : « Troc'En
Creuse » contre la S.C.P, l'économie conviviale contre le capitalisme
sauvage, soutenus par un allié-surprise : la psychanalyse Catherine
Mouchet

22.35

NOAPOP

AKIASHA ET
durée: 24" Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

"Love etc...", deuxieme EP d'Akiasha, dépeint en 4 morceaux la
chronologie d'une histoire d'amour entre deux étres. Les passions et
tumultes qui l'accompagnent se ressentent au fur et a mesure que les
secondes avancent. Chacune de ces musiques représentent les phases
d'une relation que l'on a pour beaucoup vu naitre, parfois
disparaitre pour finalement rester avec. 1/ Judy marque un idéal
amoureux. Bien qu'elle soit fictive, elle représente le début d'une
idylle bien réelle. Les sens s'exaltent, la raison s'abandonne a
l'espoir que l'on puisse, quitte a s'y perdre, se reprendre au jeu

des sentiments. 2/ Needless : Parfois la fuite peut étre un acte
courageux. Savoir partir a temps, non pas parce que l'on aime plus
"l'autre" mais parce que l'on s'aime encore suffisamment. 3/ 1

Won't let you stay : Tant pis si elle fiit breve ou brisante, tant

elle fut vraie. C'est la fin d'une liaison, c'est le début d'une

nouvelle aventure. On comprend, on pardonne et on guérit.

23.00

TOUS LES CHEMINS
TOUS LES CHEMINS (003)

durée: 03' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

23.05

ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(047)
durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
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NOA

23.45

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(047)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.25

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(046)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.05

PAU GRAND PRIX
1ERE PARTIE

durée : 1h11' Auto
NOA

Réalisation: Bruno VILLA
Journaliste: Fran¢ois BUSSON

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 22 Octobre 2023

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(048)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.40

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(048)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.20

ICI19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(046)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

08.00

TOUS LES CHEMINS

VILLEBOIS LA VALETTE 16
durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.00

# BIS

ANNE LESCA COMMENT TRAVAILLER LA TERRE
durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.00

C'EST A LIMOGES

C'EST A LIMOGES(030)

durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

ORIDEYV est un bureau d'études spécialisé dans le béton. La clientéle
de l'entreprise est internationale et c'est un Breton passé par le
Canada et la Chine qui a monté la boite a Limoges. Pour autant ses
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clients sont partout dans le monde... Ce Lyonnais devenu Limougeaud a
changé de vie professionnelle, il est en effet cuisinier aux halles

Carnot apres avoir travaillé dans le monde du spectacle. Jéréme
travaille dans sa cuisine magasin de 18 m2 avec une bonne humeur de
rigueur !

08.15 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

N334DU 1910
durée: 01' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

1ls sont entrepreneurs, artistes, Sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

vy en aura pour tous les goiits. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célebre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entierement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

08.40

TOUS LES CHEMINS
TOUS LES CHEMINS (004)

durée: 03' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

08.45

REGALADES DE TIBO RANDO (LES) /D /D /D
BELLE ETOILE 4 ASTUCES RANDO VALLEE OSSAU 64

durée: 07"  Nature, animaux

NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

Une randonnée dans le plus beau coin de la vallée d'Ossau: les lacs
d'Ayous.

Une multitude de lacs et de sommets au pied du pic du midi d'Ossau
que l'on surnomme "Jean-Pierre". Des paysages magnifiques dans un
décor enneige... On part se la régaler avec Tibo et Valentin...
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08.55 HANDISPORT GO

EDF ADN TOUR ILE DE RE 17
durée : 06' SPORTS
NOA

C'est une aventure collective que Tanguy nous fait déecouvrir dans ce
nouvel épisode ! L'EDF ADN Tour, organisé par le Comité Départemental
Handisport de Charente-Maritime, est une journée dédiée a la

découverte de tous les handisports a partager, en équipe et entre
personnes handi-valides.

09.00

ALORS ON BOUGE EN REGION
YOGA SCULPT AVEC VALERIE

durée : 26' SPORTS

NOA

Présentation: Valérie COPIN
Un mélange de Yoga et de Pilates pour sculpter le corps et apaiser

l'esprit.
Abordable par tous en tenant compte des diverses options proposées.

09.25

ORIGINES /C /C /C /C /C

L AMOUR D UNE MERE
durée : 55"  FICTION
NOA

Réalisation: Jérome NAVARRO
Auteur: NICOLAS HERDT

Une sage-femme a la retraite, également ancienne député-maire réputée
féministe, est assassinée chez elle. Cambriolage ? Vengeance
politique ? Qui a bien pu tuer cette dame que tout le monde semblait
aimer et admirer ? Pourquoi voulait-elle a tout prix rester dans

cette maison trop grande pour elle toute seule ? Et pourquoi
mentait-elle a sa fille a propos de ses origines ?

10.20

ORIGINES /C /C /C /C [C
LE DESSOUS DES CARTES

durée : 53"  FICTION

NOA

Reéalisation: Jéerome NAVARRO
Auteur: NICOLAS HERDT

Au bord de la mer, un jeune homme est retrouvé étranglé avec une
piece portant un tréfle 4 feuilles enfoncées dans la bouche... le
meurtrier a-t-il voulu laissé un message ? Cet objet retrouvé sur la
victime oriente nos enquéteurs vers l'univers des casinos, du jeu et
plus particuliérement du poker... le meurtre de ce jeune homme
serait-il une vengeance apres une partie de poker qui aurait mal
tourné ?

11.20

OC VEITURATGE

N30 BOLA DE CRISTAU

durée : 03' EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Louise BEZOMBES
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11.20 TXIRRITA

XANO AND CO
durée: 25" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
Xano et Co !

Xano est un personnage incontournable de la scene musicale basque.
Adolescent, il débute au sein d'un groupe plutot influencé par le
punk.

Puis il rejoint King Mafrundi LE groupe reggae des années 90.

1l y croise Bixente Iriart, bassiste, qui investit alors en pionnier,

la musique électronique.

Avec Bixente et Manu, complices de toujours, il créé « Basque
electronic diaspora » qui marquera durablement cette mouvance.
Poursuivant sa carriere solo, il enregistre de nombreux albums
toujours dans ce style épuré et élégant qui le caractérise, sur des
textes qu'il écrit en plongeant sa plume dans un encrier plein
d'humour parfois aussi de gravité assez sombre.

Xano, produit aussi des rappeurs et enregistre chorales et chanteurs
plutot du monde folk,

n'érigeant aucune frontiere définitive entre les différents genres
musicaux.

Génereux, toujours en recherche et sensible au jeune au public, il
compose avec une amie de longue date, Pantxika Solorzano, pour les
tous petits et les ados.

Toute la palette musicale de Xano est dans ce Txirrita dédié a cet
artiste multi facettes.

Xano = Chano

Mafrundi = mafrounedi (le « e »a peine prononcé, comme dans Burundi).

Bixente = Bichenté
Pantxika = Pantchika (Le Pan, comme pan en espagnol).

11.50 RICHARD DACOURY, LE GRAND 7

durée : 52! SPORTS
NOA

Réalisation: Rebecca BOULANGER
Auteur: Rebecca BOULANGER

Richard Dacoury, le joueur de basket emblématique du CSP Limoges,
s'est construit l'un des palmares les plus impressionnants du basket
frangais. 9 victoires de championnat de France, 7 en Coupe de France,
3 en Coupe d'Europe et surtout le titre de champion d'Europe,
l'unique décroché par une équipe frangaise a ce jour.

Ce film raconte l'histoire d'un homme qui a fait réver toute une
génération. A ses cotés, nous revivrons les plus belles années de sa
carriere. Celles qui ont fait de lui une légende. En toute intimite,
Richard retrace le fil de sa vie, depuis son enfance en Céte d'Ivoire
Jjusqu'a sa reconversion professionnelle. Nous découvrirons l'homme
qu'il est aujourd'hui a travers sa passion du triathlon, son métier

de commentateur sportif, celui de consultant marketing organisant des
actions sportives pour les jeunes des banlieues, mais aussi son réle

de chef attentioné d'une famille nombreuse.

Ce film nous emmene de Rio, en Céte d'Ivoire, a la région parisienne
et a Limoges.
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12.40 TEMPS D UN DETOUR (LE)

A NIORT AVEC STEPHANIE TEZIERE
durée : 26'  Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Dans cet épisode, Eric Perrin se rend a Niort, porte d'entrée du
Marais Poitevin. Une ville connue pour étre la capitale francaise des
mutuelles d'assurance. A la découverte d'une ville a taille humaine,
au bord de la Sevre Niortaise, en compagnie de Stéphanie Téziere.
Cette guide-conférenciere transmet son amour pour cette cité, dont
I'histoire est riche.

13.10 RETOUR AUX SOURCES

REMI TALES
durée: 06' Rugby
NOA

Réalisation: MAXIME SOUNILLAC, MAXIME SOUNILLAC
Auteur: MAXIME SOUNILLAC

Parentis-en-Born, Saint-Pée-sur-Nivelle, Capbreton Ce sont sur ces
terrains de nouvelle-Aquitaine que leur passion pour le rugby est née
alors qu'ils étaient de jeunes enfants en quéte de plaisirs simples.
Charles Ollivon, Baptiste Serin, Maxime Lucu, Mathieu Jallibert,
Alexandre Roumat, Gregory Alldrit et Jonathan Danty ont marqué ou
marquent encore les terrains de nouvelle Aquitaine.

Nous retournons avec eux a la source de leur passion pour puiser la
force de réussir le plus beau défi de leur carriere : étre champion

du monde a la fin de l'année.

Au travers d'une série de films de cing minutes, nous accompagnerons
ces rugbymen sur les terrains de leur enfance.

Ces terrains, ils pourraient tous se ressembler, pourtant, ils

resteront a jamais ceux des premieres émotions. Ceux ou ils ont
découvert ce dréle de ballon ovale et ce curieux sport ou, pour
avancer, c'est vers l'arriére qu'il faut faire la passe symbole d'un
sport out le chemin parcouru devient le socle sur lequel se
construisent les exploits a venir.

Ces terrains, nous allons les découvrir a hauteur d'enfant

13.15 POPEX

QUE LA MONTAGNE EST BELLE
durée : 26' Société
NOA

Presentation: Laurent TARGET

Les journalistes et créateurs de contenus de 20 ans expliquent, avec

leur langage et leurs codes, les grands enjeux de la société aux

Jeunes de la région. Laurent TARGET, animateur, comédien et Youtuber,
s'intéresse chaque mois a un theme de société. Pour explorer la
question, il fait appel a 4 autres Youtubers de la région qui

produisent chacun un reportage sur cette question. Les premiers

theme abordeés : la transition écologique, l'apprentissage, les

transports, l'économie régionale, la santé, les minorités...

13.40 GOUT DES RENCONTRES (LE)

N95 PIEDS DE COCHON NOIX DE ST JACQUES ANGOULEME
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durée: 26'  Cuisine, gastronomie

NOA

Auteur: France OBERKAMPF
Réalisation: David LOISEL, France OBERKAMPF

A Angouléme, France rencontre une fratrie de pécheurs/poissonniers
qui a su gagner une place sur le beau marché des Halles d'Angouléme.
A cette occasion, France cuisinera des coquilles Saint-Jacques, lors
d'une préparation "en duplex" entre sa cuisine et la cuisine du frere
poissonnier. Puis, ils dégusteront tous ensemble leurs recettes.

14.10

HANDISPORT GO

EDF ADN TOUR ILE DE RE 17
durée : 06' SPORTS
NOA

C'est une aventure collective que Tanguy nous fait déecouvrir dans ce
nouvel épisode ! L'EDF ADN Tour, organisé par le Comité Départemental
Handisport de Charente-Maritime, est une journée dédiée a la

découverte de tous les handisports a partager, en équipe et entre
personnes handi-valides.

14.15

ICI12/13 - POITOU CHARENTES /D,R /D,R /D,
ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(047)

durée : 13'  JOURNAL TELEVISE / Information

NOA

14.30

ICI112/13 -LIMOUSIN /D,R /D,R /D,R /D,
ICI 12/13 - LIMOUSIN(048)

durée : 13’ JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.45

ICI112/13 - AQUITAINE /D,R /D,R /D,R
ICI 12/13 - AQUITAINE(049)

durée : 13’ JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.55

LO JAC

LO PLOMBIER
durée: 03"  Vie quotidienne
NOA

Réalisation: Carl CARNIATO
Auteur: Clément RIERE, Carl CARNIATO

Soirée ciné pour JP qui teste son installation vidéoprojecteur.
1l a prévu un film d'horreur. Il partage ses sensations avec
l'équipe. 1l flippe et teste ses talents de comédiens.

15.00

BELLES SOEURS
durée: 1h25'  FICTION
NOA

Réalisation: Gabriel AGHION

Nicole et son mari viennent de s'installer dans leur nouvelle maison.
1ls décident de pendre la crémaillere en compagnie des freres de
Francky et de leurs épouses. Tout se passerait pour le mieux si
Nicole n'avait pas décidé de convier Talia, l'assistante de son mari.
A l'arrivée de la jeune femme dans leur cercle familial, l'inquiétude
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gagne les trois fréres. Il semblerait qu'ils aient tous quelque chose
a se reprocher.

16.30

NOA LUMIERE
durée : 08' FICTION
NOA

16.40

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

SPORT AU FEMININ
durée: 1h30' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Sandrine VALERO

18.10

BIS (SAISON 10)

BEST OF
durée:  52'  Arts, médias, spectacles
NOA

Réalisation: Julien JAUNET, Antoine ROCHER
Preésentation: Yannick JAULIN

Quel est le point commun entre une plasticienne limousine, un
musicien bordelais, une photographe basque, et un chorégraphe
rochelais ? Ils vivent tous en Nouvelle-Aquitaine, la plus vaste
région de France, plus grande que I'Autriche ! BIS lance le défi
d'explorer les multiples territoires de la Nouvelle-Aquitaine, méme
dans les villages trés reculés, pour y débusquer les plus belles
peépites culturelles.

19.00

GOUT DES RENCONTRES (LE)
N95 PIEDS DE COCHON NOIX DE ST JACQUES ANGOULEME

durée: 26'  Cuisine, gastronomie
NOA

Auteur: France OBERKAMPF
Réalisation: David LOISEL, France OBERKAMPF

A Angouléme, France rencontre une fratrie de pécheurs/poissonniers
qui a su gagner une place sur le beau marché des Halles d'Angouléme.
A cette occasion, France cuisinera des coquilles Saint-Jacques, lors
d'une préparation "en duplex" entre sa cuisine et la cuisine du frére
poissonnier. Puis, ils dégusteront tous ensemble leurs recettes.

19.30

TEMPS D UN DETOUR (LE)

A NIORT AVEC STEPHANIE TEZIERE
durée : 26' Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Dans cet épisode, Eric Perrin se rend a Niort, porte d'entrée du
Marais Poitevin. Une ville connue pour étre la capitale francaise des
mutuelles d'assurance. A la découverte d'une ville a taille humaine,
au bord de la Sevre Niortaise, en compagnie de Stéphanie Téziere.
Cette guide-conférenciere transmet son amour pour cette cité, dont
I'histoire est riche.

19.55

KETOKOLE
N119 UN RIMALE
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durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA

Auteur: Yannick JAULIN

Cagouille, ajhasse... Un abécédaire animé des mots du
poitevin-saintongeais, un territoire linguistique qui mérite que l'on
s'y interesse. Le comédien Yannick Jaulin raconte avec humour et
l'accent typique du saintongeais, ces mots que nous avons dans
l'oreille sans forcément en connaitre l'origine.

20.00

POPEX

SOUS LES CANOPEES DE NOUVELLE AQUITAINE
durée : 26' Société
NOA

Presentation: Laurent TARGET

Les journalistes et créateurs de contenus de 20 ans expliquent, avec

leur langage et leurs codes, les grands enjeux de la société aux

jeunes de la région. Laurent TARGET, animateur, comédien et Youtuber,
s'intéresse chaque mois a un theme de société. Pour explorer la
question, il fait appel a 4 autres Youtubers de la région qui

produisent chacun un reportage sur cette question. Les premiers

theme abordeés : la transition écologique, l'apprentissage, les

transports, l'économie régionale, la santé, les minorités...

20.25

# BIS

ANNE LESCA COMMENT TRAVAILLER LA TERRE
durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.55

LO JAC

LO PLOMBIER
durée: 03"  Vie quotidienne
NOA

Reéalisation: Carl CARNIATO
Auteur: Clément RIERE, Carl CARNIATO

Soirée ciné pour JP qui teste son installation vidéoprojecteur.
1l a prévu un film d'horreur. Il partage ses sensations avec
l'équipe. 1l flippe et teste ses talents de comédiens.

21.00

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

L ADOLESCENCE
durée: 1h28' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Jeanne BARON

22.35

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(048)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.15

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(048)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
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23.55

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(046)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.35

3X3 POITIERS

FINALES FIBA 3X3 WOMEN'S SERIES 1ERE PARTIE
durée : 2h48' Basket

NOA

Journaliste: Freddy VETAULT

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 23 Octobre 2023

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(049)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.40

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(049)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.20

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI19/20 - POITOU CHARENTES(047)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

08.00

C'EST A LIMOGES

SORTIES SENIORS ST PARDOUX FILM HANDICAP
durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Une journée détente, promenade, pique-nique et jeux au programme. La
Ville de Limoges propose a l'ensemble des seniors habitant la commune
une offre diversifiée d'activités culturelles, sportives et de

loisirs. La grande vadrouille des séniors c'est au bord du lac de
saint-Pardoux cette fois. Le GEM IPL est un Groupement d'Entraide
Mutuelle Insertion Professionnelle et Logement pour les personnes
atteintes de troubles psychiques. Ryan Vion, jeune vidéaste
Limougeaud, a proposé de réaliser un film avec un regard

bienveillant.

08.10

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N335 BEST OF DU 20 10

durée: 01' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.
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Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

1ls sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

vy en aura pour tous les goiits. Frédeérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célebre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entierement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

08.35 TXIRRITA /D

LE CHANT A CORPS ET A COEUR
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Elsa et Oihan Oliarj-Inés, le chant a corps et a coeur.

Du travail délicat de son frere musicologue, Elsa, toute jeune
documentariste, a réalisé un film tout en nuances, suivant au plus
pres, le cheminement d'Oihan, lui-méme épaulé par des chanteuses et
chanteurs souletins.

Oihan a écrit des accompagnements jazz, pop, rock, pour des chants
traditionnels de son Pays de Soule. Dans un méme album, « Parmi les
arbres de la forét », il propose ses nouvelles versions et celles de
(presque) toujours. Car évidemment, depuis des siecles, chaque
village et chaque chanteur, s'approprient la tradition et la font
évoluer. Imperceptiblement.

Ces deux jeunes et leurs amis, nous ameénent au plus pres de l'ame du
chant des bergers de Soule, et de la poésie ainsi exprimée. Txirrita,

le grillon, ne pouvait qu'étre séduit par le film et l'album que sour

et frere ont concoctés et a souhaité comprendre et retracer leur
démarche. Txirrita les a rencontrés a l'occasion du Festival
International des Programmes Audiovisuels de Biarritz. Le film d'Elsa
ayant fait partie de la sélection 2018. Son film, « Les airs sauvages

» est une coproduction France 3 Nouvelle Aquitaine.

09.05 VIURE AL PAIS
DIMANCHE 17 SEPTEMBRE RUGBY
durée: 17' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.25 REGALADES DE TIBO RANDO (LES) /D /D /D

ITINEREVE RESERVE BIOSPHERE BORT ORGUES 19
durée: 08"  Nature, animaux
NOA
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Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

Randonnée en Corréze sur l'ltinéréve. Un sentier de randonnée dans
les gorges de la Dordogne passant par le belvédere de Gratte-bruyere,
des foréts, des villages, des barrages... Une tres belle balade, bien
balisée avec des possibilités d'hébergements et de transports tout au
long de la randonnée.

09.30

LE TEMPS D'UN DETOUR

A HOSSEGOR AVEC HUGO VERLOMME
durée : 26'  Découverte
NOA

Presentation: Eric PERRIN

Hossegor est réputé pour ses plages océanes, ses vagues, sa forét et

son immense lac marin. En compagnie d'Hugo Verlomme, écrivain né a
Hossegor, nous partons a la découverte de cette station balnéaire qui
féte ses 100 ans et dont L'océan et la nature font partie intégrante

de son histoire, de son identite.

10.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

CHATEAU DE MONTFAUCON A JAUNAY MARIGNY 86
durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.05

C'EST A LIMOGES

PAILLE SOUFFLEE NVELLE MAISON DE PRODUCTION
durée: 12' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Avec la construction de son nouveau site administratif et de

formation la CAPEB a retenue la paille hachée soufflée comme isolant.
C'est un déemonstrateur grandeur nature qui va prouver les
performances des structures bois et de l'isolation par la paille.

Nicolas Fay, réalisateur néo Limousin et Marie-Ange Magne sociologue
et réalisatrice créent une maison de production audiovisuelle a
Limoges. Pour un circuit court adapté a la télévision et au cinéma.

10.20

ALORS ONBOUGEENREGION /D /D /D /D /D
FITNESS CARDIO RENFORCEMENT FACILE SOPHIE

durée: 26' SPORTS

NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Séance pour débutants, elle permet de combiner exercices de
renforcement et de cardio.

C'est la séance qui permet de reprendre une activité pour prendre
soin de vous.

10.45

NOAPOP

ELIASSE
durée: 13' Musique
NOA

Réalisation: Arnaud LALANNE

Kim Giani, c'est le chanteur, auteur compositeur et interpreéte
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multifacette et protéiforme. Connu a Bordeaux depuis ses 16 ans,
c'est une véritable référence musicale.

1/ "Lola's somebody else, Angela someone's new" c'est le titre mais
aussi quasi l'intégralité de ce titre acidulé, qu'on dévore aussi

vite qu'un bonbon sucré.

2/ 1l n'y a pas pour Kim de groupe au dessus des Cure. Alors il ose
leur rendre hommage en reprenant "Fire in Cairo".

3/ Les chanteuses c'est aussi un hommage avec les femmes avec qui il
travaille, les femmes qu'il admire, et qui a elles toutes, forment

une sorte de novlangue qui composent le coeur de ce court titre.

11.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
CHATEAU DE MONTFAUCON A JAUNAY MARIGNY 86

durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

11.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N335 BEST OF DU 20 10

durée: 01' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

1ls sont entrepreneurs, artistes, Sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

vy en aura pour tous les goiits. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célebre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entierement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

11.30

RETOUR AUX SOURCES

DAMIEN TRAILLE
durée: 06' Rugby
NOA

Réalisation: MAXIME SOUNILLAC, MAXIME SOUNILLAC
Auteur: MAXIME SOUNILLAC
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Parentis-en-Born, Saint-Pée-sur-Nivelle, Capbreton Ce sont sur ces
terrains de nouvelle-Aquitaine que leur passion pour le rugby est née
alors qu'ils étaient de jeunes enfants en quéte de plaisirs simples.
Charles Ollivon, Baptiste Serin, Maxime Lucu, Mathieu Jallibert,
Alexandre Roumat, Gregory Alldrit et Jonathan Danty ont marqué ou
marquent encore les terrains de nouvelle Aquitaine.

Nous retournons avec eux a la source de leur passion pour puiser la
force de réussir le plus beau défi de leur carriere : étre champion

du monde a la fin de l'année.

Au travers d'une série de films de cing minutes, nous accompagnerons
ces rugbymen sur les terrains de leur enfance.

Ces terrains, ils pourraient tous se ressembler, pourtant, ils

resteront a jamais ceux des premieres émotions. Ceux ou ils ont
découvert ce drole de ballon ovale et ce curieux sport ou, pour
avancer, c'est vers l'arriére qu'il faut faire la passe symbole d'un
sport ou le chemin parcouru devient le socle sur lequel se
construisent les exploits a venir.

Ces terrains, nous allons les découvrir a hauteur d'enfant

11.35

DEPUIS LE DEBUT

LACANAU 33 CH LAUSSUCQ R3
durée : 11 SPORTS
NOA

Réalisation: Nicolas DELAGE

Christophe Laussucq vient coacher l'équipe du club de I'AS Lacanau.
Ancien coach d'Agen et de Mont de Marsan, Christophe est un véritable
enfant de Lacanau, il a méme participé a la résurrection du club il y

a 9 ans. Le club est en Régionale 3 et Christophe vient aider les
Joueurs a préparer le dernier match a domicile. Ses conseils les
meéneront-ils a la victoire ?

11.50

NOA SUR MER

LACS MARINS
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOUX, Guillaume DECAIX

Un trio de présentateurs passionnés pour sillonner les 720 kilomeétres
de cote et tout le territoire maritime de la Nouvelle Aquitaine.

12.15

OC VEITURATGE

N30 BOLA DE CRISTAU

durée : 03' EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Louise BEZOMBES

12.20

OLATUA

BEST OF JUILLET 2023
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Présent sur toutes les manifestations et sur tous les spots de la
région a la rencontre de celles et ceux qui font vivre ce sport tout
au long de l'année, le dernier magazine de la saison propose sa
sélection de la saison avec des plateaux tournés sur la plage de
Lacanau.
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12.45 GOUT DES RENCONTRES (LE)

UNE SOUPE AUTOMNALE SUR MARCHE DE FELLETIN
durée: 25'  Cuisine, gastronomie
NOA

Auteur: France OBERKAMPF, David LOISEL
Réalisation: David LOISEL

France part a la découverte du marché de Felletin, ['un des plus
beaux marchés de la Creuse, ou les produits du terroir et la
convivialité sont au rendez-vous. Christophe, le placier du marché,
sera notre guide pour tout apprendre de l'histoire, de la vie, de
l'économie et de la place sociale d'un marché... et bien siir de ses
attraits culinaires.

13.15

# BIS

ANNE LESCA COMMENT TRAVAILLER LA TERRE
durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.20

CAP SUD OUEST

CAP PYRENEES AVENTURES HIVERNALES EX 121
durée : 25' Découverte
NOA

Réalisation: ANTHONY MARTIN
Presentation: Eric PERRIN

Cap Sud Ouest part en expédition dans la neige des Pyrénées a la
découverte d'expériences inhabituelles... L'émission débute dans la
zone coeur du Parc National des Pyrénées, tout en haut de la vallée
d'Ossau, a quelques kilometres de la frontiere avec I'Espagne.

13.45

OC KAY

N20 LO FLAQUER

durée: 02' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noél COMMERES

13.45

NOAPOP

KIM GIANI
durée: 10' Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Kim Giani, c'est le chanteur, auteur compositeur et interpreéte
multifacette et protéiforme. Connu a Bordeaux depuis ses 16 ans,
c'est une véritable référence musicale.

1/ "Lola's somebody else, Angela someone's new" c'est le titre mais
aussi quasi l'intégralité de ce titre acidulé, qu'on dévore aussi

vite qu'un bonbon sucré.

2/ 1l n'y a pas pour Kim de groupe au dessus des Cure. Alors il ose
leur rendre hommage en reprenant "Fire in Cairo".

3/ Les chanteuses c'est aussi un hommage avec les femmes avec qui il
travaille, les femmes qu'il admire, et qui a elles toutes, forment

une sorte de novlangue qui composent le coeur de ce court titre.
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14.00 TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
CHATEAU DE MONTFAUCON A JAUNAY MARIGNY 86
durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

14.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N335 BEST OF DU 20 10
durée: 01' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

1ls sont entrepreneurs, artistes, Sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

vy en aura pour tous les goiits. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célebre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entierement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

14.30 ICI12/13 - POITOU CHARENTES /D,R /D,R /D,
ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(048)
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.55 ICI112/13 -LIMOUSIN /D,R /D,R /D,R /D,
ICI 12/13 - LIMOUSIN(049)
durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.20 ICI12/13 - AQUITAINE /D,R /D,R /D,R
ICI 12/13 - AQUITAINE(050)
durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.45 DEPUIS LE DEBUT
LASSEUBE 64 TRAILLE REG 3
durée : 13' SPORTS
NOA
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Réalisation: Nicolas DELAGE

16.00 TXIRRITA /D

LE CHANT A CORPS ET A COEUR
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Elsa et Oihan Oliarj-Inés, le chant a corps et a coeur.

Du travail délicat de son frére musicologue, Elsa, toute jeune
documentariste, a réalisé un film tout en nuances, suivant au plus
pres, le cheminement d'Oihan, lui-méme épaulé par des chanteuses et
chanteurs souletins.

Oihan a écrit des accompagnements jazz, pop, rock, pour des chants
traditionnels de son Pays de Soule. Dans un méme album, « Parmi les
arbres de la forét », il propose ses nouvelles versions et celles de
(presque) toujours. Car évidemment, depuis des siecles, chaque
village et chaque chanteur, s'approprient la tradition et la font
évoluer. Imperceptiblement.

Ces deux jeunes et leurs amis, nous ameénent au plus pres de l'ame du
chant des bergers de Soule, et de la poésie ainsi exprimée. Txirrita,

le grillon, ne pouvait qu'étre séduit par le film et l'album que sour

et frere ont concoctés et a souhaité comprendre et retracer leur
démarche. Txirrita les a rencontrés a l'occasion du Festival
International des Programmes Audiovisuels de Biarritz. Le film d'Elsa
ayant fait partie de la sélection 2018. Son film, « Les airs sauvages

» est une coproduction France 3 Nouvelle Aquitaine.

16.25

GOULE D AMOUR

GOULE D'AMOUR(040)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Les femmes et les vieux sont les oubliés de Uhistoire...
heureusement notre série s'emploie a leur redonner leur place !

16.30

VIURE AL PAIS

DIMANCHE 17 SEPTEMBRE RUGBY

durée: 17' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

16.50

REGALADES DE TIBO RANDO (LES) /D /D /D
ITINEREVE RESERVE BIOSPHERE BORT ORGUES 19

durée : 08"  Nature, animaux

NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

Randonnée en Correze sur l'ltinéréve. Un sentier de randonnée dans
les gorges de la Dordogne passant par le belvédere de Gratte-bruyere,
des foréts, des villages, des barrages... Une tres belle balade, bien
balisée avec des possibilités d'hébergements et de transports tout au
long de la randonnée.

17.00

LE TEMPS D'UN DETOUR
A HOSSEGOR AVEC HUGO VERLOMME
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durée : 26' MAGAZINE / Découverte
NOA

Preésentation: Eric PERRIN

Hossegor est réputé pour ses plages océanes, ses vagues, sa forét et

son immense lac marin. En compagnie d'Hugo Verlomme, écrivain né a
Hossegor, nous partons a la découverte de cette station balnéaire qui
féte ses 100 ans et dont L'océan et la nature font partie intégrante

de son histoire, de son identité.

17.25 ALORS ONBOUGEENREGION /D /D /D /D /D

FITNESS CARDIO RENFORCEMENT FACILE SOPHIE
durée : 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Séance pour débutants, elle permet de combiner exercices de
renforcement et de cardio.

C'est la séance qui permet de reprendre une activité pour prendre
soin de vous.

17.50 NOAPOP

WILLIS DRUMMOND
durée: 13' Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Un nom tiré d'Arnold et Willy pour le groupe basque composé notamment
d'artistes que nous avons déja reg¢us dans d'autres formations

(Riidiger, Botibol...). Un nom anglo saxon pour un groupe qui ne

chante uniquement en basque.

1/ "Bidasoa" traite du triste fait divers qui a boulversé l'euskad,
terre d'accueil mais aussi de frontieres, face aux flux migratoires.
2/ La reprise de Mikel Laboa raconte une histoire de la musique
basque rien que par son existence. Une anecdote que l'on retrouve
dans l'interview que le groupe nous a accordé pour l'émission.

3/ Western Smile est l'un des seuls morceaux de l'album "Hala Eve"
dont le titre est en anglais. Un album que l'on pourrait qualifier de
citoyen.

18.05 LE MAG 100% COUPE DU MONDE

100% COUPE DU MONDE(032)
durée: 23' MAGAZINE /SPORTS
NOA

Présentation: Dominique BOURDOT

Dominique Bourdot et les spécialistes rugby du réseau France Bleu
recevront des anciens internationaux ayant disputés les précédentes
coupes du Monde.

L'Emission permettra notamment de faire vivre l'actualité de la coupe
du monde, son ambiance partout en France, la vie dans les villes
choisies comme camps de base mais aussi son impact dans les écoles de
rugby et sur la vie des clubs amateurs.

18.25 RIDE IN 360 LA GLISSE IMMERSIVE
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LONGBARD PADDLE AVEC OLIVIER
durée: 03' MAGAZINE / Sports nautiques
NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA

Le longboard paddle n'est pas la pratique de paddle la plus
connue.Grace a la pagaie et au volume de la planche il est possible
de partir encore plus tot sur une vague qu'avec un longboard qui
pourtant est déja profilé pour. Ce take off trés précoce permet de
partir sur des vagues molles ou avant tout le monde au large. Ce type
de surfressemble a une balade « cruising » sur des vagues juste pour
le plaisir de glisser en douceur.

18.30 OLATUA

BEST OF JUILLET 2023
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Présent sur toutes les manifestations et sur tous les spots de la
région a la rencontre de celles et ceux qui font vivre ce sport tout
au long de l'année, le dernier magazine de la saison propose sa
sélection de la saison avec des plateaux tournés sur la plage de
Lacanau.

18.55

# BIS
ANNE LESCA COMMENT TRAVAILLER LA TERRE

durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

19.00

GOUT DES RENCONTRES (LE)

UNE SOUPE AUTOMNALE SUR MARCHE DE FELLETIN
durée: 25'  Cuisine, gastronomie
NOA

Auteur: France OBERKAMPF, David LOISEL
Réalisation: David LOISEL

France part a la découverte du marché de Felletin, I'un des plus
beaux marchés de la Creuse, ou les produits du terroir et la
convivialité sont au rendez-vous. Christophe, le placier du marché,
sera notre guide pour tout apprendre de l'histoire, de la vie, de
l'économie et de la place sociale d'un marché... et bien sur de ses
attraits culinaires.

19.25

CAP SUD OUEST

CAP PYRENEES AVENTURES HIVERNALES EX 121
durée : 25' Découverte
NOA

Réalisation: ANTHONY MARTIN
Presentation: Eric PERRIN

Cap Sud Ouest part en expédition dans la neige des Pyrénées a la
découverte d'expériences inhabituelles... L'émission débute dans la
zone coeur du Parc National des Pyrénées, tout en haut de la vallée
d'Ossau, a quelques kilometres de la frontiere avec I'Espagne.

19.55

GOULE D AMOUR
GOULE D'AMOUR(040)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
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NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Les femmes et les vieux sont les oubliés de l'histoire...
heureusement notre série s'emploie a leur redonner leur place !

20.00 TOUS LES CHEMINS MENENT A YOUS
CHATEAU DE MONTFAUCON A JAUNAY MARIGNY 86
durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

20.00 TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
CHATEAU DE MONTFAUCON A JAUNAY MARIGNY 86
durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

20.05 TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
CHATEAU DE MONTFAUCON A JAUNAY MARIGNY 86
durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.10 DEPUIS LE DEBUT
LACANAU 33 CH LAUSSUCQ R3
durée : 11 SPORTS
NOA

Réalisation: Nicolas DELAGE

Christophe Laussucq vient coacher l'équipe du club de I'AS Lacanau.
Ancien coach d'Agen et de Mont de Marsan, Christophe est un véritable
enfant de Lacanau, il a méme participé a la résurrection du club il y

a 9 ans. Le club est en Régionale 3 et Christophe vient aider les
Joueurs a préparer le dernier match a domicile. Ses conseils les
meéneront-ils a la victoire ?

20.30 LE MAG 100% COUPE DU MONDE
100% COUPE DU MONDE(032)
durée: 26' MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Dominique BOURDOT

Dominique Bourdot et les spécialistes rugby du réseau France Bleu
recevront des anciens internationaux ayant disputés les précédentes
coupes du Monde.

L'Emission permettra notamment de faire vivre l'actualité de la coupe
du monde, son ambiance partout en France, la vie dans les villes
choisies comme camps de base mais aussi son impact dans les écoles de
rugby et sur la vie des clubs amateurs.

20.50 RIDE IN 360 LA GLISSE IMMERSIVE
LONGBARD PADDLE AVEC OLIVIER
durée: 03' MAGAZINE / Sports nautiques
NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA

Le longboard paddle n'est pas la pratique de paddle la plus
connue.Grace a la pagaie et au volume de la planche il est possible
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de partir encore plus tot sur une vague qu'avec un longboard qui
pourtant est déja profilé pour. Ce take off trés précoce permet de
partir sur des vagues molles ou avant tout le monde au large. Ce type
de surf ressemble a une balade « cruising » sur des vagues juste pour
le plaisir de glisser en douceur.

21.00

LAFINDEL'ETE /C o
durée: 1h32'  FILM DE TELEVISION / FICTION
NOA

Réalisation: HELENE ANGEL

Au coeur de l'été, Ali (15 ans) et Selim (11 ans) passent seuls leurs
vacances en Dordogne, chez André et Frangoise, leurs grands-parents.
L'occasion pour ces différentes générations de vivre un moment
particulier : pour Ali, quitter le monde de l'enfance et vivre un
premier émoi amoureux, le temps d'un été ; pour Frangoise,
deéclinante, ce seront les derniers moments d'un bonheur partagé avec
ceux qu'elle aime, une derniere danse.

22.30

NOAPOP

N13 INITIAL DATA ET RACHEL
durée: 26' Musique

NOA

Initial Data Limoges
Ces limougeuds lauréats de tremplins régionaux se consacrent

dorénavant totalement a leur carriere. Une certaine 1.D de la musique
!

Rachel Bordeaux

La France et Benjamin Biolay ont craqué pour sa voix suave lors d'un
célebre télé crochet. Rachel jeune bordelaise étudiante au SIAM
chante aujourd'hui sur le plateau de France 3 Nouvelle Aquitaine.

23.00

OC KAY

N20 LO FLAQUER

durée: 02' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noél COMMERES

23.05

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(049)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.45

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(049)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.25

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(048)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
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ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(036)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

01.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(036)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.

01.15

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(036)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.

01.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

19/20 - PAYS DE CORREZE(036)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu en Correze.

01.30

ICI19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(036)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur la cote Atlantique.

01.40

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(036)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 24 Octobre 2023

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(050)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.40

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(050)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.20

IC119/20 - POITOU CHARENTES
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(048)
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durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

08.00

ICI19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
ICI19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(036)
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

08.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(036)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.

08.10

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(036)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.

08.20

ICI19/20 - PAYS DE CORREZE

19/20 - PAYS DE CORREZE(036)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu en Correze.

08.25

ICI119/20 - ATLANTIQUE

ICI19/20 - ATLANTIQUE(036)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur la cote Atlantique.

08.35

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(036)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

08.40

TXIRRITA /D

FAMILLE BERGARA
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
Réalisation: Maryse BERGONZAT

Depuis au moins sept générations avérées, la famille Ainciart Bergara
fabrique des makhila, ce baton de marche également canne épée
emblématique du Pays basque. Le makhila, aujourd'hui, est aussi un
objet honorifique, offert lors de grandes occasions en téemoignage de
respect ou de remerciement. Fabriquer un makhila nécessite un grand
savoir-faire désormais reconnu par I'Unesco et par la consécration
exceptionnelle de maitre d'Art pour Xabier Retegui, cheville ouvriéere
de l'atelier. Txirrita rencontre trois générations de Bergara, de 30
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a... 95 ans, toujours liées au makhila !

09.05 SUR LES ROUTES DE NOS VIES /C

durée : 52! Société
NOA

Réalisation: Gertrude BAILLOT
Auteur: GERTRUDE BAILLOT

Le quotidien d'une société creusoise de taxis conventionnés. Tour a
tour ambulance, taxi ou corbillard, il se joue dans I'habitacle de
ces voitures une comédie humaine dréle et émouvante.

10.00 TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

CLUB SCIENCE LYCEE A CIVRAY 86

durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

10.05

C'EST A LIMOGES
C'EST A LIMOGES(030)

durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

ORIDEYV est un bureau d'études spécialisé dans le béton. La clientéle
de l'entreprise est internationale et c'est un Breton passé par le

Canada et la Chine qui a monté la boite a Limoges. Pour autant ses
clients sont partout dans le monde... Ce Lyonnais devenu Limougeaud a
changé de vie professionnelle, il est en effet cuisinier aux halles

Carnot apres avoir travaillé dans le monde du spectacle. Jérome
travaille dans sa cuisine magasin de 18 m2 avec une bonne humeur de
rigueur !

10.15 ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA SCULPT AVEC VALERIE
durée: 26' SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN
Un mélange de Yoga et de Pilates pour sculpter le corps et apaiser

l'esprit.
Abordable par tous en tenant compte des diverses options proposées.

1040 NOAPOP /D /D /D /D /D /D /D

WILLOWS
durée : 13'  Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Derriére Willows se cache le projet folk de la délicate Emilie

Moutet, que l'on a déja pu retrouver dans d'autres formations.
Accompagnée par Paul Magne, elle livre dans ses titres, des textes
honnétes et mélancoliques.

1/ Non, il n'y a pas de honte a pleurer, surtout lorsque l'on est mu

par des sons, des textes, des transports.

2/ Avec cette douce reprise de Karen Ann, Willows nous dévoile un peu
de ses influences.

3/ You Belong to the Sky, superbe chanson qui traite du bonheur de
vivre.
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11.00 TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
CLUB SCIENCE LYCEE A CIVRAY 86
durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.00 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(036)
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

11.10 ICI19/20 - PAU SUD AQUITAINE
ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(036)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.

11.15 ICI 19/20 - PERIGORDS
ICI 19/20 - PERIGORDS(036)
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.

11.25 ICI19/20 - PAYS DE CORREZE
19/20 - PAYS DE CORREZE(036)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu en Correze.

11.30 ICI19/20 - ATLANTIQUE
ICI 19/20 - ATLANTIQUE(036)
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur la cote Atlantique.

11.35 ICI19/20 - VIVRE EN AQUITAINE
ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(036)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

11.45 NOA SUR MER

ECRIVAINS DE LA MER
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOUX, Guillaume DECAIX

Un trio de présentateurs passionnés pour sillonner les 720 kilométres
de cote et tout le territoire maritime de la Nouvelle Aquitaine.

12.15 OC VEITURATGE
N30 BOLA DE CRISTAU
durée: 03" EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA
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Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Louise BEZOMBES

12.15 OLATUA

HOSSEGOR SURF TRICOLORE GROSSES VAGUES
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Bilan de la saison de l'équipe de France, préparation Jeux Olympiques
24, la lutte pour le retour d'une compétition hexagonale sur le

circuit mondial CT pavec le président de la fédération frangaise
Jacques Lajuncomme.

Décryptage des spots de grosses vagues de la cote Basque a l'approche
de la saison du surf de gros avec un spécialiste Gibus de Soultrait.
Gros plan sur une entreprise Nomads Surfing qui entend protéger les
océans en réduisant l'empreinte carbone du surf grace a du matériel
adapte.

Ride a 360: le paddle de vagues

12.45 GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE (LE)

CUISINIERES SANS FRONTIERES A BORDEAUX
durée: 26'  Cuisine, gastronomie
NOA

Presentation: Justine PILUSO
Réalisation: Mattéo PERRIN

A Bordeaux, la cheffe Justine Piluso va retrouver Sandrine et Elise.
Ces deux femmes engagées se sont rencontrées lors de distributions
alimentaires pendant le confinement. Pleines d'idées et de projets,
elles ont decidé de créer ensemble une entreprise solidaire : Marie
Curry.

Que ce soit dans la partie traiteur ou dans leur nouveau restaurant,
elles n'embauchent que des femmes issues de l'immigration. Leur credo
? Valoriser les "matrimoines” culinaires ! Car chez ces femmes, la
cuisine se transmet généralement de mere en fille.

Justine aura la chance de faire la connaissance de quelques-unes de
ces passionnées et de découvrir leur culture. Elle rejoindra d'abord
Doliane dans une épicerie africaine. Originaire du Congo-Brazzaville
elle lui fera découvrir des spécialités qui lui rappellent son

enfance et qui sont aussi a la carte du restaurant.

Mais Doliane n'officie pas seule ! Pour régaler les clients, elle

peut compter sur Fatima, une cuisiniére libano-syrienne, et Héléne
une serveuse colombienne. Justine les retrouvera en pleine
préparation du service. De quoi lui donner l'eau a la bouche... Notre
cheffe reconnaitra-t-elle ces plats venus des quatre coins du monde ?

Avec toutes ces saveurs, elle aura hdte de passer en cuisine ! Et

c'est avec Mokhigoul, l'une des cuisinieres du traiteur qu'elle va
réaliser une recette traditionnelle tadjike a base de nombreuses

herbes aromatiques. Au menu : des raviolis mantous au boeuf, avec une
sauce aux léegumes et un condiment au fromage frais.

Envolez-vous pour un voyage gourmand et solidaire !

13.10 #BIS
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ANNE LESCA COMMENT TRAVAILLER LA TERRE
durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.15 CAP SUD OUEST /D
NA PASSION HISTOIRE BEST OF 7
durée : 26' Découverte
NOA

Preésentation: Eric PERRIN

Un nouveau Cap Sud Ouest inédit a la rencontre de passionnés qui
fouillent et étudient le passé, révélant ainsi des pages d'histoire

de la région parfois surprenantes. Direction la Charente, le Médoc en
Gironde et le pays basque.

Direction la Charente, a Cassinomagus, a coté du village de Chassenon
pour découvrir les thermes Gallo-Romains les mieux conservés de
France et les plus monumentaux. On comprend alors comment s'y
déroulait la vie a l'époque.

Puis, dans le Médoc en Gironde, sur la plage de Soulac, le sable a
enfoui au fil des siécles des trésors. Des objets datant du

neolithique, des haches de l'dge de bronze, des statuettes de

l'époque Gauloise réapparaissent au gré des tempétes et de l'érosion
et sont conservés au musée de Soulac.

A Saint-Martin d'Arberoue au Pays basque, une colline cache en son
sein un site préhistorique parmi les plus importants en Europe
composé de trois grottes superposées. Dans la 1ere des trois grottes,
appelée Isturitz, on découvre des trésors qui y ont été découverts :

45 000 objets, 3 000 oeuvres d'art, majoritairement conservés dans
les collections du musée d'archéologie nati onale de
Saint-Germain-en-Laye.

Enfin, a Angeac-Charente, tous les étés, depuis 10 ans, les plus
grands spécialistes de la Préhistoire viennent fouiller I'un des plus
imposants gisements européens de dinosaure. C'est le cas de Ronan
Allain, paléontologue au Muséum National d'Histoire Naturelle, et
Jean-Frangois Tournepiche, conservateur en chef du musée d'Angouléme.
Clest ici qu'a été découvert le plus grand fémur de sauropode au
monde.

13.40 OC KAY
N21 SE CANTA
durée: 02' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noél COMMERES

13.45 NOAPOP
FRANCOIS AND THE ATLAS MOUNTAINS
durée: 13' Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO
ly a deux ans sortait le 7éeme album de Francgois, "Banane Bleue" qui
ne sera certainement pas le dernier eu égard aux inédits joués dans

cette session de NoA Pop.

1/ Avec son intro a la trompette, ses douces notes, et la voix
délicate de Frangois, donne le sourire et berce les coeurs en peine.
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2/ N'y a-t-il pas plus grande panacée que d'étre bloqué dans un réve?
Surtout lorsqu'il est écrit par l'auteur originaire de "charmante
maritime".

3/ Des "Pas lents dans la neige" qui  font des stigmates dans le
manteau blanc et des souvenirs agréables dans les oreilles de
l'auditeur.

14.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
CLUB SCIENCE LYCEE A CIVRAY 86

durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

14.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(040)
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

1ls sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, benévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

vy en aura pour tous les goiits. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célebre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entierement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

14.30

ICI12/13 - POITOU CHARENTES /D,R /D,R /D,
ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(049)

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information

NOA

14.55

IC112/13 -LIMOUSIN /D,R /D,R /D,R /D,
ICI 12/13 - LIMOUSIN(050)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.20

ICI 12/13 - AQUITAINE /D,R /D,R /D,R
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ICI 12/13 - AQUITAINE(051)
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.45

DEPUIS LE DEBUT

STE BAZEILLE 47 J FILLOL HONNEUR 6
durée : 12'  Rugby
NOA

Reéalisation: Nicolas DELAGE

La saison 2 débute en fanfare chez le promu lot-et-garonnais
Sainte-Bazeille qui compte dans ses rangs l'un des petits freres de
l'ancien Capitaine du XV de France Abdelatif Benazzi. Nous avons
emmené dans ce club Jérome Fillol, qui a grandi dans ce département
et qui retrouve a cette occasion son cousin Antoine, l'arriere du

club bazeillais.

15.55

TXIRRITA /D

FAMILLE BERGARA
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
Réalisation: Maryse BERGONZAT

Depuis au moins sept générations avérées, la famille Ainciart Bergara
fabrique des makhila, ce baton de marche également canne épée
emblématique du Pays basque. Le makhila, aujourd'hui, est aussi un
objet honorifique, offert lors de grandes occasions en téemoignage de
respect ou de remerciement. Fabriquer un makhila nécessite un grand
savoir-faire désormais reconnu par ['Unesco et par la consécration
exceptionnelle de maitre d'Art pour Xabier Retegui, cheville ouvriéere
de l'atelier. Txirrita rencontre trois générations de Bergara, de 30
a... 95 ans, toujours liées au makhila !

16.25

GOULE D AMOUR
GOULE D'AMOUR(040)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Les femmes et les vieux sont les oubliés de l'histoire...
heureusement notre série s'emploie a leur redonner leur place !

16.30

SUR LES ROUTES DENOS VIES /C
durée : 52' Société
NOA

Réalisation: Gertrude BAILLOT
Auteur: GERTRUDE BAILLOT

Le quotidien d'une société creusoise de taxis conventionnés. Tour a
tour ambulance, taxi ou corbillard, il se joue dans l'habitacle de
ces voitures une comédie humaine drole et émouvante.

17.20

ALORS ON BOUGE EN REGION
YOGA SCULPT AVEC VALERIE
durée: 26' SPORTS
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NOA
Présentation: Valérie COPIN
Un mélange de Yoga et de Pilates pour sculpter le corps et apaiser

l'esprit.
Abordable par tous en tenant compte des diverses options proposées.

17.45

NOAPOP

PENELOPE
durée: 12' MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Arnaud LALANNE

Si Pénélope défait la nuit ce qu'elle créé le jour, il serait fort
préjudiciable au monde de la musique que Mathieu et Bastien défassent
a leur tour ce qu'ils composent ensemble. Ainsi, "ils vécurent
heureux, tristes, saouls, et en firent beaucoup de chansons."”

1/ C'est ce titre Silent Travelling qui a été le début du voyage que

le duo a mis en place.

2/ "On retrouve aussi forcément dans nos morceaux, des éclats de
choses que l'on écoute, les fantomes bienveillants qui nous
accompagnent. Mac Demarco pour ne citer que [lui] "

3/ Feraient-ils des chansons pour des filles qui attendant quelques
choses qui ne vient ou pas ou par des hommes qui sont guidés par des
voix?

18.05

LE MAG 100% COUPE DU MONDE
100% COUPE DU MONDE(033)
durée: 26' MAGAZINE /SPORTS
NOA

Présentation: Dominique BOURDOT

Dominique Bourdot et les spécialistes rugby du réseau France Bleu
recevront des anciens internationaux ayant disputés les précédentes
coupes du Monde.

L'Emission permettra notamment de faire vivre l'actualité de la coupe
du monde, son ambiance partout en France, la vie dans les villes
choisies comme camps de base mais aussi son impact dans les écoles de
rugby et sur la vie des clubs amateurs.

18.25

RIDE IN 360 LA GLISSE IMMERSIVE

WAKE SKATE AVEC JULIEN LAC DE LACANAU 33
durée: 03" MAGAZINE / Sports nautiques
NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA

Le wake skate est une discipline hybride entre le wake board et le
skate. La plus grande difficulté est de ne pas avoir les pieds

attachés a la planche lors des futures aériennes. Une dextérité qui
ressemble au skate terrestre. Julien notre moniteur pratique beaucoup
de sports de glisse ce qui lui permet d'étre performant dans ce sport
pas si facile. Il peut se pratiquer derriere un bateau ou en cable

park.

18.35

OLATUA
HOSSEGOR SURF TRICOLORE GROSSES VAGUES
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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Bilan de la saison de l'équipe de France, préparation Jeux Olympiques
24, la lutte pour le retour d'une compétition hexagonale sur le

circuit mondial CT pavec le président de la fédération frangaise
Jacques Lajuncomme.

Décryptage des spots de grosses vagues de la cote Basque a l'approche
de la saison du surf de gros avec un spécialiste Gibus de Soultrait.
Gros plan sur une entreprise Nomads Surfing qui entend protéger les
océans en réduisant l'empreinte carbone du surf grace a du matériel
adapté.

Ride a 360: le paddle de vagues

19.00 # BIS

ANNE LESCA COMMENT TRAVAILLER LA TERRE

durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

19.00 GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE (LE)

CUISINIERES SANS FRONTIERES A BORDEAUX
durée: 26'  Cuisine, gastronomie
NOA

Presentation: Justine PILUSO
Réalisation: Mattéo PERRIN

A Bordeaux, la cheffe Justine Piluso va retrouver Sandrine et Elise.
Ces deux femmes engagées se sont rencontrées lors de distributions
alimentaires pendant le confinement. Pleines d'idées et de projets,
elles ont deécidé de créer ensemble une entreprise solidaire : Marie
Curry.

Que ce soit dans la partie traiteur ou dans leur nouveau restaurant,
elles n'embauchent que des femmes issues de l'immigration. Leur credo
? Valoriser les "matrimoines" culinaires ! Car chez ces femmes, la
cuisine se transmet généralement de mere en fille.

Justine aura la chance de faire la connaissance de quelques-unes de
ces passionnées et de découvrir leur culture. Elle rejoindra d'abord
Doliane dans une épicerie africaine. Originaire du Congo-Brazzaville
elle lui fera découvrir des spécialités qui lui rappellent son

enfance et qui sont aussi a la carte du restaurant.

Mais Doliane n'officie pas seule ! Pour régaler les clients, elle

peut compter sur Fatima, une cuisiniére libano-syrienne, et Héléne
une serveuse colombienne. Justine les retrouvera en pleine
préparation du service. De quoi lui donner l'eau a la bouche... Notre
cheffe reconnaitra-t-elle ces plats venus des quatre coins du monde ?

Avec toutes ces saveurs, elle aura hdte de passer en cuisine ! Et

c'est avec Mokhigoul, I'une des cuisiniéres du traiteur qu'elle va
réaliser une recette traditionnelle tadjike a base de nombreuses

herbes aromatiques. Au menu : des raviolis mantous au boeuf, avec une
sauce aux léegumes et un condiment au fromage frais.

Envolez-vous pour un voyage gourmand et solidaire !

19.30 CAP SUD OUEST /D

NA PASSION HISTOIRE BEST OF 7
durée : 26'  Découverte
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NOA
Presentation: Eric PERRIN

Un nouveau Cap Sud Ouest inédit a la rencontre de passionnés qui
fouillent et étudient le passé, révélant ainsi des pages d'histoire

de la région parfois surprenantes. Direction la Charente, le Médoc en
Gironde et le pays basque.

Direction la Charente, a Cassinomagus, a coté du village de Chassenon
pour découvrir les thermes Gallo-Romains les mieux conservés de
France et les plus monumentaux. On comprend alors comment s'y
déroulait la vie a l'époque.

Puis, dans le Médoc en Gironde, sur la plage de Soulac, le sable a
enfoui au fil des siecles des trésors. Des objets datant du

néolithique, des haches de l'dge de bronze, des statuettes de

l'époque Gauloise réapparaissent au gré des tempétes et de l'érosion
et sont conservés au musée de Soulac.

A Saint-Martin d'Arberoue au Pays basque, une colline cache en son
sein un site préhistorique parmi les plus importants en Europe
composé de trois grottes superposées. Dans la 1ére des trois grottes,
appelée Isturitz, on découvre des trésors qui y ont été découverts :

45 000 objets, 3 000 oeuvres d'art, majoritairement conservés dans
les collections du musée d'archéologie nati onale de
Saint-Germain-en-Laye.

Enfin, a Angeac-Charente, tous les étés, depuis 10 ans, les plus
grands spécialistes de la Préhistoire viennent fouiller I'un des plus
imposants gisements européens de dinosaure. C'est le cas de Ronan
Allain, paléontologue au Muséum National d'Histoire Naturelle, et
Jean-Frangois Tournepiche, conservateur en chef du musée d'Angouléme.
Clest ici qu'a été découvert le plus grand fémur de sauropode au
monde.

19.55

GOULE D AMOUR
GOULE D'AMOUR(040)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Les femmes et les vieux sont les oubliés de l'histoire...
heureusement notre série s'emploie a leur redonner leur place !

20.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
CLUB SCIENCE LYCEE A CIVRAY 86

durée: 03' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

20.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
CLUB SCIENCE LYCEE A CIVRAY 86

durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

20.05

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
CLUB SCIENCE LYCEE A CIVRAY 86

durée: 03' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

20.10

DEPUIS LE DEBUT
LASSEUBE 64 TRAILLE REG 3
durée : 13' SPORTS
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Réalisation: Nicolas DELAGE

20.30 LE MAG 100% COUPE DU MONDE

100% COUPE DU MONDE(033)
durée: 26' MAGAZINE /SPORTS
NOA

Présentation: Dominique BOURDOT

Dominique Bourdot et les spécialistes rugby du réseau France Bleu
recevront des anciens internationaux ayant disputés les précédentes
coupes du Monde.

L'Emission permettra notamment de faire vivre l'actualité de la coupe
du monde, son ambiance partout en France, la vie dans les villes
choisies comme camps de base mais aussi son impact dans les écoles de
rugby et sur la vie des clubs amateurs.

20.55 RIDE IN 360 LA GLISSE IMMERSIVE

WAKE SKATE AVEC JULIEN LAC DE LACANAU 33
durée: 03" MAGAZINE / Sports nautiques
NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA

Le wake skate est une discipline hybride entre le wake board et le
skate. La plus grande difficulté est de ne pas avoir les pieds

attachés a la planche lors des futures aériennes. Une dextérité qui
ressemble au skate terrestre. Julien notre moniteur pratique beaucoup
de sports de glisse ce qui lui permet d'étre performant dans ce sport
pas si facile. Il peut se pratiquer derriere un bateau ou en cable

park.

21.00 BIS (SAISON 11)

MORNAC SUR SEUDRE
durée:  52'  Arts, médias, spectacles
NOA

Quel est le point commun entre une plasticienne limousine, un
musicien bordelais, une photographe basque, et un chorégraphe
rochelais ? Ils vivent tous en Nouvelle-Aquitaine, la plus vaste
région de France, plus grande que I'Autriche ! BIS lance le défi
d'explorer les multiples territoires de la Nouvelle-Aquitaine, méme
dans les villages trés reculés, pour y débusquer les plus belles
pépites culturelles.

21.50 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

FIN DE VIE UN CHOIX DE SOCIETE
durée: 1h44' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Sandrine VALERO

La liberté de choisir comment finir sa vie revient sur le devant de
l'actualité. Méme si ce theme suscite les débats, la France envisage
en effet de faire une nouvelle loi sur la fin de vie.

Se poser la question c'est parler d'un tabou, la mort, mais c'est
aussi parler d'accompagnement pour des personnes malades, pas
forcément en état de choisir.
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23.35

OC KAY
N21 SE CANTA

durée: 02' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noél COMMERES

23.40

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(050)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.20

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(051)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.00

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(049)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.40

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(037)
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 25 Octobre 2023

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(051)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.40

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(051)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.20

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(049)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

08.00

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(037)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

08.05

ICI119/20 - PAU SUD AQUITAINE
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ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(037)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.

08.10

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(037)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.

08.20

ICI19/20 - PAYS DE CORREZE

19/20 - PAYS DE CORREZE(037)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu en Corréze.

08.25

ICI19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(037)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur la céte Atlantique.

08.35

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(037)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

08.40

TXIRRITA /D /D
MICHEL ETCHEVERRY
durée : 25' DIVERS
NOA

Réalisation: Bruno VILLA
Journaliste: Allande BOUTIN

Chanteur et joueur de pelota (pilotari) Michel Etcheverry incarne
l'image d'Epinal du Basque. Plus jeune d'une fratrie de quatre
sportifs, chanteurs et méme acteurs amateurs, Michel a décidé de
devenir professionnel il y a 30 ans, relevant le pari d'une carriere
qui lui offre tout de méme une centaine de concerts par an, au
minimum. Et qui voit en cette fin 2014, la parution de son dernier
album, le 25éme de sa déja longue et riche trajectoire.

Ce ténor interpreéte des compositions en frangais et en basque
concoctées pour lui par des auteurs comme Francis Lopez, Manex
Pagola, Marcel Dabadie, Pierre André Doucet, Mixel Ducau, les
inséparables Xavier Lorente et Mario Gachis, Jean-Pierre Ferlant et
bien d'autres. Il reprend évidemment le répertoire de Luis Mariano,
sans délaisser celui plus traditionnel de son Pays basque, qu'il a
chevillé au corps.

Rencontrer Michel Etcheverry, c'est obligatoirement tendre le micro a
nombre de ses amis : Robert Dufourcq avec lequel il fut champion de
France en 1975, en trinquet, place libre et mur a gauche (record
Jjamais égalé). Manex Meyzenc, directeur de la maison de disques
Agorila. Pierre Lissar, autre champion de pelote a main nue. Peio
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Paguéguy, restaurateur du célebre 'Ami Jean' de Paris des années 70 a
2000. Jean-Marie Mailharro du 'Trinquet moderne' de Bayonne. Car pour
Michel la vie sans les amis, ne serait rien. Et puis son épouse,
Anne-Marie, pour laquelle la vie avec " un artiste n'est pas

(toujours) un long fleuve tranquille, mais qui n'en changerait pour

rien au monde ! "

Et puis il y a Hélette. Son village natal et Aguerria, sa maison,
auberge réputée aujourd'hui fermée a la suite de déces dans la

famille. Une douleur pour Michel mais qui ne retient que les

souvenirs heureux, tant il est résolument positif.

Dans les studios Amanita d'Anglet, Michel Etcheverry accompagné de
cing de ses musiciens nous interpretent deux chants de son dernier
opus pour ce dernier Txirrita 2014. Un cadeau de Noél anticipe !

09.05 BIS

NATHALIE VIOT COGNAC
durée: 52" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Presentation: Leila KADDOUR

Le parcours de Nathalie Viot associe direction artistique,
commissariat d'expositions, conseil, enseignement, production
d'événements culturels et artistiques. Elle devient directrice de la
Fondation d'entreprise Martell en 2017. Situé a Cognac, c'est un lieu
singulier dans le paysage des fondations en France. La Fondation
d'entreprise Martell réunit ainsi des artistes et des artisans, les
nouvelles technologies et les savoir-faire traditionnels.

Nathalie Viot accueille Leila Kaddour-Boudadi sur le toit de
l'ancienne usine d'embouteillages Martell, un batiment a
l'architecture moderniste de 6000 m2 et de 25 metres de haut, sur le
modele d'une ziggourat de 5 étages. C'est aujourd'hui une fondation
dédiée a l'art contemporain.

Elles déambulent dans l'incroyable exposition « Places to be », ou
une « maison » a été reconstituée a la fagon d'un jeu de Cluedo, ou
chaque piece a été confiée a un designer différent. Au total, 14
designers de 7 nationalités différentes ont imaginé cette maison, en
repositionnant le design comme un environnement quotidien.
Nathalie présente a Leila les deux artistes en résidence a la
fondation, Cleo T (musicienne) et Anja Madsen-Pernot (plasticienne de
Cognac) qu'elle a réunies dans ses Ateliers du Faire. Leila retrouve
Stéphane Jouan est une figure majeure de la culture a Cognac.
Directeur du thédtre l'Avant-Scene, il est aussi a la téte du

festival gratuit des arts de la rue « Coup de Chauffe » qui, depuis

27 ans a la fin de l'été, investit l'espace public avec de nombreux
spectacles et réunit 30 000 spectateurs chaque année. Depuis 15 ans,
Mathieu Perronno est l'ambassadeur de l'art urbain a Cognac. Apres
avoir initié un parcours de fresques murales dans le centre-ville, le
projet Wonderwall, il s'est vu confier la direction artistique de
I'Hotel L'Yeuse. Un établissement du XIXeme siecle dont toutes les
chambres, les facades et les pieces de vie sont personnalisées par
des artistes graffeurs.
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10.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS(024)
durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

10.05

C'EST A LIMOGES
COURS FLORENT JOUETS SECOURS POP CDNA PFFF
durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Le Cours Florent se déloclaise a Limoges pour des stages a
destination de comédiens encore non pro, es candidats présenteront
leur scene lors d'une audition devant un jury de professeurs du Cours
Florent afin d'étre, pour les stagiaires intéressés admis en
formation professionnelle et de rejoindre l'école en septembre, a
Paris, Bordeaux, Bruxelles ou Montpellier. Le Petit Arlequin est le
nom d'une boutique de jouets solidaire. Elle est née du besoin
"d'alleger" le chantier d'insertion et boutique de vétements de
seconde mains du quartier de Beaubreuil pilotée par le Secours
Populaire. La cinéemathéque de Nouvelle-Aquitaine vous lance un défi :
créer un court-métrage de fiction de moins de 5 minutes, comprenant
au moins 50% d'images d'archives fournies. En avant-premiére du
festival Pfff'! (Pleins feux sur le film frangais !)

10.15

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS ON TRANSPIRE CARDIO AVEC SOPHIE
durée: 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

On briile un maximum de calories en enchainant des exercices cardio.

10.40

NOAPOP /D /D /D /D /D /D /D
JOAO

durée: 12' Musique

NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Le jeune Joao, fils des iles, d'abord de la Guadeloupe puis de celle
d'Oléron est un passionné autant de surf que de musique. Son premier
EP "The Beginning of the End" a été publié en septembre 2020. 1l nous
en livre deux extraits.

1/ Une chose est sure, ce gar¢on la n'est pas perdu sur le chemin de
la musique ainsi que le prouve ce titre, Lost on My Way.

2/ Song of Hope cette chanson de l'espoir révéle le message de paix
et de solidarité que souhaite porter haut le chanteur.

3/ L'auteur compositeur écrit en anglais, une langue qu'il a connu

sur l'ile de la Dominique. Une langue qui l'inspire comme pour la
composition de ce titre, Diamond Shield.

11.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS(024)
durée: 03' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
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11.00

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(037)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

11.10

ICI19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(037)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.

11.15

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(037)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.

11.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

19/20 - PAYS DE CORREZE(037)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu en Correze.

11.30

ICI19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(037)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur la cote Atlantique.

11.35

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(037)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

11.45

NOASURMER /D /D /D

LES NAUFRAGES DU GOLFE DE GASCOGNE
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOU, Guillaume DECAIX

Les épaves recélent des trésors d'histoires, celles de ces hommes
partis a l'aventure et qui ont péri en mer.

Bordeaux, grand port frangais, a vu appareiller a toutes les époques
des navires pour un aller-simple tragique.

Du port de la Lune, le paquebot Afrique a largué les amarres en 1920
pour ce qui est encore aujourd'hui la plus grande catastrophe
maritime frangaise.

12.15

OC VEITURATGE
N30 BOLA DE CRISTAU
durée : 03' EMISSION EDUCATIVE / Education
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NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Louise BEZOMBES

12.15

OLATUA
SEPTEMBRE 2023
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Présent sur toutes les manifestations et sur tous les spots de la
région a la rencontre de celles et ceux qui font vivre ce sport tout
au long de l'année, le dernier magazine de la saison propose sa
sélection de la saison avec des plateaux tournés sur la plage de
Lacanau.

12.45 GOUT DES RENCONTRES (LE)
UN POULET COCO A CERIZAY
durée: 26'  Cuisine, gastronomie
NOA
Auteur: France OBERKAMPEF, Florian LAVAL
Réalisation: Florian LAVAL
Direction la Résidence habitat jeunes du Bocage a Cerizay dans les
Deux-Sevres. France y retrouve Laure, animatrice de l'association
Pass'HAJ qui accompagne les jeunes vers l'autonomie. Une autonomie
qui s'acquiert dans le cadre d'un grand projet alimentaire : un
Jardin potager, une conserverie, un bar a sirops, une épicerie
solidaire, des repas cuisinés ensemble et partagés. Outre le lien
favorisé entre ces jeunes issus d'horizons différents, par
l'alimentation, il est également question d'écologie, de santé, de
gestion de son budget - autour d'un poulet coco cuisiné par Antoine,
l'un des résidents, France évoquera le devenir adulte et le vivre
ensemble.
13.10 #BIS
ANNE LESCA COMMENT TRAVAILLER LA TERRE
durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
13.15 CAP SUD OUEST
N155 LANDES ENTRE GAVES ET ADOUR
durée: 26' Découverte
NOA
Réalisation: Laurent BUCHEMEYER
Présentation: Raphaélle BRENUCHON
Le Bec des Gaves, un endroit étonnant ou les eaux qui descendent des
Pyrénées se jettent dans le fleuve Adour. Nous sommes dans le sud du
département des Landes que l'on résume trop souvent aux grandes
foréts de pins | Au programme, I'Abbaye de Sorde et son inattendu
patrimoine en bord du gave d'Oloron, les poneys Landais, la culture
du Kiwi et des champions de courses Landaises.
13.40 OC KAY
N22 LA VITA

durée: 02' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA
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Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noél COMMERES

13.45 NOAPOP

ANIMALMORE
durée : 13'  Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Rémi est le 3eme sur les 4 freres de la fratrie Palis que nous
recevons dans NoA Pop aprés Th Da Freak et Siz. L'ainée de ces deux
est tout aussi talentueux.

1/ Travailler au 40eéme étage c'est parfois la ou l'on déprime et ou
on a envie de se jeter par la fenétre. Ce qui est, le sentiment
totalement inverse a l'écoute du morceau.

2/ On ne chome pas le samedi matin chez Animalmore, on écrit et
enregistre des chansons coup de poing et terriblement efficaces.

3/ Quel défi que de reprendre une chanson des Strokes. Et le faire
avec brio!

14.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS(024)

durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

14.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(041)
durée: 26" MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

1ls sont entrepreneurs, artistes, Sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

vy en aura pour tous les goiits. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célebre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entierement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
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indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

14.30

ICI12/13 - POITOU CHARENTES /D,R /D,R /D,
ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(050)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information

NOA

14.55

ICI112/13 -LIMOUSIN /D,R /D,R /D,R /D,
ICI 12/13 - LIMOUSIN(051)

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.20

ICI12/13 - AQUITAINE /D,R /D,R /D,R
ICI 12/13 - AQUITAINE(052)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.45

DEPUIS LE DEBUT

N90 POMPADOUR 19 VILLEPREUX REG 1
durée : 11 SPORTS

NOA

Réalisation: Nicolas DELAGE

Pourquoi envoyer Pierre Villepreux coacher l'équipe de Régionale 1 de
"Pompadour C A Pompadour"?

En plus d'étre une légende du rugby francais, il prodiguera ses

conseils a l'équipe dans un stade qui porte son nom!

15.55 TXIRRITA /D /D

MICHEL ETCHEVERRY
durée : 25' DIVERS
NOA

Réalisation: Bruno VILLA
Journaliste: Allande BOUTIN

Chanteur et joueur de pelota (pilotari) Michel Etcheverry incarne
l'image d'Epinal du Basque. Plus jeune d'une fratrie de quatre
sportifs, chanteurs et méme acteurs amateurs, Michel a décidé de
devenir professionnel il y a 30 ans, relevant le pari d'une carriere

qui lui offre tout de méme une centaine de concerts par an, au
minimum. Et qui voit en cette fin 2014, la parution de son dernier
album, le 25éme de sa déja longue et riche trajectoire.

Ce ténor interpreéte des compositions en frangais et en basque
concoctées pour lui par des auteurs comme Francis Lopez, Manex
Pagola, Marcel Dabadie, Pierre André Doucet, Mixel Ducau, les
inséparables Xavier Lorente et Mario Gachis, Jean-Pierre Ferlant et
bien d'autres. Il reprend évidemment le répertoire de Luis Mariano,
sans délaisser celui plus traditionnel de son Pays basque, qu'il a
chevillé au corps.

Rencontrer Michel Etcheverry, c'est obligatoirement tendre le micro a
nombre de ses amis : Robert Dufourcq avec lequel il fut champion de
France en 1975, en trinquet, place libre et mur a gauche (record
Jjamais égalé). Manex Meyzenc, directeur de la maison de disques
Agorila. Pierre Lissar, autre champion de pelote a main nue. Peio
Paguéguy, restaurateur du célebre 'Ami Jean' de Paris des années 70 a
2000. Jean-Marie Mailharro du 'Trinquet moderne' de Bayonne. Car pour
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Michel la vie sans les amis, ne serait rien. Et puis son épouse,
Anne-Marie, pour laquelle la vie avec " un artiste n'est pas
(toujours) un long fleuve tranquille, mais qui n'en changerait pour
rien au monde ! "

Et puis il y a Hélette. Son village natal et Aguerria, sa maison,
auberge réputée aujourd'hui fermée a la suite de déces dans la
famille. Une douleur pour Michel mais qui ne retient que les
souvenirs heureux, tant il est résolument positif.

Dans les studios Amanita d'Anglet, Michel Etcheverry accompagné de
cing de ses musiciens nous interpreétent deux chants de son dernier
opus pour ce dernier Txirrita 2014. Un cadeau de Noél anticipe !

16.20

GOULE D AMOUR

GOULE D'AMOUR(040)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Les femmes et les vieux sont les oubliés de l'histoire...
heureusement notre série s'emploie a leur redonner leur place !

16.25

BIS

NATHALIE VIOT COGNAC
durée: 52' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Présentation: Leila KADDOUR

Le parcours de Nathalie Viot associe direction artistique,
commissariat d'expositions, conseil, enseignement, production
d'événements culturels et artistiques. Elle devient directrice de la
Fondation d'entreprise Martell en 2017. Situé a Cognac, c'est un lieu
singulier dans le paysage des fondations en France. La Fondation
d'entreprise Martell réunit ainsi des artistes et des artisans, les
nouvelles technologies et les savoir-faire traditionnels.

Nathalie Viot accueille Leila Kaddour-Boudadi sur le toit de
l'ancienne usine d'embouteillages Martell, un batiment a
l'architecture moderniste de 6000 m2 et de 25 metres de haut, sur le
modele d'une ziggourat de 5 étages. C'est aujourd'hui une fondation
dédiée a l'art contemporain.

Elles déambulent dans l'incroyable exposition « Places to be », ou
une « maison » a été reconstituée a la fagon d'un jeu de Cluedo, ou
chaque piece a été confiée a un designer différent. Au total, 14
designers de 7 nationalités différentes ont imaginé cette maison, en
repositionnant le design comme un environnement quotidien.
Nathalie présente a Leila les deux artistes en résidence a la
fondation, Cleo T (musicienne) et Anja Madsen-Pernot (plasticienne de
Cognac) qu'elle a réunies dans ses Ateliers du Faire. Leila retrouve
Stéephane Jouan est une figure majeure de la culture a Cognac.
Directeur du thédtre I'Avant-Scene, il est aussi a la téte du

festival gratuit des arts de la rue « Coup de Chauffe » qui, depuis

27 ans a la fin de l'été, investit l'espace public avec de nombreux
spectacles et réunit 30 000 spectateurs chaque année. Depuis 15 ans,
Mathieu Perronno est l'ambassadeur de l'art urbain a Cognac. Apres
avoir initié un parcours de fresques murales dans le centre-ville, le
projet Wonderwall, il s'est vu confier la direction artistique de
I'Hotel L'Yeuse. Un établissement du XIXeme siecle dont toutes les
chambres, les fagades et les pieces de vie sont personnalisées par
des artistes graffeurs.
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17.15

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS ON TRANSPIRE CARDIO AVEC SOPHIE
durée: 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

On brile un maximum de calories en enchainant des exercices cardio.

17.40

NOAPOP

JOYSAD
durée: 11' Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Apres deux EP, le jeune rappeur de Périgueux nous dévoile son premier
album "Transparent”.

Dans Eh Petit, Joysad s'adresse a un jeune adolescent. Mais aussi a
celui qu'il était hier encore.

Ce texte autobiographique est puissant et honnéte. Un sujet sensible,
rarement traité dans le rap.

Joysad excelle et cartonne déja dans le rap, mais il est aussi, a

l'instar de certains de ses pairs, tenté par le 7eme art.

18.05

LE MAG 100% COUPE DU MONDE
100% COUPE DU MONDE(034)
durée: 23" MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Dominique BOURDOT

Dominique Bourdot et les spécialistes rugby du réseau France Bleu
recevront des anciens internationaux ayant disputés les précédentes
coupes du Monde.

L'Emission permettra notamment de faire vivre l'actualité de la coupe
du monde, son ambiance partout en France, la vie dans les villes
choisies comme camps de base mais aussi son impact dans les écoles de
rugby et sur la vie des clubs amateurs.

18.30

RIDE IN 360 LA GLISSE IMMERSIVE
RIDE IN 360 LA GLISSE IMMERSIVE(010)
durée: 03" MAGAZINE / Sports nautiques
NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA
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20 sujets immersifs de sports de glisse tournés en caméra 360, son
live aquatique et drone.

18.30

OLATUA
SEPTEMBRE 2023
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Présent sur toutes les manifestations et sur tous les spots de la
région a la rencontre de celles et ceux qui font vivre ce sport tout
au long de l'année, le dernier magazine de la saison propose sa
sélection de la saison avec des plateaux tournés sur la plage de
Lacanau.

19.00

# BIS
ANNE LESCA COMMENT TRAVAILLER LA TERRE

durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

19.05

GOUT DES RENCONTRES (LE)
UN POULET COCO A CERIZAY
durée: 26'  Cuisine, gastronomie

NOA

Auteur: France OBERKAMPEF, Florian LAVAL
Réalisation: Florian LAVAL

Direction la Résidence habitat jeunes du Bocage a Cerizay dans les
Deux-Sevres. France y retrouve Laure, animatrice de l'association
Pass'HAJ qui accompagne les jeunes vers l'autonomie. Une autonomie
qui s'acquiert dans le cadre d'un grand projet alimentaire : un
jardin potager, une conserverie, un bar a sirops, une épicerie
solidaire, des repas cuisinés ensemble et partagés. Outre le lien
favorisé entre ces jeunes issus d'horizons différents, par
l'alimentation, il est également question d'écologie, de santé, de
gestion de son budget - autour d'un poulet coco cuisiné par Antoine,
l'un des résidents, France évoquera le devenir adulte et le vivre
ensemble.

19.30

CAP SUD OUEST

N155 LANDES ENTRE GAVES ET ADOUR
durée : 26'  Découverte

NOA

Réalisation: Laurent BUCHEMEYER
Présentation: Raphaélle BRENUCHON

Le Bec des Gaves, un endroit étonnant ou les eaux qui descendent des
Pyrénées se jettent dans le fleuve Adour. Nous sommes dans le sud du
département des Landes que l'on résume trop souvent aux grandes
foréts de pins | Au programme, I'Abbaye de Sorde et son inattendu
patrimoine en bord du gave d'Oloron, les poneys Landais, la culture
du Kiwi et des champions de courses Landaises.

20.00

GOULE D AMOUR
GOULE D'AMOUR(040)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
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Les femmes et les vieux sont les oubliés de Uhistoire...
heureusement notre série s'emploie a leur redonner leur place !

20.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS(024)

durée: 03' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS(024)

durée: 03' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.05

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS(024)

durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.10

DEPUIS LE DEBUT

STE BAZEILLE 47 J FILLOL HONNEUR 6
durée : 12'  Rugby
NOA

Reéalisation: Nicolas DELAGE

La saison 2 débute en fanfare chez le promu lot-et-garonnais
Sainte-Bazeille qui compte dans ses rangs l'un des petits freres de
l'ancien Capitaine du XV de France Abdelatif Benazzi. Nous avons
emmené dans ce club Jérome Fillol, qui a grandi dans ce département
et qui retrouve a cette occasion son cousin Antoine, l'arriere du

club bazeillais.

20.30

LE MAG 100% COUPE DU MONDE
100% COUPE DU MONDE(034)
durée: 26' MAGAZINE /SPORTS
NOA

Présentation: Dominique BOURDOT

Dominique Bourdot et les spécialistes rugby du réseau France Bleu
recevront des anciens internationaux ayant disputés les précédentes
coupes du Monde.

L'Emission permettra notamment de faire vivre l'actualité de la coupe
du monde, son ambiance partout en France, la vie dans les villes
choisies comme camps de base mais aussi son impact dans les écoles de
rugby et sur la vie des clubs amateurs.

20.55

RIDE IN 360 LA GLISSE IMMERSIVE
RIDE IN 360 LA GLISSE IMMERSIVE(010)
durée: 03" MAGAZINE / Sports nautiques
NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA

20 sujets immersifs de sports de glisse tournés en caméra 360, son
live aquatique et drone.

21.00

2100 UNE CATASTROPHE HEUREUSE
durée : 52' Société
NOA
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Réalisation: Arnaud LALANNE
Auteur: Arnaud LALANNE

Voitures volantes, buildings géants, villes sous marines, robots
multitaches, le futur nous semblait inspirant, doté d'une énergie
infinie permettant a I'Homme de dompter une nature toujours plus
absente.

C'est dans le futur que nous allons passer le reste de nos vies.Nous
voila en 2020, cette vision a fait long feu. L'énergie est loin

d'étre une ressource inépuisable, sa production loin d'étre sans
conséquence... et pourtant il faut se projeter. Bordeaux, et avec
elle toute la Nouvelle Aquitaine, connait une explosion demographique
qui oblige tous les échelons du territoire (Région, Départements,
Meétropoles, Villes) a se repenser.

21.50

NOA CULT 10E TREMPLIN ACTION JAZZ ROCHER DE PALMER
LAPSUS

durée: 33" Musique

NOA

Lors de la soirée du 21 janvier 2023, l'association invite a

découvrir les acteurs de la scéne jazz de demain. Cing formations de

tous dges et de tous horizons (HOLOCENE MOUVEMENTS INFINIS LAPSUS
Eddie DHAINI Quartet - CONTREFACONS) seront mises en compétition face

a un jury de professionnels, qui récompenseront lors de la remise des

prix celles qui portent le plus beau projet. Tous les styles se

croiseront pour faire de cette soirée un instant aussi rythmeé que

varié

22.25

NOA CULT 9E TREMPLIN ACTION JAZZ ROCHER DE PALMER
N4 TUCA

durée: 33" Musique

NOA

23.00

NOA CULT 10E TREMPLIN ACTION JAZZ ROCHER DE PALMER
NOA CULT 10EME TREMPLIN JAZZ ROCHER DE PALMER(001)
durée: 29' Musique

NOA

Lors de la soirée du 21 janvier 2023, l'association bordelaise ACTION

JAZZ invite a découvrir les acteurs de la scéne jazz de demain. Cing

formations de tous dges et de tous horizons (HOLOCENE MOUVEMENTS
INFINIS LAPSUS Eddie DHAINI Quartet - CONTREFACONS) seront mises en
compétition face a un jury de professionnels, qui récompenseront lors

de la remise des prix celles qui portent le plus beau projet. Tous

les styles se croiseront pour faire de cette soirée un instant aussi

rythmé que varie.

23.30

OC KAY
N22 LA VITA

durée: 02' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noél COMMERES

23.35

ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(051)
durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
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NOA

00.15

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(052)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.55

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(050)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.35

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(038)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

01.40

ICI119/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(038)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 26 Octobre 2023

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(052)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.40

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(052)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.20

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(050)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

08.00

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(038)
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

08.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(038)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
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7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.

08.10

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(038)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.

08.20

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

19/20 - PAYS DE CORREZE(038)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu en Correze.

08.25

ICI19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(038)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur la cote Atlantique.

08.35

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(038)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

08.40

TXIRRITA

XANO AND CO
durée: 25' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
Xano et Co !

Xano est un personnage incontournable de la scene musicale basque.
Adolescent, il débute au sein d'un groupe plutot influencé par le
punk.

Puis il rejoint King Mafrundi LE groupe reggae des années 90.

1l y croise Bixente Iriart, bassiste, qui investit alors en pionnier,

la musique électronique.

Avec Bixente et Manu, complices de toujours, il créé « Basque
electronic diaspora » qui marquera durablement cette mouvance.
Poursuivant sa carriere solo, il enregistre de nombreux albums
toujours dans ce style épuré et élégant qui le caractérise, sur des
textes qu'il écrit en plongeant sa plume dans un encrier plein
d'humour parfois aussi de gravité assez sombre.

Xano, produit aussi des rappeurs et enregistre chorales et chanteurs
plutot du monde folk,

n'érigeant aucune frontiere définitive entre les différents genres
musicaux.

Géneéreux, toujours en recherche et sensible au jeune au public, il
compose avec une amie de longue date, Pantxika Solorzano, pour les
tous petits et les ados.

Toute la palette musicale de Xano est dans ce Txirrita dédié a cet
artiste multi facettes.
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Xano = Chano

Mafrundi = mafrounedi (le « e »a peine prononcé, comme dans Burundi).
Bixente = Bichenté
Pantxika = Pantchika (Le Pan, comme pan en espagnol).

09.05

GOULE D AMOUR

GOULE D'AMOUR(040)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Les femmes et les vieux sont les oubliés de Uhistoire...
heureusement notre série s'emploie a leur redonner leur place !

09.10

POPEX

SOUS LES CANOPEES DE NOUVELLE AQUITAINE
durée : 26' Société
NOA

Preésentation: Laurent TARGET

Les journalistes et créateurs de contenus de 20 ans expliquent, avec

leur langage et leurs codes, les grands enjeux de la société aux

Jeunes de la région. Laurent TARGET, animateur, comédien et Youtuber,
s'intéresse chaque mois a un théme de société. Pour explorer la
question, il fait appel a 4 autres Youtubers de la région qui

produisent chacun un reportage sur cette question. Les premiers

theme abordeés : la transition écologique, l'apprentissage, les

transports, l'économie régionale, la santé, les minorités...

09.35

TEMPS D UN DETOUR (LE)

A NIORT AVEC STEPHANIE TEZIERE
durée : 26' Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Dans cet épisode, Eric Perrin se rend a Niort, porte d'entrée du
Marais Poitevin. Une ville connue pour étre la capitale francaise des
mutuelles d'assurance. A la découverte d'une ville a taille humaine,
au bord de la Sevre Niortaise, en compagnie de Stéphanie Téziere.
Cette guide-conférenciere transmet son amour pour cette cité, dont
I'histoire est riche.

10.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

TIERS LIEU MZ A THOUARS 79
durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.00

C'EST A LIMOGES

SORTIES SENIORS ST PARDOUX FILM HANDICAP
durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Une journée détente, promenade, pique-nique et jeux au programme. La
Ville de Limoges propose a l'ensemble des seniors habitant la commune
une offre diversifiée d'activités culturelles, sportives et de
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loisirs. La grande vadrouille des séniors c'est au bord du lac de
saint-Pardoux cette fois. Le GEM IPL est un Groupement d'Entraide
Mutuelle Insertion Professionnelle et Logement pour les personnes
atteintes de troubles psychiques. Ryan Vion, jeune vidéaste
Limougeaud, a proposé de réaliser un film avec un regard
bienveillant.

10.15 ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA ANCRAGE AVEC VALERIE
durée: 26' SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

Un flow pour s'ancrer a la terre, renforcer ses jambes et tester son
équilibre.

Guerriers, posture de la déesse, torsions...Un travail complet sur le
corps et l'esprit.

Accessible a tous.

1040 NoAPOP /D /D /D /D /D /D /D

SAHARA
durée : 12'  Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

C'est autour de Blondine Morisson et de Jérémy que Sahara souffle son
vent nouveau avec ce projet triptyque, en sortie K7. C'est l'opus
Family Talks qu'ils sont venus interpréter.

1/ Maryse c'est en texte écrit notamment en référence a l'antillaise
Maryse Condé mais dans lequel on peut retrouver plusieurs niveaux de
lecture.

2/ Dans la famille des "Talks" c'est celui de l'éléphant qui est
maintenant demandé. C'est un titre qui fait parti du ler opus du

projet "it's only talk".

3/ La c'est encore une fois, une histoire de famille, ou le grand

pere et l'arriere grand mére de Blondine sont conviés.

11.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
TIERS LIEU MZ A THOUARS 79

durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.00

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(038)
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information

NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

11.10

ICI119/20 - PAU SUD AQUITAINE
ICI19/20 - PAU SUD AQUITAINE(038)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information

NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.

11.15

ICI 19/20 - PERIGORDS
ICI 19/20 - PERIGORDS(038)
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
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NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.

11.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

19/20 - PAYS DE CORREZE(038)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu en Corréze.

11.30

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(038)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur la céte Atlantique.

11.35

ICI19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(038)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

11.45

NOASURMER /D /D /D

COMMENT VA L’EAU
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOU, Guillaume DECAIX

Comment va l'eau ? Quelle est l'état de santé de notre littoral ?

Pollutions, virus, toxines, qui se cache dans l'eau de mer, et se

retrouve parfois accumulé dans les coquillages et les poissons que

nous consommons ? Rendez-vous a la station IFREMER de La Tremblade a
la rencontre des chercheurs qui scrutent l'état biochimique et

sanitaire de l'eau de mer sur nos cotes.

12.15

OC VEITURATGE

N30 BOLA DE CRISTAU

durée: 03" EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Louise BEZOMBES

12.15

OLATUA
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Place au surf et aux dompteurs de vagues. De Biarritz a l'lle de Ré,

en passant par Lacanau et le Cap-Ferret, Olatua surfe sur l'actualité
de tous les spots régionaux en compagnie d'invités et déclinera
plusieurs rubriques comme les plus belles vagues du mois, les
compétitions mondiales ou encore une séquence d'archives. Ce sont les
différents bords de mer de notre céte Atlantique qui servent de décor
naturel a Nicolas Morin et a ses invités.

12.45

GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE (LE)
NEW YORK ROLL A L'ITALIENNE A BORDEAUX
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durée: 26'  Cuisine, gastronomie
NOA

Preésentation: Justine PILUSO
Réalisation: Mattéo PERRIN

Dans Le goiit des rencontres cette semaine, vous allez découvrir une
pdtisserie qui fait tourner la téte : le New York roll !

Venue tout droit des Etats-Unis, cette pdte a croissant fourrée a
posé ses valises a Bordeaux, dans la boulangerie de Marie-Christine.
Avec l'aide de son pdtissier Dimitri, cette boulangere engagée
cherche toujours a se démarquer. Et justement, elle lancera le défi a
notre cheffe de revisiter cette douceur... en version salée.

Justine aidera Dimitri pour réaliser la pate feuilletée, la base des
rolls. Puis elle se rendra dans la laiterie urbaine de Claire et
Camille, a quelques pas du marché des Capucins.

Ici, les fromages méditerranéens sont rois ! Et plus particulierement
la fameuse mozzarella. Notre cheffe se retroussera les manches pour
en confectionner quelques-unes... pas si simple !

Une fois en cuisine, Justine et Marie-Christine concocteront un New
York roll a I'ltalienne, garni d'une créme de betteraves et de
burrata, d'un pesto de pistaches et de chips de coppa.

Un sandwich original et gourmand, parfait pour un pique-nique estival

!

13.10

# BIS
ANNE LESCA COMMENT TRAVAILLER LA TERRE

durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

13.15

CAP SUD OUEST /D

LIMOGES PORCELAINE UN PATRIMOINE D AVENIR
durée : 25" Découverte
NOA

Réalisation: ERIC MICHAUD
Preésentation: Eric PERRIN

renommeée de la ville dans le monde entier a partir du XIXeme siécle.
Aujourd'hui, il reste une douzaine de manufactures comme Haviland,

Raynaud, Royal Limoges, ou encore Bernardaud. Labellisée Entreprise

du Patrimoine Vivant, Bernardaud occupe les mémes locaux dans le
centre-ville de Limoges depuis sa création en 1863. Dans les
coulisses, c'est une plongée au coeur du processus de fabrication
pour les caméras de Cap Sud Ouest pour admirer les gestes précis et
les savoir-faire qui se perpétuent depuis plus de 150 ans.
L'entreprise doit aussi sa longévité a l'innovation, notamment au
travers de collaborations avec des artistes internationaux tels que

le photographe JR ou l'artiste contemporain Jeff Koons.

La porcelaine ne se résume pas qu'aux services de table puisqu'elle
fait partie de la famille des céramiques, un matériau qui intéresse

les scientifiques. 1l existe a Limoges, un lieu unique en Europe :
I'IRCER, l'Institut de Recherche sur les Céramiques. On y invente des
applications dans des domaines tres pointus, inattendus, comme par
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exemple la fabrication d'implant cranien révolutionnaire en
ceramique. Enfin, Eric pousse les portes de l'atelier de Marie-Anne
Saint-Hubert, alias MASH. Cette jeune artiste designer joue avec les
traditions et déjoue les codes de la porcelaine, pour imaginer des
objets pleins de poésie.

13.40 OC KAY

N23 LO VIN
durée: 02' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noél COMMERES

13.45 NOAPOP

TIDY MESS
durée: 13' Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Entre les deux palois, c'est une rencontre autant artistique
qu'amoureuse qui les lance ensemble sur la scéne de la chanson
frangaise.

1/ Sortir de sa "cage" c'est accepter de se défaire du regard des
autres, c'est se libérer et finalement s'envoler.

2/ Tidy Mess aime a traiter des sujets majeurs, comme dans ce titre
"L'intimité" ou il est question de harcélement.

3/ "Sauf Toi" cela pourrait étre la version de Nelly et Thomas de
"toxic". Une chanson ou l'on dénonce les personnes qui ne font pas du
bien.

14.00 TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
TIERS LIEU MZ A THOUARS 79
durée: 03' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

14.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(042)
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

1ls sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, benévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

vy en aura pour tous les goiits. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célebre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
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Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entierement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

14.30

ICI12/13 - POITOU CHARENTES /D,R /D,R /D,
ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(051)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information

NOA

14.55

IC112/13 - LIMOUSIN /D,R /D,R /D,R /D,
ICI 12/13 - LIMOUSIN(052)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.20

ICI12/13 - AQUITAINE /D,R /D,R /D,R
ICI 12/13 - AQUITAINE(053)

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.45

DEPUIS LE DEBUT
NAFARROA 64 AUGUST REG 3

durée : 10 SPORTS

NOA

Réalisation: Nicolas DELAGE

15.55

TXIRRITA

XANO AND CO
durée: 25' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
Xano et Co !

Xano est un personnage incontournable de la scene musicale basque.
Adolescent, il débute au sein d'un groupe plutot influencé par le
punk.

Puis il rejoint King Mafrundi LE groupe reggae des années 90.

1l y croise Bixente Iriart, bassiste, qui investit alors en pionnier,

la musique électronique.

Avec Bixente et Manu, complices de toujours, il créé « Basque
electronic diaspora » qui marquera durablement cette mouvance.
Poursuivant sa carriere solo, il enregistre de nombreux albums
toujours dans ce style épuré et élégant qui le caracteérise, sur des
textes qu'il écrit en plongeant sa plume dans un encrier plein
d'humour parfois aussi de gravité assez sombre.

Xano, produit aussi des rappeurs et enregistre chorales et chanteurs
plutot du monde folk,

n'érigeant aucune frontiere définitive entre les différents genres
musicaux.

Généreux, toujours en recherche et sensible au jeune au public, il
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compose avec une amie de longue date, Pantxika Solorzano, pour les
tous petits et les ados.

Toute la palette musicale de Xano est dans ce Txirrita dédié a cet
artiste multi facettes.

Xano = Chano

Mafrundi = mafrounedi (le « e »a peine prononcé, comme dans Burundi).
Bixente = Bichenté

Pantxika = Pantchika (Le Pan, comme pan en espagnol).

16.20

GOULE D AMOUR
GOULE D'AMOUR(040)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Les femmes et les vieux sont les oubliés de l'histoire...
heureusement notre série s'emploie a leur redonner leur place !

16.25 POPEX
SOUS LES CANOPEES DE NOUVELLE AQUITAINE
durée: 26'  Société
NOA
Présentation: Laurent TARGET
Les journalistes et créateurs de contenus de 20 ans expliquent, avec
leur langage et leurs codes, les grands enjeux de la société aux
jeunes de la région. Laurent TARGET, animateur, comédien et Youtuber,
s'intéresse chaque mois a un theme de société. Pour explorer la
question, il fait appel a 4 autres Youtubers de la région qui
produisent chacun un reportage sur cette question. Les premiers
theme abordeés : la transition écologique, l'apprentissage, les
transports, l'économie régionale, la santé, les minorités...
16.50 TEMPS D UN DETOUR (LE)
A NIORT AVEC STEPHANIE TEZIERE
durée: 26' Découverte
NOA
Journaliste: Eric PERRIN
Dans cet épisode, Eric Perrin se rend a Niort, porte d'entrée du
Marais Poitevin. Une ville connue pour étre la capitale francgaise des
mutuelles d'assurance. A la découverte d'une ville a taille humaine,
au bord de la Sevre Niortaise, en compagnie de Stéphanie Téziere.
Cette guide-conférenciere transmet son amour pour cette cité, dont
I'histoire est riche.
17.15 RETOUR AUX SOURCES
REMI TALES
durée: 06' Rugby
NOA

Réalisation: MAXIME SOUNILLAC, MAXIME SOUNILLAC
Auteur: MAXIME SOUNILLAC
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Parentis-en-Born, Saint-Pée-sur-Nivelle, Capbreton Ce sont sur ces
terrains de nouvelle-Aquitaine que leur passion pour le rugby est née
alors qu'ils étaient de jeunes enfants en quéte de plaisirs simples.
Charles Ollivon, Baptiste Serin, Maxime Lucu, Mathieu Jallibert,
Alexandre Roumat, Gregory Alldrit et Jonathan Danty ont marqué ou
marquent encore les terrains de nouvelle Aquitaine.

Nous retournons avec eux a la source de leur passion pour puiser la
force de réussir le plus beau défi de leur carriere : étre champion

du monde a la fin de l'année.

Au travers d'une série de films de cing minutes, nous accompagnerons
ces rugbymen sur les terrains de leur enfance.

Ces terrains, ils pourraient tous se ressembler, pourtant, ils

resteront a jamais ceux des premiéres émotions. Ceux ou ils ont
découvert ce dréle de ballon ovale et ce curieux sport ou, pour
avancer, c'est vers l'arriere qu'il faut faire la passe symbole d'un
sport ou le chemin parcouru devient le socle sur lequel se
construisent les exploits a venir.

Ces terrains, nous allons les découvrir a hauteur d'enfant

17.20

ALORS ON BOUGE EN REGION
YOGA ANCRAGE AVEC VALERIE

durée: 26' SPORTS

NOA

Présentation: Valérie COPIN

Un flow pour s'ancrer a la terre, renforcer ses jambes et tester son
équilibre.

Guerriers, posture de la déesse, torsions...Un travail complet sur le
corps et l'esprit.

Accessible a tous.

17.50

NOAPOP

AYLA MILLESEN
durée : 10"  Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Ayla c'est la plus stambouliote des bordelaises ! Cette musicienne
issue d'une famille forte talentueuse dont elle a décidé de se

départir du patronyme nous offre ici trois titres intimes.

1/ Cathy c'est une femme formidable de sa famille a qui elle rend
hommage ici.

2/ Grdce a Ayla l'on découvre cet artiste turc incontournable dans la
culture du Bosphore.

3/ Istanbul c'est une déclaration d'amour a une ville autant qu'a un
homme.

18.05 LE MAG 100% COUPE DU MONDE

100% COUPE DU MONDE(035)
durée: 26' MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Dominique BOURDOT

Dominique Bourdot et les spécialistes rugby du réseau France Bleu
recevront des anciens internationaux ayant disputés les précédentes
coupes du Monde.

L'Emission permettra notamment de faire vivre l'actualité de la coupe
du monde, son ambiance partout en France, la vie dans les villes
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choisies comme camps de base mais aussi son impact dans les écoles de
rugby et sur la vie des clubs amateurs.

18.25 RIDE IN 360 LA GLISSE IMMERSIVE

RIDE IN 360 LA GLISSE IMMERSIVE(011)
durée: 03" MAGAZINE / Sports nautiques
NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA

20 sujets immersifs de sports de glisse tournés en caméra 360, son
live aquatique et drone.

18.30

OLATUA

durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Place au surf et aux dompteurs de vagues. De Biarritz a l'lle de Ré,

en passant par Lacanau et le Cap-Ferret, Olatua surfe sur l'actualité
de tous les spots régionaux en compagnie d'invités et déclinera
plusieurs rubriques comme les plus belles vagues du mois, les
compétitions mondiales ou encore une séquence d'archives. Ce sont les
différents bords de mer de notre cote Atlantique qui servent de décor
naturel a Nicolas Morin et a ses invités.

18.55

# BIS
ANNE LESCA COMMENT TRAVAILLER LA TERRE

durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

19.00

GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE (LE)
NEW YORK ROLL A L'ITALIENNE A BORDEAUX

durée: 26'  Cuisine, gastronomie

NOA

Preésentation: Justine PILUSO
Réalisation: Mattéo PERRIN

Dans Le goiit des rencontres cette semaine, vous allez découvrir une
pdtisserie qui fait tourner la téte : le New York roll !

Venue tout droit des Etats-Unis, cette pdte a croissant fourrée a
posé ses valises a Bordeaux, dans la boulangerie de Marie-Christine.
Avec l'aide de son pdtissier Dimitri, cette boulangere engagée
cherche toujours a se démarquer. Et justement, elle lancera le défi a
notre cheffe de revisiter cette douceur... en version salée.

Justine aidera Dimitri pour réaliser la pate feuilletée, la base des
rolls. Puis elle se rendra dans la laiterie urbaine de Claire et
Camille, a quelques pas du marché des Capucins.

Ici, les fromages méditerranéens sont rois ! Et plus particulierement
la fameuse mozzarella. Notre cheffe se retroussera les manches pour
en confectionner quelques-unes... pas si simple !

Une fois en cuisine, Justine et Marie-Christine concocteront un New
York roll a I'ltalienne, garni d'une créeme de betteraves et de
burrata, d'un pesto de pistaches et de chips de coppa.

Un sandwich original et gourmand, parfait pour un pique-nique estival
/
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19.30 CAP SUD OUEST /D
LIMOGES PORCELAINE UN PATRIMOINE D AVENIR
durée : 25" Découverte
NOA

Réalisation: ERIC MICHAUD
Preésentation: Eric PERRIN

renommeée de la ville dans le monde entier a partir du XIXeme siécle.
Aujourd'hui, il reste une douzaine de manufactures comme Haviland,
Raynaud, Royal Limoges, ou encore Bernardaud. Labellisée Entreprise
du Patrimoine Vivant, Bernardaud occupe les mémes locaux dans le
centre-ville de Limoges depuis sa création en 1863. Dans les
coulisses, c'est une plongée au coeur du processus de fabrication
pour les caméras de Cap Sud Ouest pour admirer les gestes précis et
les savoir-faire qui se perpétuent depuis plus de 150 ans.
L'entreprise doit aussi sa longévité a l'innovation, notamment au
travers de collaborations avec des artistes internationaux tels que

le photographe JR ou l'artiste contemporain Jeff Koons.

La porcelaine ne se résume pas qu'aux services de table puisqu'elle
fait partie de la famille des céramiques, un matériau qui intéresse

les scientifiques. 1l existe a Limoges, un lieu unique en Europe :
I'IRCER, l'Institut de Recherche sur les Céramiques. On y invente des
applications dans des domaines tres pointus, inattendus, comme par
exemple la fabrication d'implant crdnien révolutionnaire en
céramique. Enfin, Evic pousse les portes de l'atelier de Marie-Anne
Saint-Hubert, alias MASH. Cette jeune artiste designer joue avec les
traditions et déjoue les codes de la porcelaine, pour imaginer des
objets pleins de poésie.

19.55 GOULE D AMOUR

GOULE D'AMOUR(040)
durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Les femmes et les vieux sont les oubliés de l'histoire...
heureusement notre série s'emploie a leur redonner leur place !

20.00 TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
TIERS LIEU MZ A THOUARS 79
durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.00 TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
TIERS LIEU MZ A THOUARS 79
durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.05 TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
TIERS LIEU MZ A THOUARS 79
durée: 03' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.15 DEPUIS LE DEBUT
N90 POMPADOUR 19 VILLEPREUX REG 1
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durée : 11 SPORTS
NOA

Reéalisation: Nicolas DELAGE

Pourquoi envoyer Pierre Villepreux coacher l'équipe de Régionale 1 de
"Pompadour C A Pompadour"?

En plus d'étre une légende du rugby francais, il prodiguera ses

conseils a l'équipe dans un stade qui porte son nom!

20.30

LE MAG 100% COUPE DU MONDE
100% COUPE DU MONDE(035)
durée: 26' MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Dominique BOURDOT

Dominique Bourdot et les spécialistes rugby du réseau France Bleu
recevront des anciens internationaux ayant disputés les précédentes
coupes du Monde.

L'Emission permettra notamment de faire vivre l'actualité de la coupe
du monde, son ambiance partout en France, la vie dans les villes
choisies comme camps de base mais aussi son impact dans les écoles de
rugby et sur la vie des clubs amateurs.

20.55

RIDE IN 360 LA GLISSE IMMERSIVE
RIDE IN 360 LA GLISSE IMMERSIVE(011)
durée: 03' MAGAZINE / Sports nautiques
NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA

20 sujets immersifs de sports de glisse tournés en caméra 360, son
live aquatique et drone.

21.00

NOA LUMIERE
durée : 22" FICTION
NOA

21.25

AUTOPSIE D'UN MARIAGE BLANC /C
durée : 1h30' FICTION
NOA

Réalisation: Sébastien GRALL

Mary étudiante en droit criminel est la fille d'un célebre policier

tué en service. Mathieu Roubiaux, inspecteur a la retraite et ami de
son pere la charge d'une mission : surveiller Maud d'Ormancy pour le
compte de sa tante Eléonore. Mary entre dans cette famille comme on
pénétre dans un roman de Balzac, avec curiosité et gourmandise.
Eléonore est la seule a savoir que la famille est ruinée. Pour
renflouer les finances, elle a un plan digne du 19éme siecle :

pousser le frere de Maud, Elric a épouser Christine Courcelles, la
fille d'un riche couple de négociants en vin de la région. Une nuit
Maud est retrouvée morte. La police conclut rapidement a un suicide
par absorption massive d'alcool et de médicaments. Mais pour Mary
c'est beaucoup moins évident

22.55

OC KAY
N23 LO VIN

durée: 02' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
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NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noél COMMERES

23.05

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(052)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.45

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(052)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.25

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(051)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(039)
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

01.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(039)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.

01.15

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(039)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.

01.25

ICI19/20 - PAYS DE CORREZE

19/20 - PAYS DE CORREZE(039)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu en Correze.

01.30

ICI119/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(039)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur la cote Atlantique.

01.40

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(039)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.
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06.00

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(053)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.40

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(053)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.20

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(051)

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

08.00

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(039)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

08.05

ICI19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI19/20 - PAU SUD AQUITAINE(039)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.

08.10

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(039)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.

08.20

ICI19/20 - PAYS DE CORREZE

19/20 - PAYS DE CORREZE(039)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu en Corréze.

08.25

ICI19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(039)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur la céte Atlantique.

08.35

ICI119/20 - VIVRE EN AQUITAINE
IC119/20 - VIVRE EN AQUITAINE(039)
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durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

08.40 TXIRRITA /D

TADUSAK
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Maryse BERGONZAT
Journaliste: Allande BOUTIN

Txirrita prend la mer pour ce numéro avec pour équipage Tadusak, une
nouvelle formation musicale qui vient de publier son premier album, «
Un long voyage pour Terre Neuve ». Un opus entiérement consacré aux
chants de mer. Tout est parti d'un séjour au Québec, il y a cing ans,

et de la découverte du port de péche Tadoussac dont le nom est
d'origine basque. 1l est vrai que les pécheurs de morue et les

chasseurs de baleines fréquentent les eaux de l'Atlantique nord

depuis des siecles | La démarche des membres de Tadusak est donc de
faire revivre et de partager le patrimoine de chants basques de la

mer : L'exploit des pécheurs d'Orio pres de St Sébastien, qui
capturerent la derniere « baleine basque » le 14 mai 1901. Le drame
vécu par l'équipage du navire Saint Paul. La complainte du mousse. De
veritables chroniques sur la vie des gens de mer, consignées et

relatées grdce a des « faiseurs de versets », des koblakaris. Nous
retrouvons les 6 musiciens du groupe dans les studios Laguna records
de Biarritz pour une session d'enregistrement, ainsi qu'au musée de

la Mer de Biarritz, au port des pécheurs et sur l'Atalaye, le

belvédere duquel les pécheurs surveillaient le passage des baleines.
Nous parlerons de la richesse littéraire et musicale de ces chants.
Certains transmis depuis toujours par tradition orale. D'autres

oubliés. Du parcours des « chevilles ouvrieres » de Tadusak, qui ont
animé Ganbara ou encore Xarnege (formation basco-gasconne). Autant de
groupes « progressive folk » ou « musique du monde » qui ont marqué
la scéne musicale basque. Sans oublier de mentionner que l'album dont
Tadusak nous interpreétera quatre chansons, est inscrit dans la liste

des meilleurs albums, sélectionnés par les critiques de la World

Music Charts Europe.

09.05

VIURE AL PAIS

DIMANCHE 14 MAI FORET DES LANDES

durée: 17' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.25

REGALADES DE TIBO RANDO (LES) /D /D /D
MEGALITHES CEINTURAT RITUELS LEG MT BLOND 87

durée: 07"  Nature, animaux

NOA

Reéalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

Le tour des mégalithes de Ceinturat dans les Monts de Blonds. Une
randonnée au départ de Ceinturat, qui nous emmeéne a la rencontre de
curiosités en tout genre: le Menhir de Ceinturat, la chapelle du bois
du rat, la pierre branlante de Boscartus.

Thibault part avec Alexis pour cette randonnée pleine de mystéres et
de légendes.
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09.30 LE TEMPS D'UN DETOUR
A POMPADOUR AVEC ALBANE PENNEQUIN
durée : 26'  Découverte
NOA

Preésentation: Eric PERRIN

C'est un endroit ou se mélent l'amour pour le cheval et I'Histoire de
France. Le Haras National de Pompadour en Corréze, est un des hauts
lieux de l'équitation en France. Aujourd’hui c'est en compagnie
d'Albane, que nous partons a la découverte de ce magnifique domaine
ou le cheval est roi.

10.00 TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
RETRAITES EN EQUITHERAPIE A AMBAZAC 87
durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.00 C'EST A LIMOGES
C'EST A LIMOGES(031)
durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Quoi de mieux que de la porcelaine de Limoges pour mettre en valeur
les créations des cing chefs étoilés réalisant le repas de gala de
Toques et Porcelaine ! Trois des six piéces en porcelaine sont
fabriquées par Les porcelaines de la Fabrique, les trois autres par

les porcelaines Guy Degrenne. Inoxydables Ejectés, ceux qui parfois
se faisaient éjecter tournent depuis 35 ans en France et partout dans
le monde, ils ont désormais en ligne de mire I'Amérique du Sud, parce
qu'il faut quand méme un jour aller écouter comment ¢a se passe sur
place. Rencontre avec Steff Tej le fondateur du groupe.

10.15 ALORSONBOUGEENREGION /D /D /D /D /D
FITNESS GAINAGE DYNAMIQUE AVEC SOPHIE
durée: 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD
Exercices pour une séance complete pour des personnes déja

expérimentées, non conseillée pour les personnes douloureuses au
niveau du dos (privilégier le gainage statique).

1040 NoAPOP /D /D /D /D /D /D /D

CHELABOM
durée : 13'  Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

A l'origine "C'est la bonne" et puis l'arrivée de Perrine, la

chanteuse, a permis a la formation de se muter en Chelabom. Une
invitation au voyage entre sonorités afros, sud américaines et
rythmes hip-hop.

1. C'est en 2019 que le groupe se forme autour de ces 5 garcons (dans
le vent) et une fille (comme elle) et enchaine, avec succes, les
tremplins.

2. C'est dans un style tout a la fois psychélectrique pop funk

velours que ces jeunes la s'expriment.
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11.00 TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
RETRAITES EN EQUITHERAPIE A AMBAZAC 87
durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.00 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(039)
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

11.10 ICI19/20 - PAU SUD AQUITAINE
ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(039)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.

11.15 ICI 19/20 - PERIGORDS
ICI 19/20 - PERIGORDS(039)
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.

11.25 ICI19/20 - PAYS DE CORREZE
19/20 - PAYS DE CORREZE(039)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu en Correze.

11.30 ICI19/20 - ATLANTIQUE
ICI 19/20 - ATLANTIQUE(039)
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur la cote Atlantique.

11.35 ICI19/20 - VIVRE EN AQUITAINE
ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(039)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.

11.45 NOA SUR MER

LA VIE A BORD
durée: 25' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Des femmes et des hommes passent le plus clair de leur temps
embarqués. Dans la marine marchande, dans des bdtiments militaires ou
sur des voiliers de croisiére a l'occasion d'un tour du monde.

Qu'est-ce qui motive ces marins a s'engager dans une telle aventure ?
Comment s'organise la vie a bord de ces navires, en huis-clos ? Pour
leur métier ou par passion, sur les quais du port de commerce de
Bassens a la marina de Bordeaux, ils vivent les yeux rivés sur l'eau

et vont expliquer pourquoi : Loic Sinquin, Commandant du port de
Bordeaux, Guy Bardin, Président du Foyer des marins de Bordeaux, le
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Seamen's club, un marin au long cours a la retraite un plaisancier
tour du mondiste, un couple qui vit sur une péniche dans les bassins
a flot de Bordeaux.

12.15

OC VEITURATGE

N30 BOLA DE CRISTAU

durée : 03' EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Louise BEZOMBES

12.15

OLATUA /D
LACANAU SURF FOIL
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

12.45

GOUT DES RENCONTRES (LE)

UN PATE CREUSEOLE A GUERET
durée: 25'  Cuisine, gastronomie
NOA

Auteur: France OBERKAMPF, David LOISEL
Réalisation: David LOISEL

Pour cet épisode, France rencontre Vanessa, la fille de deux des «
Enfants de la Creuse », arrivés de l'tle de la Réunion dans les
années 60. Aujourd'hui, Vanessa se sent autant Réunionnaise que
Creusoise et elle vit ce « métissage » jusque dans sa cuisine : un
fondu creusois aux épices créoles est en perspective.

13.10

# BIS
ANNE LESCA COMMENT TRAVAILLER LA TERRE

durée: 01' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

13.15

CAP SUD OUEST

DE LA DORDOGNE A LA CHARENTE A BICYCLETTE
durée : 26' Découverte
NOA

Presentation: Eric PERRIN
Réalisation: ANTHONY MARTIN

En parcourant la Flow Vélo, véloroute qui traverse, via trois

départements, une bonne partie de la Nouvelle-Aquitaine, on découvre

des paysages bucoliques et des villages au riche patrimoine. Un
itinéraire de 290 kilometres qui part de Thiviers en Dordogne, longe
le fleuve Charente, pour se terminer en plein océan sur l'ile d'Aix.

La premiere étape est Saint-Jean-de-Cole, un village médiéval, classé
"Plus Beaux Villages de France" : un patrimoine exceptionnel, a

l'image du chdteau de la Marthonie dont la fondation remonte au Xlle

siecle. La Flow Vélo empreinte l'ancien tracé de la voie ferrée qui,
au XIXe siecle, reliait Angouléme a Brive. Le patrimoine ferroviaire

subsiste a Milhac-de-Nontron ou l'ancienne gare a éte rachetée par un

ressortissant belge, Michael Cornelis. La Flow Vélo traverse le Parc
Naturel Régional Périgord-Limousin, l'un des berceaux de la
sidérurgie en France avec 170 forges a partir du XVlIle siecle. A
Forgeneuve, Peter Stagg, ancien rugbyman, sélectionné 28 fois en
équipe d'Ecosse, a acheté il y a 15 ans une ancienne forge alors en
ruine.Forgeneuve est a la frontiére entre le département de la
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Dordogne et celui de la Charente avec son fleuve du méme nom. 1l est
alimenté par de nombreux affluents dont ['un des plus importants, la
Touvre. Une riviere de moins de 12 kilométres pour s'initier a la
péche aux leurres avec Benjamin Castets qui a fait partie de l'équipe
de France de péche sportive. a Charente est, depuis l'époque
gallo-romaine, un axe de transport essentiel. Navigable d'Angouléme
Jjusqu'a l'océan Atlantique, c'est en gabarre qu'Eric poursuit
l'émission avec Jean-Jacques Delage, fondateur de l'association
"Saint-Simon, village gabarrier".

La Charente est, depuis l'époque gallo-romaine, un axe de transport
essentiel. Navigable d'Angouléme jusqu'a l'océan Atlantique, c'est en
gabarre qu'Eric poursuit ['émission avec Jean-Jacques Delage,
fondateur de l'association "Saint-Simon, village gabarrier". tout son
charme !

13.40 OC KAY

N24 TRANSPORTS
durée: 02' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noél COMMERES

13.45 NOAPOP

YOKO OH NO
durée: 10' Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Les trois bordelais se sont rencontrés a I'hopital, coté praticiens,
pas coté ou ils venaient se faire soigner pour une IST. Parce que
"Tatoo et Chlamydias" c'est un titre d'album blague, pas un mode de
vie!

1/ Non ils ne sont pas seuls, ils sont 3 mais cet album chante un peu
la douleur d'une séparation et des déceptions amoureuses.

2/ On les dit un peu contestataires, ils sont surtout tres talentueux
etil n'y a aucune "honte" a le dire!

3/ C'est peut étre parce qu'ils sont affublés de soutanes sur scene
qu'ils font aujourd'hui une reprise de Thee Vicars "Everyday".

14.00 TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
RETRAITES EN EQUITHERAPIE A AMBAZAC 87
durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

14.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE(043)
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de l'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

1ls sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,
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étudiants, benévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

vy en aura pour tous les goiits. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célebre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de l'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entierement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans l'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

14.30

ICI12/13 - POITOU CHARENTES /D,R /D,R /D,
ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(052)

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information

NOA

14.55

ICI112/13 -LIMOUSIN /D,R /D,R /D,R /D,
ICI 12/13 - LIMOUSIN(053)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.20

ICI112/13 - AQUITAINE /D,R /D,R /D,R
ICI 12/13 - AQUITAINE(054)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.45

DEPUIS LE DEBUT

ITEUIL 86 RAPHA POULAIN REGIONALE 3
durée: 12' Rugby
NOA

Reéalisation: Nicolas DELAGE

Apreés 3 ans de défaites, le club d'Iteuil dans la Vienne
arrivera-t-il a briser la malédiction ? Pour les aider, l'ancien
Jjoueur du Stade frangais Raphaél Poulain est venu leur prodiguer
quelques conseils. Et notamment aux nouvelles recrues venues
renforcer le collectif...

15.55

TXIRRITA /D

TADUSAK
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Maryse BERGONZAT
Journaliste: Allande BOUTIN

Txirrita prend la mer pour ce numéro avec pour équipage Tadusak, une
nouvelle formation musicale qui vient de publier son premier album, «
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Un long voyage pour Terre Neuve ». Un opus entiérement consacré aux
chants de mer. Tout est parti d'un séjour au Québec, il y a cing ans,

et de la découverte du port de péche Tadoussac dont le nom est
d'origine basque. 1l est vrai que les pécheurs de morue et les

chasseurs de baleines fréquentent les eaux de l'Atlantique nord

depuis des siecles | La démarche des membres de Tadusak est donc de
faire revivre et de partager le patrimoine de chants basques de la

mer : L'exploit des pécheurs d'Orio prés de St Sébastien, qui
capturerent la derniére « baleine basque » le 14 mai 1901. Le drame
vécu par l'équipage du navire Saint Paul. La complainte du mousse. De
veritables chroniques sur la vie des gens de mer, consignées et

relatées grdce a des « faiseurs de versets », des koblakaris. Nous
retrouvons les 6 musiciens du groupe dans les studios Laguna records
de Biarritz pour une session d'enregistrement, ainsi qu'au musée de

la Mer de Biarritz, au port des pécheurs et sur l'Atalaye, le

belvédere duquel les pécheurs surveillaient le passage des baleines.
Nous parlerons de la richesse littéraire et musicale de ces chants.
Certains transmis depuis toujours par tradition orale. D'autres

oubliés. Du parcours des « chevilles ouvrieres » de Tadusak, qui ont
animé Ganbara ou encore Xarnege (formation basco-gasconne). Autant de
groupes « progressive folk » ou « musique du monde » qui ont marqué
la scene musicale basque. Sans oublier de mentionner que l'album dont
Tadusak nous interpreétera quatre chansons, est inscrit dans la liste

des meilleurs albums, sélectionnés par les critiques de la World

Music Charts Europe.

16.25 GOULE D AMOUR

GOULE D'AMOUR(040)
durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Les femmes et les vieux sont les oubliés de Uhistoire...
heureusement notre série s'emploie a leur redonner leur place !

16.25 VIURE AL PAIS
DIMANCHE 14 MAI FORET DES LANDES
durée: 17' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

16.45 REGALADES DE TIBO RANDO(LES) /D /D /D
MEGALITHES CEINTURAT RITUELS LEG MT BLOND 87
durée : 07"  Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

Le tour des mégalithes de Ceinturat dans les Monts de Blonds. Une
randonnée au départ de Ceinturat, qui nous emmene a la rencontre de
curiosités en tout genre: le Menhir de Ceinturat, la chapelle du bois
du rat, la pierre branlante de Boscartus.

Thibault part avec Alexis pour cette randonnée pleine de mystéres et
de légendes.

16.55 LE TEMPS D'UN DETOUR
A POMPADOUR AVEC ALBANE PENNEQUIN
durée : 26' Découverte
NOA
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Presentation: Eric PERRIN

C'est un endroit ou se mélent l'amour pour le cheval et I'Histoire de
France. Le Haras National de Pompadour en Corréze, est un des hauts
lieux de l'équitation en France. Aujourd’hui c'est en compagnie
d'Albane, que nous partons a la découverte de ce magnifique domaine
out le cheval est roi.

17.20

ALORS ON BOUGEENREGION /D /D /D /D /D
FITNESS GAINAGE DYNAMIQUE AVEC SOPHIE

durée : 26' SPORTS

NOA

Présentation: Sophie ROULAUD
Exercices pour une séance compléete pour des personnes déja

expérimentées, non conseillée pour les personnes douloureuses au
niveau du dos (privilégier le gainage statique).

17.45 NOAPOP

MENNI JAB
durée : 12'  Musique
NOA

Réalisation: Arnaud LALANNE

Menni Jab c'est l'anagramme de Benjamin, ancien ingénieur devenu
parangon du son ! C'est avec la sincérité de ses textes et sa musique
inspirée qu'il nous a séduit et a remporté le prix NoA Pop du
Tremplin des Deux Rives.

1/ Veritable déclaration d'amour d'un homme sensible "éclats de rire"”
rappelle que les rires se transforment parfois en larmes.

2/ On ne peut que conserver a Benjamin un avenir musical gravé dans
la roche comme le titre éponyme de Sniper qu'il reprend aujourd'hui.

3/ Beaucoup plus modeste que le personnage dont il raconte la
carriéere dans ce titre, Menni Jab n'en demeure pas moins un artiste
brulant, de ceux qui mettent le feu.

18.05 LE MAG 100% COUPE DU MONDE

100% COUPE DU MONDE(036)
durée: 23' MAGAZINE /SPORTS
NOA

Présentation: Dominique BOURDOT

Dominique Bourdot et les spécialistes rugby du réseau France Bleu
recevront des anciens internationaux ayant disputés les précédentes
coupes du Monde.

L'Emission permettra notamment de faire vivre l'actualité de la coupe
du monde, son ambiance partout en France, la vie dans les villes
choisies comme camps de base mais aussi son impact dans les écoles de
rugby et sur la vie des clubs amateurs.

18.25

RIDE IN 360 LA GLISSE IMMERSIVE
RIDE IN 360 LA GLISSE IMMERSIVE(012)
durée: 03" MAGAZINE / Sports nautiques
NOA
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Réalisation: Luc DE TIENDA

20 sujets immersifs de sports de glisse tournés en caméra 360, son
live aquatique et drone.

18.30

OLATUA /D

LACANAU SURF FOIL
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

18.55 # BIS
ANNE LESCA COMMENT TRAVAILLER LA TERRE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
19.00 GOUT DES RENCONTRES (LE)
UN PATE CREUSEOLE A GUERET
durée: 25'  Cuisine, gastronomie
NOA

Auteur: France OBERKAMPF, David LOISEL
Réalisation: David LOISEL

Pour cet épisode, France rencontre Vanessa, la fille de deux des «
Enfants de la Creuse », arrivés de l'ile de la Réunion dans les
années 60. Aujourd'hui, Vanessa se sent autant Réunionnaise que
Creusoise et elle vit ce « métissage » jusque dans sa cuisine : un
fondu creusois aux épices créoles est en perspective.

19.30

CAP SUD OUEST

DE LA DORDOGNE A LA CHARENTE A BICYCLETTE
durée : 26' Découverte
NOA

Preésentation: Eric PERRIN
Réalisation: ANTHONY MARTIN

En parcourant la Flow Vélo, véloroute qui traverse, via trois
départements, une bonne partie de la Nouvelle-Aquitaine, on découvre
des paysages bucoliques et des villages au riche patrimoine. Un
itinéraire de 290 kilometres qui part de Thiviers en Dordogne, longe
le fleuve Charente, pour se terminer en plein océan sur l'ile d'Aix.

La premiere étape est Saint-Jean-de-Cole, un village médiéval, classé
"Plus Beaux Villages de France" : un patrimoine exceptionnel, a
l'image du chateau de la Marthonie dont la fondation remonte au Xlle
siecle. La Flow Vélo empreinte l'ancien tracé de la voie ferrée qui,

au XIXe siecle, reliait Angouléme a Brive. Le patrimoine ferroviaire
subsiste a Milhac-de-Nontron ou l'ancienne gare a été rachetée par un
ressortissant belge, Michael Cornelis. La Flow Vélo traverse le Parc
Naturel Régional Périgord-Limousin, ['un des berceaux de la
sidérurgie en France avec 170 forges a partir du XVlIle siecle. A
Forgeneuve, Peter Stagg, ancien rugbyman, sélectionné 28 fois en
équipe d'Ecosse, a acheté il y a 15 ans une ancienne forge alors en
ruine.Forgeneuve est a la frontiere entre le département de la
Dordogne et celui de la Charente avec son fleuve du méme nom. Il est
alimenté par de nombreux affluents dont l'un des plus importants, la
Touvre. Une riviere de moins de 12 kilométres pour s'initier a la
péche aux leurres avec Benjamin Castets qui a fait partie de l'équipe
de France de péche sportive. a Charente est, depuis l'époque
gallo-romaine, un axe de transport essentiel. Navigable d'Angouléme
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Jusqu'a l'océan Atlantique, c'est en gabarre qu'Eric poursuit
l'émission avec Jean-Jacques Delage, fondateur de l'association
"Saint-Simon, village gabarrier".

La Charente est, depuis l'époque gallo-romaine, un axe de transport
essentiel. Navigable d'Angouléme jusqu'a l'océan Atlantique, c'est en
gabarre qu'Eric poursuit 1'émission avec Jean-Jacques Delage,
fondateur de l'association "Saint-Simon, village gabarrier". tout son
charme !

19.55

GOULE D AMOUR
GOULE D'AMOUR(040)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Les femmes et les vieux sont les oubliés de l'histoire...
heureusement notre série s'emploie a leur redonner leur place !

20.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
RETRAITES EN EQUITHERAPIE A AMBAZAC 87

durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

20.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
RETRAITES EN EQUITHERAPIE A AMBAZAC 87

durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

20.05

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
RETRAITES EN EQUITHERAPIE A AMBAZAC 87

durée: 03' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

20.05

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
RETRAITES EN EQUITHERAPIE A AMBAZAC 87

durée: 03' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

20.15

DEPUIS LE DEBUT
NAFARROA 64 AUGUST REG 3

durée : 10 SPORTS

NOA

Réalisation: Nicolas DELAGE

20.30

LE MAG 100% COUPE DU MONDE
100% COUPE DU MONDE(036)
durée: 26' MAGAZINE /SPORTS
NOA

Présentation: Dominique BOURDOT
Dominique Bourdot et les spécialistes rugby du réseau France Bleu

recevront des anciens internationaux ayant disputés les précédentes
coupes du Monde.

L'Emission permettra notamment de faire vivre l'actualité de la coupe

du monde, son ambiance partout en France, la vie dans les villes

choisies comme camps de base mais aussi son impact dans les écoles de
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rugby et sur la vie des clubs amateurs.

20.55

RIDE IN 360 LA GLISSE IMMERSIVE
RIDE IN 360 LA GLISSE IMMERSIVE(012)
durée: 03' MAGAZINE / Sports nautiques
NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA

20 sujets immersifs de sports de glisse tournés en caméra 360, son
live aquatique et drone.

21.00

NOA CULT 10E TREMPLIN ACTION JAZZ ROCHER DE PALMER
NOA CULT 10EME TREMPLIN JAZZ ROCHER DE PALMER(002)
durée: 29' Musique

NOA

Lors de la soirée du 21 janvier 2023, l'association invite a

découvrir les acteurs de la scéne jazz de demain. Cing formations de

tous dges et de tous horizons (HOLOCENE MOUVEMENTS INFINIS LAPSUS
Eddie DHAINI Quartet - CONTREFACONS) seront mises en compétition face

a un jury de professionnels, qui récompenseront lors de la remise des

prix celles qui portent le plus beau projet. Tous les styles se

croiseront pour faire de cette soirée un instant aussi rythmé que

varié

21.30

NOA CULT 10E TREMPLIN ACTION JAZZ ROCHER DE PALMER
CONTREFACONS

durée: 29' Musique

NOA

Lors de la soirée du 21 janvier 2023, l'association invite a

découvrir les acteurs de la scéne jazz de demain. Cing formations de

tous dges et de tous horizons (HOLOCENE MOUVEMENTS INFINIS LAPSUS
Eddie DHAINI Quartet - CONTREFACONS) seront mises en compétition face

a un jury de professionnels, qui récompenseront lors de la remise des

prix celles qui portent le plus beau projet. Tous les styles se

croiseront pour faire de cette soirée un instant aussi rythmé que

varié

21.55

NOA CULT 10E TREMPLIN ACTION JAZZ ROCHER DE PALMER
LAPSUS

durée: 33' Musique

NOA

Lors de la soirée du 21 janvier 2023, l'association invite a

découvrir les acteurs de la scéne jazz de demain. Cing formations de

tous dges et de tous horizons (HOLOCENE MOUVEMENTS INFINIS LAPSUS
Eddie DHAINI Quartet - CONTREFACONS) seront mises en compétition face

a un jury de professionnels, qui récompenseront lors de la remise des

prix celles qui portent le plus beau projet. Tous les styles se

croiseront pour faire de cette soirée un instant aussi rythmé que

varié

22.30

NOAPOP

N19 A POLYLOGUE FROM SILA ET STRYCHNINE
durée: 25" Musique

NOA

Polylogue from Sila/ Pays Basque
C'est le nouveau projet du basque Kevin Bucquet qui s'est entouré
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d'amis de longue date et d'une belle voix bordelaise, celle
d'Amandine. Apres des détours par Nancy et Berlin, c'est chez lui
qu'il a trouvé l'inspiration pour ce nouvel opus.

1/ Chez lui c'est au Pays Basque, sur ces greves ou l'on peut admirer
quelques pleines lunes, en écoutant "Full Moon" évidemment!

2/ Quand la voix de ce Polylogue From Sila est portée par celle
d'Amandine, il y a une jolie filiation a reprendre un titre d'Aretha
Franklin.

Strychnine-Bordeaux (titres : Jeu Cruel / La Peste / Tous les cris)
Groupe phare des années 80, Strychnine s'est séparé une premiere fois
en 1982 apreés un concert a la salle du grand Parc. Quelques jours
avant de s'y reproduire, c'est sur notre scene qu'ils se reforment.

Titres : "Jeu Cruel” / "La Peste" / "Tous les cris"

23.00 OC KAY
N24 TRANSPORTS
durée: 02' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noél COMMERES

23.05 ICI19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(053)
durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.45 ICI19/20 - LIMOUSIN
ICI 19/20 - LIMOUSIN(053)
durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.25 ICI19/20 - POITOU CHARENTES
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(051)
durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.05 ICI19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE
ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(039)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu dans le Pays Basque.

01.10 ICI19/20 - PAU SUD AQUITAINE
ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(039)
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur Pau Sud Aquitaine.

01.15 ICI 19/20 - PERIGORDS
ICI 19/20 - PERIGORDS(039)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
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7 minutes d'info sur l'actu dans le Périgord.

01.25

ICI19/20 - PAYS DE CORREZE

19/20 - PAYS DE CORREZE(039)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu en Corréze.

01.30

ICI19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(039)

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur l'actu sur la céte Atlantique.

01.40

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(039)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes des séries, des reportages et un décryptage en plateau.




