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F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 7 Mars 2026

06.00

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(065)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (118)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

06.35

IC1 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(065)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.10

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (118)

durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

07.15

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(065)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.50

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (118)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.25

GOULE D'AMOUR

LES DROLES DE CHIZE
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
- Yves GOMEZ

Les classes vertes dans la forét de Chizé permettaient de développer
I'esprit des drdles.

08.25

VIURE AL PAIS

25 JANVIER VIGNERONS 2

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.45

TXIRRITA

NESTOR BASTERRETXEA SCULPTEUR DE L AME BASQUE

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
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Inspiré de I'actu, dans le Pays Basque, Txirrita propose chaque
semaine une nouvelle thématique, illustrée par le portrait d'un
invité qui recoit les caméras chez lui, dans son intimité, pour se
dévoiler a travers ses passions.

09.10 NOAPOP

LEMON ROSE YOUR EYES ON ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

2.Your eyes on me : "your eyes on me est une love song, une romance
inspirée de faits qui surviennent dans des rassemblements d'étres
humains, comme des concerts, ou les regards se croisent et se
cherchent entre des personnes qui espérent s'attirer les unes vers

les autres. Elle parle du moment précis ou les regards se percutent
et ou s'installent timidité, géne et attirance".

09.15 REGALADES DE TIBO RANDO (LES)

ETANG DE COUSSEAU GIRONDE
durée: 09 MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

: Thibault SAUVEY

Mathilde et Tibo nous emmeénent en balade dans la réserve naturelle
nationale de I'étang de Cousseau. Ce sera I'occasion de prendre de la
hauteur grace aux points de vue aménagés sur la réserve pour observer
la présence des grues qui y nichent une partie de I'année. Vous ferez
également la connaissance de Lucien, le nouveau compagnon de
randonnée de Tibo

09.25 ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA MIEUX S’ANCRER
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

Un flow pour revoir les bases a commencer par I'ancrage de notre
corps au sol en activant le ler chakra, le chakra racine .

Un bon ancrage pour une bonne stabilité sur notre tapis comme dans
notre vie.

Accessible a tous

09.50 ALORS ON BOUGE EN REGION

RENFORCEMENT MUSC AVEC HALTERES PR DEBUTANT
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Cette séance propose des exercices de renforcement musculaire a
réaliser avec des haltéres pour un public débutant.




Argos / FRANCE 3 NOA Du: 07.03.2026  Au: 13.03.2026
Edité le : 16/02/2026 3
a11:33 Page 3/79

10.15 KETOKOLE

N42 NAMBOURE
durée: 01' ANIMATION / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, YANNICK JAULIN, Gabriel
PICARD

Réalisation: Gabriel PICARD

: Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particuliérement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Frangais. Méme si

I'état francais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

10.20

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE
SPORT A LA RECHERCHE DE L EXTREME

durée: 1h29' PLATEAU /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

11.50

HISTOIRE D'ICI

OLERON LES ECLUSES A POISSONS
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler de péche a pied, de pierres et de solidarité
!

11.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

BOULETTES A LA FLORENTINE A MONT DE MARSAN
durée: 25' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Florent CARDI
Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Florent CARDI

: Justine PILUSO, Florent CARDI

Traditionnelle a la mie de pain ; végétarienne ou bien au poisson ou
a la viande ; seule avec une sauce ou en accompagnement d'un plat...
La boulette sera a I'nonneur dans Le goQt des rencontres ! A
Mont-de-Marsan, dans les Landes, la cheffe Justine Piluso va faire la
connaissance d'un bindme qui voue un véritable culte a ce plat
familial et populaire. Pierre-Brice, auteur culinaire, est incollable
sur I'histoire de la boulette ; Thomas, charcutier-traiteur, a quant

a lui, le tour de main et surtout la créativité !
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12.20

HANDISPORT GO

CHALLENGE HANDI BOXE
durée: 06° MAGAZINE/SPORTS
NOA

Cardio, déplacement, équilibre... 1l est temps pour Tanguy d'enfiler

ses gants et de monter sur le ring du premier "Pessac Boxe
S'handifférence”, un challenge handiboxe organisé par le Stade
Pessacais Union Club, SPUC. L'occasion pour Tanguy de rencontrer et
méme d'affronter des champions ! Uppercut, crochet, Tanguy
réussira-t-il & enchainer les rounds ?

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(057)

durée : 12' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

12.35

RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE
durée: 13' MAGAZINE / Rughy
NOA

12.50

RIDE IN 360 - LA GLISSE IMMERSIVE

N6 WING SURF AU LAC DE MAUBISSON 33
durée: 03" MAGAZINE / Sports nautiques
NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA, Luc DE TIENDA

Le wing-surf est la derniére évolution des sports de glisse; un mix

de surf, planche a voile et foil. Giani nous immerge dans une
navigation sur lac qui est recommandé pour débuter. Ce moniteur de
wing nous décode les techniques de navigations pour débutants et
finit par des figures plus techniques.

1255 LAVIEAVELO

VANNES LE VELO COMME MEILLEUR ATOUT SANTE
durée: 26 MAGAZINE /Cyclisme
NOA

Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: DELPHINE VALEILLE

Réalisation: Delphine VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: Delphine VALEILLE
: Delphine VALEILLE

Plongée dans la vie trépidante d'Anick et sa bande d’hommes et de
femmes. Le vélo est devenu leur meilleur atout santé !

13.20 HISTOIRE D'ICI

LES BARRAGES DE LA DORDOGNE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de villages engloutis, d'énergie
renouvelable et d'une riviére devenu « aphone ».
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13.25 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

LA CHUTE DE LA CAMIF
durée: 13' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Fondée apres-guerre, la CAMIF était un fleuron de I'économie
mutualiste niortaise, champion de la vente par correspondance. Ce
jour-la, le 27 octobre 2008, la liquidation de la CAMIF particuliers
est prononcée par le tribunal de commerce de Niort... Un dénouement
brutal et sans appel. Plus de 700 Deux-Sévriens voient leur emploi
détruit en quelques instants. Notre invitée Jocelyne Baussant,
déléguée syndicale, nous raconte cette histoire.

13.40 GRAND HOTEL

LE COUTEAU EN OR

durée: 1h12'  FILM DE TELEVISION / Comédie dramatique
NOA

Déconseillé aux moins de 10 ans

: SILVIA QUER, Carlos SEDES

Espagne, 1905. Julio Olmedo, jeune homme d'origine modeste, se rend
A Cantaloa pour rendre visite A sa sA"ur Cristina, employée comme
femme de chambre au prestigieux Grand Hotel. A’ son arrivée, il
découvre qu'elle a été renvoyée et qu'elle n'a pas donné signe de vie
depuis plus d'un mois. Persuadé que sa disparition cache quelque
chose, Julio décide de rester et s'installe au Grand Hotel. Se

gardant bien de révéler sa véritable identité, le jeune homme

parvient A se faire embaucher en tant que serveur, ce qui lui permet
de commencer son enquéte et de faire la connaissance de la trés belle
Alicia, la fille de DoAza Teresa AlarcA3n, la propriétaire du Grand
Hotel. Mais Julio va vite découvrir qu'au Grand Hotel, personne n'est
ce qu'il parait étre. Personne n'est A I'abri du danger et de la
suspicion'} Un réseau complexe de mensonges, d'amours, de secrets et
de trahisons... dans un cadre incomparable[5]. Tres vite, Julio
commencera une autre enquéte, avec Alicia, la fille de sa patronne.
Alicia trouve la mort de son pére suspecte. La police ne prendra pas
au sérieux ses interrogations. Elle formera donc avec Julio, un duo
complice pour enquéter discrétement. C'était sans compter sur son
époux et sa mére, qui, découvrant la manA"uvre, ne cesseront de les
diriger sur des fausses pistes, pour les empécher de découvrir la
vérité A tout prix. Devant tant d'adversité, Alicia ne tardera pas

A soupgonner sa propre mére d'avoir assassiné son pére. Julio et
elle découvriront alors un terrible secret qu'ils seront obligés de
cacher, notamment A Andrés, le meilleur ami de Julio...

1455 GRAND HOTEL

LA CLEF DES SECRETS

durée: 1h12'  FILM DE TELEVISION / Comédie dramatique
NOA

Déconseillé aux moins de 10 ans

: SILVIA QUER, Carlos SEDES

Espagne, 1905. Julio Olmedo, jeune homme d'origine modeste, se rend
A Cantaloa pour rendre visite A sa sA"ur Cristina, employée comme
femme de chambre au prestigieux Grand Hotel. A’ son arrivée, il
découvre qu'elle a été renvoyée et qu'elle n'a pas donné signe de vie
depuis plus d'un mois. Persuadé que sa disparition cache quelque
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chose, Julio décide de rester et s'installe au Grand Hotel. Se

gardant bien de révéler sa véritable identité, le jeune homme

parvient A se faire embaucher en tant que serveur, ce qui lui permet
de commencer son enquéte et de faire la connaissance de la trés belle
Alicia, la fille de DoAza Teresa AlarcA3n, la propriétaire du Grand
Hotel. Mais Julio va vite découvrir qu'au Grand Hoétel, personne n'est
ce qu'il parait &tre. Personne n'est A I'abri du danger et de la
suspicion'} Un réseau complexe de mensonges, d'amours, de secrets et
de trahisons... dans un cadre incomparable[5]. Trés vite, Julio
commencera une autre enquéte, avec Alicia, la fille de sa patronne.
Alicia trouve la mort de son pére suspecte. La police ne prendra pas
au sérieux ses interrogations. Elle formera donc avec Julio, un duo
complice pour enquéter discrétement. C'était sans compter sur son
époux et sa mere, qui, découvrant la manA"uvre, ne cesseront de les
diriger sur des fausses pistes, pour les empécher de découvrir la
vérité A tout prix. Devant tant d'adversité, Alicia ne tardera pas

A soupconner sa propre mere d'avoir assassiné son pére. Julio et
elle découvriront alors un terrible secret qu'ils seront obligés de
cacher, notamment A Andrés, le meilleur ami de Julio...

16.05 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(001)
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Tout petit déja, c'était un drdle d'énergumeéne

16.10 UNE JOURNEE AVEC DANIEL BALAVOINE

durée: 1h53' MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Thierry GAUTIER, Sylvain LEDUC
Auteur: STEPHANIE ELBAZ, THIERRY GAUTIER

Balavoine se fait discret. A I'exception du succés de Starmania qui

le convoque a nouveau depuis peu et le fait entrer dans les play list
des jeunes. Balavoine est un mythe & I'image de sa fin tragique qui
fait de lui un de nos héros moderne.L'engouement de la famille
Chedid, a travers la volonté de Nach, de prendre en charge la
direction musicale de I'émission, témoigne de la puissance du
personnage. Anna Chedid a immédiatement manifesté un enthousiasme
pour rassembler ses amis artistes autour de notre programme. Son
pére, Louis, ancien ami de Balavoine et son frere Mathieu, héritier,
naturel du flambeau musical et vocal porté autrefois par Balavoine,
souhaitent accompagner Anna et participer pleinement a cette aventure
musicale. Pour Balavoine, les contours de son enfance a Pau et de ses
jours heureux passés a Biarritz nous permettent d'imaginer un univers
chargé du paysage fougueux du littoral atlantique. Balavoine, c'était
une tempéte, un écorché vif a I'image des claques que prennent les
corniches

de Biarritz. Mais c'est aussi I'amitié et la nature, cadre, que nous
reproduirons dans les Landes et leur

univers aussi esthétique que sauvage. Enfin Balavoine, c'est aussi le
désert, les voyages et I'Afrique.

Nous recréons un univers esthétique visuel fort comme celui que le
chanteur a importé dans
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les années 80 en France. C'est au coeur des dunes qu'il nous est
offert de I'évoquer.

18.05 NOAPOP

TIDY MESS EN CAGE
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Entre les deux palois, c'est une rencontre autant artistique
qu'amoureuse qui les lance ensemble sur la scéne de la chanson
francaise.

1/ Sortir de sa "cage" c'est accepter de se défaire du regard des
autres, c'est se libérer et finalement s'envoler.

18.10 NOA WEEK END

ANNE ETCHEGOYEN AUTEURE COMPOSITRICE
durée: 30' PLATEAU/ Loisirs
NOA

Pour ce nouveau numéro, I'invité est Pierre Durand, cavalier champion
olympique, originaire de Gironde.

18.40 HISTOIRE D'ICI

LES BOEUFS GRAS DE BAZAS
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de gras, de robe et de carnaval!

18.45 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

Z00 DE LA PALMYRE GRANDE FAMILLE DES ANIMAUX
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

En 2010, les clubs de rugby historiques d'Angouléme et de Soyaux
unissent leur destin. Histoire d'une fusion sportive heureuse et
solide comme un nouveau pilier du sport en Charente. Ce sont deux
fréres, hommes d'affaires qui ont présidé a cette naissance. L'un
d'eux, Jean-Jacques Pitcho viendra nous en raconter les coulisses.

19.00 SOLUTIONS D'ICI

LES CASTORS AU SECOURS DES RIVIERES
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Le déreglement climatique géneére des sécheresses de plus en plus
séveres, des inondations plus violentes et soudaines.

Des études prouvent que les riviéres occupées par les castors
échappent a ce phénoméne gréace a leurs constructions. Elles
ralentissent les flux, constituent un refuge pour la faune sans
entraver la circulation piscicole, améliorent la qualité des eaux, et
optimisent la recharge des nappes souterraines.
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Invités :

Yoann Brizard, directeur chez Syndicat d'’Aménagement du Bassin de la
Vienne.

Erwan Hennequin, directeur du Conservatoire des Espaces Naturels de
Haute-Vienne.

19.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(065)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

19.45

BIDEAN

DANBORRADA FETE TRADITIONNELLE SAINT SEBASTIEN
durée: 04 MAGAZINE / Découverte

NOA

Réalisation: ANNE ETCHEGOYEN, JULIEN DIZDAR, JULIEN DIZDAR, ANNE

ETCHEGOYEN
Présentation: ANNE ETCHEGOYEN
: JULIEN DIZDAR, ANNE ETCHEGOYEN

MAGAZINE NOMADE AU PAYS BASQUE

19.50

VELO CLUB, LE MAG

LA TESTE UN VELO POUR CHANGER DE VIE
durée: 26' MAGAZINE /Cyclisme
NOA

Réalisation: Laurent BUCHMEYER, DELPHINE VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE

Réalisation: Delphine VALEILLE, Laurent BUCHMEYER

: MARION ROUSSE, Delphine VALEILLE, Laurent BUCHMEYER

Qui n'a pas révé de quitter le stress de la ville, quitter son
patron, bref de respirer ! Et bien ceux que je vais rencontrer
aujourd'hui I'ont fait ! Il est cuisinier, elle est coiffeuse et

grace a leurs vélos, c'est toute leur fagon de vivre qui a changée !
Elle coiffe a domicile, il s'est lancé dans la street-food !

20.15

COSY LE MAG DECO

ERIC CUENEY
durée: 25 MAGAZINE / Loisirs
NOA

Réalisation: Tafari VIDALIE

Auteur: Anne DONTENVILLE, Anne DONTENVILLE
Réalisation: Tafari VIDALIE

: Tafari VIDALIE

Caroline Boeglin nous emmene cette semaine a Rangen, petit village
prés de Strasbourg en Alsace, pour découvrir I'incroyable aventure de
Frédéric Cueney, qui, avec un budget modeste, a rénové un corps de
ferme en ruine avec passion et ingéniosité. Grace au systéme D, une
déco insolite et une approche créative, Frédéric a transformé
I'ancienne grange et la propriété ou il habite avec son compagnon, en
un lieu de vie chaleureux et hors du commun. Il partage ses astuces
pour aménager avec trois fois rien, puis présente a Caroline son
voisin ébéniste, Jean Rapp, avec qui il a restauré portes et

boiseries. Nous découvrons aussi les trois gites aménagés par
Frédéric : deux dans un style rustique et un troisieme, plus épuré,
aux tons gustaviens. La visite se termine autour d'un godter
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convivial ol anecdotes de travaux et idées inspirantes fusent.

Réalisation : Tafari Tsige Vidalie

20.45 GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE (LE)

GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE (LE)S23(
durée: 26' MAGAZINE/ Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: Stéphane BODENNE
: STI¢¥2.PHANE BODENNE, VALENTINE SLED

André est un paysan qui a plus d'un tour dans son sac. Il faut dire
que depuis quelques années, la vie le teste... elle aime lui lancer
des défis.

21.10 HISTOIRED'ICI

LES EYSIES CRO MAGNON
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de crane, de préhistoire, et d'un certain
Monsieur Magnon !"

21.15 GRAND HOTEL

LE TUEUR DE LA PLEINE LUNE

durée: 1h17' FILM DE TELEVISION / Comédie dramatique
NOA

Déconseillé aux moins de 10 ans

: SILVIA QUER, Carlos SEDES

Espagne, 1905. Julio Olmedo, jeune homme d'origine modeste, se rend
A Cantaloa pour rendre visite A sa sA"ur Cristina, employée comme
femme de chambre au prestigieux Grand Hotel. A’ son arrivée, il
découvre qu'elle a été renvoyée et qu'elle n'a pas donné signe de vie
depuis plus d'un mois. Persuadé que sa disparition cache quelque
chose, Julio décide de rester et s'installe au Grand Hotel. Se

gardant bien de révéler sa véritable identité, le jeune homme

parvient A se faire embaucher en tant que serveur, ce qui lui permet
de commencer son enquéte et de faire la connaissance de la trés belle
Alicia, la fille de DoAzxa Teresa AlarcA3n, la propriétaire du Grand
Hotel. Mais Julio va vite découvrir qu'au Grand Hotel, personne n'est
ce qu'il parait &tre. Personne n'est A I'abri du danger et de la
suspicion'} Un réseau complexe de mensonges, d'amours, de secrets et
de trahisons... dans un cadre incomparable[5]. Trés vite, Julio
commencera une autre enquéte, avec Alicia, la fille de sa patronne.
Alicia trouve la mort de son pére suspecte. La police ne prendra pas
au sérieux ses interrogations. Elle formera donc avec Julio, un duo
complice pour enquéter discrétement. C'était sans compter sur son
époux et sa mére, qui, découvrant la manA"uvre, ne cesseront de les
diriger sur des fausses pistes, pour les empécher de découvrir la
vérité A tout prix. Devant tant d'adversité, Alicia ne tardera pas

A soupgonner sa propre mére d'avoir assassiné son pére. Julio et
elle découvriront alors un terrible secret qu'ils seront obligés de
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cacher, notamment A Andrés, le meilleur ami de Julio...

22.30 GRAND HOTEL

L'HONNEUR PERDU DES ALARCON

durée : 1h13' FILM DE TELEVISION / Comédie dramatique
NOA

Déconseillé aux moins de 10 ans

: SILVIA QUER, Carlos SEDES

Espagne, 1905. Julio Olmedo, jeune homme d'origine modeste, se rend
A Cantaloa pour rendre visite A sa sA"ur Cristina, employée comme
femme de chambre au prestigieux Grand Hétel. A’ son arrivée, il
découvre qu'elle a été renvoyée et qu'elle n'a pas donné signe de vie
depuis plus d'un mois. Persuadé que sa disparition cache quelque
chose, Julio décide de rester et s'installe au Grand Hotel. Se

gardant bien de révéler sa véritable identité, le jeune homme

parvient A se faire embaucher en tant que serveur, ce qui lui permet
de commencer son enquéte et de faire la connaissance de la trés belle
Alicia, la fille de DoAxa Teresa AlarcA3n, la propriétaire du Grand
Hotel. Mais Julio va vite découvrir qu'au Grand Hotel, personne n'est
ce qu'il parait étre. Personne n'est A I'abri du danger et de la
suspicion'] Un réseau complexe de mensonges, d'amours, de secrets et
de trahisons... dans un cadre incomparable[5]. Trés vite, Julio
commencera une autre enquéte, avec Alicia, la fille de sa patronne.
Alicia trouve la mort de son pére suspecte. La police ne prendra pas
au serieux ses interrogations. Elle formera donc avec Julio, un duo
complice pour enquéter discrétement. C'était sans compter sur son
époux et sa mére, qui, découvrant la manA"uvre, ne cesseront de les
diriger sur des fausses pistes, pour les empécher de découvrir la
vérité A tout prix. Devant tant d'adversité, Alicia ne tardera pas

A soupconner sa propre mere d'avoir assassiné son pére. Julio et
elle découvriront alors un terrible secret qu'ils seront obligés de
cacher, notamment A Andrés, le meilleur ami de Julio...

23.50 NOAPOP

L ENVOUTANTE ET JULIEN PRAS
durée: 23' MAGAZINE / Musique
NOA

L'Envoutante Pyrennées

Une rencontre aux pieds des Pyrennées pour ce duo qui promet
d'atteindre des sommets. Sébastien et Bruno c'est une batterie plus
une voix plus une certaine étincelle!

1/ Aprés un premier EP il y a 3 ans, L'Envo(tante a sorti en juin
2019, son premier album éponyme.

2/ Dans ce titre Sébastien et Bruno chantent que "c'est pas demain
que I'Envoltante fera le tour du monde" c'est tout le contraire qu'on
leur souhaite. (hymne aux irrassemblables)

3/ Pour eux, ce premier album est un combat, parce qu'a travers leur
musique, ils défendent certaines idées.

Julien Pras Bordeaux
Membre de Mars Red Sky, Queen of The Meadow, Pull, et de Calc, Julien
Pras est également en solo, un artiste folk et sensible.

1/ "Divine Sparks" était, a sa sortie, saluée comme la chanson de
I'année, une ballade que I'on ne se lasse pas d'écouter.

2/ Julien Pras a grandi aux Etats-Unis, ce qui lui permet d'étre
aussi poétique en langue anglaise.




Argos / FRANCE 3
Edité le : 16/02/2026
a11:33 Page 11/79

NOA Du: 07.03.2026  Au: 13.03.2026

3/ Discret, pourtant Julien Pas est un artiste prolixe, membre de
nombreux groupes, notamment Queen of the Meadow, le projet d'Héléne
Ferguson, qui I'accompagne aujourd'hui.

00.15

MYSTERES DE L ART (LES) SAISON 2

N30 LE TOMBEAU PYRAMIDE DE SARLAT 24

durée : 02' MAGAZINE / Architecture, habitat, urbanisme
NOA

Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE
Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE

Sur les hauteurs du cimetiére de Sarlat, un tombeau-pyramide abrite
la dépouille d'un ancien général de Bonaparte, Fournier-Sarlovéze. Ce
monument est-il un clin d'oeil A la campagne d'Egypte ?

00.20

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(066)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.50

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(066)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.20

IC1 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(066)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 8 Mars 2026

IC1 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(066)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.30

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(066)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.00

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(066)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.35

SOLUTIONS D'ICI

LES CASTORS AU SECOURS DES RIVIERES
durée: 13 MAGAZINE / Information

NOA
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Journaliste: Francois CLAPEAU

Le déreglement climatique génére des sécheresses de plus en plus
séveres, des inondations plus violentes et soudaines.

Des études prouvent que les rivieres occupées par les castors
échappent a ce phénomeéne grace a leurs constructions. Elles
ralentissent les flux, constituent un refuge pour la faune sans
entraver la circulation piscicole, améliorent la qualité des eaux, et
optimisent la recharge des nappes souterraines.

Invités :

Yoann Brizard, directeur chez Syndicat d'’Aménagement du Bassin de la
Vienne.

Erwan Hennequin, directeur du Conservatoire des Espaces Naturels de
Haute-Vienne.

07.45

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE WALMATH 87
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: France LEMAIRE

Dans notre série "Chateau", consacrée au patrimoine de Nouvelle
Aquitaine, nous partons aujourd'hui a Saint-Laurent-les Eglises en
Haute Vienne, & la rencontre du Chateau de Walmath édifié au 19éme
siecle.

08.20

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

08.25

GOULE D'AMOUR

L AEVE DU MARAIS POITEVIN
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
> Yves GOMEZ

La gravure d'un réseau hydrographique ressemblant au marais poitevin
témoigne de I'extra-lucidité des Magdas.

08.25

VIURE AL PAIS

9 FEVRIER REVOLTE DES CROQUANTS DU ROUERGUE

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.40

TXIRRITA
MAIRU ELECTRO POP BASQUE
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durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
Réalisation: Maryse BERGONZAT

Voix, txalaparta (percussions basques), synthés, guitares, harmonium
indien, percu, la musique électro-folk du groupe Mairii nous invite au
voyage. Celui d'une quéte artistique dans un univers fantasmagorique.
Celui de Mairt, personnage de la mythologie basque, batisseur de
dolmen.

09.10 NOAPOP
LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

09.10 REGALADES DE TIBO RANDO (LES)
VALLEE DE L OUZOM N2 FORET TRES CROUTS
durée: 09° MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

: Thibault SAUVEY

On s'enfonce dans la vallée de I'Ouzom, riche d'une tradition
pastorale ancestrale. Le brouillard et les dolines n'empécheront pas
nos aventuriers de dénicher une petite cabane en bois au milieu de
ces montagnes pour y passer la nuit.

09.20 ALORS ON BOUGE EN REGION
YOGA SCULPT HARMONIE DU CORPS AVEC VALERIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

Envie de dessiner votre silhouette tout en bossant votre mental ?Le
Yoga sculpt est pour vous!

C'est une pratique compléte qui sollicite tous les muscles du corps
profonds et superficiels dans le respect des alignements. Alors préts
a essayer?

Matériel :Petites halteres légéres si besoin

09.50 ALORS ON BOUGE EN REGION
FITNESS RENFORCEMENT DES BRAS AVEC SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD



Argos / FRANCE 3
Edité le : 16/02/2026
a11:33 Page 14/79

NOA Du: 07.03.2026  Au: 13.03.2026

Séance de renforcement des bras, affinez vos bras, tonifiez vos
épaules et pectoraux.

10.15

CAHIER DE DANIELE KHAN(LE)
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Histoire
NOA

Réalisation: Didier ROTEN
Mars 1944, une fillette rentre de I'école, trouve des scellés sur la

porte close
de la maison familiale... Le cauchemar commence.

11.05

GUEULES SECHES (LES) VIVRE EN FANFARE
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Histoire
NOA

Réalisation: SAMUEL DELERON

Les Gueules Seches : une des plus illustres fanfares de Limoges qui a
fété en 2022 ses 100 ans.

Une belle occasion de replonger dans I'histoire de Limoges, mais
surtout de réfléchir a un nouvel avenir pour le groupe. Une chronique
humoristique et musicale qui nous entraine au sein de ce groupe de 60
musiciens fanfarons, tous animés par de forts liens d'amitié, le

plaisir simple de jouer ensemble et de transmettre leur passion de la
musique.

12.00

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 02' MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

12.00

NOA WEEK END

ANNE ETCHEGOYEN AUTEURE COMPOSITRICE
durée: 30' PLATEAU/ Loisirs

NOA

Pour ce nouveau numéro, I'invité est Pierre Durand, cavalier champion
olympique, originaire de Gironde.

12.35

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(049)

durée : 13'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

12.50

HISTOIRE D'ICI

L’ABBAYE ROYALE DE CELLES
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'abbaye royale, d'orgue et de mobilisation
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citoyenne !

12.50

NOA HISTOIRE

OUVRAGES D ART EN CHARENTE MARITIME
durée: 26' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Claire GRESSIEUX, Martial CODET-BOISSE

Ouvrages d'art en Charente Maritime, quels impacts

13.20

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 03 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

13.25

GRAND HOTEL

DISPARITION D'UNE FEMME DE CHAMBRE

durée: 1h11' FILM DE TELEVISION / Comédie dramatique
NOA

Déconseillé aux moins de 10 ans

: SILVIA QUER, Carlos SEDES

Espagne, 1905. Julio Olmedo, jeune homme d'origine modeste, se rend
A Cantaloa pour rendre visite A sa sA"ur Cristina, employée comme
femme de chambre au prestigieux Grand Hétel. A' son arrivée, il
découvre qu'elle a été renvoyée et qu'elle n'a pas donné signe de vie
depuis plus d'un mois. Persuadé que sa disparition cache quelque
chose, Julio décide de rester et s'installe au Grand Hoétel. Se

gardant bien de révéler sa véritable identité, le jeune homme

parvient A se faire embaucher en tant que serveur, ce qui lui permet
de commencer son enquéte et de faire la connaissance de la trés belle
Alicia, la fille de DoAza Teresa AlarcA3n, la propriétaire du Grand
Hotel. Mais Julio va vite découvrir qu'au Grand Hotel, personne n'est
ce qu'il parait &tre. Personne n'est A I'abri du danger et de la
suspicion'} Un réseau complexe de mensonges, d'amours, de secrets et
de trahisons... dans un cadre incomparable[5]. Trés vite, Julio
commencera une autre enquéte, avec Alicia, la fille de sa patronne.
Alicia trouve la mort de son pére suspecte. La police ne prendra pas
au sérieux ses interrogations. Elle formera donc avec Julio, un duo
complice pour enquéter discrétement. C'était sans compter sur son
époux et sa mére, qui, découvrant la manA"uvre, ne cesseront de les
diriger sur des fausses pistes, pour les empécher de découvrir la
vérité A tout prix. Devant tant d'adversité, Alicia ne tardera pas

A soupconner sa propre mere d'avoir assassiné son pére. Julio et
elle découvriront alors un terrible secret qu'ils seront obligés de
cacher, notamment A Andrés, le meilleur ami de Julio...

14.35

GRAND HOTEL

LA LETTRE ANONYME

durée: 1h17' FILM DE TELEVISION / Comédie dramatique
NOA

Déconseillé aux moins de 10 ans
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: SILVIA QUER, Carlos SEDES

Espagne, 1905. Julio Olmedo, jeune homme d'origine modeste, se rend
A Cantaloa pour rendre visite A sa sA"ur Cristina, employée comme
femme de chambre au prestigieux Grand Hotel. A’ son arrivée, il
découvre qu'elle a été renvoyée et qu'elle n'a pas donné signe de vie
depuis plus d'un mois. Persuadé que sa disparition cache quelque
chose, Julio décide de rester et s'installe au Grand Hotel. Se

gardant bien de révéler sa véritable identité, le jeune homme

parvient A se faire embaucher en tant que serveur, ce qui lui permet
de commencer son enquéte et de faire la connaissance de la tres belle
Alicia, la fille de DoAza Teresa AlarcA3n, la propriétaire du Grand
Hotel. Mais Julio va vite découvrir qu'au Grand Hotel, personne n'est
ce qu'il parait &tre. Personne n'est A I'abri du danger et de la
suspicion'} Un réseau complexe de mensonges, d'amours, de secrets et
de trahisons... dans un cadre incomparable[5]. Trés vite, Julio
commencera une autre enquéte, avec Alicia, la fille de sa patronne.
Alicia trouve la mort de son pére suspecte. La police ne prendra pas
au sérieux ses interrogations. Elle formera donc avec Julio, un duo
complice pour enquéter discrétement. C'était sans compter sur son
époux et sa mere, qui, découvrant la manA"uvre, ne cesseront de les
diriger sur des fausses pistes, pour les empécher de découvrir la
vérité A tout prix. Devant tant d'adversité, Alicia ne tardera pas

A soupconner sa propre mere d'avoir assassiné son pére. Julio et
elle découvriront alors un terrible secret qu'ils seront obligés de
cacher, notamment A Andrés, le meilleur ami de Julio...

15.55 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

LE MARQUIS DE PINDRAY 3 L’AMERIQUE
durée: 02' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

L'appel de I'Amérique devient réalité

15.55

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

16.00

STAATSKAPELLE BERLIN QUARTET
durée: 1h35' RETRANSMISSION / Concert classique
NOA

Réalisation: Stephane VERITE
Johannes Brahms (1833-1897)

Piano Quartet No.3, opus 60
(1856-75), 35'
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Franz Schubert (1797-1828)

Quatuor a cordes no 12 en ut mineur, D 703 «Quartettsatz» (1820), 10'
Johannes Brahms

Quintette pour piano en fa mineur, opus 34 (1864), 45'

17.40 MALANDAIN QUAND L AMOUR PREND CORPS
durée: 52° DOCUMENTAIRE / Arts et Spectacles
NOA

Réalisation: RAPHAEL GIANELLI MERIANO

L'histoire de Thierry Malandain, chorégraphe, dans la création de son
dernier ballet. A travers ce documentaire, le réalisateur Raphaél
Gianelli-Meriano met en lumiére la fragilité et les limites du corps
vieillissant face a la force du désir créatif.

18.35 NOA DECOUVERTE
LE MARAIS POITEVIN EN MONTGOLFIERE
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

18.40 MYSTERES DE L ART (LES) SAISON 2
N30 LE TOMBEAU PYRAMIDE DE SARLAT 24
durée: 02 MAGAZINE / Architecture, habitat, urbanisme
NOA

Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE
Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE

Sur les hauteurs du cimetiére de Sarlat, un tombeau-pyramide abrite
la dépouille d'un ancien général de Bonaparte, Fournier-Sarlovéze. Ce
monument est-il un clin d'oeil A la campagne d'Egypte ?

18.40 SE REINVENTER
POLLUTION DE L AIR SOUS SURVEILLANCE
durée: 13' MAGAZINE / Société
NOA

Réalisation: Raphaél GABORIEAU
Journaliste: Camille NOWAK, Camille NOWAK

Des panneaux solaires dans les champs, I'agriculture de demain
servira-t-elle a fournir I'énergie ? C'est en tout cas la question

qui se pose avec le développement de I'agrivoltaisme une innovation
qui divise au sein méme de la profession.

18.55 NOA SUR TERRE
HANDICAP ET AGRICULTURE CULTIVER L’IMPOSSIBL
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOA

Journaliste: EMMANUEL BRAUD
: MORAD ANFOUH

Dans ce numéro, I'équipe de NoA sur Terre part A la rencontre de
Florian, agriculteur paraplégique. Entre courage et résilience, il
poursuit sa passion avec sa compagne rencontrée apres son accident.
A' découvrir aussi, les ESAT qui permettent A des personnes en
situation de handicap mental de s'épanouir dans le monde agricole.
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19.10 HISTOIRE D'ICI

LES MOULES DE BOUCHOT
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de moule, de bois et de naufrage !

19.10

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(066)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

19.45

BIDEAN

MATT ETXEBARNE SURFEUR DE FOIL BIDART
durée: 04 MAGAZINE / Découverte
NOA

Réalisation: ANNE ETCHEGOYEN, JULIEN DIZDAR, JULIEN DIZDAR, ANNE

ETCHEGOYEN
Présentation: ANNE ETCHEGOYEN
: JULIEN DIZDAR, ANNE ETCHEGOYEN

MAGAZINE NOMADE AU PAYS BASQUE

19.50

VELO CLUB, LE MAG

BREST TANDEM ET AVENTURES ACCESSIBLES A TOUS

durée: 26' MAGAZINE /Cyclisme
NOA

Réalisation: DELPHINE VALEILLE, Delphine VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE
: Delphine VALEILLE, MARION ROUSSE

Pour ce cinquiéme numéro, Marion Rousse part a Brest dans le
Finistére a la rencontre d'un couple hors-norme en quéte du meilleur

vélo a deux.

Comme dans chaque numéro, Marion Rousse, grande championne de vélo
sur route et ancienne championne de France, part a la rencontre de

celles et ceux qui vivent le vélo autrement et toujours en deux
roues.

Et dans ce nouveau numéro, elle rejoint un couple de battants. Ana
est malvoyante, Olivier est ses yeux. Et c'est le tandem qui s'est
alors imposé dans leur vie quotidienne et pour leurs escapades a
deux. Ils utilisent un tandem, vélo couché, bien loin des tandems
classiques. Leur fagon de vivre est aussi un combat : celui de rendre

le vélo accessible a tous.

Marion teste a son tour ces tandems derniére génération qui donnent
une toute nouvelle image de cette bicyclette a deux places pour en

faire un véritable outil du quotidien pour tous.

20.15 COSY LE MAG DECO

MAISON DE FOUQUET
durée: 26 MAGAZINE / Loisirs
NOA

Réalisation: Damien POURAGEAUX

Caroline Boeglin ouvre les portes de la Maison de Fouquet, un ancien
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hotel particulier qu'Anne-Violaine et sa famille ont investi pour

créer leur lieu de vie et des chambres d'hotes. Séduite par les
moulures, parquets d'époque et miroirs du XIX? siécle, Anne-Violaine
a redonné vie a cet espace en mélant couleurs profondes, mobilier
design et objets insolites. L'émission propose aussi une escapade
créative dans un café céramique ou I'on réalise ses propres

assiettes, et met a I'honneur le travail d'Eric Charpentier,

plumassier et socleur, dont les créations subliment les objets d'art

et les curiosités naturelles.

20.45

GOUT DES RENCONTRES (LE)

BOULETTES A LA FLORENTINE A MONT DE MARSAN
durée: 25 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Florent CARDI
Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Florent CARDI

: Justine PILUSO, Florent CARDI

Traditionnelle a la mie de pain ; végétarienne ou bien au poisson ou
a la viande ; seule avec une sauce ou en accompagnement d'un plat...
La boulette sera a I'nonneur dans Le go(t des rencontres ! A
Mont-de-Marsan, dans les Landes, la cheffe Justine Piluso va faire la
connaissance d'un bindme qui voue un véritable culte a ce plat
familial et populaire. Pierre-Brice, auteur culinaire, est incollable
sur I'histoire de la boulette ; Thomas, charcutier-traiteur, a quant

a lui, le tour de main et surtout la créativité !

21.10

HISTOIRE D'ICI

LA DUNE DU PYLA
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de montagne de sable, d'archéologie et
trésor fragile.

21.10

RETOUR DES TAINOS (LE)
durée: 52' DOCUMENTAIRE / Histoire, civilisations du monde
NOA

Réalisation: Marie-France BRIERE
Auteur: MARIE-FRANCE BRIERE, Marie-France BRIERE
: Marie-France BRIERE

L'empreinte des Tainos, en traversant les siecles, de génération en
génération, ne va pas seulement nous léguer une culture peuplée de
légendes, de sculptures, et de croyances, mais nous révéler aussi une
facon de vivre, en harmonie avec la nature, faite de partage, de
solidarité, de temps libre laissé A I'imagination, qui semble
répondre aux aspirations d'une certaine jeunesse d'aujourd'hui.

22.00

NOA HISTOIRE

LES ALEAS CLIMATIQUES EN NOUVELLE AQUITAINE
durée: 26° MAGAZINE / Histoire

NOA

Journaliste: Vanessa FINOT
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Inondations, tempétes, sécheresses, canicules, incendies de foréts

... la fréquence des phénoménes climatiques extrémes parait croitre,
avec des conséquences qui se font évidemment ressentir en
Nouvelle-Aquitaine. On parle de I'évolution des aléas climatiques

dans notre région ces derniéres décennies, NoA Histoire, c'est parti
|

Invités :

- Michel Galliot, climatologue, ancien directeur du centre de
météorologie de Limoges

- Didier Rateau, adjudant-chef, SDIS 87

22.30

CONFERENCES FILMS D'HISTOIRE DE PESSAC
CONFERENCES FILMS D'HISTOIRE DE PESSAC(001)
durée : 1h00' RETRANSMISSION / Histoire

NOA

Les transitions démocratiques en Espagne et au Portugal avec YVES
LEONARD

23.30

MYSTERES DE L ART (LES) SAISON 2

N28 LA PYRAMIDE DE SAINT PAUL LA ROCHE 24
durée : 02' MAGAZINE / Architecture, habitat, urbanisme
NOA

Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE
Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE

Une pyramide de plastique blanc domine le géo-site de
Saint-Paul-la-Roche. Quel sens donner a cette oeuvre inattendue ?

23.30

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(066)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.00

IC1 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(067)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.30

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(067)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.05

GOULE D'AMOUR

L AEVE DU MARAIS POITEVIN
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
: Yves GOMEZ

La gravure d'un réseau hydrographique ressemblant au marais poitevin
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témoigne de I'extra-lucidité des Magdas.

01.05 NOA HISTOIRE

LA MER ET LES BATEAUX
durée: 26' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Claire GRESSIEUX

NoA Histoire vous propose de replonger dans I'histoire du chantier
naval de La Rochelle, des fétes de la mer au début du XXéme siécle et
des souvenirs de vacances en bateaux grace aux images d'archive
collectées et conservées par le Fond Audiovisuel de Recherche.

01.30 GUEULES SECHES (LES) VIVRE EN FANFARE

durée: 52 DOCUMENTAIRE / Histoire
NOA

Réalisation: SAMUEL DELERON

Les Gueules Seches : une des plus illustres fanfares de Limoges qui a
fété en 2022 ses 100 ans.

Une belle occasion de replonger dans I'histoire de Limoges, mais
surtout de réfléchir a un nouvel avenir pour le groupe. Une chronique
humoristique et musicale qui nous entraine au sein de ce groupe de 60
musiciens fanfarons, tous animés par de forts liens d'amitié, le

plaisir simple de jouer ensemble et de transmettre leur passion de la
musique.

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 9 Mars 2026

06.00 TEMPS D'UN DETOUR (LE)

A POMPADOUR AVEC ALBANE PENNEQUIN
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les rivieres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

06.25 KETOKOLE

N43 GNA
durée: 01' ANIMATION / Education
NOA
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Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, YANNICK JAULIN, Gabriel
PICARD

Réalisation: Gabriel PICARD

: Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particulierement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Francais. Méme si

I'état francais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

06.30

ICI MATIN - CREUSE

ICI MATIN - CREUSE(001)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information
NOA

08.55

HISTOIRE D'ICI

LES BARRAGES DE LA DORDOGNE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de villages engloutis, d'énergie
renouvelable et d'une riviére devenu « aphone ».

09.00

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (119)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.05

NOA DECOUVERTE

SAINT PARDOUX 87
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Nore épisode est aujourd'hui consacré au lac de Saint Pardoux.
Découverte des 600 hectares de ce site de la Haute-Vienne, haut lieu
des sports nature.

09.10

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE WALMATH 87
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: France LEMAIRE
Dans notre série "Chateau", consacrée au patrimoine de Nouvelle

Aquitaine, nous partons aujourd'hui a Saint-Laurent-les Eglises en
Haute Vienne, a la rencontre du Chateau de Walmath édifié au 19éme
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siecle.

09.15 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N745 DU 09 03
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quatidienne, vie pratique
NOA

09.40 VIURE AL PAIS
18 JANVIER VIGNERONS 1
durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.00 TXIRRITA
KORRIKA 2024
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

La 23éme édition de la Korrika vient de s'achever. La Korrika ? 10
nuits et 11 jours de course relai a travers les 7 provinces du pays

de la langue basque. 2 770 kilometres afin de récolter des fonds pour
I'enseignement du basque aux adultes, en cours du soir ou en

formation intensive.

AEK la coordination pour I'enseignement et I'alphabétisation en
basque, est implantée de Pampelune a Vitoria, de Bilbao a Mauléon, de
Saint Sébastien a Bayonne. Bayonne justement, qui en 2024, fut
I'arrivée de cette Korrika avec pour theme « Harro Herri » (Peuple
fier).

10.25 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(001)
durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Tout petit déja, c'était un drole d'énergumene

10.25 NOAPOP
LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

10.35 ALORS ON BOUGE EN REGION
FITNESS RENFORCER CUISSES FESSIERS SOPHIE
durée: 25 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD



Argos / FRANCE 3
Edité le : 16/02/2026
a11:33 Page 24/79

NOA Du: 07.03.2026  Au: 13.03.2026

Renforcer vos cuisses et vos fessiers.

11.00

MYSTERES DE L ART (LES) SAISON 2

N31 LA VENUS DE LAUSSEL BORDEAUX 33

durée : 02' MAGAZINE / Architecture, habitat, urbanisme
NOA

Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE
Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE

Au musée de Bordeaux, une trés jolie sculpture datant de la
préhistoire accueille tous les visiteurs. Pourquoi la qualifie t'on
de Vénus et que signifie la corne striée qu'elle tient dans la main ?

11.35

SOLUTIONS D'ICI

TRANSFORMER LES ENTREPRISES FACE AUX DEFIS ENVIRON
durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

ComLa CEC propose des parcours de réinscription des modeles
d'affaires dans le cadre des limites environnementales et des besoins
sociaux, qui passent par la prise de conscience et le collectif.ment
transformer les entreprises face aux défis environnementaux ?

Invités :
- Philippe Murris responsable CEC Nouvelle-Aquitaine
- Adrien Sapelier Expert Comptable Unisens investi dans la CEC

11.50

GOULE D'AMOUR
LA PETRASSE DE LA BRACONNE

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
> Yves GOMEZ

Parfois délaissés par les Magdas, les hommes pouvaient avoir de la
petrasse, du chagrin, mais une pierre leur permettait de s'en
remettre...

11.50 NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

11.55 NOA SUR TERRE

SEMEURS DE HAIES ET GARDIENS DU PAYSAGE
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durée: 13 MAGAZINE / Agriculture
NOA

Réalisation: MORAD ANFOUH

Journaliste: Emmanuel BRAUD, EMMANUEL BRAUD
Réalisation: mourad ANFOUH

: mourad ANFOUH

Chaque année, en France, 23 000 km de haies disparaissent. Seulement
3 000 km sont plantés. Elles fagonnent pourtant le paysage,

ralentissent I'érosion des sols, protégent les cultures... L'équipe

de NoA sur Terre s'est rendue en Charente, ou un couple d'artisans
boulangers a fait le choix des haies pour préserver la biodiversité

sur son exploitation de céréales.

12.10 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE

EAU A LA MAISON LES BONS GESTES
durée: 13' MAGAZINE / Société
NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE

: COLYNE RONGERE, RAPHAA«L GABORIEAU, Johanna TURPEAU
Réalisation: Johanna TURPEAU, Raphaél GABORIEAU

Présentation: COLYNE RONGERE

Partons al' la rencontre de I'eau... mais pas n'importe laquelle :
celle qui coule chaque jour au bout de nos robinets. Savez-vous que
la qualitél de I'eau que nous consommons peut varier d'une ville al'
I'autre, et méme d'un quartier al’ I'autre ? Dans ce numéro, nous
allons comprendre ce que contient notre eau, comment certains
innovent pour la filtrer, et comment chacun de nous peut agir al' son
elchelle.

12.20 METROMINUTE

LA VIGNE DE LA PLACE DE LA VICTOIRE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

12.25 HISTOIRE D'ICI

BAYONNE CAPITALE DU STREET ART
durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de patrimoine ancien, de culture urbaine et
de fusion.

Direction Bayonne, dans les Pyrénées Atlantiques, labélisée Ville
d'Art et d'Histoire.

Dés que I'on évoque la métropole basque, des images surgissent :
celle d'une cité portuaire a la confluence de I'Adour et de la Nive
dominée par la Cathédrale Sainte Marie, un chef d'oeuvre gothique
posé au sommet de la colline, la méme ou la ville est née du temps
des romains. Mais Bayonne a un autre visage, beaucoup plus moderne.
En 20 ans, elle est en effet devenue I'une des capitales européennes
du Street Art. Pour preuve, ces immenses fresques que I'on peut
découvrir dans les Hauts de Sainte Croix. (4'00) Ambiance cartoon,
couleurs vives, visuels techno, les murs sont devenus des étapes d'un
museée a ciel ouvert. Ces oeuvres ont été réalisées dans le cadre du
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Festival Point de vue. Chaque automne, depuis 2017, le centre d'art
associatif Kaxu invite les plus grands artistes urbains du monde pour
intervenir un peu partout dans la Ville. Si bien qu‘aujourd'hui, on
compte plus d'une centaine d'oeuvres. Pour les découvrir,
I'association a mis en place un parcours découverte street art. A
bord d'un Tuk Tuk électrique, on voyage entre patrimoine ancien et
créations contemporaines. Certaines rendent hommage a la culture
basque, comme I'homme au béret, représentant un berger de Sarre.
Preuve que I'on peut étre fidéle a ses racines tout en étant dans la
modernité.

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(058)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

12.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

UN MACARON REVISITE A MONTMORILLON
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: alessandra MONTAGNE
Réalisation: Stéphane BODENNE
- alessandra MONTAGNE, STi;¥%PHANE BODENNE

Dans "Le goQt des rencontres”, Justine Piluso va sillonner

la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

13.15

TEMPS D'UN DETOUR

TEMPS D'UN DETOUR S3(005)

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

13.45

NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE NERAC 47

durée: 03" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
Journaliste: Karim JBALI

Aujourd'hui, dans notre série "Chateaux", direction Nérac dans le Lot
et Garonne. La cité médiévale porte la marque d'une vieille famille
gasconne, les Albret et de son plus illustre représentant, le roi

Henri IV. A la renaissance, la cour royale y a pris ses quartiers.
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13.45 NOAPOP
GLOBAL TENSE
durée: 12° MAGAZINE / Musique
NOA
14.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

N745 DU 09 03
durée: 26' MAGAZINE // Laisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

14.30

SOLUTIONS D'ICI

LES CASTORS AU SECOURS DES RIVIERES
durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Frangois CLAPEAU

Le déréglement climatique génére des sécheresses de plus en plus
séveres, des inondations plus violentes et soudaines.

Des études prouvent que les riviéres occupées par les castors
échappent a ce phénoméne gréce a leurs constructions. Elles
ralentissent les flux, constituent un refuge pour la faune sans
entraver la circulation piscicole, améliorent la qualité des eaux, et
optimisent la recharge des nappes souterraines.

Invités :

Yoann Brizard, directeur chez Syndicat d'’Aménagement du Bassin de la
Vienne.

Erwan Hennequin, directeur du Conservatoire des Espaces Naturels de
Haute-Vienne.

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

SOYAUX ANGOULEME PILIER DU RUGBY CHARENTAIS
durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

La Manu, c'est le surnom de la Manufacture d'Armes de Chatellerault.
Fondée en 1819 pour éloigner la fabrication de I'armement de I'ennemi
allemand, les bords de Vienne sont choisis. S'en suivra prés d'un

siécle et demi d'industrie. Une école issue de I'entreprise sera
également fondée pour former ouvriers et ingénieurs. C'est I'un de

ses anciens Manuchards que nous recevons, Jacques Cognée nous
racontera ses souvenirs d'école et de travail !

Ind

15.00

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(037)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

Le Mung, Oxford, Léningrad et Angles-sur-I'Anglin

15.00

TXIRRITA
MUSEE BASQUE 100 ANS

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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NOA
Journaliste: Allande BOUTIN

Un musée basque qui a ouvert ses portes en 1924 et qui est I'un des
premiers ethnographiques crée en France. Complétement rénové en 2004,
il se prépare a répondre a de nouveau défi: créer deux antennes a St
Palais et Mauléon, une offre décentralisée. Et puis, il se pose la

question de ce que peut-étre un musée basque au XXIéme siecle.

15.25

VIURE AL PAIS
2 FEVRIER BALZAC ECRIVAINS VALLEE DU VIAUR

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

15.45

KETOKOLE

N43 GNA

durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, YANNICK JAULIN, Gabriel
PICARD

Réalisation: Gabriel PICARD

: Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particuliérement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Frangais. Méme si

I'état francais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

15.50

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

L'OSTREICULTURE AT ELLE ENCORE UN AVENIR ?
durée: 1h30' PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Sandrine VALERO

17.20

NOAPOP

THE HYENES
durée: 12 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Arnaud LALANNE

C'était au départ une formation éphémere qui ne devait faire que la
BO d'un film d'Albert Dupontel et finalement 14 ans plus tard c'est
Verdure, leur 3¢éme album qui sort. Ecrit par Vincent Bosler, entouré
a la basse d'Olivier Mathios, et d'un bout de Noir Désir (Denis
Barthe a la batterie et Luc Robéne a la guitare).
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1. Dans le clip officiel de ce titre, il y a un guest trés VIP. Ici

ils ne sont que tous les 4 a scander "Va mourir a Bégles" peut-étre
I'hymne de 2021. 2. 1l y en a des Johnny dans I'histoire de la
musique mais cette version lande-bordelaise, réserve des surprises.
3. Faire tout sauf effacer leur musique, leur passage a la télé voila
une bonne idee.

17.35

NOA DECOUVERTE

ILE DE RE COMPLETEMENT A L'OUEST
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

17.40

NOA LUMIERE
durée: 27 FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.05

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

18.10

HISTOIRE D'ICI

LES EYSIES CRO MAGNON
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de crane, de préhistoire, et d'un certain
Monsieur Magnon !"

18.15

1ER DEBAT ELECTIONS MUNICIPALES

AQUITAINE PERIGUEUX / VERIFIER LOGO + DIRECT

durée: 26 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

18.40

1ER DEBAT ELECTIONS MUNICIPALES

AQUITAINE PERIGUEUX / VERIFIER LOGO + DIRECT

durée: 26 ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.05

STORY D'ICI

POUR OU CONTRE ALLAITEMENT ESPACE PUBLIC
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Olivier PRAX

19.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE
ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(045)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
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NOA

19.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(067)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (119)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.50

HISTOIRE D'ICI

L EXTRAVAGANT CHATEAU D ABBADIA
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler d'un chateau laboratoire, d'un explorateur
et d'un bienfaiteur.

Direction le chateau d'Abbadia situé sur la commune d'Hendaye dans
les Pyrénées Atlantiques.

Pose sur la corniche qui surplombe I'Océan, Abbadia surprend d'abord
par son architecture néo-gothique, son faux air de manoir irlandais.
Ensuite par I'étrange bestiaire qui accueille les visiteurs. Des
crocodiles, des serpents, des singes astronomes, des gargouilles qui
j'en suis sur vous semblent familiéres. Et pour cause, ce sont les

méme que celles de Notre Dame de Paris. Explication : Antoine
d'Abbadie, le commanditaire de cet extravagant chateau construit a la
fin du 19iéme siécle, a fait appel au célébre architecte Eugéne

Viollet le Duc pour concevoir I'édifice. Né en 1810 d'un pere basque
et d'une mére irlandaise Antoine d'Abbadie est un personnage digne
des romans de Jules Verne. Il passa 11 ans en Ethiopie a la recherche
des sources du Nil. En bon scientifique, il a organisé son chateau en
trois parties. D'un c6té la sphere privée avec les chambres et les
salons de réception, de I'autre, le religieux avec une splendide
chapelle et au centre, la raison d'étre de ce chateau, I'observatoire
scientifique ou est installé la lunette astronomique. L'homme fut
également un ardent défenseur de la culture basque. En 1896, Antoine
d'Abbadie, Iégua son chateau et une partie de son immense domaine a
I'académie des sciences avec pour condition de sauvegarder ces
espaces. C'est donc en grande partie grace a ce visionnaire, que la
Corniche Basque est aujourd'hui un site préservé, vierge de toute
construction récente. Un écrin pour son incroyable chéteau.

19.55

HISTOIRE D'ICI

LES EYSIES CRO MAGNON
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de crane, de préhistoire, et d'un certain
Monsieur Magnon !"

19.55

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)
FONDUE HOMERIQUE EN VALLEE D OSSAU 64
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durée : 11' MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

On part a I'ascension du pic du Montagnon d'Iseye qui culmine a 2173
métres d'altitude et qui surplombe un magnifique lac en forme de
coeur. Avant de se lancer dans cette ascension, il faut bien un

fromage ou deux! Mathilde et Tibo nous emménent dans la bergerie de
Régis, un joyeux berger de Laruns qui veille avec amour sur son
troupeau de brebis.

20.05

NTS LA VIE AVELO
durée: O1'
NOA

20.05

LAVIE AVELO

VOLVIC LESPETITSASDU VTT
durée: 25' MAGAZINE / Cyclisme
NOA

Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: DELPHINE VALEILLE

Réalisation: Delphine VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: Delphine VALEILLE
: Delphine VALEILLE

Marion nous emmeéne a Volvic, un jour J pour 100 enfants de moins de
12 ans, fous de VTT qui vont s'affronter pour le Trophée. Elle part a
la rencontre de I'un des clubs de VTT de la région Auvergne qui a
décideé de se battre pour faire préférer le vélo a la jeune génération

20.30

HANDISPORT GO

CHALLENGE HANDI BOXE
durée: 06 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Cardio, déplacement, équilibre... 1l est temps pour Tanguy d'enfiler

ses gants et de monter sur le ring du premier "Pessac Boxe
S'handifférence”, un challenge handiboxe organisé par le Stade
Pessacais Union Club, SPUC. L'occasion pour Tanguy de rencontrer et
méme d'affronter des champions ! Uppercut, crochet, Tanguy
réussira-t-il a enchainer les rounds ?

20.35

OLATUA
DECEMBRE 2025

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Nicolas MORIN

21.05

HISTOIRE D'ICI

OLERON LES ECLUSES A POISSONS
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN
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Aujourd'hui on va parler de péche a pied, de pierres et de solidarité
!

21.10

ALEXANDRA EHLE

LA FEMME BLEUE

durée: 1h30" FILM DE TELEVISION / Policier
NOA

Les corps de deux hommes de 35 ans, Mathieu et Florian, ont été
retrouvés non loin de la plage de Lacanau Océan, I'un dans son van et
I'autre dans son surfshop juste A c6té. 1l s'agit des fréres jumeaux
Grimaud, tous les deux surfeurs A des niveaux bien différents, avec
deux modes de vie distincts. Si Mathieu était célibataire, prof de

surf et barman pour arrondir ses fins de mois, Florian était marié,
star de la région et shaper de renom !

22.40

DEBAT ELECTIONS MUNICIPALES

POITOU CHARENTES POITIERS / VERIFIER LOGO + REDIF

durée: 52 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.30

DEBAT ELECTIONS MUNICIPALES

LIMOSIN TULLE/VERIFIER LOGO + REDIF

durée: 52 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.25

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(068)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.55

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (120)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.00

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(068)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.35

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (120)

durée: 07' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.40

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

IC1 19/20 - POITOU CHARENTES(068)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 10 Mars 2026

TEMPS D'UN DETOUR
TEMPS D'UN DETOUR S3(005)
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durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

06.25

KETOKOLE

N44 GAVAGNER

durée: 01' ANIMATION / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, YANNICK JAULIN, Gabriel
PICARD

Réalisation: Gabriel PICARD

: Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particuliérement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Francais. Méme si

I'état frangais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

06.25

ICI MATIN - CREUSE

ICI MATIN - CREUSE(002)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
NOA

08.55

SOLUTIONS D'ICI

COMMENT METTRE FIN AU CHOMAGE DURABLE
durée: 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU
Comment mettre fin au chémage durable dans un territoire ?
Invités :

-Marie Bonnet Blanc, directrice Noblatout
-Florence Bravaccini, directrice association Territoire zéro chémeur
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de longue durée.

09.10 NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE BRIDOIRE 24

durée: 03" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Nathalie PINARD

Coup de projecteur sur le Chateau de Bridoire et sa propriétaire
Alice Guyot, 25 ans, qui lui redonne ses lettres de noblesse.
D'importants travaux ont été réalisés pour réparer les actes de
vandalisme dont le Chateau a eu a souffrir quelques

années auparavant. Ce sont les parents d'Alice qui ont acheté le
Chateau. Il faut dire que la famille s'est fait une spécialité des
missions impossibles...

De nombreuses animations autour du jeu sont proposées aux visiteurs.

09.15 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N746 DU 1003
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

09.40 VIURE AL PAIS
DIMANCHE 16 FEVRIER

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.55 TXIRRITA
LE TEMPS DES VICTIMES

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

L'image du Pays basque est celle d'un pays il fait bon vivre et
s‘amuser. Un pays de cocagne.

Mais il a vécu des années de plomb : dictature franquiste,
répression, terrorisme, contre-terrorisme, tortures.

Les blessures de I'Histoire sont loin d'étre cicatrisées.

Les familles de victimes notamment celles d'ETA, les institutions
luttent contre I'oubli.

10.25 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(002)
durée: 02 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

> Yves GOMEZ

Le complice du premier scandale financier européen

10.25 NOAPOP
LEMON ROSE HIT ME
durée: 05  MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO
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3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

10.35

ALORS ON BOUGE EN REGION

SURYA NAMASKAR LES SALUTATIONS AU SOLEIL
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS

NOA

Présentation: Valérie COPIN

Nous vous proposons les salutations au soleil A, Bet C.
Enchainer plusieurs salutations au soleil le matin au réveil est un
excellent moyen de réveiller son corps et son esprit en faisant
circuler I'énergie.

Dailleurs selon la tradition hindouiste on se doit de réaliser 108
salutations au soleil au changement de saison .

Ce nombre représente I'Univers, le Tout.

Le chiffre 1 symboliserait le divin, le chiffre O le vide, le chiffre

8 l'infini.

Accessible a tous

11.00

MYSTERES DE L ART (LES) SAISON 2

N28 LA PYRAMIDE DE SAINT PAUL LA ROCHE 24
durée : 02' MAGAZINE / Architecture, habitat, urbanisme
NOA

Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE
Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE

Une pyramide de plastique blanc domine le géo-site de
Saint-Paul-la-Roche. Quel sens donner a cette oeuvre inattendue ?

11.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(046)
durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(046)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.15

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(046)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(036)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.30

IC119/20 - ATLANTIQUE

IC1 19/20 - ATLANTIQUE(045)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
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11.40

ICI1 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

IC1 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(036)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.45

GOULE D'AMOUR
GOULE D'AMOUR(010)

durée: 01 ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
: Yves GOMEZ

Une image nous amene directement dans I'actuel forét de Mouliére
devant son célebre trou qui buffe, I'origine du vent.

11.45

NOA DECOUVERTE

PARC DU REYNOU 87
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Nous entrons aujourd'hui dans les coulisses du parc du Reynou en
Haute-Vienne et faisons plus ample connaissance avec deux ours
pélaires...

11.50

NOA SUR TERRE

DERMATOSE BOVINE INCERTITUDES ET AVENIR
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOA

Présentation: Martial CODET-BOISSE
Réalisation: MORAD ANFOUH
Présentation: MARTIAL CODET BOISSE
Réalisation: MORAD ANFOUH

La dermatose nodulaire contagieuse, une menace pour I'élevage bovin,
fait craindre le pire. Pourtant, la race Limousine, forte de ses

effectifs et de sa génétique précieuse, semble a I'abri, malgré les

défis de la conservation de ce patrimoine et les angoisses des

éleveurs. Un optimisme, mesuré, que I'équipe de NoA sur Terre a pu
recueillir auprés d'Olivier Lasternas, président du herd-book
limousin, de Julien Mante, directeur technique de France Limousin
Sélection ainsi qu'auprés de Xavier Denis, vétérinaire a Races de
France.

12.05 SE REINVENTER

UNE AVIATION PLUS VERTE VRAIMENT
durée : 13 MAGAZINE / Société
NOA

Réalisation: Antoine LAURA
Journaliste: Camille NOWAK, Camille NOWAK
Réalisation: Antoine LAURA

L'avion, on le sait c'est un mode de transport polluant ! Le secteur
serait responsable d'environ 6% des émissions de CO2 et de la
dégradation de notre qualité de I'air. A plusieurs reprises, notre
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chef de I'Etat a annoncé vouloir décarbonner ce secteur mais comment
rendre I'aviation plus verte ?

12.20

HISTOIRE D'ICI

MOULIN DES LOGES
durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de marais, de marées et de développement
durable.”

12.25

ICI 12/13 - LIMOUSIN

ICI 12/13 - LIMOUSIN(045)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

12.50

GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE
DESSERT-COCKTAIL EN CHARENTE

durée: 25'° MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

NOA

Réalisation: Stéphane BODENNE
Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: STEPHANE BODENNE
Présentation: VALENTINE SLED

Valentine Sled vous propose de faire un pas de c6té en distillant du
gin... au cA"ur du terroir du cognac. Oubliez les vignes donc,

ce sont les genévriers qui l'intéressent ! C'est sur ces arbustes
piquants qu'elle va récolter, A coups de baton, des baies bleues :
I'ingrédient NA°1 de ce spiritueux originaire des Pays-Bas. Les
autres ingrédients (pas moins de 18 plantes et épices quand méme !)
Fannie, en charge de la création de ce gin charentais, va les lui
présenter. Et c'est avec Quentin, distillateur, qu'elle ira découvrir

les alambics de cuivre d'oA! sort ce savant breuvage. Au nez ou
en bouche, le résultat est sans appel pour Sylvain. Le cuisinier est
persuadé que ce gin a toute sa place dans un dessert... un
dessert-cocktail méme ! Imaginez... une glace onctueuse A la baie de
genievre, une gelée de gin sous la forme de glagons et deux sauces
percutantes : I'une au citron, I'autre A I'aneth. Vos papilles,
comme celle de Valentine, ne vont pas en sortir indemnes !

13.15

TEMPS D UN DETOUR (LE)

SUR LE BASSIN D ARCACHON AVEC A BERT
durée: 26 MAGAZINE / Découverte

NOA

Présentation: Eric PERRIN

Réalisation: Laurent BUCHEMAYER
Présentation: Eric PERRIN

Réalisation: Laurent BUCHEMAYER

: Laurent BUCHEMAYER, Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les

touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une

envie de re découvir la France, et plus particuliérement sa région.
La Nouvelle-Aquitaine propose une trés grande diversités de sites a




Argos / FRANCE 3
Edité le : 16/02/2026
a11:33 Page 38/79

NOA Du: 07.03.2026  Au: 13.03.2026

couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter

cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthese ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

13.40 NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE ROUQUETAILLADE 33
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Nathalie PINARD

Visite du chateau de Roquetaillade avec ses propriétaires. Ce chateau
se caractérise par ses décorations murales remarquables que les
propriétaires ont bien I'intention de rénover, parfois méme de
terminer...

13.45 NOAPOP

WIZARD
durée: 12' MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

Les jeunes bordelais viennent tout juste de sortir, apres un EP, leur
premier album "Not Good Enough". Le trio bordelais, formé en 2017
explore le post punk avec un vent de fraicheur.

Dans un cocktail enivrant de rythmes dansants et de sonorités pop,
"EGO BOX" nous emporte dans un tourbillon énergique ou la musique
rencontre la profondeur des paroles. Dans ce morceau, W!zard explore
les méandres de la réussite et les tourments de I'ego. Sur une

mélodie entétante, les paroles captivent en dévoilant les luttes
intérieures entre ambition et authenticité, entre le désir de briller

et les poids des attentes sociales.

En reprenant "When the Man Comes around" de Johnny Cash, les jeunes
garcons démontrent qu'ils savent tout réécrire et tout rejouer,
s'appropriant totalement le morceau. On salue leur talent.

Inspiré directement du film God bless America, "Jack is a sociopath™
fait I'apologie de la haine montante d'un personnage exaspéré par le
monde et son évolution vers I'aliénation. Jack est un personnage qui
se sent seul, n'ayant pas vraiment de but dans la vie, il trouve

refuge dans la violence et la haine. Des sentiments retranscrits dans
un morceaux hyper rapide, tendu et noise aux allures
d'ldles/GillaBand.

14.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

N746 DU 10 03
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

14.30 SOLUTIONS D'ICI

LIRE ET FAIRE LIRE
durée : 12' MAGAZINE / Information
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NOA
Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Et si I'espace d'un instant, nous quittions nos écrans pour lire et
faire lire.

Le temps passé a lire chaque semaine a diminué de 10' par jour,
toujours par rapport a 2023, soit plus d'une heure/semaine en moins.
Mais en comptant 194 maisons d'édition référencées, la Nouvelle
Aquitaine montre que le lectorat fait de la résistance.

1445 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

Z0OO DE LA PALMYRE GRANDE FAMILLE DES ANIMAUX
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

En 2010, les clubs de rugby historiques d'Angouléme et de Soyaux
unissent leur destin. Histoire d'une fusion sportive heureuse et
solide comme un nouveau pilier du sport en Charente. Ce sont deux
fréres, hommes d'affaires qui ont présidé a cette naissance. L'un
d'eux, Jean-Jacques Pitcho viendra nous en raconter les coulisses.

1455 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(038)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

- Yves GOMEZ

De I'art pariétal sur le site d'Angles-sur-1'Anglin

15.00 TXIRRITA
MAIRU ELECTRO POP BASQUE
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
Journaliste: Allande BOUTIN
Réalisation: Maryse BERGONZAT
Voix, txalaparta (percussions basques), synthés, guitares, harmonium
indien, percu, la musique électro-folk du groupe Mair0 nous invite au
voyage. Celui d'une quéte artistique dans un univers fantasmagorique.
Celui de Mairu, personnage de la mythologie basque, batisseur de
dolmen.
15.25 VIURE AL PAIS
14 DECEMBRE RENCONTRE ASTAFFORT
durée: 17 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
15.45 RETOUR DES TAINOS (LE)

durée: 52 DOCUMENTAIRE / Histoire, civilisations du monde
NOA

Réalisation: Marie-France BRIERE
Auteur: MARIE-FRANCE BRIERE, Marie-France BRIERE
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: Marie-France BRIERE

L'empreinte des Tainos, en traversant les siecles, de génération en
génération, ne va pas seulement nous léguer une culture peuplée de
Iégendes, de sculptures, et de croyances, mais nous révéler aussi une
facon de vivre, en harmonie avec la nature, faite de partage, de
solidarité, de temps libre laissé A I'imagination, qui semble
répondre aux aspirations d'une certaine jeunesse d'aujourd'hui.

16.35 GENRES DE VIES

durée: 52 DOCUMENTAIRE / Société
NOA

Réalisation: Pascale BERLIN
Auteur: Pascale BERLIN, Pascale BERLIN
: Pascale BERLIN

Etre LGBT en région , & la campagne, dans un village, cela ne se vit
pas de la méme maniere qu'a Paris.

En région, on se cache ou on se bat

Ce sont trés souvent des histoires violentes, verbalement ou
physiquement, quelquefois les coups et les insultes viennent
ensemble.

Pour exister, pour vivre ces amours différentes, il faut sacrément du
cran.

Ceux qui ont accepté de nous parler dans ce film sont nos héros de la
diversité.

Olivier Ciappa, le photographe des « Couples Imaginaires » va nous
guider dans ces rencontres.

Olivier fait depuis quelgues années un travail artistique
d'information avec ses immenses photos de couples homosexuels
inventés, mais il travaille aussi avec des couples de la société

civile, des couples réels : « Les Couples de la République », qui
parcourent le monde.

Aprés avoir suivi son travail et le parcours de ces belles photos,

les « Couples Imaginaires » et les « Couples de la République », j'ai
soumis a Olivier I'idée de leur donner la parole et de travailler
ensemble sur ce projet de film ; il a accepté et je sais que sa

qualité d'écoute, sa bienveillance et son expérience nous permettront
de recueillir ensemble des histoires fortes et tendres.

17.25 NOAPOP

LEHMANNS BROTHERS
durée: 13 MAGAZINE / Musique
NOA

Lehmanns Brothers-Angouleme

C'est parce que I'un des membres du groupe, chez qui ils répétaient,
habitait rue Lehmanns qu'ils ont choisi ce nom. Dynamiques, souriants
et plein d'avenir: voila ce qu'ils sont!

1.1l'y a chez eux beaucoup d'amour comme source d'inspiration.
2.Tube de I'été, c'est le "Bad Guy" de Billie Eilish qu'ils
réinterprétent a leur facon.

3.C'est lors d'un tremplin lycéen organisé par la NEF d'Angouléme
qu'ils sont découverts.

17.40 NOA LUMIERE

durée: 27 FILM DE CINEMA/FICTION
NOA
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18.10 TEMPS D'UN DETOUR (LE)

SUR L’ESTUAIRE DE LA GIRONDE AVEC R MUSSEAU
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur & une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

18.35 COSY LE MAG DECO

LA MAISON ROUGE DE CELINE
durée: 25 MAGAZINE / Loisirs
NOA

Réalisation: Damien POURAGEAUX
Auteur: Anne DONTENVILLE
Réalisation: Damien POURAGEAUX
Auteur: Anne DONTENVILLE

: Damien POURAGEAUX

Caroline Boeglin nous emmeéne dans un village de la campagne rémoise,
ou Céline Tridemy et son mari Raphaél ont restauré un ancien
vendangeoir du XIXe siécle avec 'aide de leur amie décoratrice
Annabelle Brun. La rénovation met en valeur des éléments d'origine,
comme les magnifiques carreaux de ciment de I'entrée, qui ont inspiré
les couleurs de la maison. La déco suit le théeme faune-flore, avec

une salle de musique aux murs rouge brique et papier peint
panoramique, et des trophées d'animaux qui ornent la salle a manger.
Annabelle a créé une ambiance cocooning dans le salon. La cuisine
présente un Tlot en Dekton. Pierre-Emmanuel Decarreaux, ébéniste et
tourneur, a participé aux travaux, notamment en concevant le dortoir
des ados, avec six lits dans une ambiance pensionnat. L'émission se
termine par une partie de baby-foot entre amis.

Réalisation : Damien Pourageaux

19.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(006)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

Un mariage tardif autour des idées

19.05 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(036)
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durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

19.10

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(068)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

19.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (120)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

19.50

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)

UNE NUIT EN IGLOO VALLEE D OSSAU 64
durée: 09° MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

On part dans le froid de I'hiver avec une mission bien précise,
construire un igloo et y passer la nuit. Aprés 10 000 coups de pelles
et 5 heures A genou dans la neige Tibo et Taieb réussiront ils A
passer la nuit dans leur igloo?

20.00

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
LA CHUTE DE LA CAMIF

durée: 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Fondée aprés-guerre, la CAMIF était un fleuron de I'économie
mutualiste niortaise, champion de la vente par correspondance. Ce
jour-1a, le 27 octobre 2008, la liquidation de la CAMIF particuliers
est prononcée par le tribunal de commerce de Niort... Un dénouement
brutal et sans appel. Plus de 700 Deux-Sévriens voient leur emploi
détruit en quelques instants. Notre invitée Jocelyne Baussant,
déléguée syndicale, nous raconte cette histoire.

20.15

NOA HISTOIRE

LES ALEAS CLIMATIQUES EN NOUVELLE AQUITAINE
durée: 26 MAGAZINE / Histoire

NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Inondations, tempétes, sécheresses, canicules, incendies de foréts

... la fréquence des phénomenes climatiques extrémes parait croftre,
avec des conséquences qui se font évidemment ressentir en
Nouvelle-Aquitaine. On parle de I'évolution des aléas climatiques

dans notre région ces dernieres décennies, NoA Histoire, c'est parti
I

Invités :

- Michel Galliot, climatologue, ancien directeur du centre de
météorologie de Limoges

- Didier Rateau, adjudant-chef, SDIS 87

20.45

NOA HISTOIRE
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LA GRANDE HISTOIRE DU JAZZ A LIMOGES
durée: 26 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Yaniv Arroua, un jeune historien spécialiste de la musique et des
sociabilités musicales. Yaniv a réalisé plusieurs travaux sur la
naissance du jazz en Limousin (2014-2018) et a été commissaire
scientifique pour I'exposition « Jazz un Limoges, 1918-1939 » du
musée de la Résistance en 2018. Bref, c'est un excellent connaisseur
de la thématique et une personnalité dynamique.

21.10 HISTOIRED'ICI

RESERVE ARGENTAT
durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Direction Argentat, situé au bord de la riviere Dordogne en Corréze.

Charmante cité médiévale devenu au 18ieme siecle un important port
gabarier. Argentat possede depuis peu un nouveau trésor : la Réserve
départementale de Biodiversité. 40 hectares dédiés a la nature, une
réserve devenue refuge pour de nombreuses especes. Je dis devenu car
il y a quelques dizaines d'années, la vision était toute autre. Le

site était alors une immense graviére, qui fut exploitée de fagon
industrielle durant des siecles. En 2017 le Département de la Corréze
achete les friches et se lance dans le défi de la renaturation. On a
planté 20 000 arbres et arbustes, 15 000 plantes aquatiques pour
favoriser le retour de la biodiversité.

Et ¢ca marche ! Car I'opération est un succés. Comme le prouve la
présence durant la période chaude, d'une immense colonie d'hirondelle
des rivages. Une variété trés rare inscrite sur la liste rouge des
espéces en voie d'extinction. L'hirondelle des rivages qui vit
exclusivement dans les zones humides a une particularité : elle ne
niche pas dans les arbres mais creuse son nid dans le sol, fait comme
un lapin un terrier. L'ancienne graviere est aujourd'hui un lieu de
promenade, de quiétude accessible gratuitement & tous. Démonstration
qu'en pansant les blessures imposées par I'homme a la nature, on peut
aussi en tirer d'appréciables bénéfices.

21.10 SMAC MACHINE A LA SIRENE LA ROCHELLE

durée: 1h30' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: KEVIN GUYOMARD
SMAC MACHINE, donne a voir et a entendre les artistes de la nouvelle

scéne des musiques actuelles au coeur des espaces qui en assurent la
diffusion dans les régions.

22.40 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

PSYCHOSES QUAND L ESPRIT SE DEROBE

durée: 1h30" PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

00.10 NOA PATRIMOINE
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CHATEAU DE BRIDOIRE 24
durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Nathalie PINARD

Coup de projecteur sur le Chateau de Bridoire et sa propriétaire
Alice Guyot, 25 ans, qui lui redonne ses lettres de noblesse.
D'importants travaux ont été réalisés pour réparer les actes de
vandalisme dont le Chateau a eu a souffrir quelques

années auparavant. Ce sont les parents d'Alice qui ont acheté le
Chateau. Il faut dire que la famille s'est fait une spécialité des
missions impossibles...

De nombreuses animations autour du jeu sont proposées aux visiteurs.

00.15

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(069)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.45

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (121)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.50

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(069)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.25

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (121)

durée: 07° MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.30

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(069)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 11 Mars 2026

TEMPS D UN DETOUR (LE)

SUR LE BASSIN D ARCACHON AVEC A BERT
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Présentation: Eric PERRIN

Réalisation: Laurent BUCHEMAYER
Présentation: Eric PERRIN

Réalisation: Laurent BUCHEMAYER

: Laurent BUCHEMAYER, Eric PERRIN

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
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envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

06.25

KETOKOLE

N45 PAPOTE

durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, YANNICK JAULIN, Gabriel
PICARD

Réalisation: Gabriel PICARD

: Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particuliérement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Frangais. Méme si

I'état francais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

06.25

ICI MATIN - CREUSE

ICI MATIN - CREUSE(003)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
NOA

EN DIRECT

08.55

HISTOIRE D'ICI

OLERON LES ECLUSES A POISSONS
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler de péche a pied, de pierres et de solidarité
!

09.00

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (121)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

09.05

NOA DECOUVERTE
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LAC DU CHASTANG EN CANOE KAYAK 19
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Le lac du Chastang que nous parcourons aujourd'hui, est long de 31 km
et a été créé artificiellement au début des années 1950.

09.10

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE RAUZAN 33
durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Nathalie PINARD

Le guide Vincent BOEUF nous fait visiter le chateau de Rauzan . Le
chéteau est gardé par la chatte Shakira (surnommée "la chatelaine").
Elle suit le guide lors des visites..

Ce dernier est certain qu'elle est la réincarnation des seigneurs du
chateau ou bien celle d'Aliénor d'Aquitaine.

Le film "Le baron fantbme™ a été tourné ici en 1942, avec I'accord
des allemands...

09.15

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N747 DU 11 03

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

09.40

VIURE AL PAIS

25 JANVIER VIGNERONS 2

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.55

TXIRRITA

CARNAVALS NAVARRAIS LE REVEIL DU PRINTEMPS
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Maryse BERGONZAT
Journaliste: Allande BOUTIN

Carnavals Navarrais, le réveil du Printemps ! Les personnages des
carnavals ruraux, parfois mi humains, mi animaux, terrifiants ou
bienveillants, nous raménent & un temps d'avant. Celui ot I'on
réveillait la Nature, tel un appel a la renaissance aprés I'hiver.
Txirrita rencontre les Joaldun, hommes sonnailles qui chassent les
esprits mauvais

et I'ours qui sort de son hibernation, & Ituren et Zubieta. Les
Momotxorro, minotaures qui le soir de mardi gras s'emparent de leur
ville, Altsasu. Le grillon participe aux aubades des carnavaliers a
Goizueta, et au défilé des rockeurs et rappeurs de Lesaka pour un
carnaval plus urbain. Musiques, danses, rites pour dire bienvenue au
printemps, depuis la Navarre !

10.25

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

LE MARQUIS DE PINDRAY 3 L’AMERIQUE
durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
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: Yves GOMEZ

L'appel de I'Amérique devient réalité

10.25

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 05 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

10.35

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS FULL BODY EN FORCE AVEC SOPHIE
durée: 25 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD
Circuit "Full Body™" en force, endurance et cardio (temps d'effort 1

min récupération 15 sec)
Matériels : tapis + alteres

11.00

MYSTERES DE L ART (LES) SAISON 2

N25 LA MOMIE DE GUERET 23

durée: 02 MAGAZINE / Architecture, habitat, urbanisme
NOA

Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE
Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE

Dans le musée de Guéret repose la momie égyptienne d'un enfant.
Comment cette momie est-elle arrivée ici ?

11.05

IC1 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(047)
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(047)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.15

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(047)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(037)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.30

ICI 19/20 - ATLANTIQUE
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ICI 19/20 - ATLANTIQUE(046)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.40

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(037)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.45

GOULE D'AMOUR
GOULE D'AMOUR(011)

durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
- Yves GOMEZ

Loin des selfies et de notre société du spectacle, les discrets de la
préhistoire étaient appréciés.

11.45

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 03" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

11.50

NOA SUR TERRE

PESTICIDES LE VIRAGE VERT
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOA

Journaliste: Emmanuel BRAUD

Réalisation: MORAD ANFOUH, mourad ANFOUH
Journaliste;: EMMANUEL BRAUD

- mourad ANFOUH

Peut-on cultiver sans pesticides sans compromettre les rendements ?
L'équipe de NoA sur Terre explore, dans ce numéro, le dilemme des
agriculteurs face a la réduction des produits phytosanitaires. Si la
transition vers une agriculture plus durable est un objectif partagé,
la réalité du terrain est plus complexe.

12.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE

SE PASSER DU JETABLE CAP OU PAS CAP?
durée : 12' MAGAZINE / Société
NOA

Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE

: COLYNE RONGERE, RAPHAA«L GABORIEAU, Johanna TURPEAU
Réalisation: Raphaél GABORIEAU

Présentation: COLYNE RONGERE

Réalisation: Johanna TURPEAU
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comment se passer du jetable au quotidien ? Gobelets, cotons,
essuie-tout, emballages... on en utilise chaque jour sans vraiment

s'en rendre compte. Et pourtant, ces produits jetables ont un impact
considérable sur notre environnement. Alors, comment faire autrement
? Quelles alternatives existent ? Et surtout, est-ce vraiment

possible, sans se compliquer la vie ?

12.20

HISTOIRE D'ICI

CIRON

durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler d'arche de Noé, de foret millénaire et de
tortue."

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(059)

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

12.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

TRUFFE VERSION SUCREE A FRONTENAY SUR DIVE
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

NOA

Présentation: alessandra MONTAGNE

Réalisation: Stéphane BODENNE

Présentation: alessandra MONTAGNE

: ST .sPHANE BODENNE, alessandra MONTAGNE

Dans "Le goQt des rencontres”, Justine Piluso va sillonner

la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

13.15 TEMPS D'UN DETOUR (LE)

A POMPADOUR AVEC ALBANE PENNEQUIN
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les rivieres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

13.40 NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE WALMATH 87
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durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: France LEMAIRE

Dans notre série "Chateau", consacrée au patrimoine de Nouvelle
Aquitaine, nous partons aujourd'hui a Saint-Laurent-les Eglises en
Haute Vienne, a la rencontre du Chateau de Walmath édifié au 19eme
siécle.

13.45 NOAPOP

BICROSS
durée: 12' MAGAZINE / Musique
NOA

Bicross Creuse

Originaires de Creuse, Betty et Xavier chantent I'amour de leur
territoire avec des chansons a I'image de leurs paysages, différentes
et multiples.

1/ "Like en Amérique", ode a la Creuse est un titre qui est paru sur
la compilation Nouvelle Aquitaine de La Souterraine.

2/ Ce duo guitare batterie est en quelque sorte Les Liminanas de la
Creuse.

3/ Bicross est un des projets de Betty et Xavier qui sont par
ailleurs membres d'un groupe de reggae.

14.05 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N747 DU 11 03
durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

14.30 SOLUTIONS D'ICI
TRANSFORMER LES ENTREPRISES FACE AUX DEFIS ENVIRON
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

ComLa CEC propose des parcours de réinscription des modéles
d'affaires dans le cadre des limites environnementales et des besoins
sociaux, qui passent par la prise de conscience et le collectif.ment
transformer les entreprises face aux défis environnementaux ?

Invités :
- Philippe Murris responsable CEC Nouvelle-Aquitaine
- Adrien Sapelier Expert Comptable Unisens investi dans la CEC

14.45 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
L EDUCATION A DISTANCE UN SAVOIR FAIRE POITEV
durée: 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Connaissez-vous le CNED ? Derriére cet acronyme se cache un organisme
officiel dédié a I'éducation a distance. Basé au Futuroscope depuis

la fin des années 1980, le Centre National d'Education a Distance,
précurseur dans I'utilisation de la vidéo comme support pédagogique,

a connu un pic d'activité lors de la pandémie Covid et poursuit son
développement avec I'intelligence artificielle. Le CNED accompagne
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143 mille éléves de tout age dans de multiples formations.

15.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE
AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(039)
durée: 02 ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ

Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ

: Yves GOMEZ

Quand 3 chercheuses découvrent 3 femmes nues

15.00 TXIRRITA

TXIRRITA
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Pour le 10eme anniversaire de I'émission, Txirrita rend hommage a ...
Txirrita ! Immense bertsolari, improvisateur de poésies chantées.

Bien que disparu en 1936, ses versets parfois transcrits ou transmis

de bouche a oreille sont toujours interprétés. Txirrita, le grillon,

chante donc avec un compagnon a l'origine du nom de votre rendez-vous
en basque ! L'occasion aussi de faire le point sur I'art de

I'improvisation et son dynamisme : 30 000 jeunes fréquentent les

écoles de bertsolarisme dans tout le Pays basque.

15.25 VIURE AL PAIS
DIMANCHE 16 FEVRIER
durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

1545 KETOKOLE

N45 PAPOTE
durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, YANNICK JAULIN, Gabriel
PICARD

Réalisation: Gabriel PICARD

: Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particuliérement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Francais. Méme si

I'état frangais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaftre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.
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15,55 AUX LARMES LA DICTATURE DE LA JOIE
durée: 1h06' SPECTACLE DE TELEVISION / Arts et Spectacles
NOA

CONCERT DE CLOTURE DES 55 EMES RENCONTRES D'ASTAFFORT/ DE CLAUDE A
NOUGARO

17.00 NOA CULT 10E TREMPLIN ACTION JAZZ ROCHER DE PALMER
LAPSUS
durée: 33' RETRANSMISSION / Musique
NOA

Lors de la soirée du 21 janvier 2023, I'association invite a

découvrir les acteurs de la scéne jazz de demain. Cing formations de

tous ages et de tous horizons (HOLOCENE MOUVEMENTS INFINIS LAPSUS
Eddie DHAINI Quartet - CONTREFACONS) seront mises en compétition face

a un jury de professionnels, qui récompenseront lors de la remise des

prix celles qui portent le plus beau projet. Tous les styles se

croiseront pour faire de cette soirée un instant aussi rythmé que

varié

17.35 NOAPOP

N82 MOTTA
durée: 11' MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

C'est dés 1996 que Motta rencontre le micro et le rap. C'est ensuite

les rencontres avec Bobbi (beatmaker mais aussi chanteur pour Kalune)
et Ema, violoncelliste qui lui permettent de nous présenter ces

titres extraits de I'EP "Frappé par la Foudre".

1/ 11 nous le prouve bien avec ce titre trés influencé, le rap ce

n'est finalement rien d'autre que de la chanson francaise!

2/ On aurait pu envisager une reprise d'un titre de rappeur, mais ils
aiment sortir des chantiers battus, comme avec cette reprise de

Silvan Areg.

3/ C'est un véritable cri du coeur que ce titre, "J'ai mal".

17.45 NOAPOP
LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

17.50 NOA LUMIERE
durée: 15 FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.05 NOA DECOUVERTE
ECLUSES ILE DE RE
durée: 05 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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18.10 HISTOIRE D'ICI

BAYONNE CAPITALE DU STREET ART
durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de patrimoine ancien, de culture urbaine et
de fusion.

Direction Bayonne, dans les Pyrénées Atlantiques, labélisée Ville
d'Art et d'Histoire.

Dés que I'on évoque la métropole basque, des images surgissent :
celle d'une cité portuaire a la confluence de I'Adour et de la Nive
dominée par la Cathédrale Sainte Marie, un chef d'oeuvre gothique
posé au sommet de la colline, [a méme ou la ville est née du temps

des romains. Mais Bayonne a un autre visage, beaucoup plus moderne.

En 20 ans, elle est en effet devenue I'une des capitales européennes
du Street Art. Pour preuve, ces immenses fresques que I'on peut
découvrir dans les Hauts de Sainte Croix. (4'00) Ambiance cartoon,
couleurs vives, visuels techno, les murs sont devenus des étapes d'un
musee a ciel ouvert. Ces oeuvres ont été réalisées dans le cadre du
Festival Point de vue. Chaque automne, depuis 2017, le centre d'art
associatif Kaxu invite les plus grands artistes urbains du monde pour
intervenir un peu partout dans la Ville. Si bien qu‘aujourd'hui, on
compte plus d'une centaine d'oeuvres. Pour les découvrir,
I'association a mis en place un parcours découverte street art. A
bord d'un Tuk Tuk électrique, on voyage entre patrimoine ancien et
créations contemporaines. Certaines rendent hommage a la culture
basque, comme I'homme au béret, représentant un berger de Sarre.
Preuve que I'on peut étre fidele a ses racines tout en étant dans la
modernité.

18.15

DEBAT ELECTIONS MUNICIPALES 2026
AQUITAINE BORDEAUX

durée: 50' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

19.05

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(047)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

19.10

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(069)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (121)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

19.50

SOLUTIONS D'ICI

COMMENT METTRE FIN AU CHOMAGE DURABLE
durée: 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Comment mettre fin au chémage durable dans un territoire ?
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Invités :

-Marie Bonnet Blanc, directrice Noblatout

-Florence Bravaccini, directrice association Territoire zéro chdmeur
de longue durée.

20.05 REGALADES DE TIBO RANDO (LES)

ETANG DE COUSSEAU GIRONDE

durée: 09" MAGAZINE / Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY
Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

: Thibault SAUVEY

Mathilde et Tibo nous emmeénent en balade dans la réserve naturelle
nationale de I'étang de Cousseau. Ce sera I'occasion de prendre de la
hauteur gréace aux points de vue aménagés sur la réserve pour observer
la présence des grues qui y nichent une partie de I'année. Vous ferez
également la connaissance de Lucien, le nouveau compagnon de
randonnée de Tibo

20.15 NOA SUR MER

LE PORT DE PLAISANCE DE LA ROCHELLE

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

n trio de présentateurs passionnés pour sillonner les 720 kilométres
de cbte et tout le territoire maritime de la Nouvelle Aquitaine.

20.40

NOA SUR MER

LACS MARINS

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Guillaume DECAIX, Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOUX

Un trio de présentateurs passionnés pour sillonner les 720 kilometres
de cOte et tout le territoire maritime de la Nouvelle Aquitaine.

21.10

HISTOIRE D'ICI

LES EYSIES HISTOIRE MUSEE PEYRONIE

durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

"Les Eyzies : Histoire Musée Peyronie

Aujourd'hui, on va parler de préhistoire, de visionnaires et
d'anniversaire !"

21.10

ENQUETES DE REGION - NOUVELLE AQUITAINE
N82 FEVRIER 2026

durée: 52' MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Vincent DUBROCA
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Trois enquétes a découvrir. La premiére sur la transformation des
stations de ski dans les Pyrénées a I'heure du réchauffement
climatique. Puis, focus sur visiteurs-bénévoles dans les prisons,

pour maintenir un lien social avec les détenus. Enfin, rencontre avec
des néo-aquitains qui privilégient le Maroc pour leurs vacances mais
aussi pour changer de vie...

22.00

DEBAT ELECTIONS MUNICIPALES 2026

POITOU-CHARENTES LA ROCHELLE

durée: 50' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

22.55

DEBAT ELECTIONS MUNICIPALES 2026

LIMOUSIN - LIMOGES

durée: 50' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.45

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(069)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.15

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (122)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.20

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(070)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.55

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (122)

durée: 07° MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.00

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(070)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.35

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (122)

durée: 07' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.40

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(048)
durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 12 Mars 2026
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06.00

TEMPS D'UN DETOUR (LE)

SUR L’ESTUAIRE DE LA GIRONDE AVEC R MUSSEAU
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

06.25

KETOKOLE

N46 MELOUNER

durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, YANNICK JAULIN, Gabriel
PICARD

Réalisation: Gabriel PICARD

: Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particulierement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Francais. Méme si

I'état frangais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

06.25

ICI MATIN - CREUSE

ICI MATIN - CREUSE(004)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information
NOA

EN DIRECT

08.55

SOLUTIONS D'ICI

COMMENT BOIRE AUTREMENT ?
durée: 13' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

Problématique :
La consommation d'alcool est a I'origine de 49 000 déces par an en
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France.

L'alcool est un facteur de risque majeur pour certains cancers et
certaines maladies chroniques.

Solutions d'ici :

Mieux connaitre sa consommation pour la maitriser, essayer d'autres
boissons festives.

Invités :

Olivier Teillier, directeur de I'association addiction France
Sébastien Brugues, directeur de la distillerie des Terres Rouges.

09.10

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE ROUQUETAILLADE 33
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Nathalie PINARD

Visite du chateau de Roquetaillade avec ses propriétaires. Ce chateau
se caractérise par ses décorations murales remarquables que les
propriétaires ont bien I'intention de rénover, parfois méme de
terminer...

09.15

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N748 DU 12 03

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

09.40

NOA DECOUVERTE

LAC DU CHASTANG EN CANOE KAYAK 19
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Le lac du Chastang que nous parcourons aujourd'hui, est long de 31 km
et a été créé artificiellement au début des années 1950.

09.45

VIURE AL PAIS

2 FEVRIER BALZAC ECRIVAINS VALLEE DU VIAUR

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.00

TXIRRITA

SCULPTEURS BASQUES
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
Réalisation: Maryse BERGONZAT

Magazine basque présenté par Allande Boutin.

Le Pays Basque mis en avant avec ses spécificités propres, a la
rencontre de personnalités qui revendiquent et défendent leur culture
forte.

10.25

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE (LES)(004)

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
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: Yves GOMEZ

Une fin tragique au Mexique pour un duelliste hors-pair.

10.30

ALORS ON BOUGE EN REGION
YOGA FLOW SUR CHAISE

durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

Flow de yoga a faire sur chaise pour tous ceux qui manquent
d'équilibre mais qui ressentent le besoin de bouger et de faire
circuler I'énergie !

Accessible a tous ( plusieurs options proposées)

Matériel : une chaise

11.00

MYSTERES DE L ART (LES) SAISON 2

N26 LA TABLETTE DE DEFIXION DE ROM 79

durée: 02 MAGAZINE / Architecture, habitat, urbanisme
NOA

Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE
Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE

Au XIXéme siécle, on a découvert dans le village de Rom, une tablette
de défixion. Il s'agit d'une pierre plate dont les gravures nous
mettent sur la piste des grandes superstitions de I'antiquité...

11.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(048)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(048)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.15

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(048)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(038)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.30

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

IC1 19/20 - ATLANTIQUE(047)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.40

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(038)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
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11.45 NOA DECOUVERTE
ILE D'AIX TRESOR DE CHARENTE MARITIME
durée: 03" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

1150 GOULE D'AMOUR
GOULE D'AMOUR(012)
durée:  01' ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
: Yves GOMEZ

Une évocation des bienfaits des cagouilles et des dolmens de
Tauzé-maulais, la premiere station thermale préhistorique.

11.50 NOA SUR TERRE
IGP ET AOP LES SECRETS DU TERROIR
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOA

Réalisation: MORAD ANFOUH
Journaliste: Emmanuel BRAUD
Réalisation: MORAD ANFOUH
Journaliste: EMMANUEL BRAUD
: MORAD ANFOUH

AOP, IGP, Label rouge... En Nouvelle-Aquitaine, 300 produits
bénéficient d'un label de qualité ou une certification d'origine. La
volaille est particuliérement représentée, tout comme les vins et les
eaux de vie ainsi que les viandes et charcuteries. L'équipe de NoA
sur Terre s'est rendue dans un élevage limousin de veaux sous la
mere. Un élevage qui répond a un cahier des charges précis, comme
I'agneau du Poitou ou encore I'huile de noix du Périgord.

12.05 SE REINVENTER
POLLUTION DE L AIR SOUS SURVEILLANCE
durée : 13 MAGAZINE / Société
NOA

Réalisation: Raphaél GABORIEAU
Journaliste: Camille NOWAK, Camille NOWAK

Des panneaux solaires dans les champs, I'agriculture de demain
servira-t-elle a fournir I'énergie ? C'est en tout cas la question

qui se pose avec le développement de I'agrivoltaisme une innovation
qui divise au sein méme de la profession.

12.20 HISTOIRE D'ICI
HISTOIRE DU LAC DE VASSIVIERE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN
Aujourd'hui, on va parler d'hydroélectricité, de précurseurs et de

tourisme rural.Direction le Lac de Vassiviére situé a 1 heure de
Limoges sur le plateau de Millevaches.Perché a 650 m d'altitude dans
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les montagnes limousines, le lac de Vassiviére est avec ses 1000
hectares de superficie, ses plages de sable, ses 45 kilométres de
rivage une destination touristique de premier plan. Il est réputé
pour ses activités nautiques, ses eaux poissonneuses et ses paysages
XXL...

12.25

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(050)

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

12.50

GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE (LE)
POIRE POCHEE ET GLACE AU LAIT ANESSE EN PC

durée: 25 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

NOA

Présentation: Justine PILUSO

Réalisation: Robin DUBOIS, Robin DUBOIS
Présentation: Justine PILUSO

: Robin DUBOIS, Justine PILUSO

Dans "Le godt des rencontres", Justine Piluso va sillonner

la Nouvelle-Aquitaine a la rencontre des hommes et des femmes de
cette région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte

des produits, des go(ts et des repas qu'ils préparent et partagent.

13.15 TEMPS D'UN DETOUR (LE)

AU CHATEAU DE ROQUETAILLADE EN GIRONDE
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

13.40 NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE BRIDOIRE 24

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
Journaliste: Nathalie PINARD

Coup de projecteur sur le Chateau de Bridoire et sa propriétaire
Alice Guyot, 25 ans, qui lui redonne ses lettres de noblesse.
D'importants travaux ont été réalisés pour réparer les actes de
vandalisme dont le Chateau a eu a souffrir quelques

années auparavant. Ce sont les parents d'Alice qui ont acheté le
Chateau. Il faut dire que la famille s'est fait une spécialité des
missions impossibles...

De nombreuses animations autour du jeu sont proposées aux visiteurs.
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13.45 NOAPOP

TOM FRAGER
durée: 13' MAGAZINE / Musique
NOA

Tom Frager-Capbreton

Ancien du groupe Gwayav, Tom Frager connait une belle carriére solo,
tout en creux et en pic de vagues. Une vie de chanteur comme une vie
de surfeur.

1.Ses premiers « tubes », ils les a surfés sur une planche, et lors

de sa seconde vie c'est en musique qu'il les écrit.

2.Parce qu'il avait beaucoup de choses a raconter, et parce qu'il
voulait se faire comprendre, Tom Frager a exclusivement écrit cet
album en francais.

3.Inspiré par I'Afrique dans laquelle il a grandi, son nouvel album a
des sonorités reggae, ce qui explique probablement le choix de cette
reprise.

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N748 DU 12 03

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

14.30

SOLUTIONS D'ICI

CHERCHEURS D HERITIERS
durée: 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Leur spécialité, retrouver des héritiers, les généalogistes
successoraux.

Selon les Généalogistes de France, I'hexagone compte 120 cabinets
recherchant des héritiers. 18 000 dossiers de succession sont traités
chaque année. 150 000 héritiers sont retrouvés, a terme environ 1
milliard d'E est distribué annuellement, une coquette somme qui
représente 3% des successions a I'échelle nationale.

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
LA CHUTE DE LA CAMIF

durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN

Fondée aprés-guerre, la CAMIF était un fleuron de I'économie
mutualiste niortaise, champion de la vente par correspondance. Ce
jour-13, le 27 octobre 2008, la liquidation de la CAMIF particuliers
est prononcée par le tribunal de commerce de Niort... Un dénouement
brutal et sans appel. Plus de 700 Deux-Sévriens voient leur emploi
détruit en quelques instants. Notre invitée Jocelyne Baussant,
déléguée syndicale, nous raconte cette histoire.

15.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

SUZANNE DE ST MATHURIN 4 LA FOUILLE

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
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Réalisation: Yves GOMEZ
: Yves GOMEZ

Une fouille avec les villageois et la reconnaissance

15.00 TXIRRITA

HINKA
durée: 26' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

En 1615, 35 chasseurs de baleines, basques espagnols et francais,
furent massacrés sur les cotes ouest de I'lslande. Aucun souvenir de
ce drame en Pays basque jusqu'a il y a peu. En Islande par contre, il
est profondément ancré dans la mémoire collective.

Passionneée par cette Tle, I'écrivaine Itxaro Borda s'est emparée de
cette histoire et a étudie les bonnes relations jusqu'alors entre
Basques et Islandais qui avaient créé des glossaires basco-islandais
et méme une langue commune ! Elle en en a écrit des poémes que Hinka,
groupe de Ciboure et Guéthary, a mis en musique. Txirrita les
rencontre lors de I'enregistrement d'un album qui sortira ce
printemps 2023.

15.25

VIURE AL PAIS

26 JANVIER MAX ROUQUETTE

durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.45

KETOKOLE

N46 MELOUNER

durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, YANNICK JAULIN, Gabriel
PICARD

Réalisation: Gabriel PICARD

: Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particulierement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Frangais. Méme si

I'état frangais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaftre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

15.45

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA
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Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére tres personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

15.50 KCANTA NOS REGIONS EN CHANSONS

durée: 1h18' RETRANSMISSION / Arts et Spectacles
NOA

Initié par la chanteuse basque Anne Etchegoyen, A« Nos régions en
chansons A» est le premier projet musical en langues régionales qui
réunit sur une méme scéne, des artistes comme Dan Ar Braz, Francine
Massiani, Patxi Garat ou Valérie Louri, s'exprimant en corse, breton,
occitan, catalan, alsacien, galicien, créole et basque. Mais aussi
Francis Cabrel, Cali et Claire Keim, des artistes invités, sensibles

A la mise en avant de nos patrimoines linguistiques et musicaux,
dans leur éclectisme. IlIs seront tous présents, réunis pour un
spectacle unique A la ferme Inharia A Saint-Pée-sur-Nivelle au
cA"ur du Pays Basque. Une soirée exceptionnelle oAt toutes les
régions de France feront résonner leurs histoires et leurs richesses.

17.10 NOAPOP

L ENVOUTANTE ET JULIEN PRAS
durée: 23' MAGAZINE / Musique
NOA

L'Envoutante Pyrennées

Une rencontre aux pieds des Pyrennées pour ce duo qui promet
d'atteindre des sommets. Sébastien et Bruno c'est une batterie plus
une voix plus une certaine étincelle!

1/ Aprés un premier EP il y a 3 ans, L'Envo(tante a sorti en juin
2019, son premier album éponyme.

2/ Dans ce titre Sébastien et Bruno chantent que "c'est pas demain
que I'Envoltante fera le tour du monde™ c'est tout le contraire qu'on
leur souhaite. (hymne aux irrassemblables)

3/ Pour eux, ce premier album est un combat, parce qu'a travers leur
musique, ils défendent certaines idées.

Julien Pras Bordeaux
Membre de Mars Red Sky, Queen of The Meadow, Pull, et de Calc, Julien
Pras est également en solo, un artiste folk et sensible.

1/ "Divine Sparks" était, a sa sortie, saluée comme la chanson de
I'année, une ballade que I'on ne se lasse pas d'écouter.

2/ Julien Pras a grandi aux Etats-Unis, ce qui lui permet d'étre

aussi poétique en langue anglaise.

3/ Discret, pourtant Julien Pas est un artiste prolixe, membre de
nombreux groupes, notamment Queen of the Meadow, le projet d'Héléne
Ferguson, qui I'accompagne aujourd'hui.

17.35 NOA LUMIERE

durée: 27 FILM DE CINEMA/FICTION
NOA

18.05 NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA
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Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractére tres personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain”.

18.10

TEMPS D'UN DETOUR

TEMPS D'UN DETOUR S3(010)

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des experiences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourire.

18.35

COSY LE MAG DECO
EMMANUEL SIEGER

durée: 25 MAGAZINE / Loisirs
NOA

Réalisation: Tafari VIDALIE

Auteur: Anne DONTENVILLE, Anne DONTENVILLE
Réalisation: Tafari VIDALIE

: Tafari VIDALIE

Caroline Boeglin nous emmeéne au coeur de la vallée de Munster a la
rencontre d'Emmanuel Sieger, heureux propriétaire d'un chalet de
montagne.

Ce chalet, qui combine authenticité et décoration contemporaine, est
un hymne a la nature et aux hommes qui la respectent. De sa
conception a sa réalisation, c'est également le savoir-faire de

quinze entreprises locales qui est valorisé, comme celui d'André
Haeberlé, sabotier et de sa fille Pauline, boisseliére. Ils sont

venus aujourd'hui livrer une table basse au design unique fabriquée a
partir d'essences vosgiennes. Nous découvrons également le talent de
Carine DeMarin, une designer murale. Dans ses créations, elle allie
la 3D, le dessin et I'enduit pour transformer les murs en de

véritables oeuvres d'art. L'émission se termine autour d'une fondue
au munster. L'occasion pour Aurore Sieger, épouse d'Emmanuel, de nous
conter en quoi ce projet a été une grande aventure familiale.

Réalisation : Tafari Tsige Vidalie

19.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE

LEODILE BERA 4 LA COMMUNE ET L’EXIL

durée: 02 ANIMATION /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN, YANNICK JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
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: Yves GOMEZ

L'exil en Suisse puis en Italie

19.05

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(047)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

19.10

IC1 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(070)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (122)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

19.50

SOLUTIONS D'ICI

LIRE ET FAIRE LIRE
durée : 12' MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Martial CODET-BOISSE

Et si I'espace d'un instant, nous quittions nos écrans pour lire et
faire lire.

Le temps passé a lire chaque semaine a diminué de 10' par jour,
toujours par rapport a 2023, soit plus d'une heure/semaine en moins.
Mais en comptant 194 maisons d'édition référencées, la Nouvelle
Aquitaine montre que le lectorat fait de la résistance.

20.05

COTE CHATEAUX
FEMMES DU VIN Ind : N66 Ind : N66

durée: 30° MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
Journaliste: Jean-Pierre STAHL

Le numéro 66 de C6té Chateaux est consacré aux femmes du vin

A l'aube de la journée du 8 mars, nous vous dévoilons de nombreux
portraits de femmes vigneronnes, responsables commerciales,
directrice de domaines et propriétaires de chateaux a Bordeaux.

De jeunes générations incarnées par Lucie Mancais (chateau Bois de la
Gravette), Clarice Chatonnet (chateau Haut-Chaigneau) et Esther
Hermouet (Cloy du Roy) et des femmes plus expérimentées comme
Véronique Dausse (Phélan Ségur) et Lovely Miailhe (chateau Coufran).
Entre le Médoc et le Saint-Emilionnais, vous allez voir le
professionnalisme de ces femmes du un monde du vin qui connait en ce
moment une crise de la consommation.

Un magazine de 28 minutes réalisé par Jean-Pierre Stahl et Vincent
Riviere avec des images de drone de Spiritprod33 a voir le 26 février

& 20h35 sur NOA.

21.05

HISTOIRE D'ICI

AQUARIUM DE LA ROCHELLE
durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA
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Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de saga familiale, de dents de requins, et

de rasoirs.Direction I'Aquarium de la Rochelle qui avec plus de 800
000 visiteurs par an est le premier site touristique de Charente
Maritime.d'Europe. 3 millions de métres cube d'eau de mer, 89
aquariums, 12 000 animaux marins représentants plus de 600 especes
différentes. 000 dents dans sa vie. L'Aquarium de La Rochelle, c'est
aussi une aventure familiale.

21.10

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

ENFANCE EN DANGER
durée: 1h30" PLATEAU/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Sandrine VALERO

22.40

NOA HISTOIRE

HISTOIRE DE CIRQUES
durée: 26' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT, Jean-Martial JONQUARD

- Pierre Fenouillet, médecin et « Docteur Cirque »

23.05

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE ROUQUETAILLADE 33
durée: 04" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Nathalie PINARD

Visite du chateau de Roquetaillade avec ses propriétaires. Ce chateau
se caractérise par ses décorations murales remarquables que les
propriétaires ont bien I'intention de rénover, parfois méme de
terminer...

23.10

IC1 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(070)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.40

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (122)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.45

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(070)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.20

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (123)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.25

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES
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ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(071)
durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.00

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (123)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(049)
durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(049)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.20

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(049)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(039)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.35

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(048)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.40

IC1 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE

ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(039)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 13 Mars 2026

TEMPS D UN DETOUR (LE)

SUR LA COTE BASQUE AVEC ALAIN GARDINIER
durée: 26 MAGAZINE / Découverte

NOA

Présentation: Eric PERRIN

Réalisation: Laurent BUCHMEYER, Laurent BUCHMEYER
Présentation: Eric PERRIN

: Eric PERRIN, Laurent BUCHMEYER

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les

touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une

envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.
La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
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couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter

cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthese ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

06.25

KETOKOLE

N47 BARDOU

durée: 01' ANIMATION /Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, YANNICK JAULIN, Gabriel
PICARD

Réalisation: Gabriel PICARD

: Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particulierement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Frangais. Méme si

I'état francais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

06.25

ICI MATIN - CREUSE

ICI MATIN - CREUSE(005)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
NOA

EN DIRECT

08.55

SOLUTIONS D'ICI

MICROCREDIT UNE SOLUTION POUR SE RELANCER
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU

C'est une solution pour décrocher un prét personnel ou pour une
entreprise.

Est-ce la solution pour se relancer dans un contexte économique
difficile et incertain ?

Invités :

- Philippe Saigne-Vialleix, directeur départemental de la Banque de
France en Haute-Vienne.

- Karen Thomazon, chargée de mission au réseau Map (Mobilité
accompagnement de proximité) qui dépend de la Maison de I'emploi et
de la formation en Creuse
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09.10 NOA PATRIMOINE
CHATEAU DE NERAC 47
durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Karim JBALI

Aujourd'hui, dans notre série "Chateaux", direction Nérac dans le Lot
et Garonne. La cité médiévale porte la marque d'une vieille famille
gasconne, les Albret et de son plus illustre représentant, le roi

Henri IV. A la renaissance, la cour royale y a pris ses quartiers.

09.15 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N749 BEST OF DU 13 03
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

09.40 VIURE AL PAIS
9 FEVRIER REVOLTE DES CROQUANTS DU ROUERGUE
durée: 17" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.55 TXIRRITA
VITORIA VILLE D’ART ET MUSEE AUX 4 VENTS
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Vitoria-Gasteiz, capitale politique de la Communauté autonome basque,
est aussi une ville d'Art mais trop peu connue.

Son musée des Beaux-Arts est une incroyable vitrine de la peinture
basque de 1850 a 1950 période pendant laquelle les artistes du cru

ont étudié, peint et se sont liés d'amitiés avec des peintres de plus
grandes capitales.

Artium, créé il y a 20 ans, couvre la période 1950 jusqu'a nos jours,
mettant en avant les plasticiens a I'origine de I'école basque de

peinture et sculpture ainsi que les oeuvres décoiffantes de la toute

jeune génération.

10.25 KETOKOLE

N47 BARDOU
durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, YANNICK JAULIN, Gabriel
PICARD

Réalisation: Gabriel PICARD

: Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particulierement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Francais. Méme si

I'état francais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance
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des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

10.25

NOAPOP

LEMON ROSE HIT ME
durée: 04" MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

3.Hit Me : "Sur fond d'une musique bien rock'n roll, c'est une
chanson au caractere trés personnel, car elle raconte I'histoire,
vraie, d'une bagarre entre deux meilleurs potes qui se sont
réconciliés dés le lendemain".

10.30

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS RENFORCEMENT DES BRAS AVEC SOPHIE
durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Séance de renforcement des bras, affinez vos bras, tonifiez vos
épaules et pectoraux.

11.00

MYSTERES DE L ART (LES) SAISON 2

N29 LE SAUMON PREHISTORIQUE DES EYSIES 24
durée: 02 MAGAZINE / Architecture, habitat, urbanisme
NOA

Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE
Réalisation: Olivier BESSE
Auteur: Olivier BESSE

Des hommes de la préhistoire ont sculpté un joli saumon dans une
grotte des Eyzies. La sculpture aurait fiere allure si elle n'était
pas entourée d'une multitude de trous irrévérencieux...

11.00

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(049)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(049)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.15

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(049)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.25

ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE
ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE(039)
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
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11.30 ICI19/20 - ATLANTIQUE
ICI 19/20 - ATLANTIQUE(048)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.35 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE
ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE(039)
durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

11.45 GOULE D'AMOUR
LE MAMMOUTH DE GATE BOURSE
durée: 01' ANIMATION/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: YANNICK JAULIN
> Yves GOMEZ

La légende du mammouth de Géate-Bourse - sorte de cheval de Troie
avant I'heure qui explique par un coup de foudre I'extinction de
cette espéce animale.

11.50 NOAPOP
LIDA LIES LABYRINTHE
durée: 04' MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Lida Lies c'est la rencontre entre la voix suave d'Alice et de trois
musiciens basques. Né en 2017, le groupe a hotamment partagé
I'affiche avec Talisco. 1/ C'est dans un murmure que se déploie cette
armure, venant démontrer que Lida Lies est arrivé a la maturité de
son art.

11.55 NOA SUR TERRE
HANDICAP ET AGRICULTURE CULTIVER L’IMPOSSIBL
durée: 13' MAGAZINE / Agriculture
NOA

Journaliste: EMMANUEL BRAUD
: MORAD ANFOUH

Dans ce numéro, I'équipe de NoA sur Terre part A la rencontre de
Florian, agriculteur paraplégique. Entre courage et résilience, il
poursuit sa passion avec sa compagne rencontrée apres son accident.
A" découvrir aussi, les ESAT qui permettent A des personnes en
situation de handicap mental de s'épanouir dans le monde agricole.

12.05 SE REINVENTER
DU VERRE PLUS VERT
durée: 13 MAGAZINE / Société
NOA

Réalisation: Raphaél GABORIEAU
Présentation: LAURIANNE DE CASANOVE, LAURIANNE DE CASANOVE



Argos / FRANCE 3
Edité le : 16/02/2026
a11:33 Page 72/79

NOA Du: 07.03.2026  Au: 13.03.2026

: LAURIANNE DE CASANOVE, RAPHAI ;%L GABORIEAU

Avec son plan carbone 2030, la filiére viticole entend relever un

défi de taille : utiliser moins de verre. Selon le dernier rapport de
I'interprofession, qui date de 2022, ce matériau représente plus de
20 % des émissions de CO2 de la profession, trés loin devant le fioul
(14 %) ou le fret aérien (un peu moins de 4 %). Le probléme vient de
son mode de production. Il faut chauffer les matiéres premiéres a une
température de I'ordre de 1500°C dans des fours fonctionnant
majoritairement au gaz.

12.20

METROMINUTE
LA VIGNE DE LA PLACE DE LA VICTOIRE

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

Journaliste: Olivier PRAX

12.25

HISTOIRE D'ICI

LE TRESOR D ANGOULEME
durée: 01 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui on va parler de cathédrale, d'un livre de pierre et d'un
trésor !

Direction Angouléme, une capitale historique de Nouvelle Aquitaine,
réputée pour son exceptionnel patrimoine.

Surnommée « le balcon du sud-ouest », Angouléme possede I'une des
plus belles cathédrales romanes de toute I'Europe, batie au 12iéme
siécle. Sa fagade est unanimement reconnue comme un chef d'oeuvre.
Elle ressemble a une immense page blanche de pierre calcaire sculptée
par les plus grands maitres de I'époque. Mais cette cathédrale
possede un autre joyau, et celui est encore plus surprenant ! Aprés
avoir franchi ces portes, on accede a trois salles qui composent le «
trésor de la cathédrale d'Angouléme ». Le terme trésor désigne ici
I'ensemble des objets liturgiques accumulés au fil des siecle par
I'évéché. En 2010, I'Etat confie a Jean Michel Othoniel, artiste
francais reconnu internationalement, le soin de mettre en scene les
quelques 150 objets de la collection. Le résultat est spectaculaire.
Une oeuvre totale dans laquelle le visiteur est immergé. Encensoirs,
reliquaires, calices s'offrent au regard dans une explosion d'or et

de couleurs. L'immense vitrail est composé de 10 000 pieces de verres
avec 9 nuances de bleus, la couleur de la Vierge Marie. L'idée était
de montrer que I'art contemporain s'inscrit dans une continuité et
qu'il est possible de faire cohabiter histoire passée et vision
contemporaine.

12.25

ICI 12/13 - AQUITAINE

ICI 12/13 - AQUITAINE(060)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

12.50

GOUT DES RENCONTRES (LE)

LAPIN A LA BIERE A FLAVIGNAC
durée: 25 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Grégory GUYOT
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Présentation: Justine PILUSO
: Justine PILUSO, GRI;¥%GORY GUYOT

Cette semaine, zoom sur une espéce rustique : le lapin-chévre. 1

doit son nom a la couleur noire de sa robe qui ressemble a celle des
chevres poitevines. Notre cheffe Justine Piluso va se familiariser

avec cet animal doux et docile aupres de Julien Bousiquier, jeune
éleveur de 27 ans. Il vient de s'installer en agriculture biologique

A Flavignac, en Haute-Vienne, au coeur du parc naturel régional
Périgord-Limousin. Une démarche rare : la production cunicole bio est
de 8000 A 10 000 lapins par an, contre environ 50 millions en
agriculture conventionnelle .

13.15 TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN DORDOGNE DE NATHALIE JOUAT
durée: 26' MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN

Réalisation: Laurent BUCHEMEYER, Laurent BUCHEMEYER
Présentation: Eric PERRIN

: Eric PERRIN, Laurent BUCHEMEYER

La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les
touristes a leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une
envie de re découvir la France, et plus particulierement sa région.

La Nouvelle-Aquitaine propose une tres grande diversités de sites a
couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de
proposer un carnet de voyag ou le télespectateur pourra découvrir des
pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos
invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter
cette région splendide. C'est donc a un voyage sur les chemins de la
Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour a la découverte
des pépites de notre région qui font I'essence de notre territoire.

Une belle partenthése ou le télespectateur prendra le temps de
découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.

13.40 NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE RAUZAN 33

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
Journaliste: Nathalie PINARD

Le guide Vincent BOEUF nous fait visiter le chateau de Rauzan . Le
chateau est gardé par la chatte Shakira (surnommée "la chatelaine").
Elle suit le guide lors des visites..

Ce dernier est certain qu'elle est la réincarnation des seigneurs du
chateau ou bien celle d'Aliénor d'Aquitaine.

Le film "Le baron fantdme" a été tourné ici en 1942, avec l'accord
des allemands...

13.45 NOAPOP

PURPLESTON
durée: 13 MAGAZINE / Musique
NOA

Réalisation: Philippe APPIETTO

Purpleston c'est une voix envoutante, une basse puissante, une
guitare planante et des percussions dansantes. En somme du trip hop
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signé charentais.

1/ Keys est le premier extrait de I'album "Soul Keys" qui sort le 7
mai 2021.

2/ Purpleston c'est quelque part, de par sa composition, de par ses
compositions, la version charentaise de Morcheeba.

3/ Leur album a été mixé par Jean Lamoot et voit zaussi quelques
collaborations comme celle de Romane du groupe So Lune.

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N749 BEST OF DU 13 03

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

14.30

SOLUTIONS D'ICI

COMMENT DECARBONER L HOPITAL ?
durée : 13 MAGAZINE / Information
NOA

Journaliste: Francois CLAPEAU
Comment décarboner I'h6pital ?

Problématique :

Les émissions de GES du secteur de la santé représentent autour de 49
millions de tonnes de CO2eg, soit plus de 8 % de I'empreinte carbone
de la France.

38% de ces émissions proviennent du secteur hospitalier.

Solutions : améliorer l'isolation des batiments, I'alimentation,
I'utilisation des gaz médicaux, la gestion des déchets, et en premier
lieu la prévention des maladies.

Solutions d'lci :

Engager des travaux d'isolation dans les hdpitaux, limiter l'usage
des médicaments, améliorer I'alimentation, réduire les déchets,
accentuer la prévention des maladies chroniques.

Invités :

Sébastien Ponsonnard, médecin anesthésiste réanimateur a la
polyclinique de Limoges.

Charly Margerin, directeur du développement durable au CH Esquirol.

14.45

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES
LA GROTTE DU VISAGE

durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

En décembre 2005, en Charente, un petit groupe de spéléologues fait
une découverte qui se révelera capitale ! Dominique Augier, I'un de
ses explorateurs, nous racontera ce moment si spécial et émouvant.
Pres de 20 ans apres, les investigations scientifiques sont elles au
point mort en raison d'un contentieux juridique.

15.00

HISTOIRE D'ICI

LES EYSIES HISTOIRE MUSEE PEYRONIE
durée: 01' MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

"Les Eyzies : Histoire Musée Peyronie
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Aujourd'hui, on va parler de préhistoire, de visionnaires et
d'anniversaire !"

15.00

TXIRRITA

NESTOR BASTERRETXEA SCULPTEUR DE L AME BASQUE

durée: 26' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Inspiré de I'actu, dans le Pays Basque, Txirrita propose chaque
semaine une nouvelle thématique, illustrée par le portrait d'un
invité qui recoit les caméras chez lui, dans son intimité, pour se
dévoiler a travers ses passions.

15.25

VIURE AL PAIS

18 JANVIER VIGNERONS 1

durée: 17" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

15.45

KETOKOLE

N47 BARDOU

durée : 01' ANIMATION / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD

Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD, YANNICK JAULIN, Gabriel
PICARD

Réalisation: Gabriel PICARD

: Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particulierement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Francais. Méme si

I'état frangais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

15.45

ALEXANDRA EHLE

LA FEMME BLEUE

durée: 1h30' FILM DE TELEVISION / Policier
NOA

Les corps de deux hommes de 35 ans, Mathieu et Florian, ont été
retrouvés non loin de la plage de Lacanau Océan, I'un dans son van et
I'autre dans son surfshop juste A c6té. 1l s'agit des fréres jumeaux
Grimaud, tous les deux surfeurs A des niveaux bien différents, avec
deux modes de vie distincts. Si Mathieu était célibataire, prof de

surf et barman pour arrondir ses fins de mois, Florian était marié,
star de la région et shaper de renom !
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17.20 NOAPOP

AMANDINE
durée: 12' MAGAZINE / Musique
NOA

Présentation: Charlotte SARIC

Amandine développe une pop francaise intime et organique, portée par
une voix puissante et des textes sans fard, qu'elle dévoile
aujourd'hui dans son premier EP Maison 2 piéces.

17.35 NOA DECOUVERTE

LAC DU CHASTANG EN CANOE KAYAK 19
durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Le lac du Chastang que nous parcourons aujourd'hui, est long de 31 km
et a été créé artificiellement au debut des années 1950.

17.40 NOA LUMIERE

durée: 27 FILM DE CINEMA /FICTION
NOA

18.05 TEMPS D'UN DETOUR (LE)

A POMPADOUR AVEC ALBANE PENNEQUIN
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN, Eric PERRIN

Diffusée tous les dimanches a 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,
« Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes
qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric
Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les
routes, les chemins, les riviéres pour révéler des sites méconnus,
partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent
envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages
qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A
une époque ou la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais

été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur a une balade pleine de
passions, de surprises et de sourires

18.35 GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE (LE)

GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE (LE)S23(
durée: 26 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: VALENTINE SLED
Réalisation: Stéphane BODENNE
: STi¢%»PHANE BODENNE, VALENTINE SLED

André est un paysan qui a plus d'un tour dans son sac. Il faut dire
que depuis quelques années, la vie le teste... elle aime lui lancer
des défis.

19.00 METROMINUTE

LA VIGNE DE LA PLACE DE LA VICTOIRE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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Journaliste: Olivier PRAX

19.00

HISTOIRE D'ICI

LES BARRAGES DE LA DORDOGNE
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de villages engloutis, d'énergie
renouvelable et d'une riviére devenu « aphone ».

19.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(049)
durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

19.10

IC1 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(071)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (123)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

19.55

NOA WEEK END

PHILIPPE BESSON ECRIVAIN ET SCENARISTE
durée: 30° PLATEAU/ Loisirs
NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est recue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de CA"ur regionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.

20.25

NOAPOP

NOAPOP (016)

durée: 25' MAGAZINE / Musique
NOA

Présentation: Charlotte SARIC
Amandine développe une pop francaise intime et organique, portée par

une voix puissante et des textes sans fard, qu'elle dévoile
aujourd'hui dans son premier EP Maison 2 piéces.

20.55

CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES

Z00 DE LA PALMYRE GRANDE FAMILLE DES ANIMAUX
durée : 13 MAGAZINE / Information

NOA

Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC

En 2010, les clubs de rugby historiques d'Angouléme et de Soyaux
unissent leur destin. Histoire d'une fusion sportive heureuse et
solide comme un nouveau pilier du sport en Charente. Ce sont deux
fréres, hommes d'affaires qui ont présidé a cette naissance. L'un
d'eux, Jean-Jacques Pitcho viendra nous en raconter les coulisses.
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21.10 HISTOIRED'ICI

LE CANAL DU MIDI
durée: 02 MAGAZINE / Histoire
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Aujourd'hui, on va parler de chantier pharaonique, de chef d'oeuvre
hydraulique et de tourisme.

Direction le Canal du Midi inscrit au patrimoine mondial de
I'humanité par I'Unesco.

Cette route aquatique entre Toulouse et Séte, construite au 17ieme
siécle, est la premiére partie du canal des 2 mers. L'idée était de
relier I'Atlantique a la Méditerranée en évitant de passer par
I'Espagne et, pour Louis 14, de marquer son regne d'une oeuvre
magistrale. Le projet est confié & Pierre Paul Riquet entrepreneur et
ingénieur. Les travaux vont durer 15 ans et mobiliser 12000 hommes.
C'est alors plus grand chantier de toute I'Europe. Il a fallu

calculer savamment les pentes, batir plus de 300 ouvrages, 64
écluses, 54 aqueducs, des ponts, des déversoirs et méme un tunnel de
160 meétres de long, qui passe sous une colline. 1l permet de

rejoindre la ville de naissance de Pierre Paul Riquet : Béziers, ou

se trouvent deux ouvrages majeurs du Canal du Midi. A commencer par
les écluses de Fonsérane. 8 bassins, 9 portes. Un escalier d'eau qui
permet de franchir une dénivellation de 21 métres sur une trés courte
distance. C'est la plus grande écluse a sas multiples jamais
construite en France. Deuxiéme chef d'oeuvre : le Pont Canal bati 150
ans plus tard. Grace a lui, les bateaux naviguent tranquillement 12
metres au-dessus de la riviere Orb réputée pour sa dangerosité.
Concurrencé par le chemin de Fer, le Canal du Midi privé de
navigation marchande, aurait pu disparaitre. Et c'est le tourisme qui
a sauvé ce trésor du patrimoine frangais Avec 30% du trafic national,
le Canal du Midi est aujourd'hui la premiére destination du tourisme
fluvial en France.

21.10 GRENADE LA BELLA OTERO

durée: 2h02' RETRANSMISSION / Danse
NOA

Réalisation: Yan PROEFROCK
Ballet Nacional de Espafia
Rubén Olmo, director

Patricia Guerrero, guest artist

Maribel Gallardo, special collaboration

23.10 NOA WEEK END

PHILIPPE BESSON ECRIVAIN ET SCENARISTE
durée: 30" PLATEAU/ Loisirs
NOA

Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la
Nouvelle-Aquitaine est recue en plateau pour évoquer son actualité,
ses engagements, ses souvenirs et ses coups de cA"ur régionaux.
L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et
interactivité.
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23.40

NOA PATRIMOINE

CHATEAU DE NERAC 47
durée: 03" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Karim JBALI

Aujourd'hui, dans notre série "Chateaux", direction Nérac dans le Lot
et Garonne. La cité médiévale porte la marque d'une vieille famille
gasconne, les Albret et de son plus illustre représentant, le roi

Henri IV. A la renaissance, la cour royale y a pris ses quartiers.

23.50

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(071)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.20

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (123)

durée: 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

00.25

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(071)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.00

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (123)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

01.05

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(071)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.40

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (123)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA




