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           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Samedi 10 Octobre 2026        

                                                                        

                                                                        

06.00 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 Ici 19/20 - Limousin (282)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

06.30 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

06.35 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 DU 09 10                                                               

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

07.10 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

07.15 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES 282                                       

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

07.50 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

07.55 COTE CHATEAUX                                                          

 COTE CHATEAUX 008                                                      

 durée :    30'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Jean-Pierre STAHL                                         

  

08.25 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    01'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 

                                                                        

  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  

08.25 VIURE AL PAIS                                                          

 6 SEPTEMBRE SAINT LOUIS DE SETE                                        

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

08.45 TXIRRITA                                                               

  1941 1944 LE RESEAU COMETE SUD                                        

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            
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  Quatre ans durant des hommes et des femmes ont risqué leur vie de      

  Bruxelles à la frontière basque pour exfiltrer vers l'Espagne, des     

  aviateurs alliés, dont les appareils avaient été abattus par la DCA    

  allemande, au-dessus des Pays bas, de la Belgique, de l'Allemagne et   

  du nord de la France. Ce fut la plus longue chaine vers la Liberté     

  jamais mise en oeuvre pendant la seconde guerre mondiale. Le réseau    

  Comète.                                                                

  Txirrita rend hommage aux héros qui ont fait vivre cette ligne en ce   

  80ème anniversaire de la Libération.                                   

  

09.20 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 YOGA SCULPT FOCUS ABDOS                                                

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Une pratique visant le centre du corps .                               

  Des abdos plus forts afin de consolider et protéger votre colonne      

  vertébrale et corriger votre posture.                                  

  Niveau intermédiaire                                                   

  Matériel : petit ballon soft                                           

  

09.45 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  FITNESS TABATA INTENSE EFFICACE AVEC SOPHIE                           

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  « Tabata »intense et efficace, 20 secondes d'effort et 10 secondes de  

  recupération.                                                          

  

10.10 KETOKOLE                                                               

 N52 A BETOU                                                            

 durée :    01'    ANIMATION / Education                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD                                 

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: YANNICK JAULIN, Gabriel PICARD                                 

                                                                        

  Pour une meilleure connaissance, reconnaissanceLe                      

  Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'être       

  mieux connue,                                                          

  voire reconnue. Classée comme langue d'Oïl, elle a particulièrement    

  subi, comme                                                            

  d'autres langues du nord de la France, la domination totale du         

  Français. Même si                                                      

  l'état français n'a toujours pas ratifié la décision de l'Europe       

  concernant la reconnaissance                                           

  des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3  

  langues                                                                

  régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la       

  faire connaître, mieux                                                 

  la faire reconnaître, 2 bonnes raisons pour réaliser une série         

  d'initiation à son sujet.                                              

  

10.15 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE                                          

 QUI POUR AIDER LES AIDANTS  Ind : 206                                  

 durée :  1h30'    PLATEAU / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION       
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 NOA                                                                    

  

11.45 HISTOIRE D'ICI                                                         

 LA ROQUE ST CHRISTOPHE LE PEUPLE DES FALAISES                          

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  EN ATTENTE DU RESUME                                                   

  

11.50 LE GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE                           

 CUEILLETTE D'AIL DES OURS EN DORDOGNE  Ind : N224                      

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: STEPHANE BODENNE                                          

  Présentation: VALENTINE SLED                                           

                                                                        

  Tenez-vous bien, Valentine Sled vous invite A  participer A  la        

  cueillette la plus attendue de l'année !  Imaginez... Vous marchez au  

  cA"ur de la forêt en Dordogne et vous tombez sur un immense tapis de   

  feuilles vertes qui dégage une forte odeur d'ail. Bingo ! Vous avez    

  devant vous l'ail des ours ! Du bouton, A  la fleur en passant par     

  les feuilles donc, cette plante sauvage comestible a un goût aillé,    

  A  la fois puissant et délicat, qui fait frémir tous les cuisiniers.   

   Grégoire le premier ! Ce chef installé A  Abjat-sur-Bandiat aime en   

  prélever (raisonnablement, c'est important) pendant la saison pour     

  donner un goût sans pareil A  ses assiettes. Son combo favori ? Ail    

  des ours et filet d'esturgeon.  Si Valentine sait qu'on élève ce       

  poisson préhistorique pour son caviar, elle ignorait jusqu'ici que sa  

  chair, qui a l'avantage de ne pas avoir d'arête, a très bon goût.      

  Sans aucun doute, Valentine va finir A  l'eau pour en savoir plus...   

  

12.15 HANDISPORT GO                                                          

  ADAPTAGAMES BORDEAUX 33                                               

 durée :    06'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gildas NIVET, TRISTAN GUERLOTTE, TRISTAN GUERLOTTE,       

  Gildas NIVET                                                           

                                                                        

  Organisés par Adaptathon Bordeaux, les adaptagames, une journée        

  dédiée à l'inclusion et au maintien en emploi des personnes en         

  situation de handicap à travers le sport. Tanguy y découvre des        

  activités variées telles que le basket-fauteuil, le handball, le tir   

  à la carabine laser et la boccia, dans une ambiance conviviale qui     

  favorise les échanges entre clubs handisport régionaux et salariés     

  d'entreprises engagées.                                                

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE 274                                              

 durée :    12'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

12.35 RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE                                      

 RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE(027)                                 

 durée :    13'    MAGAZINE / Rugby                                     

 NOA                                                                    

  

12.55 OLATUA                                                                 
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 OLATUA (006)                                                           

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

13.20 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 GUY BEART INVITE DU JT 1983                                            

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

13.25 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 LE PHARE DU BOUT DU MONDE                                              

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Tanguy SCOAZEC                                            

  

13.40 NOA HISTOIRE                                                           

 SUR LA ROUTE                                                           

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Martial CODET-BOISSE                                      

  

14.05 ALEXANDRA EHLE - L'EFFET MIROIR                                        

 durée :  1h27'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: MELIANE MARCAGGI                                          

                                                                        

  Les corps de deux hommes de 35 ans, Mathieu et Florian, ont été        

  retrouvés non loin de la plage de Lacanau Océan, l'un dans son van et  

  l'autre dans son surfshop juste A  côté. Il s'agit des frères jumeaux  

  Grimaud, tous les deux surfeurs A  des niveaux bien différents, avec   

  deux modes de vie distincts. Si Mathieu était célibataire, prof de     

  surf et barman pour arrondir ses fins de mois, Florian était marié,    

  star de la région et shaper de renom !                                 

  

15.35 GRENADE SCALA                                                          

 durée :  1h20'    PLATEAU / Musique                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yan PROEFROCK                                             

                                                                        

  L'un des plus grands chefs d'orchestre du dernier demi-siècle n'avait  

  pas encore participé au Festival de Grenade. Riccardo Chailly          

  accompagne la Filarmonica della Scala de Milan qui, au-delà d'un pit   

  ensemble mythique, est un orchestre de concert par excellence.         

  

16.55 429MAN240 CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN                                 

  CHENONCEAU / BRIDORE                                                  

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque dimanche, André Manoukian parcourt notre région et vous emmène  

  au coeur de ce patrimoine qui fait la fierté de notre territoire, en   

  images et en musique.                                                  

  

17.25 429MAN240 CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN                                 

  AMBOISE / TROUSSAY                                                    

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    
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  Chaque dimanche, André Manoukian parcourt notre région et vous emmène  

  au coeur de ce patrimoine qui fait la fierté de notre territoire, en   

  images et en musique.                                                  

  

17.50 HISTOIRE D'ICI                                                         

  GRUISSAN                                                              

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Direction Gruissan situé au bord de la Méditerranée dans le            

  département de l'Aude.                                                 

                                                                         

                                                                         

  Je préfère vous prévenir, vous allez en prendre plein les yeux. Car    

  dans les premières lueurs du matin, le salin de l'île Saint Martin     

  offre un spectacle à couper le souffle. L'eau semble faire la cour au  

  ciel, à moins que cela ne soit l'inverse. Sur 400 hectares, l'homme a  

  joué ici au grand ordonnateur des espaces. Sur le principe, un salin,  

  c'est très simple. On prend de l'eau de mer, que l'on fait circuler    

  de bassin en bassin pour favoriser l'évaporation et obtenir le sel.    

  Mais dans les faits, c'est beaucoup plus compliqué. Il faut mettre en  

  place un circuit d'eau de plusieurs dizaines de kilomètres, calculer   

  savamment les pentes et surtout savoir jouer avec les éléments, le     

  soleil bien sûr mais aussi le vent à qui l'on doit la moitié de        

  l'évaporation. Surnommé l'or blanc, le sel est un élément essentiel    

  dans l'histoire des hommes, car il a permis la conservation des        

  aliments. Pour l'anecdote, le mot salaire, vient du latin « salarium   

  » qui correspondait à la partie de la solde payée aux légionnaires     

  romains en sel. Sur cette côte très urbanisée, les salins sont         

  devenus des espaces de conservation pour la biodiversité Notamment     

  pour les flamants roses qui doivent leur fameuse couleur à une         

  microalgue rose, consommé par les crustacés, qui se développent dans   

  ces bassins hyper concentrés en sel.                                   

  

17.55 NOA WEEK END                                                           

 ARIANE MASSENET JOURNALISTE ET COMEDIENNE  Ind : N                     

 durée :    26'    PLATEAU / Loisirs                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la    

  Nouvelle-Aquitaine est reçue en plateau pour évoquer son actualité,    

  ses engagements, ses souvenirs et ses coups de coeur régionaux.        

  L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et     

  interactivité.                                                         

  

18.20 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 FABIENNE THIBEAULT A LA ROCHELLE 1985                                  

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

18.20 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 TARTE FINE AUX CHAMPIGNONS                                             

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Guillaume CORONA, Guillaume CORONA                        

                                                                        

  Cet automne, "La Cuisine des Mousquetaires" vous régale avec sa        
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  recette de "Tarte fine aux champignons bruns et café" !                

  

18.45 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 NAISSANCE DU MUSEE MARITIME DE LA ROCHELLE                             

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Tanguy SCOAZEC                                            

  

19.00 SOLUTIONS D'ICI                                                        

 DES POULES A LA MAISON                                                 

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Martial CODET-BOISSE                                      

                                                                        

  Et pourquoi pas avoir un poulailler chez soi                           

  Bonjour et bienvenue dans votre magazine Solutions d'Ici qui, chaque   

  samedi, vous apporte des réponses à des problèmes de société, des      

  infos pratiques aussi                                                  

  On parle aujourd'hui des poules à la maison                            

  Peut-on en avoir, comment, dans quelles conditions                     

  Avant d'en parler avec nos invités quelques rappels                    

  En 2023, la France comptait près de 50 millions de poules pondeuses    

  (49,6 millions source Agreste). On estimait alors, la production       

  française à plus de 15 milliards d'oeufs cette année-là (15,5 M        

  source Agreste 2023)                                                   

  En 2025, selon le Comité National pour la Promotion de l'oeuf, les     

  Français auraient mangé 237 oeufs en moyenne dans l'année, dix oeufs   

  de plus qu'en 2024                                                     

  Avec nous pour parler de la possibilité d'un poulailler chez soi, sur  

  le plateau de Solutions d'Ici, nous accueillons Heidi Carneau,         

  fondatrice de l'association Champs Libres Aux Poules et Gérard         

  Roumilhac du syndicat limousin Avicole et Apicole                      

  

19.10 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 DU 09 10                                                               

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

 EN DIRECT                                                              

  

19.45 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 YVONNE BROTHIER 6 LA 1ERE VOIX DE LA RADIO                             

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Notre soprano colorature est choisie pour chanter dans le poste en     

  1921.                                                                  

  

19.50 LA VIE A VELO                                                          

 ST-LEONARD DE NOBLAT SUR LES TRACES DE POULIDOR  I                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Cyclisme                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: VALEILLE DELPHINE                                         

  Présentation: MARION ROUSSE                                            

                                                                        

  null                                                                   
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20.15 COSY LE MAG DECO                                                       

 CHALET CONTEMPORAIN                                                    

 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Caroline Boeglin découvre un chalet d'exception sur les hauteurs de    

  Gérardmer. Inspiré des "cabins" américaines, ce refuge contemporain    

  en bois imaginé par Valentine et Christophe Dubost offre une vue       

  imprenable sur le lac et une immersion totale dans la nature.          

  L'émission fait aussi escale dans un surprenant café-brocante,         

  rencontre une créatrice maître artisan d'art feutrier d'exception, et  

  partage un atelier DIY autour de fleurs séchées.                       

                                                                         

  Réalisation : Pascal Gonzalez                                          

                                                                         

  

20.40 LE GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE                           

 DES PAYSAGES A CROQUER SUR L'ILE DE RE  Ind : N226                     

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: VALENTINE SLED                                           

  Réalisation: GREGORY GUYOT                                             

                                                                        

  Valentine pose ses valises surâ'¯l'île de Ré pour une expérience       

  culinaire A  ciel ouvert. Aujourd'hui, la nature devient'¯son          

  garde-manger.â'¯â'¯â'¯  Grâce A  Blandine, elle va parcourir les       

  landes'¯et les chemins de bord de merâ'¯pour glaner une                

  célèbreâ'¯plante maritime sauvage, la salicorne, mais aussi pour       

  mettre la main sur des palourdes.   Valentine poursuit son             

  exploration au bout de l'île oA¹ va faire la rencontre d'Aude qui      

  bichonne ses abeilles. A' l'abris des regards se prépare un miel       

  unique : floral et iodé, une particularité insulaire encore !          

  Toutes ces trouvailles délicieuses seront réunies dans un â'osandoâ',  

  un sandwich japonais que Véronique a l'habitude de préparer.           

  Ensemble, elles vont le décliner avec les saveurs de l'île : avec un   

  kimchi de salicorne et palourdes et uneâ'¯mayonnaise au                

  miel.â'¯â'¯â'¯â'¯                                                      

  

21.10 HISTOIRE D'ICI                                                         

  MOUREZE OCCITANIE                                                     

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de paysages du bout du monde, d'érosion et   

  de paradis pour géologue."                                             

  

21.10 LE CHEMIN DES MAURES                                                   

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Histoire, civilisations du monde      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: MARIE FRANCE BRIERE                                       

                                                                        

  Nous avons tous appris A  l'école cette date fatidique : 732, la       

  fameuse bataille de Poitiers qui aurait permis A  Charles Martel A«    

  d'écraser A» les Arabes, évitant ainsi A  la France et la chrétienté   

  le turban et le hijab. Mais d'oA¹ venaient-ils, ces Arabes ? Et        

  quelles traces ont-ils laissé dans nos mémoires ? Tarik Ibn Zyad est   

  un berbère issu d'une tribu musulmane venue des confins de la Perse,   
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  d'Irak et de la Syrie. Il appartient au Califat Omeyyade. Tarik        

  débarque le 30 avril 711 au début du printemps dans la baie            

  d'Algeciras avec une armée de 7000 hommes. Il installe une base sur    

  le rocher de Gibraltar qu'il appelle Jebel Al-Tariq (montagne de       

  Tariq) ou il est bien protégé par le relief, tandis que son armée      

  grossit au fil des débarquements. Nous allons tenter de refaire ce     

  chemin des Maures, de Gibraltar jusqu'A  Poitiers.                     

  

22.00 NOA HISTOIRE                                                           

 NOA HISTOIRE 013                                                       

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Martial CODET-BOISSE                                      

  

22.25 CONFERENCES FILMS D'HISTOIRE DE PESSAC                                 

 CONFERENCES FILMS D'HISTOIRE DE PESSAC(002)                            

 durée :  1h26'    RETRANSMISSION / Histoire                            

 NOA                                                                    

                                                                        

  Avec Claude Denjean, Mehdi Ghouirgate, Emmanuelle Tixier du Mesnil.    

  Animée par Valérie Hannin                                              

  

23.55 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 GUY BEART INVITE DU JT 1983                                            

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

23.55 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 DU 09 10                                                               

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.30 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 Ici 19/20 - Limousin (283)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.00 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES 283                                       

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.30 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    01'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 

                                                                        

  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  

01.35 GRENADE SCALA                                                          

 durée :  1h20'    PLATEAU / Musique                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yan PROEFROCK                                             

                                                                        

  L'un des plus grands chefs d'orchestre du dernier demi-siècle n'avait  
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  pas encore participé au Festival de Grenade. Riccardo Chailly          

  accompagne la Filarmonica della Scala de Milan qui, au-delà d'un pit   

  ensemble mythique, est un orchestre de concert par excellence.         

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Dimanche 11 Octobre 2026      

                                                                        

                                                                        

06.00 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 Ici 19/20 - Limousin (283)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

06.30 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 DU 10 10                                                               

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

07.00 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES 283                                       

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

07.35 SOLUTIONS D'ICI                                                        

 DES POULES A LA MAISON                                                 

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Martial CODET-BOISSE                                      

                                                                        

  Et pourquoi pas avoir un poulailler chez soi                           

  Bonjour et bienvenue dans votre magazine Solutions d'Ici qui, chaque   

  samedi, vous apporte des réponses à des problèmes de société, des      

  infos pratiques aussi                                                  

  On parle aujourd'hui des poules à la maison                            

  Peut-on en avoir, comment, dans quelles conditions                     

  Avant d'en parler avec nos invités quelques rappels                    

  En 2023, la France comptait près de 50 millions de poules pondeuses    

  (49,6 millions source Agreste). On estimait alors, la production       

  française à plus de 15 milliards d'oeufs cette année-là (15,5 M        

  source Agreste 2023)                                                   

  En 2025, selon le Comité National pour la Promotion de l'oeuf, les     

  Français auraient mangé 237 oeufs en moyenne dans l'année, dix oeufs   

  de plus qu'en 2024                                                     

  Avec nous pour parler de la possibilité d'un poulailler chez soi, sur  

  le plateau de Solutions d'Ici, nous accueillons Heidi Carneau,         

  fondatrice de l'association Champs Libres Aux Poules et Gérard         

  Roumilhac du syndicat limousin Avicole et Apicole                      

  

07.45 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DE LA CHEZE 86                                                

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: François BOMBARD                                          

                                                                        

  Suite de notre série consacrée aux châteaux de la région.              
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  Aujourd'hui, direction Latillé, dans la Vienne. Nous partons à la      

  découverte du Château de la Chèze, une demeure habitée par la même     

  famille depuis plus d'un siècle. Avec le concours d'artisans locaux,   

  elle veille sur ce précieux monument.                                  

  

08.20 NOAPOP                                                                 

 FILS LUNE DE MIEL                                                      

 durée :    03'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Il était à peine né et pourtant c'est bien les intentions des années   

  1990 qui sont présentes dans la musique de Stephan Del Castillo,       

  autrement connu sous le nom de Fils.                                   

                                                                         

  Lune de Miel                                                           

  Ce titre est une reprise de Loa Mercury où s'exprime un désir          

  profond, sans retenue, une célébration intime de l'amour (encore!) où  

  chaque minute scintille.                                               

                                                                         

  

08.25 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    01'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 

                                                                        

  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  

08.25 VIURE AL PAIS                                                          

 13 SEPTEMBRE CHATEAUX CATHARES                                         

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

08.45 TXIRRITA                                                               

  VALLEEE DE HERGARAI                                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Maryse BERGONZAT                                          

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  Retour dans la vallée Hergarai dont le nom même fut longtemps oublié.  

  Hergarai est une vallée dont le nom même fut longtemps oublié qui a    

  aussi connu la désertification. Mais ses habitants ont refusé toute    

  fatalité car les cinq villages de la vallée se sont unis au sein de    

  Hergarai bizi, Hergarai vit ! Ce collectif est à l'origine de la       

  foire de la vallée, du trail, des randonnées, de la chorale, du        

  centre d'interprétation de la vie pastorale. Il soutient la            

  diversification de l'activité économique et la création de services à  

  la personne. Hergarai bizi, Hergarai vit, dynamisme et renaissance     

  d'une vallée basque.                                                   

  

09.20 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  YIN YOGA SPECIAL MAUX DE DOS AVEC VALERIE                             

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Valérie COPIN                                            
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  Niveau débutant                                                        

  

09.45 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 FULL BODY AVEC HALTERES ET STEP                                        

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Cette séance permettra de travailler et de tonifier l'ensemble du      

  corps. Cette séance est idéale pour tonifier l'ensemble du corps,      

  renforcer les muscles et améliorer la condition physique. Séance       

  intense pour sportifs avertis.                                         

  

10.15 MARTIAL RAYSSE                                                         

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Arts, médias, spectacles              

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: STEPHANE BERTHOMIEUX                                      

                                                                        

  Installé en Dordogne depuis 1985, Martial Raysse est aujourd'hui       

  l'artiste français vivant le plus coté au monde. Ses oeuvres sont      

  présentes dans la plupart des grands musées internationaux.. Martial   

  Raysse reste néanmoins un insurgé en quête d'absolu, A  la fois        

  illustre et inconnu. Signataire, notamment aux cotés de César et       

  d'Yves Klein, du 1er manifeste des Nouveaux Réalistes (27 octobre      

  1960) et pionnier du Pop Art, Martial Raysse connaît très jeune un     

  succès international A  travers des oeuvres qui dénoncent la société   

  de consommation et son corollaire fantasmeIde civilisation des         

  loisirs. Ses changements de cap apparemment répétitifs et radicaux     

  ont permis A  Martial Raysse d'échapper A  la notoriété de quasi pop   

  star du tout début de sa carrière. A la fin des années soixante, il    

  désarçonne avec des oeuvres ostensiblement en rupture avec ses         

  précédentes. Puis il rompt complètement avec le monde de l'art pour    

  vivre en communauté, faire du cinéma expérimental et créer quelques    

  objets poétiques qui ne se vendent pas. Au milieu des années 1970, il  

  change encore de vie pour dessiner et peindre seul ce qui est devant   

  lui, sa petite maison, la nature, ses souvenirs. Enfin, il entreprend  

  de très grands formats a tempera (une technique sans repentir, donc    

  très exigeante) oA¹ il déploie une vision du monde A  la fois          

  prosaïque et merveilleuse. En s'attachant A  quelques thématiques      

  récurrentes dans le travail de Martial Raysse, ce projet a l'ambition  

  de montrer la grande cohérence de son oeuvre malgré une hétérogénéité  

  de prime abord. Alors qu'il fuit les médias, Martial Raysse â'"90 ans  

  en février prochain'" accepte de se livrer devant la caméra de         

  Stéphane Berthomieux : il peint, il parle ; très loquace, très cash    

  dans ses propos. Martial Raysse évoque l'esprit de la Résistance       

  insufflé dès sa petite enfance par des parents maquisards, le          

  dialogue constant de ses peintures avec les maît                       

  

11.05 NOS FUTURS                                                             

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: EVA CARRETTE, LORRAINE REINSBERGER, LORRAINE REINSBERGER  

                                                                        

  3 jeunes, 3 points de rupture,                                         

  3 chemins pour s'en sortir.                                            

  Décrochage scolaire. Comportement violent.Tentative de suicide.        

  Des dates gravées pour eux comme le jour où "ils ont touché le fond".  
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12.00 NOA WEEK END                                                           

 ARIANE MASSENET JOURNALISTE ET COMEDIENNE  Ind : N                     

 durée :    26'    PLATEAU / Loisirs                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la    

  Nouvelle-Aquitaine est reçue en plateau pour évoquer son actualité,    

  ses engagements, ses souvenirs et ses coups de coeur régionaux.        

  L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et     

  interactivité.                                                         

  

12.30 HISTOIRE D'ICI                                                         

 BORDEAUX PLACE DES QUINCONCES                                          

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler d'esplanade XXL, de chevaux fontaines et de  

  trompettes !"                                                          

  

12.30 NOA DECOUVERTE                                                         

  L'ECOMUSEE DE MARQUEZE                                                

 durée :    03'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

12.35 ICI 12/13 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(266)                                      

 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

12.50 DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE                                      

 G.LEPERS (MAIRE VILLENEUVE SUR LOT)                                    

 durée :    26'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

  

13.15 DIMANCHE EN POLITIQUE - LIMOUSIN                                       

 N 251                                                                  

 durée :    26'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Fabrice BIDAULT                                           

  

13.45 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 QUEEN A POITIERS 1979                                                  

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

13.45 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 BOCAPOLE ANIME LE BOCAGE DEPUIS 20 ANS                                 

 durée :    12'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN                      

                                                                        

  Ce jour-là, votre émission « archives », prend l'air ! Nous allons     

  planter nos caméras dans le bocage bressuirais à Bocapôle. En 20 ans,  

  cette salle a su faire la preuve de son utilité : foire-expo,          

  rendez-vous agricole, tête d'affiches culturelles ou manifestations    

  associatives. La polyvalence de ses espaces fait l'unanimité. Et       
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  pourtant, tout n'avait pas si bien commencé ! L'élu à l'origine de sa  

  création et le directeur actuel nous raconteront tout ça. Une          

  émission pour la première fois hors studio, sur le terrain mais        

  toujours en partenariat avec la radio publique Ici Poitou !            

  

14.00 NOAPOP                                                                 

  OPINION                                                               

 durée :    03'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Jérôme DALLE MULE                                         

                                                                        

  Talking about yourself, Le titre de la chanson, clin d'oeil à Ty       

  Segall, rappelle un des maux de notre génération: l'auto centrisme,    

  celui qui fait semblant de rassurer l'égo mais nous éloigne de la      

  réalité, un peu comme cette boucle mélancolique à la fin de la         

  chanson: rassurante dans un premier temps, mais qui finit par nous     

  emmener, comme une boucle, dans une angoisse sans fin: "Sometime I     

  think about you".                                                      

  

14.05 ALEXANDRA EHLE - FEU SACRE                                             

 durée :  1h30'    FILM DE TÉLÉVISION / Policier                        

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: CORINNE BERGAS                                            

                                                                        

  Dans la forêt des Landes, le corps de Gabriel Leroy est retrouvé       

  arrimé A  un radeau sur la Leyre. Mais c'est son tatouage, celui de    

  Sainte Agathe, la patronne des incendies, qui intrigue le plus Alex.   

  Elle comprend rapidement que Gabriel était un coupeur de feu, un       

  guérisseur. Se dessine alors une galerie de suspects tous liés A  cet  

  homme qui avait quitté la civilisation pour vivre en ermite dans une   

  cabane, habité par une idée fixe: celle de guérir, jusqu'au sacrifice  

  de lui-même.                                                           

  

15.40 SILVA MAJOR 2025                                                       

 S COMME SOLO DAVID SAUDUBRAY RECITAL DE PIANO                          

 durée :  1h23'    RETRANSMISSION / Arts et Spectacles                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Ancré sur la commune de La Sauve, le festival SILVA MAJOR invite A     

  vivre des concerts autour du répertoire classique et jazz dans des     

  lieux emblématiques et originaux de l'Entre-deux-Mers.                 

  

17.00 NOAPOP                                                                 

 N100 TAMPLE                                                            

 durée :    13'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Bruno VILLA                                               

                                                                        

  Tample nous avait fait l'honneur de participer à la première de NoA    

  Pop il y a trois ans, et reviennent avec plaisir pour fêter le 100ème  

  émission. Entre temps, ils viennent de sortir un nouvel album, Glory,  

  dont ils nous interprètent deux titres aujourd'hui.                    

  1/ C'est une nouveauté de cet album, que de mêler français et          

  anglais, et chanter dans sa langue maternelle comme ici avec ces       

  idées blanches.                                                        

  2/ C'est parce qu'ils ont voulu se mettre en danger, qu'ils ont        

  choisi de reprendre Christophe.                                        

  3/ Last september donne évidemment la fièvre et une envie de danser.   
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17.15 INCROYABLES PLANTES                                                    

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Nature, animaux                       

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Céline MALEVRE                                            

  Auteur: CELINE MALEVRE, Celine MALEVRE                                 

  : CÏ¿½LINE MALEVRE                                                     

                                                                        

  Les végétaux ne sont pas si végétants ! De récentes découvertes        

  scientifiques commencent à nous ouvrir sur un univers que l'on         

  pensait connaître, et pourtant. Les plantes se révèlent être capables  

  de formes de communication, de sensibilité, de mémoire,                

  d'apprentissage En somme, une forme d'intelligence. Et s'il était      

  temps de changer notre vision sur ce monde végétal?                    

  

18.10 NOAPOP                                                                 

 CAMEL POWER CLUB DRUNKEN DREAMS                                        

 durée :    04'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Camel Power Club est un duo à la ville comme à la scène composé de     

  Léo et Léa. Ils remplissent les salles et les scènes de festival de    

  part le monde, au Mexique et au Japon particulièrement. Une très       

  belle carrière pour ce groupe qui fait danser le monde entier.         

  Drunken Dreams, tiré de leur 2ème album Narukanaga est un titre doux   

  et méditatif. Débutant avec une basse groovy et des percussions        

  légères, la guitare électrique vagabonde en solo avant d'introduire    

  le chant principal aux allures de Kevin Morby, soutenu par des         

  choeurs inspirés d'Ennio Morricone.                                    

  À écouter si vous aimez : Kevin Morby, Mac DeMarco, Bahamas.           

  

18.15 DIMANCHE EN POLITIQUE - AQUITAINE                                      

 G.LEPERS (MAIRE VILLENEUVE SUR LOT)                                    

 durée :    26'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

  

18.40 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE                                    

 DES PARASITES DANS NOS MAISONS  Ind : N93&#13;  In                     

 durée :    13'    MAGAZINE / Société                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Johanna TURPEAU                                           

  Présentation: COLYNE RONGERE                                           

                                                                        

  Les temps changent. L'urgence climatique est désormais présente au     

  quotidien. Les modes d'action pour ralentir ce danger global se        

  résument dans les expressions transition énergétique, écologique et    

  agricole. Si l'urgence est planétaire, les réponses, elles, sont       

  souvent d'abord locales.  Alors que fait-on'¯? Et surtout qui fait     

  quoi en Nouvelle-Aquitaineâ'¯? Comment changer les pratiques           

  citoyennes, industrielles, agricoles dans un lapstemps court au        

  regard de l'Histoire? C'est la société dans son ensemble qui s'engage  

  : citoyens, entrepreneurs, enseignants, institutions. Public et privé  

  main dans la main. On parle ici de projets en cours de création ou     

  déjA  existants. Certains que l'on pensait A« farfelus A» il y a       

  encore 15 ans comme recycler de l'huile de friture en carburant ou     

  isoler une maison avec de la paille. Des projets qui sont en ville,    

  dans nos campagnes, sur notre littoral, dans nos forêts et nos         

  rivières, nos routes et nos lacs. Des projets de toutes tailles        

  montés par des gens de tous horizons. Notre émission part donc A  la   
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  rencontre de la société néo-aquitaine qui se bouge pour que le         

  changement climatique ne soit pas une fatalité.. Ceux qui disent A«    

  ça va marcher A».n                                                     

  

18.55 NOA SUR TERRE                                                          

  CHATAIGNIER DE LA FORET A L'ATELIER                                   

 durée :    13'    MAGAZINE / Agriculture                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: MARTIAL CODET BOISSE                                      

  Réalisation: MORAD ANFOUH                                              

                                                                        

  Arbre emblématique du Limousin, le châtaignier incarne un patrimoine   

  vivant, entre nature, savoir-faire et innovation. Dans ce numéro de    

  NoA sur Terre, direction le verger conservatoire de Dournazac et       

  rencontre avec artisan ébéniste, découverte d'un robot qui découpe le  

  bois avec précision, et d'une association qui fait revivre le métier   

  des feuillardiers. Entre tradition et modernité, cet épisode de NoA    

  sur Terre rend hommage A  un arbre qui façonne les paysages, les       

  gestes et l'âme de la région.                                          

  

19.10 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 LE NOMBRIL DU MONDE 1990                                               

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

19.10 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES 283                                       

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.45 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 YVONNE BROTHIER 8 - LA CHAUME                                          

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Elle a découvert La Chaume, près des Sables d'Olonne, par son mari !   

  Un monde A  part                                                       

  

19.45 LA VIE A VELO                                                          

 CANCALE LA VOIE ROYALE POUR NOS VACANCES                               

 durée :    26'    MAGAZINE / Cyclisme                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: VALEILLE DELPHINE                                         

  Présentation: MARION ROUSSE                                            

                                                                        

  null                                                                   

  

20.15 COSY LE MAG DECO 2025 SAISON 3                                         

  MATTHIEU ET STACEY ALLIE                                              

 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Vincent CHAFFARD                                          

                                                                        

  Caroline Boeglin visite à Mulhouse l'élégant appartement de Stacey et  

  Matthieu, un couple franco-américain. Entre entrée spectaculaire,      

  salon lumineux, salon télé cosy et cuisine noire vivante avec papier   



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 21/09/2026 

à 11:24 Page 16/73 

 NOA                                      Du: 10.10.2026   Au: 16.10.2026 

 

 
  jungle, chaque espace est pensé avec soin. La déco mêle audace,        

  finesse et souvenirs. Et pour finir : une virée dans un lieu aux       

  accents américains cher à leur coeur.                                  

  

20.40 GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE                                 

 LE PASTIS LANDAIS PREND LE LARGE A CAPBRETON                           

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: VALENTINE SLED                                           

  Réalisation: Grégory GUYOT                                             

  Présentation: VALENTINE SLED                                           

  Réalisation: GREGORY GUYOT                                             

                                                                        

  Dans les Landes, Valentine Sled s'intéresse de près à une institution  

  gastronomique locale : le pastis !                                     

  Attention, ce fameux pastis n'a rien à voir avec la boisson anisée du  

  Sud de la France. C'est en fait un gâteau parfumé, qui ressemblerait   

  presque à une brioche, dont les recettes, car il y en a autant que de  

  cuisiniers, se transmettent de génération en génération.               

  Patrice, ancien chef de cuisine devenu pâtissier, tient la sienne de   

  sa grand-mère. Il ne jure que par la texture humide et moelleuse du    

  pastis familial. Chanceuse, Valentine va pouvoir découvrir quelques    

  étapes de sa fabrication à ses côtés. Parce que le reste... c'est      

  secret !                                                               

  À peine sorti du four, leur pastis va retourner illico presto en       

  cuisine. Eh oui, Valentine ne s'arrête jamais. Elle veut l'intégrer    

  dans une recette salée. Charles, chef à Capbreton et raide dingue de   

  pêche locale, va lui proposer de réaliser un millefeuille de pastis    

  croustillant accompagné d'un ceviche de rascasse.                      

  

21.10 HISTOIRE D'ICI                                                         

  FLEUVE CHARENTE                                                       

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

                                                                         

                                                                         

  Aujourd'hui, on va parler de François 1er, de gabarre et de bagarre.   

  "                                                                      

  

21.10 OEIL POUR OEIL [ASTRID RAPHAELLE et ALEXANDRA EHLE                     

 durée :  1h26'    FILM DE TÉLÉVISION / FICTION                         

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: FRANCOIS BASSET                                           

                                                                        

  A' Paris, Astrid et Raphaëlle découvrent un A"il humain au fond d'un   

  bocal d'oignons. Au même moment, A  Bordeaux, Alexandra Ehle se        

  penche sur un cadavre A  qui on a retiré les deux yeux. Quand le juge  

  décide de rassembler les deux morceaux du puzzle, Astrid, Raphaëlle    

  et Alexandra comprennent qu'elles vont devoir coopérer, pour le        

  meilleur et le pour le pire ! Au menu : mystère familial et maladie    

  orpheline, mais aussi un petit retour en enfance, du muscadet, une     

  course-poursuite A  vélo et'¦ une pleurote.                            

  

22.40 NOAPOP                                                                 

  WINDOM                                                                

 durée :    03'    MAGAZINE / Musique                                   
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 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Jérôme DALLE MULE                                         

                                                                        

  Windom ce sont trois garçons qui ont monté ce projet il y a quelques   

  mois à peine et qui déjà, s'attirent les bonnes critiques, parvenant   

  même à la finale du tremplin des deux rives. Trio indie pop qui        

  mélange guitare, clavier et boite à rythmes et qui nous offre une      

  vibe à la fois nostalgique et entrainante, parfait pour s'évader.      

  Misty raconte une quête intérieure, marquée par des désirs brisés. Le  

  protagoniste cherche à se purifier et à comprendre les règles          

  imposées par d'autres, tout en se questionnant sur la valeur de ses    

  rêves et de ses e?orts, perdu dans la brume de l'incertitude.          

  

22.40 NOAPOP                                                                 

  ARIEL TINTAR ET TER LABA                                              

 durée :    24'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Jérome DALLE MULE, Philippe APPIETTO                      

                                                                        

  1.Seconde peau : "Titre éponyme de l'EP qu'il vient de sortir,         

  "seconde peau" est un réalité la peau qu'Ariel révèle. En effet, il    

  s'agit d'une parution personnelle, où l'artiste revient à ses          

  origines et se met à nu".                                              

  2.Mon nom : "Pour Ariel, Rodrigo Amarante est le boss! Puisant dans    

  son inspiration brésilienne, il en fait une réinterprétation tout à    

  fait juste et personnelle. Un beau voyage musical".                    

  3.Es Ouka Sonje : "Dans ce titre, Ariel chante dans sa langue          

  maternelle et sa langue paternelle. Le créole, qui a bercé son         

  enfance vient se faire médium des évènements de vie que l'artiste a    

  envie de nous narrer et partager dans ce titre".                       

  

23.05 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 QUEEN A POITIERS 1979                                                  

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

23.10 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 DU 10 10                                                               

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

23.45 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 Ici 19/20 - Limousin (283)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.15 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES 284                                       

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.50 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    01'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 
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  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  

00.50 NOS FUTURS                                                             

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: EVA CARRETTE, LORRAINE REINSBERGER, LORRAINE REINSBERGER  

                                                                        

  3 jeunes, 3 points de rupture,                                         

  3 chemins pour s'en sortir.                                            

  Décrochage scolaire. Comportement violent.Tentative de suicide.        

  Des dates gravées pour eux comme le jour où "ils ont touché le fond".  

  

01.40 HISTOIRE D'ICI                                                         

  LE VIADUC DES ROCHERS NOIRS                                           

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Direction la petite commune de Lapleau en Corrèze pour vous parler     

  d'un patrimoine ferroviaire exceptionnel.                              

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Lundi 12 Octobre 2026         

                                                                        

                                                                        

06.00 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  EN CREUSE AVEC GILLES CLEMENT                                         

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Eric PERRIN                                              

  Réalisation: ANTHONY MARTIN, Anthony MARTIN                            

  Présentation: Eric PERRIN                                              

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

06.30 ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1                      

 ICI MATIN - PERIGORD(044)                                              

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

  

08.55 ON VOUS EMMENE ICI                                                     
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 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.00 NOAPOP                                                                 

 FILS LUNE DE MIEL                                                      

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Il était à peine né et pourtant c'est bien les intentions des années   

  1990 qui sont présentes dans la musique de Stephan Del Castillo,       

  autrement connu sous le nom de Fils.                                   

                                                                         

  Lune de Miel                                                           

  Ce titre est une reprise de Loa Mercury où s'exprime un désir          

  profond, sans retenue, une célébration intime de l'amour (encore!) où  

  chaque minute scintille.                                               

                                                                         

  

09.05 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DE LA CHEZE 86                                                

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: François BOMBARD                                          

                                                                        

  Suite de notre série consacrée aux châteaux de la région.              

  Aujourd'hui, direction Latillé, dans la Vienne. Nous partons à la      

  découverte du Château de la Chèze, une demeure habitée par la même     

  famille depuis plus d'un siècle. Avec le concours d'artisans locaux,   

  elle veille sur ce précieux monument.                                  

  

09.15 VIURE AL PAIS                                                          

 21 JUIN FRAIRES ABADIE                                                 

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.30 TXIRRITA                                                               

  MIXEL ETXEKOPAR                                                       

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  Jeune, il rêvait d'oiseaux, et même se rêvait oiseau. On dit même      

  qu'il a appris à siffler avant de parler. Il communique d'ailleurs     

  avec les oiseaux, improvisant avec eux, une symphonie improbable.      

  Mixel Etxekopar est aussi un flûtiste accompli, compositeur d'airs     

  nouveaux qui enrichissent le patrimoine musical du pays de Soule.      

  Avec ses amis peintres, sculpteurs, poètes, danseurs, il dessine des   

  espaces artistiques surprenants.                                       

  Mixel Etxekopar, l'homme oiseau                                        

  

10.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 YVONNE BROTHIER 5 UN ORGANE FRAIS ET FLEXIBLE  Ind                     

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Quand une fille d'huissier de la Vienne devient cantatrice A  l'Opéra  

  Comique.                                                               
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10.00 NOAPOP                                                                 

 FILS LUNE DE MIEL                                                      

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Il était à peine né et pourtant c'est bien les intentions des années   

  1990 qui sont présentes dans la musique de Stephan Del Castillo,       

  autrement connu sous le nom de Fils.                                   

                                                                         

  Lune de Miel                                                           

  Ce titre est une reprise de Loa Mercury où s'exprime un désir          

  profond, sans retenue, une célébration intime de l'amour (encore!) où  

  chaque minute scintille.                                               

                                                                         

  

10.05 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  YIN RELACHER LE BAS DU CORPS AVEC VALERIE                             

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Valérie COPIN                                            

                                                                        

  Accessible à tous                                                      

  

10.35 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 CIRCUIT COMPLET SPECIAL DOS                                            

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Des exercices simples et efficaces contre le mal de dos. Cette séance  

  peut être réalisée par tous. Elle permettra de lutter et de prévenir   

  les maux de dos.                                                       

  

11.00 MYSTERES DE L'ART (LES)                                                

 N14 VENUS DU MAS D AGENAIS 47 (LA)                                     

 durée :    02'    MAGAZINE / Arts et Spectacles                        

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE                              

                                                                        

  Le joyau du musée des Beaux-Arts d'Agen est une ravissante Vénus       

  romaine, troublante de beauté,  et de vérité. Elle est découverte au   

  Mas-d'Agenais, A  la fin du XIXème siècle, par un paysan qui laboure   

  son champ. De nombreux spécialistes se penchent sur son chevet pour    

  identifier ses origines. Mais ce joli marbre veille jalousement sur    

  ses secrets...                                                         

  

11.05 COTE CHATEAUX                                                          

 COTE CHATEAUX 008                                                      

 durée :    30'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Jean-Pierre STAHL                                         

  

11.35 SOLUTIONS D'ICI                                                        

 RECUPERER L EAU DE PLUIE                                               

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    
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  Journaliste: Martial CODET-BOISSE                                      

                                                                        

  Pouvons-nous récupérer l'eau de nos toitures et pour quels usages      

  Bonjour et bienvenue dans votre magazine Solutions d'Ici qui, chaque   

  samedi, vous apporte des réponses à des problèmes de société, des      

  infos pratiques aussi                                                  

  On parle aujourd'hui des récupérateurs d'eau de pluie Avec un          

  branchement pour un usage domestique ou juste pour arroser son jardin  

  Avant d'en parler avec nos invités quelques chiffres                   

  Chaque année, 503 milliards de m3 d'eau pluviale (et de neige)         

  tombent en France 60% de ces apports s'évaporent                       

  De l'eau de pluie que certains d'entre nous utilisent pour leur        

  propre usage Selon le syndicat professionnel de la filière, 100 000    

  unités de récupérateurs d'eau de pluie seraient vendues chaque année   

  en France Soit un récupérateur installé toutes les 5'                  

  Pour parler de l'opportunité ou non d'installer un récupérateur chez   

  soi, sur le plateau de Solutions d'Ici, nous accueillons Estelle       

  Vargues, agricultrice à Saint-Laurent-les-Eglises en Haute-Vienne et   

  Jean-Jacques Rabache animateur à France Nature Environnement Limousin  

  

11.50 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    01'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 

                                                                        

  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  

11.50 C'EST A LIMOGES                                                        

 ART IMMERSION HOPITAL CIE FURIOSA ANIMATEURS ALSH                      

 durée :    13'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Art en immersion à l'hôpital. Le projet permet d'apporter l'Éducation  

  Artistique et Culturelle au chevet d'enfants et d'adolescents de 6 à   

  18 ans hospitalisés sur la longue durée, en hospitalisation            

  conventionnelle ou à domicile (HAD), et parfois en situation           

  d'isolement (chambres stériles, chambres à flux). La compagnie         

  Furiosa rassemble un collectif d'artistes et techniciens, coordonné    

  par Fabienne Muet, autour de créations de théâtre, où s'invitent       

  parfois des marionnettes, qui ont la particularité de s'appuyer sur    

  un univers musical riche et original. Cette fois nous retrouvons la    

  compagnie à l'école des Bénédictins pour la création de chansons       

  illustrées. Elles et ils sont animatrices et animateurs, la Ville de   

  Limoges organise cette journée afin de créer du lien entre les         

  équipes des différents sites d'accueil de loisirs. Objectif doublé     

  d'un autre : progresser dans la pratique professionnelle.              

  

12.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE                                    

 MENAGE DES PRODUITS PLUS VERTS  Ind : N75                              

 durée :    13'    MAGAZINE / Société                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: COLYNE RONGERE                                           

  Réalisation: Johanna TURPEAU                                           

                                                                        

  Aujourd'hui, une question qui nous concerne tous : le ménage. Alors    



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 21/09/2026 

à 11:24 Page 22/73 

 NOA                                      Du: 10.10.2026   Au: 16.10.2026 

 

 
  que notre objectif est de rendre notre maison plus saine, nous         

  obtenons parfois l'effet inverse, en utilisant des produits qui        

  contiennent des substances toxiques, irritantes ou corrosives. Mais    

  vous allez le voir, il existe des solutions plus respectueuses pour    

  notre planète et notre santé.                                          

  

12.20 HISTOIRE D'ICI                                                         

 CLOITRE DE CADOUIN LE MYSTERE SU SAINT SUAIRE                          

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  EN ATTENTE DU RESUME                                                   

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE 275                                              

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

12.50 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES(097)                                      

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Guillaume CORONA                                          

                                                                        

  Le chef Fabrice Mignot et l'humoriste Caroline Estremo font revivre    

  « La Cuisine des Mousquetaires » émission culte des années 1980 et     

  1990 animée à l'époque par le duo Maïté et Micheline. Fabrice et       

  Caroline vous proposent des recettes accessibles à tous, des astuces   

  du chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des        

  témoignages de producteurs-trices qui aiment leur métier Le chef et    

  son acolyte valorisent ces produits dans une émission pleine de fous   

  rires et de surprises.Dans un décor renouvelé et avec un ton débridé,  

  Fabrice Mignot et Caroline Estremo font donc renaître La Cuisine des   

  Mousquetaires et vous invitent à passer à table. En multipliant les    

  clins d'oeil à Maïté et à l'émission culte, ils vous entraînent dans   

  un tourbillon de rires et de bonne humeur. Asseyez-vous à la table de  

  La Cuisine des Mousquetaires et bon appétit !                          

  

13.15 COSY LE MAG DECO                                                       

 N°47 MAS                                                               

 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Vincent CHAFFARD                                          

                                                                        

  Face au Mont Ventoux, Caroline Boeglin visite un mas transformé par    

  deux Parisiens tombés amoureux du Gard. Après le confinement, ils      

  quittent tout pour créer un domaine de chambres d'hôtes mêlant         

  architecture traditionnelle, béton poli et art contemporain. Une       

  métamorphose express et spectaculaire. Marc dévoile ses astuces        

  d'aménagement et les secrets d'un mur en pierres sèches. L'épisode     

  passe aussi par la brocante de Barjac et rencontre Romain              

  Tran-Thi-Bip, ferronnier d'art aux sculptures monumentales.            

                                                                         

  Présentation : Caroline Boeglin                                        

  Réalisation : Vincent Chaffard                                         

  

13.45 NOA PATRIMOINE                                                         
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  CHATEAU DE RILHAC XAINTRIE 19                                         

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

13.50 429MAN240 CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN                                 

  CHATEAU VERRERIE/CHATEAU MONTREUIL BELLAY                             

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque dimanche, André Manoukian parcourt notre région et vous emmène  

  au coeur de ce patrimoine qui fait la fierté de notre territoire, en   

  images et en musique.                                                  

  

14.15 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 ULYSSE TEXIER 1 CHEZ JULIETTE  Ind : N57                               

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Ce fils de paysan, qui tient une bonneterie A  Parthenay avec sa       

  femme, fut candidat A  la présidence de la République.                 

  

14.15 TXIRRITA                                                               

  IROULEGUY TERROIR PLURIEL                                             

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  Le domaine d'Irouléguy remonte au Moyen-âge, la vigne étant            

  introduite par les moines de la collégiale navarraise de Roncevaux.    

  C'est dans les années 1950 que le vin basque va connaitre un           

  développement qui se poursuit aujourd'hui encore : création du         

  Syndicat des vins d'Irouléguy, de la cave coopérative, obtention de    

  l'Appellation d'origine protégée, nouveaux domaines avec des           

  vignerons indépendants, passage au bio.                                

  En 2025, 60 producteurs dont 22 indépendants, travaillent 270          

  hectares de vignes, souvent en terrasses.                              

  Txirrita vous propose de mieux connaître l'un des plus petits          

  vignobles de France, en partant à la rencontre de femmes et d'hommes   

  passionné.es.                                                          

  « Irouléguy, vignoble pluriel », dimanche 7 décembre à 9 heures 50.    

  

14.45 VIURE AL PAIS                                                          

 28 JUIN JAN DE BUROS                                                   

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

15.00 KETOKOLE                                                               

 N52 A BETOU                                                            

 durée :    01'    ANIMATION / Education                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD                                 

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: YANNICK JAULIN, Gabriel PICARD                                 

                                                                        

  Pour une meilleure connaissance, reconnaissanceLe                      

  Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'être       
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  mieux connue,                                                          

  voire reconnue. Classée comme langue d'Oïl, elle a particulièrement    

  subi, comme                                                            

  d'autres langues du nord de la France, la domination totale du         

  Français. Même si                                                      

  l'état français n'a toujours pas ratifié la décision de l'Europe       

  concernant la reconnaissance                                           

  des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3  

  langues                                                                

  régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la       

  faire connaître, mieux                                                 

  la faire reconnaître, 2 bonnes raisons pour réaliser une série         

  d'initiation à son sujet.                                              

  

15.00 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 FITNESS RENFORCEMENT ENSEMBLE DU CORPS SOPHIE                          

 durée :    25'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Renforcement de l'ensemble du corps à l'aide d'un élastique            

  

15.30 NOAPOP                                                                 

  BILBAO KUNG FU                                                        

 durée :    12'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Bruno VILLA                                               

                                                                        

  Les fils cachés de l'underground bordelais, ont fait le choix          

  original de chanter en français et réaffirme sa langue au sein d'un    

  rock hybride.                                                          

  1/ Une interjection comme un cri d'appel à la danse et à la transe.    

  2/ C'est parce que leur père leur a transmis l'amour pour le film de   

  Lelouche, que les 4 garçons ont choisi de reprendre ce titre de        

  Johnny.                                                                

  3/ Auparavant le groupe se nommait Mamapsyché, mais le confinement a   

  entrainé un nouveau baptême et un nouvel envol avec l'EP "Arc en       

  Ciel".                                                                 

  

15.40 NOAPOP                                                                 

 FILS LUNE DE MIEL                                                      

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Il était à peine né et pourtant c'est bien les intentions des années   

  1990 qui sont présentes dans la musique de Stephan Del Castillo,       

  autrement connu sous le nom de Fils.                                   

                                                                         

  Lune de Miel                                                           

  Ce titre est une reprise de Loa Mercury où s'exprime un désir          

  profond, sans retenue, une célébration intime de l'amour (encore!) où  

  chaque minute scintille.                                               

                                                                         

  

15.45 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 1ER JOUR OUVERTURE FRANCOFOLIES 1985                                   

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    
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15.50 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE                                          

 EAU REPENSER LA REPARTITION  Ind : N207  Ind : N20                     

 durée :  1h30'    PLATEAU / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION       

 NOA                                                                    

  

17.20 MYSTERES DE L'ART (LES)                                                

 N13 SCULPTURE EROTIQUE DE ST PIERRE DE MONBOS 24                       

 durée :    02'    MAGAZINE / Arts et Spectacles                        

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE                              

                                                                        

  Lorsque l'on pousse la porte de la belle église médiévale de Monbos,   

  on est surpris par la beauté du choeur et par plusieurs sculptures     

  qui paraissent anachroniques. Un couple, en particulier, attire        

  l'attention du visiteur. Il s'agit d'un homme et d'une femme en train  

  de faire l'amour. Au Moyen-âge, le long des chemins qui mènent A       

  Saint-Jacques de Compostelle, d'autres sculptures érotiques ont été    

  placées dans des lieux saints. Comment ces représentations ont-elles   

  été admises par l'Apmglise ? Quel regard les fidèles portaient-ils     

  sur ces oeuvres d'art ?                                                

  

17.25 NOA LUMIERE                                                            

 durée :    30'    FILM DE CINEMA / FICTION                             

 NOA                                                                    

  

17.55 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 ANTOINE ALBEAU UNE VIE DE RECORDS                                      

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Tanguy SCOAZEC                                            

                                                                        

  : Il est le sportif français le plus titré, sacré champion du monde à  

  27 reprises ! Le véliplanchiste Antoine Albeau a survolé sa            

  discipline pendant toute sa carrière commencée à l'âge de 5 ans sur    

  l'île de Ré, dans l'école de voile familiale où il travaille encore    

  aujourd'hui. Sur notre plateau il revient sur ses débuts, ses          

  premiers titres français puis internationaux. Sacré « Marin de         

  l'Année » en 2010, la consécration a mis très longtemps à arriver      

  dans ce sport qui manque de reconnaissance. Désormais « retraité » du  

  circuit mondial, il continue de battre des records mondiaux de         

  vitesse, et vise désormais la barre symbolique des 100 km/h.           

  

18.10 429MAN240 CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN                                 

  ABBAYE DE FONTEVRAUD / CHATEAU DE MEILLANT                            

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque dimanche, André Manoukian parcourt notre région et vous emmène  

  au coeur de ce patrimoine qui fait la fierté de notre territoire, en   

  images et en musique.                                                  

  

18.35 LE GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE                           

 CUEILLETTE DE POMMES EN CORREZE   Ind : N214                           

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: VALENTINE SLED                                           

  Réalisation: Damien AUGEYROLLES, Damien AUGEYROLLES                    

  Présentation: VALENTINE SLED                                           
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  Valentine Sled intègre une équipe de saisonniers pour récolter la      

  pomme du Limousin !   Cette pomme Golden fait la fierté d'Annick,      

  pomicultrice en Corrèze. Et pour cause, c'est la seule pomme           

  d'appellation d'origine protégée de France. Le terroir sur lequel      

  elle est produite lui confère des qualités uniques : un croquant       

  incomparable et une saveur acidulée.   Mais encore faut-il savoir la   

  cueillir ! Et contrairement A  ce que l'on pense, la pomme est un      

  fruit fragile qui demande d'être précautionneux. Valentine va suivre   

  A  la lettre les recommandations d'Annick pour ne pas les abimer...    

   En récompense, notre saisonnière fraîchement embauchée se verra       

  offrir une petite pause pour aller cuisiner la pomme du Limousin avec  

  Jérémy. Ce chef installé A  Brive-la-Gaillarde la travaille en         

  entier... de la chair, aux pépins, en passant par le trognon.   Oui    

  vous avez bien lu : rien ne sera mis A  la poubelle !                  

  

19.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 LES FRERES RETHORE 1 - LA MERCERIE  Ind : N65                          

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Quelques moments d'histoire (de l'an 1000 A  l'an 2000) A  travers 10  

  personnages né.e.s en Poitou-Charentes qui ont tous en commun la       

  liberté, la soif d'aventure, de lutte, le désir de changer, de         

  s'émanciper. 4 ou 5 épisodes par personnage.                           

  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(191)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.10 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 DU 11 10                                                               

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

19.50 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(039)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  EN ATTENTE DE RESUME                                                   

  

20.05 VELO CLUB, LE MAG                                                      

  CHATELLERAULT DE L'OCCASION AU VINTAGE                                

 durée :    25'    MAGAZINE / Cyclisme                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Laurent BUCHMEYER, DELPHINE VALEILLE                      

  Présentation: MARION ROUSSE                                            

  Réalisation: Laurent BUCHMEYER, Delphine VALEILLE                      

                                                                        

  Dans ce nouveau numéro, c'est un groupe de passionnés de vélo vintage  



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 21/09/2026 

à 11:24 Page 27/73 

 NOA                                      Du: 10.10.2026   Au: 16.10.2026 

 

 
  qu'elle rencontre. Pour eux, les vélos anciens, même très anciens, ne  

  doivent ni prendre la poussière dans des garages ni être exposés dans  

  les musées mais être utilisés ou ré-utilisés, le but étant de leur     

  redonner une nouvelle vie.                                             

                                                                         

  Chiner, réparer, recycler... Plus qu'une passion, pour eux, c'est une  

  véritable conviction et de plus, cela contribue à une vie sans         

  surconsommation, un élément important à leurs yeux.                    

  

20.30 METROMINUTE                                                            

  LES SQUELETTES DE SAINT SEURIN                                        

 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Olivier PRAX                                              

  

20.30 HANDISPORT GO                                                          

  ADAPTAGAMES BORDEAUX 33                                               

 durée :    06'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gildas NIVET, TRISTAN GUERLOTTE, TRISTAN GUERLOTTE,       

  Gildas NIVET                                                           

                                                                        

  Organisés par Adaptathon Bordeaux, les adaptagames, une journée        

  dédiée à l'inclusion et au maintien en emploi des personnes en         

  situation de handicap à travers le sport. Tanguy y découvre des        

  activités variées telles que le basket-fauteuil, le handball, le tir   

  à la carabine laser et la boccia, dans une ambiance conviviale qui     

  favorise les échanges entre clubs handisport régionaux et salariés     

  d'entreprises engagées.                                                

  

20.40 NOA BASKET                                                             

 NOA BASKET(023)                                                        

 durée :    30'    MAGAZINE / Basket                                    

 NOA                                                                    

  

21.10 DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE                                          

 MAISONS D ARTISTES QUELS ATOUTS ?                                      

 durée :  1h30'    PLATEAU / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION       

 NOA                                                                    

  

22.40 NOA BASKET                                                             

 NOA BASKET(023)                                                        

 durée :    30'    MAGAZINE / Basket                                    

 NOA                                                                    

  

23.10 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 1ER JOUR OUVERTURE FRANCOFOLIES 1985                                   

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

23.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 DU 11 10                                                               

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

23.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    
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23.50 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 Ici 19/20 - Limousin (284)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.25 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

00.30 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES 285                                       

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.05 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

01.10 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(192)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.15 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(192)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.25 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(192)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.30 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE                                            

 Ici 19/20 - Pays de Correze (138)                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.40 ICI 19/20 - ATLANTIQUE                                                 

 ICI 19/20 - ATLANTIQUE(186)                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mardi 13 Octobre 2026         

                                                                        

                                                                        

06.00 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  EN LOT ET GARONNE AVEC NATHALI DE LA RIVIERE                          

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    
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   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

06.25 ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1                      

 ICI MATIN - PERIGORD(045)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

  

08.55 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.05 NOAPOP                                                                 

 NOAPOP(013)                                                            

 durée :    06'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

  

09.10 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DE LOSMONERIE 87                                              

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.15 NOAPOP                                                                 

 NOAPOP(013)                                                            

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

  

09.20 VIURE AL PAIS                                                          

 12 OCTOBRE NARDOU                                                      

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.35 TXIRRITA                                                               

  IBARROLA FORMES ET COULEURS REBELLES                                  

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Agustín Ibarrola est un sculpteur et peintre à l'énergie incroyable,   

  capable d'oeuvres très intimistes et toutes simples, comme de          

  sculptures immenses et imposantes.                                     

  Artiste engagé et avant-gardiste, il a mis son art au service des      

  mouvements ouvriers des années 60 et 70 dans l'Espagne franquiste,     

  puis à celui des victimes d'ETA, ce qui lui valut de vivre sous la     

  protection constante de gardes du corps dans les années 2000.          

  Son oeuvre la plus emblématique est sûrement le bois peint de Oma, à   

  Kortezubi près de Guernica, initiée en 1983 et que des étudiants des   

  Beaux-Arts de Bilbao et des artistes viennent tout juste de            

  restaurer.                                                             

  

10.05 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 YVONNE BROTHIER 6 LA 1ERE VOIX DE LA RADIO  Ind :                      

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    
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  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Notre soprano colorature est choisie pour chanter dans le poste en     

  1921.                                                                  

  

10.05 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 YOGA SCULPT FOCUS FESSIER                                              

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Une pratique visant à renforcer les muscles des fessiers, consolider   

  toute la chaîne musculaire de vos jambes, afin d'avoir un meilleur     

  ancrage et de protéger par la même vos articulations notamment         

  hanches, genoux et chevilles.                                          

  Niveau pour tous                                                       

  Matériel : petit ballon soft                                           

  

10.35 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  FITNESS RENFORCEMENT DES BRAS AVEC SOPHIE                             

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Séance de renforcement des bras, affiner vos bras, tonifier votre      

  triceps....et dites adieu "aux ailes de chauve souris".                

  

11.00 MYSTERES DE L'ART (LES)                                                

 N11 GRAND GOULE A POITIERS 86 (LA)                                     

 durée :    02'    MAGAZINE / Arts et Spectacles                        

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE                              

                                                                        

  Au sein du musée Sainte Croix de Poitiers, on peut découvrir une       

  étrange et belle sculpture en bois. Il s'agit d'un dragon façonné au   

  17 ème siècle. Les visiteurs, toujours nombreux, se pressent pour      

  l'admirer.  Ce dragon prend une place primordiale dans la ville. Il    

  est même devenu son emblème. Pour en comprendre les raisons, il faut   

  remonter très loin dans le temps...                                    

  

11.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(192)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.10 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(192)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.20 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(192)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.25 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE                                            

 Ici 19/20 - Pays de Correze (138)                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    
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11.30 ICI 19/20 - ATLANTIQUE                                                 

 ICI 19/20 - ATLANTIQUE(186)                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.40 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 Du 12/10                                                               

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.50 NOA BASKET                                                             

 NOA BASKET(023)                                                        

 durée :    30'    MAGAZINE / Basket                                    

 NOA                                                                    

  

12.20 HISTOIRE D'ICI                                                         

  ROCHEFORT LE PONT TRANSBORDEUR                                        

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de pont volant, de géant de fer et de        

  demoiselles.Direction Rochefort,C'est à la sortie de la ville arsenal  

  que se trouve un patrimoine aussi exceptionnel que rare : le Pont      

  Transbordeur. Pour passer d'une rive à l'autre, on emprunte cette      

  nacelle volante qui glisse au-dessus de l'eau. Elle est suspendue à    

  un chariot situé 50 mètres plus haut qui grace à un ingénieux système  

  de câbles et de poulies se déplace le long du tablier métallique.      

  Inauguré                                                               

  

12.25 ICI 12/13 - LIMOUSIN                                                   

 ICI 12/13 - LIMOUSIN(262)                                              

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

12.50 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 CARPACCIO DE TOMATES                                                   

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Guillaume CORONA, Guillaume CORONA                        

                                                                        

  Le chef Fabrice Mignot et l'humoriste Caroline Estremo font revivre    

  « La Cuisine des Mousquetaires » émission culte des années 1980 et     

  1990 animée à l'époque par le duo Maïté et Micheline. Fabrice et       

  Caroline vous proposent des recettes accessibles à tous, des astuces   

  du chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des        

  témoignages de producteurs-trices qui aiment leur métier Le chef et    

  son acolyte valorisent ces produits dans une émission pleine de fous   

  rires et de surprises.Dans un décor renouvelé et avec un ton débridé,  

  Fabrice Mignot et Caroline Estremo font donc renaître La Cuisine des   

  Mousquetaires et vous invitent à passer à table. En multipliant les    

  clins d'oeil à Maïté et à l'émission culte, ils vous entraînent dans   

  un tourbillon de rires et de bonne humeur. Asseyez-vous à la table de  

  La Cuisine des Mousquetaires et bon appétit !                          

  

13.15 COSY LE MAG DECO                                                       

 N°40 HOTEL PARTICULIER A REIMS - ERIC                                  

 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs                                   
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 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Damien POURAGEAUX                                         

                                                                        

  Caroline Boeglin pousse la porte d'un hôtel particulier rémois de      

  1890, transformé par Eric et Catherine, en un élégant et lumineux      

  appartement. Dans cet épisode, Caroline et Eric vont aussi à la        

  rencontre de Sébastien, chineur et collectionneur de plaques           

  émaillées, de Jérôme Leclere, artisan métallier rémois, véritable      

  artiste du métal, ainsi que de Coralie Hartert, carrossière et         

  coloriste, qui détourne son savoir-faire automobile pour donner une    

  seconde vie aux objets déco.                                           

  

13.40 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DE VASSINHAC 19                                               

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

13.45 TEMPS D'UN DETOUR                                                      

  ARRIERE PAYS BASQUE AVEC ROBERT LARRANDABURU                          

 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN                                  

                                                                        

  Diffusée tous les dimanches à 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,   

  « Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes  

  qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric       

  Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les  

  routes, les chemins, les rivières pour révéler des sites méconnus,     

  partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent        

  envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages  

  qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A  

  une époque où la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais     

  été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur à une balade pleine de  

  passions, de surprises et de sourire.                                  

  

14.15 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 ULYSSE TEXIER 2 O VIROUNE DE QUA  Ind : N58                            

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Charron, peintre, chauffeur de taxi, soldat, restaurateurâ'¦ Ulysse a  

  eu mille vies.                                                         

  

14.15 TXIRRITA                                                               

  VALLEEE DE HERGARAI                                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Maryse BERGONZAT                                          

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  Retour dans la vallée Hergarai dont le nom même fut longtemps oublié.  

  Hergarai est une vallée dont le nom même fut longtemps oublié qui a    

  aussi connu la désertification. Mais ses habitants ont refusé toute    

  fatalité car les cinq villages de la vallée se sont unis au sein de    

  Hergarai bizi, Hergarai vit ! Ce collectif est à l'origine de la       

  foire de la vallée, du trail, des randonnées, de la chorale, du        
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  centre d'interprétation de la vie pastorale. Il soutient la            

  diversification de l'activité économique et la création de services à  

  la personne. Hergarai bizi, Hergarai vit, dynamisme et renaissance     

  d'une vallée basque.                                                   

  

14.40 VIURE AL PAIS                                                          

 DIMANCHE 28 SEPTEMBRE                                                  

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

15.00 KETOKOLE                                                               

 N52 A BETOU                                                            

 durée :    01'    ANIMATION / Education                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD                                 

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: YANNICK JAULIN, Gabriel PICARD                                 

                                                                        

  Pour une meilleure connaissance, reconnaissanceLe                      

  Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'être       

  mieux connue,                                                          

  voire reconnue. Classée comme langue d'Oïl, elle a particulièrement    

  subi, comme                                                            

  d'autres langues du nord de la France, la domination totale du         

  Français. Même si                                                      

  l'état français n'a toujours pas ratifié la décision de l'Europe       

  concernant la reconnaissance                                           

  des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3  

  langues                                                                

  régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la       

  faire connaître, mieux                                                 

  la faire reconnaître, 2 bonnes raisons pour réaliser une série         

  d'initiation à son sujet.                                              

  

15.00 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 SEANCE RENFORCEMENT MUSCULAIRE FESSIER                                 

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Musclez et renforcez vos fessiers avec des exercices réalisés avec et  

  sans élastiques. Circuit complet et intense, ça va chauffer !  Cette   

  Cette séance se destine à des sportifs confirmés mais elle peut        

  également être réalisée par des pratiquants débutants à condition de   

  réduire les répétitions et augmenter le temps de récupération entre    

  les séries.                                                            

  

15.25 NOAPOP                                                                 

 RUDIGER                                                                

 durée :    13'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Philippe APPIETTO                                         

                                                                        

  Félix, alias Rüdiger est batteur au sein de plusieurs groupes et       

  multi-intrusmentiste sur ce projet solo et personnel. Avec ce projet   

  familial et amical il cartonne dans le Pays Basque espagnol en         

  attendant d'emporter, comme il se mérite, le public de l'autre côté    
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  de la frontière.                                                       

                                                                         

  1/ Medication est un extrait de son album "Before it's vanished" qui   

  a germé pendant la pandémie.                                           

                                                                         

  2/ Avec cette superbe reprise de "If you got to feel" Rüdiger a voulu  

  nous faire découvrir un  jeune artiste basque.                         

                                                                         

  3/ A l'écoute de ce merveilleux morceaux, on ne peut que se réjouir    

  que Rüdiger soit en train de travailler sur un nouvel album, qui       

  sera, nul n'en doute, d'une aussi belle qualité que ce premier/        

  

15.40 LE CHEMIN DES MAURES                                                   

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Histoire, civilisations du monde      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: MARIE FRANCE BRIERE                                       

                                                                        

  Nous avons tous appris A  l'école cette date fatidique : 732, la       

  fameuse bataille de Poitiers qui aurait permis A  Charles Martel A«    

  d'écraser A» les Arabes, évitant ainsi A  la France et la chrétienté   

  le turban et le hijab. Mais d'oA¹ venaient-ils, ces Arabes ? Et        

  quelles traces ont-ils laissé dans nos mémoires ? Tarik Ibn Zyad est   

  un berbère issu d'une tribu musulmane venue des confins de la Perse,   

  d'Irak et de la Syrie. Il appartient au Califat Omeyyade. Tarik        

  débarque le 30 avril 711 au début du printemps dans la baie            

  d'Algeciras avec une armée de 7000 hommes. Il installe une base sur    

  le rocher de Gibraltar qu'il appelle Jebel Al-Tariq (montagne de       

  Tariq) ou il est bien protégé par le relief, tandis que son armée      

  grossit au fil des débarquements. Nous allons tenter de refaire ce     

  chemin des Maures, de Gibraltar jusqu'A  Poitiers.                     

  

16.30 JO, BERGER 2.0                                                         

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Eric GUIRARDO                                             

  Auteur: ERIC GUIRARDO, Eric GUIRARDO                                   

  : Eric GUIRARDO                                                        

                                                                        

  Jo le berger, c'est l'histoire du cheminement de Jo depuis             

  quelquesannées pour faire sa place dans le milieu du pastoralisme.     

  Après avoir faitdivers métiers, Jo est devenu berger A  35 ans et a    

  entrainé dans son sillage sa famille recomposée et sa nouvelle         

  compagne Adeline qui se reconvertit également comme bergère A  ses     

  côtés. Cette année 2021 sera le berceau d'une grande aventure pour     

  eux deux :ils ont cherché longtemps oA¹ s'installer comme bergers      

  avec leurs propres bêtes, et c'est dans les Pyrénées qu'ils ont        

  trouvé une opportunité de démarrer cette entreprise commune.Dans la    

  commune d'Asasp, A  10mn d'Oloron-Sainte-Marie, dans lePiémont         

  Oloronais, une exploitation se transforme, un associé s'en va et       

  Olivier sur place A  qui appartient la ferme recherchait une nouvelle  

  possibilité de collaboration. Cela laisse donc une belle opportunité   

  pour Jo et Adeline de se lancer comme éleveur-berger. Jo et Adeline    

  ont vu de nombreuses connaissances se lancer dans des entreprises      

  berger-éleveur en s'endettant immédiatement de façon excessive. Eux    

  deux ont une manière courageuse mais réfléchie de construire leur      

  avenir dans le milieu du pastoralisme pour s'y épanouir,sans en payer  

  un prix excessif. Loin de la vision passéiste des bergers solitaires,  

  ce n'est qu'en famille qu'ils envisagent les choses. Pour Adeline et   

  Jo l'avenir est lA  . Mais un détail fait toute la différence entre    
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  cette histoire de berger et lesautres : Jo a une présence unique et    

  puissante sur les réseaux sociaux qu'il utilise de manière très        

  efficace pour raconter son quotidien, témoigner de la vie et de        

  l'engagement des bergers, et surtout partager ses valeurs, sa vision.  

  

17.25 COURTS METRAGES FFA                                                    

 PARTIR UN JOUR                                                         

 durée :    24'    FILM DE TÉLÉVISION / FICTION                         

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: AMELIE BONNIN                                             

                                                                        

  Le bac en poche, Julien a quitté sa ville natale pour se construire    

  une vie plus grande A  la capitale, laissant ses souvenirs derrière    

  lui. Et puis un jour, il faut revenir, et ce jour-lA  ses souvenirs    

  lui sautent au visage, entre deux paquets de pépitos.                  

  

17.50 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 NAISSANCE DU MUSEE MARITIME DE LA ROCHELLE                             

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Tanguy SCOAZEC                                            

  

18.00 NOAPOP                                                                 

 NOAPOP(013)                                                            

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

  

18.05 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  EN LOT ET GARONNE AVEC NATHALI DE LA RIVIERE                          

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

18.35 COSY LE MAG DECO                                                       

 MAISON EN NORMANDIE                                                    

 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  En Normandie, Caroline Boeglin découvre un ancien relais de poste      

  transformé par Céleste et Antoine en une maison pleine de charme, où   

  chaque objet raconte une histoire. Décoration inspirée du wabi-sabi,   

  trésors de brocante, DIY récup' - Caroline réalise une lampe à partir  

  de chutes de bois - et rencontre avec les derniers balaitiers          

  français qui perpétuent un savoir-faire rare en transformant de        
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  simples fibres naturelles en véritables objets d'art.                  

  Réalisation : Loris Colecchia                                          

  

19.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 LES FRERES RETHORE 2 - RAYMOND, LE POLITIQUE  Ind                      

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Quelques moments d'histoire (de l'an 1000 A  l'an 2000) A  travers 10  

  personnages né.e.s en Poitou-Charentes qui ont tous en commun la       

  liberté, la soif d'aventure, de lutte, le désir de changer, de         

  s'émanciper. 4 ou 5 épisodes par personnage.                           

  

19.05 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE                                            

 Ici 19/20 - Pays de Correze (138)                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.10 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 Ici 19/20 - Limousin (285)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

19.50 REGALADES DE TIBO RANDO (LES)                                          

  COLLONGES LA ROUGE 19                                                 

 durée :    08'    MAGAZINE / Nature, animaux                           

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Thibault SAUVEY                                           

  Auteur: Thibault SAUVEY                                                

  Réalisation: Thibault SAUVEY                                           

                                                                        

  Pour cette 5 ème saison Tibo rando continue de vous partager des       

  itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.               

  On part en Corrèze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,   

  visiter le château de Ventadour et y apprendre l'histoire des          

  troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la        

  vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources à     

  Collonges-la-rouge.                                                    

  Il y a encore et toujours de l'aventure en montagne en Béarn et en     

  Pays basque à la conquête des sommets, tantôt sous le soleil, tantôt   

  sous la neige .                                                        

  On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoë sur plus de 50   

  km ! Mais également de plus petite balade où l'on apprendra à pêcher   

  ou à confectionner un bâton de marche.                                 

  Au côté de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , prêts à s'en        

  mettre plein les mollets et à pousser la chansonnette, car la          

  tradition perdure dans "les Régalades", après la rando... On chante !  

  

20.00 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 LE PHARE DU BOUT DU MONDE                                              

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Tanguy SCOAZEC                                            
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20.15 NOA HISTOIRE                                                           

 LE VIN EN LIMOUSIN TOUTE UNE HISTOIRE                                  

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Martial CODET-BOISSE                                      

                                                                        

  Thème :  La viticulture en Limousin                                    

  Invités : Philippe Leymat, vigneron de Branceilles (19) + Marion       

  Pompier, conseillère viticulure, Chambre d'agriculture de Corrèz +     

  Marie-Hélène Denis, vigneronne à Verneuil-sur-Vienne (87)              

  

20.40 NOA HISTOIRE                                                           

 NOA HISTOIRE(020)                                                      

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

21.10 HISTOIRE D'ICI                                                         

  BAYONNE CAPITALE DU STREET ART                                        

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de patrimoine ancien, de culture urbaine et  

  de fusion.                                                             

  Direction Bayonne, dans les Pyrénées Atlantiques, labélisée Ville      

  d'Art et d'Histoire.                                                   

  Dès que l'on évoque la métropole basque, des images surgissent :       

  celle d'une cité portuaire à la confluence de l'Adour et de la Nive    

  dominée par la Cathédrale Sainte Marie, un chef d'oeuvre gothique      

  posé au sommet de la colline, là même où la ville est née du temps     

  des romains. Mais Bayonne à un autre visage, beaucoup plus moderne.    

  En 20 ans, elle est en effet devenue l'une des capitales européennes   

  du Street Art. Pour preuve, ces immenses fresques que l'on peut        

  découvrir dans les Hauts de Sainte Croix. (4'00) Ambiance cartoon,     

  couleurs vives, visuels techno, les murs sont devenus des étapes d'un  

  musée à ciel ouvert. Ces oeuvres ont été réalisées dans le cadre du    

  Festival Point de vue. Chaque automne, depuis 2017, le centre d'art    

  associatif Kaxu invite les plus grands artistes urbains du monde pour  

  intervenir un peu partout dans la Ville. Si bien qu'aujourd'hui, on    

  compte plus d'une centaine d'oeuvres. Pour les découvrir,              

  l'association a mis en place un parcours découverte street art. A      

  bord d'un Tuk Tuk électrique, on voyage entre patrimoine ancien et     

  créations contemporaines. Certaines rendent hommage à la culture       

  basque, comme l'homme au béret, représentant un berger de Sarre.       

  Preuve que l'on peut être fidèle à ses racines tout en étant dans la   

  modernité.                                                             

  

21.10 CONCERT DANS LA VILLE                                                  

 durée :    52'    PLATEAU / Musique                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Stephane VERITE                                           

                                                                        

  Concert d'Ouverture de la saison 24-25 avec l'Opéra National de        

  Bordeaux                                                               

  capté le 20 septembre 2024, à 20h, à l' Auditorium de l'Opéra          

  Avec Joseph Swensen, le nouveau directeur musical de l'Orchestre       

  National Bordeaux Aquitaine                                            
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  Choeur d'Angers Nantes Opéra                                           

  Choeur de l'Opéra National de Bordeaux                                 

  Captation audio France Musique                                         

  Retransmission sur écrans géants dans 10 lieux de Bordeaux, mais       

  également à Munich et Los Angeles, villes jumelées à Bordeaux.         

                                                                         

                                                                         

  

21.10 SPECTACLE VIVANT/ CONCERT                                              

 durée :  1h35'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

  

22.45                                                                        

 durée :    01'                                                         

 NOA                                                                    

  

22.45 1949 LE GRAND FEU                                                      

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Histoire                              

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Laurent TOURNEBISE                                        

  Auteur: Laurent TOURNEBISE, Laurent TOURNEBISE                         

  Réalisation: Laurent TOURNEBISE                                        

  : Laurent TOURNEBISE                                                   

                                                                        

  Eté 1949. Dans la France de l'Après-guerre, Le grand feu, l'incendie   

  du siècle, le feu de forêt le plus meurtrier de l'Histoire hexagonale  

  ravage le massif des Landes de Gascogne du 19 au 23 Août 1949.Une      

  catastrophe qui marqua la mémoire collective de toute une région et    

  de toute une nation, dont nous commémorons le 75ème anniversaire en    

  2024.                                                                  

  

23.40 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 JEAN LOUIS FOULQUIER CHANTEUR A LA ROCHELLE 1972                       

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

00.20 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 DU 13 10                                                               

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.50 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

00.55 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 Ici 19/20 - Limousin (286)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.30 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

01.35 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES 286                                       

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

06.45 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         
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 ANTOINE ALBEAU UNE VIE DE RECORDS                                      

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Tanguy SCOAZEC                                            

                                                                        

  : Il est le sportif français le plus titré, sacré champion du monde à  

  27 reprises ! Le véliplanchiste Antoine Albeau a survolé sa            

  discipline pendant toute sa carrière commencée à l'âge de 5 ans sur    

  l'île de Ré, dans l'école de voile familiale où il travaille encore    

  aujourd'hui. Sur notre plateau il revient sur ses débuts, ses          

  premiers titres français puis internationaux. Sacré « Marin de         

  l'Année » en 2010, la consécration a mis très longtemps à arriver      

  dans ce sport qui manque de reconnaissance. Désormais « retraité » du  

  circuit mondial, il continue de battre des records mondiaux de         

  vitesse, et vise désormais la barre symbolique des 100 km/h.           

  

06.55 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 LE PHARE DU BOUT DU MONDE                                              

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Tanguy SCOAZEC                                            

  

07.15 NOAPOP                                                                 

 EDGARD DECEPTION PTION                                                 

 durée :    04'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Trio aussi énergique, que drôle et talentueux, edgar déception assure  

  la relève de la scène bordelaise.                                      

                                                                         

  

07.15 KETOKOLE                                                               

 N52 A BETOU                                                            

 durée :    01'    ANIMATION / Education                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD                                 

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: YANNICK JAULIN, Gabriel PICARD                                 

                                                                        

  Pour une meilleure connaissance, reconnaissanceLe                      

  Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'être       

  mieux connue,                                                          

  voire reconnue. Classée comme langue d'Oïl, elle a particulièrement    

  subi, comme                                                            

  d'autres langues du nord de la France, la domination totale du         

  Français. Même si                                                      

  l'état français n'a toujours pas ratifié la décision de l'Europe       

  concernant la reconnaissance                                           

  des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3  

  langues                                                                

  régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la       

  faire connaître, mieux                                                 

  la faire reconnaître, 2 bonnes raisons pour réaliser une série         

  d'initiation à son sujet.                                              

  

07.20 VIURE AL PAIS                                                          

 12 OCTOBRE NARDOU                                                      
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 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

07.35 TXIRRITA                                                               

  IBARROLA FORMES ET COULEURS REBELLES                                  

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Agustín Ibarrola est un sculpteur et peintre à l'énergie incroyable,   

  capable d'oeuvres très intimistes et toutes simples, comme de          

  sculptures immenses et imposantes.                                     

  Artiste engagé et avant-gardiste, il a mis son art au service des      

  mouvements ouvriers des années 60 et 70 dans l'Espagne franquiste,     

  puis à celui des victimes d'ETA, ce qui lui valut de vivre sous la     

  protection constante de gardes du corps dans les années 2000.          

  Son oeuvre la plus emblématique est sûrement le bois peint de Oma, à   

  Kortezubi près de Guernica, initiée en 1983 et que des étudiants des   

  Beaux-Arts de Bilbao et des artistes viennent tout juste de            

  restaurer.                                                             

  

08.00 NOAPOP                                                                 

 EDGARD DECEPTION PTION                                                 

 durée :    04'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Trio aussi énergique, que drôle et talentueux, edgar déception assure  

  la relève de la scène bordelaise.                                      

                                                                         

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mercredi 14 Octobre 2026      

                                                                        

                                                                        

06.00 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  SUR LE PHARE DE CORDOUAN                                              

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

06.25 ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1                      

 ICI MATIN - PERIGORD(046)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               
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 NOA                                                                    

  

08.55 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.05 NOAPOP                                                                 

 NOAPOP(013)                                                            

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

  

09.10 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DU FRAISSE 87                                                 

 durée :    03'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.15 VIURE AL PAIS                                                          

 6 SEPTEMBRE SAINT LOUIS DE SETE                                        

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.35 TXIRRITA                                                               

  TXETX UNE VIE DE COMBATS                                              

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  Le portrait de Jean-Noël Etcheverry, agitateur de talent et fondateur  

  de nombreux collectifs écolo tels Alternatiba (qui existe désormais    

  un peu partout en France), Bizi, Alda (logement), festival de musique  

  EHZ - « Pays basque en direct », Les Démo (questions linguistiques,    

  droits des jeunes etc.), Eusko (monnaie locale), et enfin Bake bidea   

  (Remise des armes par ETA).                                            

  

10.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 YVONNE BROTHIER 7 UNE VEDETTE INTERNATIONALE                           

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Yvonne se produit sur les grandes scènes européennes'¦ mais on aime    

  particulièrement son duetto de l'âne avec André Baugé.                 

  

10.05 NOAPOP                                                                 

 EDGARD DECEPTION PTION                                                 

 durée :    04'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Trio aussi énergique, que drôle et talentueux, edgar déception assure  

  la relève de la scène bordelaise.                                      

                                                                         

  

10.10 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  YIN YOGA SPECIAL MAUX DE DOS AVEC VALERIE                             

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Valérie COPIN                                            
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  Niveau débutant                                                        

  

10.35 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  FITNESS RENFORCER CUISSES FESSIERS SOPHIE                             

 durée :    25'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Renforcer vos cuisses et vos fessiers.                                 

  

11.00 MYSTERES DE L'ART (LES)                                                

 N8 CYCLOPE DE PAUL REBEYROLLE 87 (LE)                                  

 durée :    02'    MAGAZINE / Arts et Spectacles                        

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE                              

  

11.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(193)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.10 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(193)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.20 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(193)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.25 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE                                            

 Ici 19/20 - Pays de Correze (139)                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.30 ICI 19/20 - ATLANTIQUE                                                 

 ICI 19/20 - ATLANTIQUE(187)                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.40 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 Du 13/10                                                               

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.50 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    01'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 

                                                                        

  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  

11.50 C'EST A LIMOGES                                                        

 C'EST A LIMOGES(020)                                                   
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 durée :    13'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

12.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE                                    

 MOUSTIQUE TIGRE ATTENTION DANGER                                       

 durée :    13'    MAGAZINE / Société                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Johanna TURPEAU                                           

  Présentation: COLYNE RONGERE                                           

                                                                        

  Dans cette émission nous parlerons du moustique-tigre. Alors comment   

  se débarrasser de ce nuisible tropicale qui décidément semble avoir    

  élu domicile chez nous en Nouvelle-Aquitaine? Va-t-on devoir vivre     

  avec les prochaines années?                                            

  

12.20 HISTOIRE D'ICI                                                         

  LE VIADUC DES ROCHERS NOIRS                                           

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Direction la petite commune de Lapleau en Corrèze pour vous parler     

  d'un patrimoine ferroviaire exceptionnel.                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE 276                                              

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

12.50 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 CLAFOUTIS DE RAISINS                                                   

 durée :    24'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Guillaume CORONA, Guillaume CORONA                        

                                                                        

  Le chef Fabrice Mignot et l'humoriste Caroline Estremo font revivre    

  « La Cuisine des Mousquetaires » émission culte des années 1980 et     

  1990 animée à l'époque par le duo Maïté et Micheline. Fabrice et       

  Caroline vous proposent des recettes accessibles à tous, des astuces   

  du chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des        

  témoignages de producteurs-trices qui aiment leur métier Le chef et    

  son acolyte valorisent ces produits dans une émission pleine de fous   

  rires et de surprises.Dans un décor renouvelé et avec un ton débridé,  

  Fabrice Mignot et Caroline Estremo font donc renaître La Cuisine des   

  Mousquetaires et vous invitent à passer à table. En multipliant les    

  clins d'oeil à Maïté et à l'émission culte, ils vous entraînent dans   

  un tourbillon de rires et de bonne humeur. Asseyez-vous à la table de  

  La Cuisine des Mousquetaires et bon appétit !                          

  

13.15 COSY LE MAG DECO 2025 SAISON 3                                         

  MATTHIEU ET STACEY ALLIE                                              

 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Vincent CHAFFARD                                          

                                                                        

  Caroline Boeglin visite à Mulhouse l'élégant appartement de Stacey et  

  Matthieu, un couple franco-américain. Entre entrée spectaculaire,      
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  salon lumineux, salon télé cosy et cuisine noire vivante avec papier   

  jungle, chaque espace est pensé avec soin. La déco mêle audace,        

  finesse et souvenirs. Et pour finir : une virée dans un lieu aux       

  accents américains cher à leur coeur.                                  

  

13.40 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DE LA CHEZE 86                                                

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: François BOMBARD                                          

                                                                        

  Suite de notre série consacrée aux châteaux de la région.              

  Aujourd'hui, direction Latillé, dans la Vienne. Nous partons à la      

  découverte du Château de la Chèze, une demeure habitée par la même     

  famille depuis plus d'un siècle. Avec le concours d'artisans locaux,   

  elle veille sur ce précieux monument.                                  

  

13.50 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  EN CANOE SUR LA VEZERE AVEC PH COLOMY                                 

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Eric PERRIN                                              

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

14.15 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 ULYSSE TEXIER 3 LA VOITURE AMPHIBIE                                    

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Inventeur de la voiture amphibie française, personne n'en a vouluâ'¦   

  bien dommage !                                                         

  

14.15 TXIRRITA                                                               

  L’ESPACE SELON CHILLIDA                                               

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  Il a sculpté l'espace sur le papier, le bois, l'acier, le fer, la      

  pierre, le béton.                                                      

  Eduardo Chillida. L'un des artistes basques les plus importants, dont  

  les oeuvres sont exposées à Paris à l'Unesco, à Berlin à la            

  Chancellerie fédérale, à  Frankfort, Madrid, Barcelone, Séville,       
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  Gijón, Grenoble, Dallas, et bien sûr au Pays basque.                   

  L'espace fut son objet d'études, mais aussi la matière dans un         

  dialogue continu entre le vide et le plein, le noir et le blanc.       

  Un artiste engagé pour son pays.                                       

                                                                         

  Txirrita propose de revenir au Chillida leku, ce lieu voulu et conçu   

  par lui, à Hernani, à l'occasion du centenaire de la naissance de ce   

  sculpteur et graveur, décédé à l'âge de 78 ans peu de temps après      

  l'inauguration de cet espace.                                          

  

14.40 VIURE AL PAIS                                                          

 12 OCTOBRE NARDOU                                                      

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

15.00 KETOKOLE                                                               

 N52 A BETOU                                                            

 durée :    01'    ANIMATION / Education                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD                                 

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: YANNICK JAULIN, Gabriel PICARD                                 

                                                                        

  Pour une meilleure connaissance, reconnaissanceLe                      

  Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'être       

  mieux connue,                                                          

  voire reconnue. Classée comme langue d'Oïl, elle a particulièrement    

  subi, comme                                                            

  d'autres langues du nord de la France, la domination totale du         

  Français. Même si                                                      

  l'état français n'a toujours pas ratifié la décision de l'Europe       

  concernant la reconnaissance                                           

  des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3  

  langues                                                                

  régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la       

  faire connaître, mieux                                                 

  la faire reconnaître, 2 bonnes raisons pour réaliser une série         

  d'initiation à son sujet.                                              

  

15.00 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 RENFORCEMENT AVEC BANDES ELASTIQUES                                    

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Vous allez travailler l'ensemble du corps grâce au travail de          

  résistance exercé par cet outil. Vous allez travailler la force/ et    

  en puissance musculaire. Cette séance s'adresse à un public de         

  personnes ayant déjà une activité physique régulière.                  

  

15.30 NOAPOP COURT                                                           

  TH DA FREAK VERSION 13 N22                                            

 durée :    12'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Th Da Freak  Bordeaux                                                  

  On le qualifie de slacker (fainéant) mais Thoineau, alias Th Da Freak  

  (prononcez ti e?? d? frik) est plus que prolifique, car le jeune       
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  bordelais a sorti en 2018 pas moins de trois albums.                   

                                                                         

  1/ Et ce titre "Mars Attack" inédit lors de notre enregistrement, est  

  un extrait de leur nouvel album Freakenstein sorti le 8 mars 2019.     

  2/ Membres de la Pépinière du Krakatoa, ils ont assuré une super       

  Realease Party de ce nouvel opus le 30 mars à l'iBoat.                 

  

15.40 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES(027)                                    

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

15.45 FESTIVAL DES FRANCOFOLIES 2023                                         

 NICOLAS MAURY AUX FRANCOFOLIES DE LA ROCHELLE                          

 durée :    58'    PLATEAU / Musique                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Julien FAUSTINO, Julien FAUSTINO                          

                                                                        

  3 CONCERTS DES FRANCOFOLIES 2023 : KUNGS / NICOLAS MAURY / DELUXE      

  

15.45 CAPTATION PECTACLE VIVANT/ CONCERT                                     

 durée :  1h35'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

  

16.45 CONCERTS AU CHANTIER DES FRANCOFOLIES 2026                             

 NOEE                                                                   

 durée :    37'    RETRANSMISSION / Musique                             

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: RAPHAEL PANNIER                                           

  

17.20 NOA LUMIERE                                                            

 NOA LUMIERE(030)                                                       

 durée :    25'    FILM DE CINEMA / FICTION                             

 NOA                                                                    

  

17.25 CONCERTS AU CHANTIER DES FRANCOFOLIES 2026                             

 SOROSORO                                                               

 durée :    32'    RETRANSMISSION / Musique                             

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: VINCENT GOUBET                                            

  

17.45 NOA DECOUVERTE                                                         

  A LA DECOUVERTE 7 PORTS GUJAN MESTRAS                                 

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

17.50 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 CLUB DE FOOTBALL FEMININ DE SOYAUX                                     

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Tanguy SCOAZEC                                            

                                                                        

  ASJ Soyaux, elles ont conjugué le foot au féminin                      

  Pitch : Bernadette Constantin a commencé le foot en 1970, à l'âge de   

  7 ans, à Barbezieux, en Charente. Dépassant les préjugés de genre les  

  plus rétrogrades, elle s'est accrochée à sa passion. Longtemps elle a  

  dû jouer avec les garçons, en contournant le règlement qui             
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  interdisait la mixité. Grande technicienne, à l'adolescence, elle est  

  repérée puis recrutée à Soyaux, dans la première école de football     

  féminin du département. Là commencera l'aventure qui la mènera à       

  gagner avec son club le Championnat de France en 1984, puis à          

  intégrer l'effectif de l'Equipe de France. Elle deviendra même la      

  capitaine des Bleues ! Coéquipière de Corinne Diacre et de tant        

  d'autres talents révélés par l'ASJ Soyaux, elle se bat encore          

  aujourd'hui pour la formation des jeunes footballeuses.                

  

18.05 NOAPOP                                                                 

 EDGARD DECEPTION PTION                                                 

 durée :    04'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Trio aussi énergique, que drôle et talentueux, edgar déception assure  

  la relève de la scène bordelaise.                                      

                                                                         

  

18.10 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  SUR LE PHARE DE CORDOUAN                                              

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

18.35 COSY LE MAG DECO                                                       

 N°47 MAS                                                               

 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Vincent CHAFFARD                                          

                                                                        

  Face au Mont Ventoux, Caroline Boeglin visite un mas transformé par    

  deux Parisiens tombés amoureux du Gard. Après le confinement, ils      

  quittent tout pour créer un domaine de chambres d'hôtes mêlant         

  architecture traditionnelle, béton poli et art contemporain. Une       

  métamorphose express et spectaculaire. Marc dévoile ses astuces        

  d'aménagement et les secrets d'un mur en pierres sèches. L'épisode     

  passe aussi par la brocante de Barjac et rencontre Romain              

  Tran-Thi-Bip, ferronnier d'art aux sculptures monumentales.            

                                                                         

  Présentation : Caroline Boeglin                                        

  Réalisation : Vincent Chaffard                                         

  

19.05 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 LES FRERES RETHORE 3 - LE VERSAILLES CHARENTAIS                        

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     
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 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Quelques moments d'histoire (de l'an 1000 A  l'an 2000) A  travers 10  

  personnages né.e.s en Poitou-Charentes qui ont tous en commun la       

  liberté, la soif d'aventure, de lutte, le désir de changer, de         

  s'émanciper. 4 ou 5 épisodes par personnage.                           

  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(193)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.10 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 DU 13 10                                                               

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

19.50 SOLUTIONS D'ICI                                                        

 DES POULES A LA MAISON                                                 

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Martial CODET-BOISSE                                      

                                                                        

  Et pourquoi pas avoir un poulailler chez soi                           

  Bonjour et bienvenue dans votre magazine Solutions d'Ici qui, chaque   

  samedi, vous apporte des réponses à des problèmes de société, des      

  infos pratiques aussi                                                  

  On parle aujourd'hui des poules à la maison                            

  Peut-on en avoir, comment, dans quelles conditions                     

  Avant d'en parler avec nos invités quelques rappels                    

  En 2023, la France comptait près de 50 millions de poules pondeuses    

  (49,6 millions source Agreste). On estimait alors, la production       

  française à plus de 15 milliards d'oeufs cette année-là (15,5 M        

  source Agreste 2023)                                                   

  En 2025, selon le Comité National pour la Promotion de l'oeuf, les     

  Français auraient mangé 237 oeufs en moyenne dans l'année, dix oeufs   

  de plus qu'en 2024                                                     

  Avec nous pour parler de la possibilité d'un poulailler chez soi, sur  

  le plateau de Solutions d'Ici, nous accueillons Heidi Carneau,         

  fondatrice de l'association Champs Libres Aux Poules et Gérard         

  Roumilhac du syndicat limousin Avicole et Apicole                      

  

20.15 NOA SUR MER                                                            

  LE BASSIN D’ARCACHON ENTRE TERRE ET MER                               

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Guillaume DECAIX, Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOU            

                                                                        

  On a coutume de l'appeler le fond du bassin. Cette partie de la        

  lagune est méconnue, presque boudée. C'est pourtant la plus riche de   

  paysages, de biodiversité, d'interactions entre l'homme et la nature.  

                                                                         

  Sur les communes d'Audenge et de Lanton, à l'écart des routes          
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  touristiques, l'homme a façonné des bassins reliés entre eux et à      

  l'océan par des écluses et des ponts.                                  

  Le domaine de Certes et Graveyron a connu des usages agricoles,        

  salicoles et piscicoles sur ses 530 hectares. C'est aujourd'hui, un    

  refuge pour la faune, les oiseaux bien sûr mais aussi les insectes et  

  les amphibiens, et la flore sauvages traversé parfois par un dernier   

  éleveur et son troupeau.                                               

  Espace naturel unique, cette propriété du Conservatoire du littoral    

  est gérée par le département de la Gironde. D'importants travaux       

  hydrauliques d'un montant de 1,3 million d'euros sont ainsi réalisés   

  pour maintenir en l'état ce patrimoine unique, né de l'alliance de     

  l'homme et des marées.                                                 

  

20.40 NOA SUR MER                                                            

  PLONGÉE DANS L'AQUARIUM DE LA ROCHELLE                                

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Guillaume DECAIX, Olivier RIOU            

                                                                        

  Immersion dans les communes qui font face au littoral atlantique,      

  auprès des femmes et des hommes qui habitent en bord de mer, vivent    

  des ressources maritimes, ou découvrent des trésors engloutis, en      

  Nouvelle-Aquitaine..                                                   

  

21.05 HISTOIRE D'ICI                                                         

  JBEN LE BEACH ART                                                     

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de sable, de land art et d'oeuvres           

  éphémères.terrain de jeu d'un artiste pas comme les autres,            

  originaire de Royan : J Ben. Il pratique ce qu'on appelle du Beach     

  Art, dérivé du Land Art où la création se fait avec des éléments       

  naturels, le plus souvent en extérieur. La plage est sa toile.         

  

21.10 JE MARCHE DONC JE SUIS                                                 

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Anne-Sophie LEVY-CHAMBON                                  

  Auteur: Anne-Sophie LEVY-CHAMBON                                       

  Réalisation: Anne-Sophie LEVY-CHAMBON                                  

  Auteur: Anne-Sophie LEVY-CHAMBON                                       

  : Anne-Sophie LEVY-CHAMBON                                             

  

22.00 VIVEZ LIBRES EN SCENE                                                  

 VIVEZ LIBRES EN SCENE                                                  

 durée :    52'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Delphine ROUX                                            

                                                                        

  Invités :                                                              

  - Hamid Ben Mahi danseur et chorégraphe, fondateur de la compagnie     

  Hors série à Bordeaux                                                  

  - Alban Guyonnet percussioniste et eneignant au conservatoie de        

  Brive-la-Gaillarde, spécialiste des percussions de l'Afrique de        

  l'Ouest                                                                
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22.00 SPECTACLE VIVANT / CONCERT                                             

 durée :  1h35'    RETRANSMISSION / Histoire                            

 NOA                                                                    

  

22.50 UNE INTRODUCTION A JOY ET A L AMOUR SORCIER                            

 durée :    52'    RETRANSMISSION / Danse                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: STÉPHANE VÉRITÉ                                           

                                                                        

  Un flamant rose en néon, des danseurs en baskets : l'Opéra se fait     

  pop le temps d'une soirée placée sous le signe de la spontanéité et    

  du pur plaisir de danser. Trois pièces d'ensemble exaltantes rythment  

  ce programme. Deux entrées au répertoire ouvrent et ferment le bal.    

  Joy d'Alexander Ekman puise dans l'improvisation pour explorer la      

  jubilation du mouvement. Les danseuses quittent leurs pointes, et      

  hommes et femmes se libèrent, dansant pieds nus ou en escarpins. Les   

  souliers sont aussi vecteur de libération avec Hurry Up, Weâ're        

  Dreaming de l'Américain Justin Peck qui propulse ses danseurs en       

  baskets dans une fresque onirique flirtant avec le jazz et les         

  claquettes sur la musique électronique du groupe M83. Enfin, la        

  création mondiale de L'Amour sorcier, signée Iratxe Ansa et Igor       

  Bacovich, revisite le ballet-pantomime de 1915 dont l'énergie          

  incantatoire fait de la danse un rituel amoureux hypnotique.           

  

23.35 NOAPOP                                                                 

 NOAPOP(013)                                                            

 durée :    26'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

  

00.05 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 DU 14 10                                                               

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.05 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 SHEILA ET ANTOINE A POITIERS 1970                                      

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

00.35 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

00.40 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 Ici 19/20 - Limousin (287)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.15 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

01.20 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES 287                                       

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    
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           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Jeudi 15 Octobre 2026         

                                                                        

                                                                        

06.00 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  DANS LE MEDOC AVEC AMELIE GRAND                                       

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Patricia PERIN                                            

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

06.25 ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1                      

 ICI MATIN - PERIGORD(047)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

  

08.55 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.05 NOAPOP                                                                 

 NOAPOP(013)                                                            

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

  

09.10 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DE VASSINHAC 19                                               

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.15 NOAPOP                                                                 

 NOAPOP(013)                                                            

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

  

09.20 VIURE AL PAIS                                                          

 28 JUIN JAN DE BUROS                                                   

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.35 TXIRRITA                                                               

 14                                                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    
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  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  Juillet 2023, le Tour de France part de Bilbao, puis traverse le Pays  

  basque avec des étapes à Saint Sébastien, Vitoria et Bayonne.          

  Francis Lafargue, longtemps cheville ouvrière des équipes Reynolds et  

  Banesto, et Ximun Larre, journaliste à Mediabask ont écrit à quatre    

  mains l'« Histoire du cyclisme en Pays basque nord ». Belle occasion   

  de parler de la petite reine avec également Arritxu Iribar,            

  journaliste à Euskadiko Irratia, membre de la direction de la          

  Fédération de Cyclisme du Gipuzkoa et d'autres invités.                

  Mais huit jours après ce tournage, Francis Lafargue nous a             

  brutalement quittés. Tristesse et émoi dans le monde du cyclisme pro   

  et amateur.                                                            

  Ce Txirrita lui est évidemment dédié.                                  

  

10.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 YVONNE BROTHIER 8 - LA CHAUME                                          

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Elle a découvert La Chaume, près des Sables d'Olonne, par son mari !   

  Un monde A  part                                                       

  

10.10 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  YOGA POUR LES FESSIERS AVEC VALERIE                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Valérie COPIN                                            

                                                                        

  Qui n'a jamais rêvé d'avoir un fessier rebondi? Outre l'aspect         

  esthétique ,des fesses musclées permettent d'avoir des jambes et des   

  articulations (genoux et hanches) en pleine santé !                    

  Accessible à tous                                                      

  

10.35 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 SEANCE GYM MILITAIRE                                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Séance intense à destination de sportifs confirmés. Les exercices      

  proposés vont permettre de travailler le renforcement musculaire de    

  l'ensemble du corps, leurs répétitions permettront également de        

  solliciter l'aspect cardio.                                            

  

11.00 MYSTERES DE L'ART (LES)                                                

 N9 ROCHERS GRAVES DES VAULT 79 (LES)                                   

 durée :    02'    MAGAZINE / Arts et Spectacles                        

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE                              

                                                                        

  Dans cette partie des Deux-Sèvres s'étend un grand espace naturel de   

  plus de 50 hectares au relief contrasté d'une terre tantôt boisée,     

  tantôt aride et bosselée. Le site est occupé par un incroyable         

  ensemble de roches gravées. Les gravures ne se livrent pas au premier  

  regard mais une impression d'étrangeté s'empare du visiteur qui les    
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  découvre en s'approchant au plus près de la pierre. Depuis la          

  découverte de ces rochers au XIXème siècle, personne n'est capable ni  

  de les identifier, ni de les dater ni de comprendre leur               

  signification. Les scientifiques débattent et le mystère perdure...    

  

11.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(194)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.10 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(194)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.20 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(194)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.25 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE                                            

 Ici 19/20 - Pays de Correze (140)                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.30 ICI 19/20 - ATLANTIQUE                                                 

 ICI 19/20 - ATLANTIQUE(188)                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.40 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 Du 14/10                                                               

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.50 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    01'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 

                                                                        

  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  

11.50 C'EST A LIMOGES                                                        

 C'EST A LIMOGES(021)                                                   

 durée :    13'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

12.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE                                    

 DES PARASITES DANS NOS MAISONS                                         

 durée :    13'    MAGAZINE / Société                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Johanna TURPEAU                                           

  Présentation: COLYNE RONGERE                                           

                                                                        

  Les temps changent. L'urgence climatique est désormais présente au     

  quotidien. Les modes d'action pour ralentir ce danger global se        
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  résument dans les expressions transition énergétique, écologique et    

  agricole. Si l'urgence est planétaire, les réponses, elles, sont       

  souvent d'abord locales.  Alors que fait-on'¯? Et surtout qui fait     

  quoi en Nouvelle-Aquitaineâ'¯? Comment changer les pratiques           

  citoyennes, industrielles, agricoles dans un lapstemps court au        

  regard de l'Histoire? C'est la société dans son ensemble qui s'engage  

  : citoyens, entrepreneurs, enseignants, institutions. Public et privé  

  main dans la main. On parle ici de projets en cours de création ou     

  déjA  existants. Certains que l'on pensait A« farfelus A» il y a       

  encore 15 ans comme recycler de l'huile de friture en carburant ou     

  isoler une maison avec de la paille. Des projets qui sont en ville,    

  dans nos campagnes, sur notre littoral, dans nos forêts et nos         

  rivières, nos routes et nos lacs. Des projets de toutes tailles        

  montés par des gens de tous horizons. Notre émission part donc A  la   

  rencontre de la société néo-aquitaine qui se bouge pour que le         

  changement climatique ne soit pas une fatalité.. Ceux qui disent A«    

  ça va marcher A».n                                                     

  

12.20 HISTOIRE D'ICI                                                         

 BIZKAIA EXPLORER LE GOUF DE CAPBRETON                                  

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

                                                                         

                                                                         

  Aujourd'hui, on va parler d'abysses, de biodiversité marine et de      

  kraken !"                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(267)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

12.50 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 BETTERAVE MOZZARELLA CRUMBLE ENCRE SEICHE                              

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Guillaume CORONA                                          

                                                                        

  Le chef Fabrice Mignot et l'humoriste Caroline Estremo font revivre    

  « La Cuisine des Mousquetaires » émission culte des années 1980 et     

  1990 animée à l'époque par le duo Maïté et Micheline. Fabrice et       

  Caroline vous proposent des recettes accessibles à tous, des astuces   

  du chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des        

  témoignages de producteurs-trices qui aiment leur métier Le chef et    

  son acolyte valorisent ces produits dans une émission pleine de fous   

  rires et de surprises.Dans un décor renouvelé et avec un ton débridé,  

  Fabrice Mignot et Caroline Estremo font donc renaître La Cuisine des   

  Mousquetaires et vous invitent à passer à table. En multipliant les    

  clins d'oeil à Maïté et à l'émission culte, ils vous entraînent dans   

  un tourbillon de rires et de bonne humeur. Asseyez-vous à la table de  

  La Cuisine des Mousquetaires et bon appétit !                          

  

13.15 COSY LE MAG DECO                                                       

 CHALET CONTEMPORAIN                                                    

 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    
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  Caroline Boeglin découvre un chalet d'exception sur les hauteurs de    

  Gérardmer. Inspiré des "cabins" américaines, ce refuge contemporain    

  en bois imaginé par Valentine et Christophe Dubost offre une vue       

  imprenable sur le lac et une immersion totale dans la nature.          

  L'émission fait aussi escale dans un surprenant café-brocante,         

  rencontre une créatrice maître artisan d'art feutrier d'exception, et  

  partage un atelier DIY autour de fleurs séchées.                       

                                                                         

  Réalisation : Pascal Gonzalez                                          

                                                                         

  

13.40 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DE LOSMONERIE 87                                              

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

13.45 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  EN CREUSE AVEC GILLES CLEMENT                                         

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Eric PERRIN                                              

  Réalisation: ANTHONY MARTIN, Anthony MARTIN                            

  Présentation: Eric PERRIN                                              

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

14.15 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 ULYSSE TEXIER 4 LES QUATRE PILIERS                                     

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Avec sa théorie des quatre piliers, Ulysse est poussé vers la          

  Présidence de la République.                                           

  

14.15 TXIRRITA                                                               

  MEMORIAL DU PEUPLE BASQUE ST PEE SR NIVELL                            

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  Qui écrit l'Histoire? Longtemps, les chroniqueurs des puissants et     

  les vainqueurs. Le travail patient et scientifique des historiens      

  rétablit les choses.                                                   

  Le mémorial de Saint-Pée-sur-Nivelle récemment inauguré relève de      

  cette démarche, retraçant de 40 000 ans avant notre ère jusqu'aux      
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  années 2000 l'Histoire du Pays basque en 22 thématiques. Ainsi en 878  

  Roland ne fut pas défait à Roncevaux par les Maures mais par les       

  Vascons. Et Guernica ne fut pas brulée par les républicains comme      

  l'affirmait l'Histoire officielle franquiste, mais bombardée par       

  l'aviation allemande à la demande de Franco.                           

                                                                         

  

14.40 VIURE AL PAIS                                                          

 7 DECEMBRE BEZIERS 2EME GUERRE MONDIALE                                

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

15.00 KETOKOLE                                                               

 N52 A BETOU                                                            

 durée :    01'    ANIMATION / Education                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD                                 

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: YANNICK JAULIN, Gabriel PICARD                                 

                                                                        

  Pour une meilleure connaissance, reconnaissanceLe                      

  Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'être       

  mieux connue,                                                          

  voire reconnue. Classée comme langue d'Oïl, elle a particulièrement    

  subi, comme                                                            

  d'autres langues du nord de la France, la domination totale du         

  Français. Même si                                                      

  l'état français n'a toujours pas ratifié la décision de l'Europe       

  concernant la reconnaissance                                           

  des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3  

  langues                                                                

  régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la       

  faire connaître, mieux                                                 

  la faire reconnaître, 2 bonnes raisons pour réaliser une série         

  d'initiation à son sujet.                                              

  

15.00 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  FITNESS HIIT CARDIO AVEC SOPHIE                                       

 durée :    25'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  HIIT  cardio boxe, faites monter votre rythme cardiaque, transpirer    

  et musclez vous.                                                       

  

15.30 NOAPOP COURT                                                           

  DAVID CAIROL VERSION 13 N16  Ind : N64                                

 durée :    13'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  David Cairol  Anglet                                                   

  Il vient d'Anglet, des belles plages du Pays Basque et draine avec     

  ses grains de sable une musique qui ressemble au coucher de soleil et  

  accompagne les surfeurs sur la plage, le reggae.                       

  

15.40 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES(028)                                    

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  
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 NOA                                                                    

  

15.45 DON QUICHOTTE                                                          

 durée :  1h39'    SPECTACLE DE TELEVISION / SPECTACLES                 

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Stephane VERITE                                           

                                                                        

  L'un des ballets les plus célèbres au Monde. un pur ballet russe créé  

  en 1865 au Bolchoï de Moscou. Depuis, cette chorégraphie a fait le     

  tour du monde. Après Marius Petipa, Alexander Gorski et Rudolf         

  Noureev, c'est au tour de José Carlos Martínez de relire ce            

  chef-d'Oeuvre, lui qui, après avoir été Danseur Étoile de l'Opéra      

  National de Paris, a pris la tête de la Compagnie nationale d'Espagne  

  en 2010.                                                               

  

15.45 NOAPOP                                                                 

 EDGARD DECEPTION HAPPY NEW YEAR                                        

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Trio aussi énergique, que drôle et talentueux, edgar déception assure  

  la relève de la scène bordelaise.                                      

                                                                         

  

15.50 SPECTACLE VIVANT CONCERT                                               

 durée :  1h35'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

  

17.25 COURTS METRAGES FFA                                                    

 SOIDADE                                                                

 durée :    14'    FILM DE TÉLÉVISION / FICTION                         

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: MATHILDE BETRUNE                                          

                                                                        

  Nola, une grand-mère galicienne intrusive, et son jeune voisin Emile   

  sont en froid depuis que le grand-père de ce-dernier a été placé en    

  maison de retraite. Quand Nola reçoit une enceinte de musique          

  ultra-technologique qu'elle ne comprend pas, son quotidien calme est   

  profondément troublé. Acceptera-t-elle de faire appel A                

  l'infréquentable Emile ?                                               

  

17.50 NOAPOP                                                                 

 EDGARD DECEPTION HAPPY NEW YEAR                                        

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Trio aussi énergique, que drôle et talentueux, edgar déception assure  

  la relève de la scène bordelaise.                                      

                                                                         

  

17.55 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 LE PHARE DU BOUT DU MONDE                                              

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Tanguy SCOAZEC                                            

  

18.10 TEMPS D UN DETOUR (LE)                                                 

  DANS LE MEDOC AVEC AMELIE GRAND                                       
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 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Patricia PERIN                                            

                                                                        

  La crise sanitaire a bouleversé le rapport qu'entretiennent les        

  touristes à leurs lieux de villégiature. Elle a mis en évidence une    

  envie de re découvir la France, et plus particulièrement sa région.    

   La Nouvelle-Aquitaine propose une très grande diversités de sites à   

  couper le souffle. L'idée de cette nouvelle série d'émissions est de   

  proposer un carnet de voyag où le télespectateur pourra découvrir des  

  pépites, avoir envie de partir vers ces destinations, rencontrer nos   

  invités et aussi de faire ressentir un sentiment de fierté d'habiter   

  cette région splendide. C'est donc à un voyage sur les chemins de la   

  Nouvelle-Aquitaine que propose Le temps d'un détour à la découverte    

  des pépites de notre région qui font l'essence de notre territoire.    

  Une belle partenthèse où le télespectateur prendra le temps de         

  découvir ou re découvrir notre patrimoine et la beauté des paysages.   

  

18.35 COSY LE MAG DECO                                                       

 N°40 HOTEL PARTICULIER A REIMS - ERIC                                  

 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Damien POURAGEAUX                                         

                                                                        

  Caroline Boeglin pousse la porte d'un hôtel particulier rémois de      

  1890, transformé par Eric et Catherine, en un élégant et lumineux      

  appartement. Dans cet épisode, Caroline et Eric vont aussi à la        

  rencontre de Sébastien, chineur et collectionneur de plaques           

  émaillées, de Jérôme Leclere, artisan métallier rémois, véritable      

  artiste du métal, ainsi que de Coralie Hartert, carrossière et         

  coloriste, qui détourne son savoir-faire automobile pour donner une    

  seconde vie aux objets déco.                                           

  

19.00 AVENTURIERS DE LA CAGOUILLE                                            

 LES FRERES RETHORE 4 - LES DEUX PILIERS                                

 durée :    02'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: YANNICK JAULIN                                            

                                                                        

  Quelques moments d'histoire (de l'an 1000 A  l'an 2000) A  travers 10  

  personnages né.e.s en Poitou-Charentes qui ont tous en commun la       

  liberté, la soif d'aventure, de lutte, le désir de changer, de         

  s'émanciper. 4 ou 5 épisodes par personnage.                           

  

19.05 ICI 19/20 - ATLANTIQUE                                                 

 ICI 19/20 - ATLANTIQUE(188)                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.10 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES 287                                       

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    
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20.00 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 STEPHANE EICHER AU CONFORT MODERRNE 1986                               

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

20.05 COTE CHATEAUX                                                          

 BORDEAUX LE MILLESIME 2025 EN PRIMEURS                                 

 durée :    29'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Jean-Pierre STAHL                                         

                                                                        

  2025 : un millésime de grande tenue, solaire, attendu pour la semaine  

  des dégustations du 20 au 23 avril.  Ce début de semaine sera marqué   

  par l'événement au Hangar 14,  moment intense pour Bordeaux qui        

  présente le nouveau né à la planète entière.                           

  Nous allons aussi sillonner les différents spots de dégustation entre  

  le Médoc, Saint-Emilion et Pessac-Léognan. Nous interrogerons les      

  vignerons, importateurs et l'Union des Grands Crus sur le marché et    

  l'avenir des primeurs à Bordeaux. Plus de 5000 professionnels sont     

  attendus et donneront le tempo de ce temps fort. Vous verrez aussi     

  que la famille Barton fête ses 200 ans à la tête du château            

  Léoville-Barton.                                                       

  Un magazine de 28 minutes réalisé par Jean-Pierre Stahl, avec Vincent  

  Rivière et des images de drone de SpiritProd33.                        

  

20.35 COTE CHATEAUX                                                          

 DIX ANS DE LA CITE DU VIN                                              

 durée :    28'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Jean-Pierre STAHL                                         

                                                                        

  2016-2026 La Cité du Vin fête ses 10 ans. Un énorme succès populaire   

  pour ce musée interactif dédié aux civilisations du vin dans le        

  monde. Du parcours permanent au 2e étage avec ses 20 modules jusqu'au  

  belvédère au 8e étage pour une dégustation, c'est une invitation au    

  voyage a travers les vignobles et une découverte des pays producteurs  

  de vin. Depuis son ouverture le 1er juin 2016, 3,5 millions de         

  visiteurs de 180 pays dans le monde sont venus à Bordeaux explorer la  

  Cité du Vin. Côté châteaux n 67 vous retrace son épopée avec tous les  

  acteurs de la Cité du Vin.                                             

  Un magazine de 29 minutes réalisé par Jean-Pierre Stahl, Vincent       

  Rivière avec des images de drone de SpiritProd 33.                     

  

21.05 HISTOIRE D'ICI                                                         

 MARQUEZE S INSPIRER DES SAVOIR FAIRE ANCIENS                           

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler d'airial, de savoir-faire anciens et de      

  modernité.                                                             

  Direction l'Écomusée de Marquèze situé à Sabres dans le département    

  des Landes.                                                            

  Pour s'y rendre, on emprunte cette ligne de chemin de fer créé à la    

  fin du 19ième siècle pour transporter le bois. Un voyage vers le       

  passé car l'écomusée reconstitue ce quartier de Sabres tel qu'il       

  était au moment de  la promulgation, par Napoléon 3, de la loi créant  

  la forêt de pins. Marquèze en 1890 c'était cela. Un airial au milieu   

  de la forêt, où vivaient une soixantaine de familles en quasi          

  autarcie. L'orientation des maisons était dictéee par le climat.       



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 21/09/2026 

à 11:24 Page 60/73 

 NOA                                      Du: 10.10.2026   Au: 16.10.2026 

 

 
  Ouverture à l'est pour profiter du soleil levant, toiture en queue de  

  palombe à l'ouest pour se protéger des intempéries.  Créé en 1969,     

  l'écomusée de Marquèze fut novateur en célébrant une culture rurale,   

  loin de celle des élites des villes. Pour sauver de la disparition     

  les vieilles bâtisses, comme ce moulin qui était à l'origine à 20      

  kilomètres, ce fut l'un des premiers sites en France à faire appel à   

  la technique des transferts de bâtiments. Il faut imaginer le défi     

  que cela a représenté pour les charpentiers de démonter, puis          

  d'assembler à nouveau pièce par pièce, ces maisons construites alors   

  sans vis ni clou. Pas question pour autant de cultiver la nostalgie.   

  L'objectif est bien de conserver la mémoire des gestes.  D'une         

  certaine façon, l'Écomusée de Marquèze nous invite à réfléchir sur la  

  notion de modernité qui a tout à gagner à revisiter le  savoir-faire   

  des anciens.                                                           

                                                                         

  

21.10 Accident de parcours                                                   

 durée :  1h28'    FILM DE TÉLÉVISION / FICTION                         

 NOA                                                                    

                                                                        

  : PATRICK VOLSON                                                       

  

22.50 COURTS METRAGES FFA                                                    

 SANGUINE                                                               

 durée :    20'    FILM DE TÉLÉVISION / FICTION                         

 NOA                                                                    

 Déconseillé aux moins de 12 ans                                        

                                                                        

  Réalisation: CAPUCINE PINAUD                                           

                                                                        

  Alix, 24 ans, ne peut pas avoir d'enfants biologiques. Lorsque sa      

  colocataire et amie Suzie tombe enceinte, Alix se retrouve prise       

  d'hallucinations liées A  l'univers de la grossesse                    

  

23.15 NOAPOP                                                                 

 NOAPOP(013)                                                            

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

  

23.20 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 FESTIVAL DU FILM POLICIER DE COGNAC 1983                               

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

23.25 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 DU 14 10                                                               

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

23.55 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

00.00 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 Ici 19/20 - Limousin (288)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.35 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    
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00.40 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES 288                                       

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.15 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

01.20 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(195)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.25 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(195)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.35 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(195)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.40 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE                                            

 Ici 19/20 - Pays de Correze (141)                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Vendredi 16 Octobre 2026      

                                                                        

                                                                        

06.00 TEMPS D'UN DETOUR                                                      

  ARRIERE PAYS BASQUE AVEC ROBERT LARRANDABURU                          

 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN, Eric PERRIN                                  

                                                                        

  Diffusée tous les dimanches à 12h55 sur France 3 Nouvelle Aquitaine,   

  « Le Temps d'un Détour » (LTDD) est un carnet de voyage de 26 minutes  

  qui propose de découvrir les trésors de Nouvelle Aquitaine. Eric       

  Perrin, qui sillonne depuis plus de 20 ans le Sud Ouest, part sur les  

  routes, les chemins, les rivières pour révéler des sites méconnus,     

  partager ses coups de coeurs, vivre des expériences qui donnent        

  envie. L'occasion de rencontrer, en prenant le temps, des personnages  

  qui incarnent avec passion et talent cet attachement au territoire. A  

  une époque où la soif de découvertes autour de chez soi n'a jamais     

  été aussi forte, LTDD invite le téléspectateur à une balade pleine de  

  passions, de surprises et de sourire.                                  

  

06.25 ICI MATIN - PARIS 2026-ICI MATIN - PARIS 2026-1/1                      

 ICI MATIN - PERIGORD(048)                                              

 durée :  2h31'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    
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08.55 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.05 NOA DECOUVERTE                                                         

  DECOUVERTE DU BEACH POLO 33                                           

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Découverte du beach polo. Complicité et respect pour cette pratique    

  ancestrale venue d'Argentine.                                          

  Les initiations sont ouvertes à tous à partir de 10 ans.               

  

09.10 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DE RILHAC XAINTRIE 19                                         

 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.15 VIURE AL PAIS                                                          

 13 SEPTEMBRE CHATEAUX CATHARES                                         

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

09.35 TXIRRITA                                                               

  TRADITION SOULETINE DU CHANT                                          

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  La province de Soule est un conservatoire de la culture basque :       

  Pastorales (théâtre versifié et chanté).                               

  Mascarades (carnaval dansé, chanté, théâtralisé). Chant, base de       

  toute expression culturelle ici. Le chant est plaisir et partage.      

  Encore aujourd'hui, une chanson, spontanément entonnée par une         

  personne, reprise par des amis à trois ou quatre voix, est quelque     

  chose qui relève du sacré. Neuf souletins proposent pour ce Txirrita   

  une veillée de chants.                                                 

  

10.00 KETOKOLE                                                               

 N52 A BETOU                                                            

 durée :    01'    ANIMATION / Education                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD                                 

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: YANNICK JAULIN, Gabriel PICARD                                 

                                                                        

  Pour une meilleure connaissance, reconnaissanceLe                      

  Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'être       

  mieux connue,                                                          

  voire reconnue. Classée comme langue d'Oïl, elle a particulièrement    

  subi, comme                                                            

  d'autres langues du nord de la France, la domination totale du         

  Français. Même si                                                      

  l'état français n'a toujours pas ratifié la décision de l'Europe       

  concernant la reconnaissance                                           

  des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3  

  langues                                                                

  régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la       

  faire connaître, mieux                                                 
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  la faire reconnaître, 2 bonnes raisons pour réaliser une série         

  d'initiation à son sujet.                                              

  

10.00 NOAPOP                                                                 

 EDGARD DECEPTION BE BY MY SIDE                                         

 durée :    04'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Trio aussi énergique, que drôle et talentueux, edgar déception assure  

  la relève de la scène bordelaise.                                      

                                                                         

  

10.10 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 YOGA SCULPT FOCUS ABDOS                                                

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Une pratique visant le centre du corps .                               

  Des abdos plus forts afin de consolider et protéger votre colonne      

  vertébrale et corriger votre posture.                                  

  Niveau intermédiaire                                                   

  Matériel : petit ballon soft                                           

  

10.35 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

 FULL BODY AVEC HALTERES ET STEP                                        

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  Cette séance permettra de travailler et de tonifier l'ensemble du      

  corps. Cette séance est idéale pour tonifier l'ensemble du corps,      

  renforcer les muscles et améliorer la condition physique. Séance       

  intense pour sportifs avertis.                                         

  

11.00 MYSTERES DE L'ART (LES)                                                

 N12 NOMBRIL DU MONDE POUGNE HERISSON 79 (LE)                           

 durée :    02'    MAGAZINE / Arts et Spectacles                        

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE                              

  

11.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(195)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.10 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(195)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.20 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(195)                                             

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.25 ICI 19/20 - PAYS DE CORREZE                                            

 Ici 19/20 - Pays de Correze (141)                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 21/09/2026 

à 11:24 Page 64/73 

 NOA                                      Du: 10.10.2026   Au: 16.10.2026 

 

 
  

11.30 ICI 19/20 - ATLANTIQUE                                                 

 ICI 19/20 - ATLANTIQUE(189)                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.40 ICI 19/20 - VIVRE EN AQUITAINE                                         

 Du 15/10                                                               

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

11.50 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    01'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 

                                                                        

  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  

11.50 C'EST A LIMOGES                                                        

 C'EST A LIMOGES(022)                                                   

 durée :    13'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

12.05 SE REINVENTER EN NOUVELLE-AQUITAINE                                    

 MAISONS FISSUREES LE CAUCHEMAR !                                       

 durée :    12'    MAGAZINE / Société                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Raphaël GABORIEAU                                         

  Journaliste: COLYNE RONGERE                                            

                                                                        

   Partout en France, des milliers d'habitations se fissurent,           

  littéralement, A  cause du phénomène de Retrait et Gonflement des      

  Argiles â'" le fameux RGA.   Aujourd'hui, on s'intéresse A  ce fléau   

  méconnu, mais aussi aux solutions qui se mettent en place, entre       

  aides financières et innovations techniques, pour aider les sinistrés  

  A  reconstruireâ'¦ sans tout recommencer A  zéro.                      

  

12.15 METROMINUTE                                                            

  LA MAISON DU BURN OUT POUR LES FEMMES                                 

 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Olivier PRAX                                              

  

12.20 HISTOIRE D'ICI                                                         

 ROYAN UN LABORATOIRE ARCHITECTURAL                                     

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  EN ATTENTE DU RESUME                                                   

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE 277                                              

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 21/09/2026 

à 11:24 Page 65/73 

 NOA                                      Du: 10.10.2026   Au: 16.10.2026 

 

 
 NOA                                                                    

  

12.50 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 TARTE FINE AUX CHAMPIGNONS                                             

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Guillaume CORONA, Guillaume CORONA                        

                                                                        

  Cet automne, "La Cuisine des Mousquetaires" vous régale avec sa        

  recette de "Tarte fine aux champignons bruns et café" !                

  

13.15 COSY LE MAG DECO                                                       

 MAISON EN NORMANDIE                                                    

 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  En Normandie, Caroline Boeglin découvre un ancien relais de poste      

  transformé par Céleste et Antoine en une maison pleine de charme, où   

  chaque objet raconte une histoire. Décoration inspirée du wabi-sabi,   

  trésors de brocante, DIY récup' - Caroline réalise une lampe à partir  

  de chutes de bois - et rencontre avec les derniers balaitiers          

  français qui perpétuent un savoir-faire rare en transformant de        

  simples fibres naturelles en véritables objets d'art.                  

  Réalisation : Loris Colecchia                                          

  

13.40 NOA PATRIMOINE                                                         

  CHATEAU DU FRAISSE 87                                                 

 durée :    03'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

13.50 429MAN240 CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN                                 

  CHENONCEAU / BRIDORE                                                  

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque dimanche, André Manoukian parcourt notre région et vous emmène  

  au coeur de ce patrimoine qui fait la fierté de notre territoire, en   

  images et en musique.                                                  

  

14.15 GOULE D'AMOUR                                                          

  LE CHAIL DES CHAILS                                                   

 durée :    01'    ANIMATION / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION     

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Yves GOMEZ                                                

  Auteur: YANNICK JAULIN                                                 

                                                                        

  La pierre des pierres... Celle avec laquelle on grave les autres ! La  

  pierre qui permet de raconter tant de choses...                        

  

14.15 TXIRRITA                                                               

  1941 1944 LE RESEAU COMETE SUD                                        

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Allande BOUTIN                                            

                                                                        

  Quatre ans durant des hommes et des femmes ont risqué leur vie de      

  Bruxelles à la frontière basque pour exfiltrer vers l'Espagne, des     

  aviateurs alliés, dont les appareils avaient été abattus par la DCA    
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  allemande, au-dessus des Pays bas, de la Belgique, de l'Allemagne et   

  du nord de la France. Ce fut la plus longue chaine vers la Liberté     

  jamais mise en oeuvre pendant la seconde guerre mondiale. Le réseau    

  Comète.                                                                

  Txirrita rend hommage aux héros qui ont fait vivre cette ligne en ce   

  80ème anniversaire de la Libération.                                   

  

14.45 VIURE AL PAIS                                                          

 21 JUIN FRAIRES ABADIE                                                 

 durée :    17'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

15.00 KETOKOLE                                                               

 N52 A BETOU                                                            

 durée :    01'    ANIMATION / Education                                

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD                                 

  Réalisation: Gabriel PICARD                                            

  Auteur: YANNICK JAULIN, Gabriel PICARD                                 

                                                                        

  Pour une meilleure connaissance, reconnaissanceLe                      

  Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'être       

  mieux connue,                                                          

  voire reconnue. Classée comme langue d'Oïl, elle a particulièrement    

  subi, comme                                                            

  d'autres langues du nord de la France, la domination totale du         

  Français. Même si                                                      

  l'état français n'a toujours pas ratifié la décision de l'Europe       

  concernant la reconnaissance                                           

  des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3  

  langues                                                                

  régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la       

  faire connaître, mieux                                                 

  la faire reconnaître, 2 bonnes raisons pour réaliser une série         

  d'initiation à son sujet.                                              

  

15.05 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  FITNESS TABATA INTENSE EFFICACE AVEC SOPHIE                           

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD                                           

                                                                        

  « Tabata »intense et efficace, 20 secondes d'effort et 10 secondes de  

  recupération.                                                          

  

15.30 NOAPOP                                                                 

 N100 TAMPLE                                                            

 durée :    13'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Bruno VILLA                                               

                                                                        

  Tample nous avait fait l'honneur de participer à la première de NoA    

  Pop il y a trois ans, et reviennent avec plaisir pour fêter le 100ème  

  émission. Entre temps, ils viennent de sortir un nouvel album, Glory,  

  dont ils nous interprètent deux titres aujourd'hui.                    

  1/ C'est une nouveauté de cet album, que de mêler français et          

  anglais, et chanter dans sa langue maternelle comme ici avec ces       
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  idées blanches.                                                        

  2/ C'est parce qu'ils ont voulu se mettre en danger, qu'ils ont        

  choisi de reprendre Christophe.                                        

  3/ Last september donne évidemment la fièvre et une envie de danser.   

  

15.45 NOAPOP                                                                 

 EDGARD DECEPTION BE BY MY SIDE                                         

 durée :    04'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Trio aussi énergique, que drôle et talentueux, edgar déception assure  

  la relève de la scène bordelaise.                                      

                                                                         

  

15.50 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 GILBERT BECAUD A PONTAILLAC 1966                                       

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

15.50 Accident de parcours                                                   

 durée :  1h28'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  : PATRICK VOLSON                                                       

  

17.20 MYSTERES DE L'ART (LES)                                                

 N13 SCULPTURE EROTIQUE DE ST PIERRE DE MONBOS 24                       

 durée :    02'    MAGAZINE / Arts et Spectacles                        

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Olivier BESSE, Olivier BESSE                              

                                                                        

  Lorsque l'on pousse la porte de la belle église médiévale de Monbos,   

  on est surpris par la beauté du choeur et par plusieurs sculptures     

  qui paraissent anachroniques. Un couple, en particulier, attire        

  l'attention du visiteur. Il s'agit d'un homme et d'une femme en train  

  de faire l'amour. Au Moyen-âge, le long des chemins qui mènent A       

  Saint-Jacques de Compostelle, d'autres sculptures érotiques ont été    

  placées dans des lieux saints. Comment ces représentations ont-elles   

  été admises par l'Apmglise ? Quel regard les fidèles portaient-ils     

  sur ces oeuvres d'art ?                                                

  

17.25 COSY LE MAG DECO                                                       

 CHALET CONTEMPORAIN                                                    

 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Caroline Boeglin découvre un chalet d'exception sur les hauteurs de    

  Gérardmer. Inspiré des "cabins" américaines, ce refuge contemporain    

  en bois imaginé par Valentine et Christophe Dubost offre une vue       

  imprenable sur le lac et une immersion totale dans la nature.          

  L'émission fait aussi escale dans un surprenant café-brocante,         

  rencontre une créatrice maître artisan d'art feutrier d'exception, et  

  partage un atelier DIY autour de fleurs séchées.                       

                                                                         

  Réalisation : Pascal Gonzalez                                          

                                                                         

  

17.25 NOA LUMIERE                                                            

 NOA LUMIERE(030)                                                       

 durée :    25'    FILM DE CINEMA / FICTION                             
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 NOA                                                                    

  

17.50 NOAPOP                                                                 

 EDGARD DECEPTION BE BY MY SIDE                                         

 durée :    04'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    

                                                                        

  Trio aussi énergique, que drôle et talentueux, edgar déception assure  

  la relève de la scène bordelaise.                                      

                                                                         

  

17.55 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 AQUARIUM BIEN ANCRE A LA ROCHELLE                                      

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Tanguy SCOAZEC                     

                                                                        

  Dans les années 1950, le Rochelais René Coutant invente les premiers   

  aquariums d'eau de mer. En 1970, il ouvre au public, dans le quartier  

  de la Ville en Bois, un espace d'exposition de 250 mètres carrés,      

  avec en fer de lance la présence de poissons tropicaux. Depuis le      

  succès est au rendez-vous avec 800 000 visiteurs annuels, et la        

  troisième génération a pris les commandes. Ambre Bénier Coutant sera   

  notre invitée pour nous raconter cette histoire de famille.            

  

18.10 429MAN240 CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN                                 

  AMBOISE / TROUSSAY                                                    

 durée :    26'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque dimanche, André Manoukian parcourt notre région et vous emmène  

  au coeur de ce patrimoine qui fait la fierté de notre territoire, en   

  images et en musique.                                                  

  

18.10 CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN                                           

 LOURMARIN / MAINTENON                                                  

 durée :    26'    PLATEAU / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION       

 NOA                                                                    

                                                                        

  COMPOSITES CREES POUR DIFF NAT                                         

  

18.35 LE GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE                           

 DES PAYSAGES A CROQUER SUR L'ILE DE RE                                 

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: VALENTINE SLED                                           

  Réalisation: GREGORY GUYOT                                             

                                                                        

  Valentine pose ses valises surâ'¯l'île de Ré pour une expérience       

  culinaire A  ciel ouvert. Aujourd'hui, la nature devient'¯son          

  garde-manger.â'¯â'¯â'¯  Grâce A  Blandine, elle va parcourir les       

  landes'¯et les chemins de bord de merâ'¯pour glaner une                

  célèbreâ'¯plante maritime sauvage, la salicorne, mais aussi pour       

  mettre la main sur des palourdes.   Valentine poursuit son             

  exploration au bout de l'île oA¹ va faire la rencontre d'Aude qui      

  bichonne ses abeilles. A' l'abris des regards se prépare un miel       

  unique : floral et iodé, une particularité insulaire encore !          

  Toutes ces trouvailles délicieuses seront réunies dans un â'osandoâ',  

  un sandwich japonais que Véronique a l'habitude de préparer.           
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  Ensemble, elles vont le décliner avec les saveurs de l'île : avec un   

  kimchi de salicorne et palourdes et uneâ'¯mayonnaise au                

  miel.â'¯â'¯â'¯â'¯                                                      

  

18.35 LE GOUT DES RENCONTRES EN NOUVELLE-AQUITAINE                           

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 NOA                                                                    

                                                                        

  Présentation: VALENTINE SLED                                           

  Réalisation: GREGORY GUYOT                                             

                                                                        

  Envie d'en savoir plus sur la mytiliculture ? Suivez votre guide       

  préférée, Valentine Sled, dans la baie de l'Aiguillon !  Câ'est dans   

  ce site de Charente-Maritime que Mickaël élève des moules sur de       

  longues lignes flottantes.â'¯â'¯Valentine va découvrir cette culture   

  sur cordes, différente de celle sur bouchots, qui donne des moules     

  très charnues et iodées !  Dâ'ailleurs, Valentine les imagine déjA     

  dans sa cocotte... Elle aimerait revisiter la recette â'omarinièreâ'   

  en y ajoutant une touche asiatique. Le shiso, plante originaire        

  d'Asie entre la menthe et le basilic, que cultive Margot sur l'île     

  sera parfait !                                                         

  

19.00 HISTOIRE D'ICI                                                         

  GRUISSAN                                                              

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Direction Gruissan situé au bord de la Méditerranée dans le            

  département de l'Aude.                                                 

                                                                         

                                                                         

  Je préfère vous prévenir, vous allez en prendre plein les yeux. Car    

  dans les premières lueurs du matin, le salin de l'île Saint Martin     

  offre un spectacle à couper le souffle. L'eau semble faire la cour au  

  ciel, à moins que cela ne soit l'inverse. Sur 400 hectares, l'homme a  

  joué ici au grand ordonnateur des espaces. Sur le principe, un salin,  

  c'est très simple. On prend de l'eau de mer, que l'on fait circuler    

  de bassin en bassin pour favoriser l'évaporation et obtenir le sel.    

  Mais dans les faits, c'est beaucoup plus compliqué. Il faut mettre en  

  place un circuit d'eau de plusieurs dizaines de kilomètres, calculer   

  savamment les pentes et surtout savoir jouer avec les éléments, le     

  soleil bien sûr mais aussi le vent à qui l'on doit la moitié de        

  l'évaporation. Surnommé l'or blanc, le sel est un élément essentiel    

  dans l'histoire des hommes, car il a permis la conservation des        

  aliments. Pour l'anecdote, le mot salaire, vient du latin « salarium   

  » qui correspondait à la partie de la solde payée aux légionnaires     

  romains en sel. Sur cette côte très urbanisée, les salins sont         

  devenus des espaces de conservation pour la biodiversité Notamment     

  pour les flamants roses qui doivent leur fameuse couleur à une         

  microalgue rose, consommé par les crustacés, qui se développent dans   

  ces bassins hyper concentrés en sel.                                   

  

19.00 HISTOIRE D'ICI                                                         

 ROYAN UN LABORATOIRE ARCHITECTURAL                                     

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               
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  EN ATTENTE DU RESUME                                                   

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(195)                              

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(195)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.10 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 DU 15 10                                                               

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 DU 15 10                                                               

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

19.45 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

19.50 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 NAISSANCE DU MUSEE MARITIME DE LA ROCHELLE                             

 durée :    13'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Tanguy SCOAZEC                                            

  

19.50 CE JOUR LA EN POITOU CHARENTES                                         

 BOCAPOLE ANIME LE BOCAGE DEPUIS 20 ANS                                 

 durée :    12'    MAGAZINE / Information                               

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Marie-Ange CRISTOFARI, Vincent HULIN                      

                                                                        

  Ce jour-là, votre émission « archives », prend l'air ! Nous allons     

  planter nos caméras dans le bocage bressuirais à Bocapôle. En 20 ans,  

  cette salle a su faire la preuve de son utilité : foire-expo,          

  rendez-vous agricole, tête d'affiches culturelles ou manifestations    

  associatives. La polyvalence de ses espaces fait l'unanimité. Et       

  pourtant, tout n'avait pas si bien commencé ! L'élu à l'origine de sa  

  création et le directeur actuel nous raconteront tout ça. Une          

  émission pour la première fois hors studio, sur le terrain mais        

  toujours en partenariat avec la radio publique Ici Poitou !            

  

20.15 429MAN240 CHATEAU! PAR ANDRE MANOUKIAN                                 

  MONTRESOR / AMBOISE                                                   

 durée :    25'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque dimanche, André Manoukian parcourt notre région et vous emmène  

  au coeur de ce patrimoine qui fait la fierté de notre territoire, en   
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  images et en musique.                                                  

  

20.40 NOA WEEK END                                                           

 ALICE TOURBIER FONDATRICE CAUDALIE  Ind : N37  Ind                     

 durée :    26'    PLATEAU / Loisirs                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la    

  Nouvelle-Aquitaine est reçue en plateau pour évoquer son actualité,    

  ses engagements, ses souvenirs et ses coups de coeur régionaux.        

  L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et     

  interactivité.                                                         

  

21.05 HISTOIRE D'ICI                                                         

  LE CANAL DU MIDI                                                      

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

                                                                        

  Journaliste: Eric PERRIN                                               

                                                                        

  Aujourd'hui, on va parler de chantier pharaonique, de chef d'oeuvre    

  hydraulique et de tourisme.                                            

  Direction le Canal du Midi inscrit au patrimoine mondial de            

  l'humanité par l'Unesco.                                               

  Cette route aquatique entre Toulouse et Sète, construite au 17ième     

  siècle, est la première partie du canal des 2 mers. L'idée était de    

  relier l'Atlantique à la Méditerranée en évitant de passer par         

  l'Espagne et, pour Louis 14, de marquer son règne d'une oeuvre         

  magistrale. Le projet est confié à Pierre Paul Riquet entrepreneur et  

  ingénieur. Les travaux vont durer 15 ans et mobiliser 12000 hommes.    

  C'est alors plus grand chantier de toute l'Europe. Il a fallu          

  calculer savamment les pentes, bâtir plus de 300 ouvrages, 64          

  écluses, 54 aqueducs, des ponts, des déversoirs et même un tunnel de   

  160 mètres de long, qui passe sous une colline. Il permet de           

  rejoindre la ville de naissance de Pierre Paul Riquet : Béziers, où    

  se trouvent deux ouvrages majeurs du Canal du Midi. A commencer par    

  les écluses de Fonsérane. 8 bassins, 9 portes. Un escalier d'eau qui   

  permet de franchir une dénivellation de 21 mètres sur une très courte  

  distance. C'est la plus grande écluse à sas multiples jamais           

  construite en France. Deuxième chef d'oeuvre : le Pont Canal bâti 150  

  ans plus tard. Grace à lui, les bateaux naviguent tranquillement 12    

  mètres au-dessus de la rivière Orb réputée pour sa dangerosité.        

  Concurrencé par le chemin de Fer, le Canal du Midi privé de            

  navigation marchande, aurait pu disparaitre. Et c'est le tourisme qui  

  a sauvé ce trésor du patrimoine français Avec 30% du trafic national,  

  le Canal du Midi est aujourd'hui la première destination du tourisme   

  fluvial en France.                                                     

  

21.10 FESTIVAL DES FRANCOFOLIES 2023                                         

 KUNGS AUX FRANCOFOLIES DE LA ROCHELLE                                  

 durée :  1h10'    PLATEAU / Musique                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Réalisation: Julien FAUSTINO, Julien FAUSTINO                          

                                                                        

  3 CONCERTS DES FRANCOFOLIES 2023 : KUNGS / NICOLAS MAURY / DELUXE      

  

22.45 NOAPOP                                                                 

  ALMA MANGO ET PURRS                                                   

 durée :    25'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOA                                                                    
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  Réalisation: Bruno VILLA                                               

                                                                        

  1/ Dans "Carats" Almä Mango nous parle de son ascension personnelle    

  comme professionnelle au sein de son art, sur une topline envoutante   

  qui nous emmène encore un peu plus dans son food.                      

  2/ C'est parce que Corneille a bercé son adolescence qu'elle a choisi  

  de reprendre son titre "ensemble" dont elle aime la philosophie qu'il  

  véhicule.                                                              

  3/ "Elle danse" est un titre écrit à la troisième personne comme       

  souvent dans le corpus d'Almä. Il s'agit d'un extrait de son premier   

  EP.                                                                    

  1/ Sink : Ce morceau évoque cette sensation de se noyer dans un        

  quotidien qui nous dépasse, que ce soit des simples tâches du          

  quotidien et leur répétition ou bien la quête vers le succès ou la     

  popularité.                                                            

  2/ Cette reprise de Supreme de Robbie Williams est détonnante! Et      

  même surprenante eu égard à l'âge du groupe, encore en culottes        

  courtes lors de sa sortie!                                             

  3/ A year in Binary : c'est un morceau qui évoque la binarité de       

  notre société actuelle, il aborde l'idée que nous sommes contraints a  

  constamment choisir un côté face à n'importe quel sujet ou débat       

  quitte a être complètement hors sujet.                                 

  

23.10 NOA WEEK END                                                           

 ALICE TOURBIER FONDATRICE CAUDALIE  Ind : N37  Ind                     

 durée :    26'    PLATEAU / Loisirs                                    

 NOA                                                                    

                                                                        

  Chaque vendredi en début de soirée, une personnalité reconnue de la    

  Nouvelle-Aquitaine est reçue en plateau pour évoquer son actualité,    

  ses engagements, ses souvenirs et ses coups de coeur régionaux.        

  L'émission alterne discussions, séquences inattendues, archives et     

  interactivité.                                                         

  

23.40 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 DU 15 10                                                               

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

23.40 RETRO TELE EN POITOU CHARENTES                                         

 GILBERT BECAUD A PONTAILLAC 1966                                       

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire                                  

 NOA                                                                    

  

00.10 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

00.15 ICI 19/20 - LIMOUSIN                                                   

 Ici 19/20 - Limousin (288)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

00.50 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

00.55 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES                                           

 ICI 19/20 - POITOU CHARENTES 288                                       

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 21/09/2026 

à 11:24 Page 73/73 

 NOA                                      Du: 10.10.2026   Au: 16.10.2026 

 

 
 NOA                                                                    

  

01.30 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 NOA                                                                    

  

01.35 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(195)                              

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

01.40 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(195)                                     

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOA                                                                    

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

 


