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SAMEDI 11 MARS

11h25 — SUCCULENT ! — Magazine de 26’
Une émission racontée par Marie Montuir
LE CROTIN DE CHAVIGNOL

Caractérisé par ses nombreux affinages, le crottin de Chavignol régne sur le Sancerrois
depuis le 16 € siecle.

De la chévre a 'assiette, découvrez les secrets de ce savoureux fromage.

Depuis sa création, la recette du crottin de chavignol est restée inchangée. Son charme naturel
lui vient du Sancerrois, territoire dans lequel il est né.

Pour savourer ce petit fromage et sa grande diversité d'affinage, rendez-vous avec
I'éleveuse Amélie Naudet , les fréres Pinard et leur sauvignon d’exception, ainsi que l'affineur
Romain Dubois et son péché mignon : le crottin bleuté et coulant.

Le fromage se décline aussi en cuisine, transformé par le chef Laurent Chareau en salade de
chevre chaud fagcon samoussas , ou sublimé par la cheffe mexicano-berrichonne Mariana
Mateos avec ses ravioles au Chavignol, noix, épinards et jambon de Sancerre .

Réalisation : Guillaume Leblond
Production : Eden

12H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

15h15 — MATCH DE BASKET BETCLIC ELITE PRO A
ESSM LE PORTEL / PAU-LACQ-ORTHEZ
En direct sur France 3 Nord Pas-de-Calais et France 3 Aquitaine



Suivez en direct sur France 3 Nord Pas-de-Calais et  France 3 Aquitaine la rencontre

entre LE PORTEL et PAU-LACQ-ORTHEZ

C’est le match de basket qui va une nouvelle foise  nflammer la salle Le Chaudron au Portel.

Le match a ne pas perdre, le choc de bas de classement !

Deux clubs qui s'affrontent pour leur survie, un duel au coude-a-coude et un enjeu de taille : une

place parmi I'élite du basket francais !

Un match commenté par Matthieu Rappez et Pape Phil ippe
gue consultant. Avec Lukas Nicot, en bord de terrai n.

Réalisation : Frédéric Fiolet

19HO00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

DIMANCHE 12 MARS

11h25 — DIMANCHE EN POLITIQUE HAUTS-DE-FRANCE
Présentation : Zohra Hamdane

DIMANCHE
POLITIQUE

A

Théeme et invités non communiques.

Amagou en tant



12h55 — LES GENS DES HAUTS
Présentation : Kamini

BAUVAIS, UNE VIE DE QUARTIERS

Tout juste arrivé a Beauvais, Kamini décide de fair e le tour de la ville... en caléche !

Cette visite dans I'Oise sera plus qu’intense pour Kamini, il s’'initie au self-défense avec Dalila, une
policiere qui initie les femmes a cette pratique de combat.

Histoire de compléter ses sensations fortes, Kamini rencontre Jodie qui pratique les arts du cirque
et prend de la hauteur en trapeze.

Mais Kamini veut aller plus haut, et se voit proposer un tour dans les airs avec Philippe, qui
fabrique des avions identiques a ceux du début du XXeme siecle, des incroyables reconstitutions.
Mais ce que Philippe ne sait pas, c’est que l'avion est la grande phobie de Kamini !

Réalisation : Stéphane Coens
Production : HIKARI Productions et France 3 Hauts-de-France

12HO00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

19H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

LUNDI 13 MARS

07HOO0 France Bleu Nord France 3 Matin
France Bleu Picardie France 3 Matin

09h10 Succulent !

09h35 Les Gens des Hauts

10HOO0 Rediffusion de l'avant JT

10H15 Hauts féminin

10H30 Vous étes formidables

11H50 Edition littoral Hauts-de-France en NPDC
Vue d'ici en Picardie

12HO00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie



18H30 Le 18.30
18H50 Edition Littoral Hauts-de-France
19H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

MARDI 14 MARS

07HOO0 France Bleu Nord France 3 Matin
France Bleu Picardie France 3 Matin

09H10 Documentaire

10HOO0 Rediffusion de l'avant JT

10H15 Hauts féminin

10H30 Vous étes formidables

11H50 Edition littoral Hauts-de-France en NPDC
Vue d’ici en Picardie

12HO00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

18H30 Le 18.30
18H50 Edition Littoral Hauts-de-France
19H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

MERCREDI 15 MARS

07HOO0 France Bleu Nord France 3 Matin
France Bleu Picardie France 3 Matin

09H10 Les Mercredis de I'histoire

10HO0O0 Rediffusion de l'avant JT

10H15 Hauts féminin

10H30 Vous étes formidables

11H50 Edition littoral Hauts-de-France en NPDC
Vue d'ici en Picardie

12H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

18H30 Le 18.30
18H50 Edition Littoral Hauts-de-France
19H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

23h00 — ENQUETES DE REGION — Magazine
Présentation : Ophélie Masure

LOGEMENTS MENACES ET MENACANTS



Texte et invités non communiqués.

23h50 — LA FRANCE EN VRAI — Documentaire
AU SECOURS, MA MAISON CRAQUE

Avec le changement climatique, des maisons se fissu rent et sont déclarées inhabitables.

C’est un fléau qui touche 4,5 millions de propriétaires en France. Les maisons construites sur des
sols argileux sont victimes du climat qui devient fou. A chaque sécheresse, les sols se rétractent, a
chaque pluie diluvienne, ils gonflent. Conséquence, les murs se fissurent au point de menacer
I'habitation elle-méme !

Cela commence souvent par une petite fissure. Rien de tres préoccupant au départ. Mais, petit a
petit, elle s’agrandit jusqu’au jour ou un morceau de plafond s’effondre sur un lit.

Un film de Morad Ait-Habbouche et Léo Didier Kelner

Une coproduction Elle est pas belle la vie ! !, Pictanovo et France 3 Hauts-de-France, avec le
soutien de la Région Hauts-de-France

JEUDI 16 MARS

07HOO0 France Bleu Nord France 3 Matin
France Bleu Picardie France 3 Matin

09H10 Enquétes de région

10HOO0 Rediffusion de l'avant JT



10H15 Hauts féminin

10H30 Vous étes formidables

11H50 Edition littoral Hauts-de-France en NPDC
Vue d'ici en Picardie

12HO00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

14h05 — LE GRAND PRIX DE DENAIN — PORTE DU HAINAUT
En direct sur France 3 Hauts-de-France et France 3 Normandie

Suivez en direct la 64e édition de cette course cyc liste de renom ! Une course de légende

dans notre région.

Pour cette nouvelle édition, le parcours est modifi € et s’'annonce plus difficile avec
I'enchainement de 12 secteurs pavés différents dans les 80 derniers kilometres. Comme un
air de Paris-Roubaix !

195,7 km avec 4 boucles. Le parcours passera dans 45 communes. Il tournera essentiellement
dans I'agglomération de Denain, mais les coureurs iront aussi dans le Caudrésis, le Cambrésis et
le Valenciennois.

Le Grand Prix de Denain 2023 promet une belle bagarre...

Commentaires : Céline Rousseaux et son consultant, Yoann Offredo

18H30 Le 18.30
18H50 Edition Littoral Hauts-de-France
19H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

22h50 — LA FRANCE EN VRAI — Documentaire inédit
VISAGES DE FEU




Une dizaine d’adolescents sont placés a I'Unité Edu  cative d’Hébergement Collectif (UEHC)

de Béthune dans le cadre de la Protection Judiciair e de la Jeunesse (PJJ). Agés de 13 & 18
ans, ils sont délinquants multirécidivistes et leur placement a été décidé par un juge comme

une alternative a l'incarcération.

Durant I'été, trois d’entre eux auront la possibilité d’effectuer une marche éducative autour du
Mont-Blanc accompagnés de deux éducateurs, d'un guide et de deux anes pour le transport du
bivouac. Effectuée en totale autonomie pendant cing jours, cette randonnée comporte de
nombreux enjeux éducatifs et sportifs comme le dépassement de soi et le non-renoncement.

Ces jeunes accepteront-ils les regles de vie imposées par cette aventure collective ? Parviendront-
ils & aller au bout de leur objectif et avancer dans leur reconstruction ? Que restera-t-il de cette

expérience ?

Un film réalisé par Thomas Bousquet - Une coproduction Real Productions et France 3 Hauts-de-
France

VENDREDI 17 MARS

07HOO0 France Bleu Nord France 3 Matin
France Bleu Picardie France 3 Matin

09H10 Vendredi Nature

10HOO0 Rediffusion de l'avant JT

10H15 Hauts féminin

10H30 Vous étes formidables

11H50 Edition littoral Hauts-de-France en NPDC
Vue d'ici en Picardie

12H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie

18H30 Le 18.30

18H50 Edition Littoral Hauts-de-France

19H00 JT Nord Pas-de-Calais et Picardie



