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11.15

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Samedi 16 Mars 2024

NOS TERRES GOURMANDES

LE LAC DU BOURGET NOUS TEND UNE PERCHE

durée : 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
Auvergne-Rhone-Alpes

Réalisation: Nicolas MICHA
Présentation: Carinne TEYSSANDIER

Carinne Teysssandier nous accueille sur le magnifique Lac du Bourget,
point de départ d'un circuit gourmand autour des trésors dont regorge
ce magnifique lac savoyard.

12.25

12.25

12.25

IC1 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne

EN DIRECT

IC1 12/13 - ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

IC1 12/13 - AUVERGNE

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

12,55

EN VADROUILLE

EN ATTENDANT LES JO AVEC GWENDAL PEIZERAT

durée : 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AUVERGNE RHONE ALPES

A quelques mois de la cérémonie d’ouverture des Jeux-Olympiques de Paris, Loic Ballet
vous emmeéne a Albertville, en Savoie, oli se sont déroulés les Jeux-Olympiques d’hiver de
1992. [’occasion pour Loic de découvrir les souvenirs de cet événement ancrés dans
I’histoire de la ville. Il fera la rencontre de Guy, Président de la maison des Jeux-
Olympiques, un espace muséal proposant des expositions permanentes, ainsi que
Gwendal Peizerat, champion olympique en danse sur glace.

Réalisation: Loic BALLET
Auteur: Loic BALLET

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - ALPES
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durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - AUVERGNE

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

11.10

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Dimanche 17 Mars 2024

DIMANCHE EN POLITIQUE - RHONE ALPES
durée : 26' Plateau débat / Politique
Rhéne

Chaque semaine, la rédaction de France 3 Rhéne-Alpes ouvre le débat
et décrypte l'actualité. Personnalités politiques, citoyens engagés,
représentants du monde du travail ou observateurs, nos invités
livrent un regard singulier sur ce qui fait I'actualité politique et
sociétale du territoire.

11.10

DIMANCHE EN POLITIQUE - ALPES
durée : 26' Plateau débat / Politique
Alpes

Chaque semaine, la rédaction de France 3 Alpes ouvre le débat et
décrypte I'actualité. Personnalités politiques, citoyens engagés,
représentants du monde du travail ou observateurs, nos invités
livrent un regard singulier sur ce qui fait I'actualité politique et
sociétale du territoire.

11.10

DIMANCHE EN POLITIQUE - AUVERGNE
durée : 01' Plateau débat / Politique
Auvergne

Chaque semaine, la rédaction de France 3 Auvergne ouvre le débat et
décrypte I'actualité. Personnalités politiques, citoyens engagés,
représentants du monde du travail ou observateurs, nos invités
livrent un regard singulier sur ce qui fait I'actualité politique et
sociétale du territoire.

12.35

ICI 12/13 - RHONE ALPES

durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT
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12.35 ICI 12/13 - ALPES
durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

12.35 ICl 12/13 - AUVERGNE
durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

12.55 CHRONIQUES D'EN HAUT

EN SOLO : LES VOIES DU VERTIGE

durée : 26' DOCUMENTAIRE / Montagne
AUVERGNE RHONE ALPES

Devenue populaire dans les années 80 grdce a des personnalités hors
normes comme Patrick

Edlinger, la "grimpe" est un sport a émotions fortes. Bien que
confronté a la peur du vide et de la chute, ainsi qu'a la douleur, le
grimpeur éprouve pourtant un plaisir qui le pousse a enchainer les
tentatives et a repousser ses limites. Certains vont méme jusqu'a
dédier leur vie a ce sport et dépassent les dangers jusqu'a
I'extréme, allant jusqu'a se passer volontairement d'équipement de
sécurité, comme une corde, et escaladent "en solo", seul sur leur
falaise. Pourquoi ? Quel est ce mélange qui fait de I'escalade un
sport aussi prenant? Qu'est-ce qui pousse ces sportifs a prendre
autant de risques ? Grimpeur lui-méme, Nils Martin questionne une
passion dévorante en mettant en lumiére les expériences d'autres
grimpeurs, du débutant au confirmé, jusqu'aux véritables légendes.

19.15

ICl 19/20 - RHONE ALPES

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information

Rhéne
EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - ALPES
durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information

Alpes

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - AUVERGNE
durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information

Auvergne

EN DIRECT
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F3 AUVERGNE RHONE ALPES Lundi 18 Mars 2024

06.55

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a Sh

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réquliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55

ICI MATIN - ISERE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Isere

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

08.55

ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
durée: 1h58'

Pays de Savoie

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

08.30

PANAME

durée : 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Auvergne

Présentation: Yvan HALLOUIN
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Chroniqueur: Frédérick GERSAL

09.00 LE CAPOTIER DE CES DAMES

durée : 52 DOCUMENTAIRE / Société
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Véronique L'HORME

Jérébme est capotier. Il vend depuis 20 ans préservatifs et autres
produits d'hygiéne aux travailleuses du sexe. Il a noué avec les 300
prostituées de la région lyonnaise une relation de commergant,
souvent de confident, parfois d'ami. Son regard est bienveillant et,
au-dela des préjugés, il nous emmeéene a la rencontre de ce monde
méconnu.

10.00 HOMARD ET CORDON BLEU - 2024

durée : 26'
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Magalie DOUARCHE

Le chef étoilé Sylvain Guillemot se rend chaque semaine chez un
particulier, qu'il rencontre pour la premiere fois le jour de
I'enregistrement, et dont il découvre la cuisine et I'univers

culinaire. lls vont alors cuisiner ensemble, a partir de ce que le

chef découvre dans le réfrigérateur, dans le placard et le
garde-manger de son héte. Véritable moment de partage et d'échange,
entre les protagonistes et avec le téléspectateur, d'idées, de

saveurs et d'astuces de chef.

10.25 VOUS ETES FORMIDABLES
TESSA WORLEY
durée : 01' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES
La skieuse Tessa Worley évoquera "Glisse au coeur", premier événement
caritatif et soliaire de la montagne francaise événement porté par
le village du Grand Bornand depuis 2008.
12.25 I1CI12/13 - RHONE ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne
EN DIRECT
12.25 ICI 12/13 - ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT
12.25 1C1 12/13 - AUVERGNE

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
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EN DIRECT

19.00

IC1 19/20 RHONE ALPES LES TITRES

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - SAINT ETIENNE

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - GRAND LYON

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - ALPES

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AUVERGNE

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT
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F3 AUVERGNE RHONE ALPES Mardi 19 Mars 2024

06.55

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a Sh

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réquliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55

ICI MATIN - ISERE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Isere

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55

ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
durée: 1h58'

Pays de Savoie

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

08.30

COURANTS D EST
PLOMBIERES LES BAINS COQUIN
durée : 26' MAGAZINE / Découverte

Auvergne
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Présentation: Carine AIGON

Chaque année autour de la Saint Valentin, le festival Erotic'Art
bouscule et émoustille la cité thermale de Plombiéres-les-Bains.
Réchauffer les coeurs durant la période hivernale : telle est
I'ambition de Lucas Thiriat, vitrailliste a I'origine du festival.

Depuis 2017, autour de la Saint Valentin, Plombieéres-les-Bains
s'anime au rythme d'un festival érotique et artistique.

Carine part a la rencontre des organisateurs et artistes participant
au festival :

- Anne Haxaire, peintre plasticienne et organisatrice,

- Pierre Duval et sa compagne a la téte d'une association visant a
promouvoir I'Epinette des Vosges, un instrument local,

- Pierre Jacquin, brocanteur et spécialiste en luminaires. A quelques
km de Plombiéres, a Val d'Ajol, Carine rencontre Nadine Fiegel,
brasseuse et tricoteuse. Elle lui présente sa biere a base de plantes
aphrodisiaques spécialement congue pour le festival et c6té couture,
Nadine créé des piéces pour le moins originales...

Réalisateur : Laurent Frappa

09.00 VASECTOMIE, GA VA FAIRE MALE

durée : 52 DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Jean-Frangois MARQUET

Faute d'informations, les hommes ne pensent pas spontanément a’ la
vasectomie comme moyen de contraception. Elle n'est pas un geste
neutre, ni pour eux, ni pour leur entourage direct, ni pour la

société en général. Et l'acte lui méme n'engage pas que I'homme du
couple, il concerne aussi la compagne et I'idée méme de la famille.

Un documentaire inédit a suivre le jeudi 2 mars en 3é partie de
soirée.

10.00 GOUT DES RENCONTRES (L) SAISON 16

APERO ESCARGOTS ET AUTRUCHES A GUITINIERES
durée : 25' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

AUVERGNE RHONE ALPES

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Vincent GEORGELIN

La cheffe Justine Piluso va découvrir les secrets de deux animaux que
tout oppose : I'escargot et I'autruche !

Ces deux espéces cohabitent en harmonie dans la ferme de Sophie et
Christophe. A Guitiniéres, en Charente-Maritime.

Justine fera la connaissance de Christophe dans le parc des escargots
pour en apprendre davantage sur I'élevage de ce mollusque réputé pour
sa lenteur.  Et puis notre cheffe fera la connaissance de l'oiseau le

plus rapide du monde : I'autruche.

En cuisine: un apéritif étonnant : des mini burgers d'escargot et

des chawarmas a la viande d'autruche.
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10.25

VOUS ETES FORMIDABLES

PIERRE LEMERLE

durée : 01' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Pierre Lemerle est rédacteur en chef de Rue89Lyon, un média en ligne
basé a Lyon, fondé en 2011, qui appartient a ses journalistes et
défend un positionnement engagé tournée cers I'enquéte, les
reportages et les portraits longs.

12.25 ICl 12/13 - RHONE ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

12.25 ICl 12/13 - ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

12.25 ICl 12/13 - AUVERGNE
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.05 ICI 19/20 - SAINT ETIENNE
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

19.05 ICI 19/20 - GRAND LYON
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

19.15 ICI 19/20 - RHONE ALPES
durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne
EN DIRECT

19.05 ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.15 ICI 19/20 - ALPES
durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.05 ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
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durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - AUVERGNE

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

06.55

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Mercredi 20 Mars 2024

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55

ICI MATIN - ISERE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Isere

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

08.55

ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
durée: 1h58'
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Pays de Savoie
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

08.30

LE TEMPS D'UN DETOUR

A LA FETE DES BOEUFS GRAS DE BAZAS
durée : 26' MAGAZINE / Découverte
Auvergne

Journaliste: Eric PERRIN

Bazas, petite ville du Sud-Gironde, située a 1h de Bordeaux est
réputée pour son patrimoine avec notamment l'impressionnante
Cathédrale gothique, Saint Jean-Baptiste. Mais si la petite commune
située sur les chemins de Saint-Jacques-de-Compostelle est aussi
connue, c'est surtout, parce que depuis plus de sept siécles, on y
célébre, la féte des boeufs gras qui met en valeur les éleveurs d'une
race rustique et locale: la Bazadaise.

Puis le temps d'n détour dans les Pyrénées, un autre grand événement
lié au pastoralisme : la féte des Berger d'Aramits.

09.00

A L'ECOLE DES VETOS

EPISODE 1

durée : 25' MAGAZINE / Animaux
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Hervé CORBIERES

Emma nous accueille a I'école et soigne une vache, Justine donne le
biberon a d'adorables chiots, Alexandre accompagne un trés gros chien
en anesthésie, Ambre apprend a reconnaitre les os des animaux et Tom
tente de traire une chevre atteinte d'une mammite Il se passe

toujours quelque chose a I'école nationale vétérinaire de Toulouse
avec les étudiants, les animaux de compagnie ou d'élevage et la faune
sauvage.

09.25

CHRONIQUES D'EN HAUT

L'HIVER AU COEUR DE LA MAURIENNE
durée : 25 MAGAZINE / Montagne
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Laurent GUILLAUME
A l'extréme sud de la Savoie, au coeur de la vallée de la Maurienne,

Laurent Guillaume vous emmene a la découverte des plaisirs infinis de
la neige entre le Galibier et le Mont Thabor
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10.00 AL DENTE
REMEMBER CAMENBERT (SARI D'ORCINU)
durée : 26 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

AUVERGNE RHONE ALPES
Réalisation: Maeva GANNAC

Pour ce nouveau rendez-vous de votre magazine « Al dente », Romuald
Royer va se rendre dans un village avec vue sur la céte ouest de la
Corse : Sari d'Orcinu, un village qui ne manque pas d'initiatives et
d'innovation, notamment du point de vue de I'agro-alimentaire. On
connaissait la qualité des vignobles du clos d'Alzetu, I'huile

d'olive de Claude Blanc ou les fromages de Clément Piani, mais notre
chef a été attiré par un couple de producteurs qui a choisi de créer

un camembert corse : Maeva et Cédric Rafini.

Sur la place de I'église du village et a bord de son food truck,

Romuald va nous proposer une recette de burger surprenante a partir
des produits de la région, et il sera accompagné pour ce faire d'une
apicultrice qui lui prétera main forte pour réaliser une recette
accessible a tous, bien que trés originale ! Iront-ils jusqu'a

incorporer le miel du maquis a leur sauce ? Ce ne serait pas étonnant
quant on connait les facéties de notre chef

Sans en faire tout un fromage, nous irons aussi dans le Piémont pour
découvrir une recette laitiere au modt de raisin, avant de nous

mettre a table en compagnie d'un couple de compositeurs de musique de

films qui apprécie la bonne chére, et I'esprit du partage !

10.25

VOUS ETES FORMIDABLES

MARIANNE SCHLEGEL

durée : 01' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Coordinatrice culturelle pour le ministére de la justice, Marianne
Schlegel travaille avec la maison d'arrét de Privas en Ardéche pour
amener la culture aupreés des personnes détenues. Cette année, elle
met notamment en place un concours d'éloquence.

12.25

12.25

12.25

IC1 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

ICI 12/13 - ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

ICI 12/13 - AUVERGNE

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT
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19.05 ICI 19/20 - SAINT ETIENNE
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT
19.05 ICI 19/20 - GRAND LYON
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT
19.15 ICI 19/20 - RHONE ALPES
durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT
19.05 ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT
19.15 ICI 19/20 - ALPES
durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT
19.05 ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT
19.15 ICI 19/20 - AUVERGNE
durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT
F3 AUVERGNE RHONE ALPES Jeudi 21 Mars 2024
06.55 ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
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sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55 ICI MATIN - DROME ARDECHE
durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55 ICI MATIN - ISERE
durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Isere
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a Sh

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réquliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

06.55 ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
durée: 1h58'
Pays de Savoie
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

08.30 ENVIE DEHORS'!
ESCAPADE AU PAYS DE LOUE
durée : 26' MAGAZINE / Découverte
Auvergne

Julie Hattu prend la clé des champs sarthois, direction le pays de
Loué, a une trentaine de kilométres a I'Ouest du Mans. Cette jolie
campagne verdoyante est célebre dans la France entiére pour ses
poulets mais il y a aussi de belles initiatives et des lieux
incontournables a découvrir. Dans le centre de Loué, impossible de
rater le Ricordeau, une institution de la gastronomie sarthoise
depuis 1876. Des célébrités comme Steve McQueen et le général de
Gaulle y ont déja déjeuné ! Depuis plus de 10 ans, c'est Didier
Chapeau qui s'active aux fourneaux, un réve de gosse pour ce chef
originaire de la région. Il aime sublimer les produits de son terroir
et notamment les fromages d'un jeune éleveur installé a
Vallon-sur-Gée. Une rencontre du champ a l'assiette pour le plus
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grand bonheur de Julie !

Entre Louplande et Loué, elle accompagne dans sa tournée sociale une
dynamique trentenaire, Aline Lanoé, qui apporte réconfort et aide aux
plus démunis de ce territoire rural. Un vide-dressing se prépare au
profit de I'association, Julie se retrousse les manches pour aider

Aline et sa ruche de bénévoles !

Du cété de Brilon, Julie s'immerge dans la culture amérindienne car
c'est la que Jean Lemoro a installé il y a 20 ans "Les Tipis du

Bonheur de Vivre », un camp d'hétellerie de plein air de 7 hectares.
Passionné par les traditions amérindiennes, il propose au public une
immersion pour tout savoir sur I'histoire et les valeurs de ce peuple
longtemps réprimé.

09.00 DOC52'
durée : 52 DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AUVERGNE RHONE ALPES

10.00 SUCCULENT!
durée : 01' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Guillaume LEBLOND

La perle du nord, I'endive, le chicon, la chiconette : que de noms
pour cette racine qui s'épanouit dans I'obscurité la plus totale !
Découvrez le chicon sous toutes ses formes et sous la fourchette de
plusieurs chefs.

Nous partons a la rencontre de Christophe et Adrien, deux producteurs
d'endives des Hauts-de-France, en pleine terre ou en salle de pousse.
Notre périple se poursuit par un tour d'horizons de recettes
gourmandes et appétissantes a base d'endives.

Martin prépare des endives au jambon, un plat typique du Nord en
mettant en valeur la simplicité et la gourmandise de ce plat

familial, tandis qu'Annick nous partage quelques astuces pour faire
manger des endives aux enfants et nous propose une recette de tatin
aux endives. Au laboratoire d'Arras, nous observons la multitude de
variétés et les travaux réalisés autour du légume. Pour finir, le

chef Ladeyn nous offre un petit cours d'amertume et nous fait
découvrir les trésors du Nord.

10.00 VOUS ETES FORMIDABLES
ALICE DRISCH
durée : 01' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Alice Drisch a fondé I'association M21 qui informe et accompagne les
couples confrontés a un diagnostic de trisomie 21 que ce soit pendant
la grossesse ou a la naissance.

12.25 ICI 12/13 - RHONE ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne
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EN DIRECT

12.25

IC1 12/13 - ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

12.25

ICl 12/13 - AUVERGNE

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - SAINT ETIENNE

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - GRAND LYON

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - RHONE ALPES

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - ALPES

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AUVERGNE

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

22.50

ROMEOS ET JULIETTES - AMOURS EXTRAORDINAIRES

durée : 52' DOCUMENTAIRE / Arts, médias, spectacles

AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: J NIORE
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Diyé, Melchior, Nicolas, Cécile... sont comédiens et en situation de
handicap mental. Avec leur metteuse en scene Malo Lopez, ils ont
décidé d'adapter Roméo et Juliette pour parler d'amour ! De LEUR
rapport a l'amour.

23.40 BIG SOF, UN DANSEUR HORS FORMAT
durée : 52 DOCUMENTAIRE / PORTRAIT
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Vincent LEFEBVRE, Thomas YZEBE
Sofiane connait les regards qui pesent et les préjugés qui blessent !

Malgré son corps, il réalise des chorégraphies inédites qui lui ont
permis de passer des salles de MJC aux scénes nationales. En quelques
pas de danse, celui que I'on imaginait rivé au goudron nous dit : «
meéfiez-vous des apparences, je ne suis pas celui que vous croyez ! ».

Aujourd'hui, Sofiane est a un tournant de sa vie. Il prépare son
premier spectacle, un seul en scéne. Il a choisi de parler de son
corps, son meilleur ami sur scéne et son pire ennemi dans la vie,
pour raconter l'obésité au quotidien et "danser" sa vie de gros.

Avec grdce et légeéreté, Sofiane interroge nos frontiéres physiques,
sociales et culturelles. Il nous oblige a changer de regard et
raconte une histoire plus grande que lui.

Un film écrit par Vincent Lefebvre et Thomas Yzébe

Réalisé par Vincent Lefebvre

Coproduction Step by Step Productions, Kashmir, STM Weo, Pictanovo et
France Télévisions

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Vendredi 22 Mars 2024

06.55 ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE
durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !




Argos / FRANCE 3
Edité le : 27/02/2024
a 15:59 Page 18/20

F3 Auvergne Rhéone Alpes Du: 16.03.2024 Au: 22.03.2024

3

auvergne
rhéne-alpes

06.55 ICI MATIN - DROME ARDECHE
durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT
Du lundi au vendredi de 7h a 9h
Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !
06.55 IClI MATIN - ISERE
durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Isere
EN DIRECT
Du lundi au vendredi de 7h a Sh
Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réquliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !
06.55 ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
durée: 1h58'
Pays de Savoie
EN DIRECT
Du lundi au vendredi de 7h a 9h
Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !
08.30 CHRONIQUES D'EN HAUT
TARENTAISE
durée : 26' MAGAZINE / Montagne
Auvergne
09.00 LES ANNEES SUPER5
durée : 52' DOCUMENTAIRE / Société

AUVERGNE RHONE ALPES
Réalisation: Claire PERDRIX

A travers le parcours en images de cette petite citadine, la R5, et
I'histoire de celles et ceux qui I'ont construite, de celles et ceux

qui I'ont conduite, et de ces collectionneurs qui la bichonnent
encore en attendant l'arrivée de la Renault 5 électrique, ce film est
celui d'une génération.

Celle de ces « boomers » aujourd'hui tant décriés, qui, se démarquant

de leurs ainés que la guerre avait traumatisés, et loin des premiers
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cassandres qui allaient alerter sur les désastres a venir pour les
sociétés du tout pétrolier,

voulurent croire, I'espace de quelques années, en cet idéal de
liberté, d'égalité et de prospérité.

10.00

NOS TERRES GOURMANDES

LES OLIVES DE NYONS

durée : 25' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Nicolas MICHA
Interprétation: Carinne TEYSSANDIER

Carinne Teyssandier nous emmeéne a Nyons et ses alentours, pour un

circuit gourmand autour de I'olive, trésor gorgé de soleil et
emblématique du territoire.

10.25

VOUS ETES FORMIDABLES

durée : 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique

AUVERGNE RHONE ALPES

12.25 ICl 12/13 - RHONE ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne
EN DIRECT

12.25 ICl 12/13 - ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

12.25 ICl 12/13 - AUVERGNE
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.05 ICI 19/20 - SAINT ETIENNE
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

19.05 ICI 19/20 - GRAND LYON
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

19.15 ICI 19/20 - RHONE ALPES
durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

19.05 ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES
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durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.15 ICI 19/20 - ALPES
durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.05 ICI1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.15 ICI 19/20 - AUVERGNE
durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT




