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SAMEDI 5 AVRIL

11.15 - C’EST SUCCULENT ! — Magazine culinaire
POULET, FRITES ET MAYONNAISE A L'AlL

Leila Albert recoit dans sa cuisine Jean-Baptiste C  okelaer, vice-champion du Monde
amateur de frites créatives et grand passionné de b otanique et de cueillette.

Pour sa recette de poulet r6ti, frites et mayonnaise a I'ail fumé, une savoureuse recette familiale,
nous irons a la rencontre de Pierre, un des derniers producteurs d’ail fumé d'Arleux , et chez
Emmanuel, producteur de volailles bio , fier de son métier.

Présentation : Leila Albert - Réalisation : Guillaume Leblond - Production : Eden
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12.55 — (INTERIEURS ) — Magazine déco et art de vivre
Présentation : Anne-Catherine Verwaerde

Intérieurs... Une nouvelle maniére de vivre sa déco e n découvrant les trésors de nos
régions !



Anne-Catherine Verwaerde , fondatrice de La Petite Brocante, vous propose de d  écouvrir
ses coups de ceeur, brocantes, lieux insolites, obje  ts stylés... Un trésor d'art et d'artisanat
répondant aux nouvelles tendances de notre époque !

C’est au cceur du Parc Naturel Régional du Perche qu’Anne-Catherine vous embarque pour une
partie de chasse aux trésors dans la brocante de Pierre.

Nous partirons aussi découvrir un atelier ou Renaud crée des objets de décoration qui nous font
envisager la beauté des choses imparfaites.

Lilian et Valentin seront eux dans les Yvelines pour visiter "I'aprés" d’une rénovation aux accents
champétres.

Pour finir, Asma, notre spécialiste design, tentera de percer les secrets de I'Atelier Sumbiosis dont
les créations ne font pas un pli !

Réalisation : Kévin Lamour - Production : TV Only
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DIMANCHE 6 AVRIL

11.10 — DIMANCHE EN POLITIQUE HAUTS-DE-FRANCE
Présentation : Zohra Hamdane
INELIGIBILITE DE MARINE LE PEN : ET MAINTENANT ?

D,

Dimanche
=Politique

A ¢

Dimanche en politique s’intéresse aux suites de la condamnation de Marine Le Pen dans le
procés des assistants parlementaires des eurodéputé s du FN.




La cheffe de file du RN, et députée du Pas-de-Calais, a été condamnée a 4 ans de prison et 5 ans
d’inéligibilité avec exécution immédiate.

Quelles sont les réactions politiques a cette décision judiciaire ? Quel impact pour le RN dans les
Hauts-de-France, premiére région a avoir voté pour le parti d’extréme droite ?

Nous verrons si le RN pourrait survivre sans Marine Le Pen. A quelle recomposition du paysage
politiqgue régional faut-il s’attendre ?

Enfin, alors que le RN lance sa riposte, les députés vont-ils déposer une motion de censure a
'Assemblée nationale ?

Pour échanger et débattre, Zohra Hamdane recoit :
Pascale GRUNY, sénatrice LR de I'Aisne et présidente du parti LR dans 'Aisne
David GUIRAUD , député LFI du Nord

Jean-Philippe TANGUY , député RN de la Somme et vice-président du groupe RN a '’Assemblée
nationale

Bernard DOLEZ , professeur de Science politique a I'Université Paris 1 Panthéon-Sorbonne

ICI 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie

12.55 — C’EST BIEN ICI — Magazine
Présentation : Clarence Fabri

INVITE : BERNARD WERBER

C'est bien ici regoit Bernard Werber, écrivain fran  ¢ais de renommée mondiale.

Bernard Werber est célebre pour ses ceuvres mélant s  cience-fiction, philosophie et
réflexions sur I'hnumanité. Auteur prolifique, il a vendu plus de 30 millions de livres grace a
des succés comme Latrilogie des fourmis et Les Thanatonautes.



En parallele de sa carriére littéraire, il a concu le spectacle interactif Voyage Intérieur
Expérimental, une expérience immersive combinant méditations guidées et explorations des vies
antérieures. Ce spectacle invite le public a découvrir des aspects méconnus de leur étre a travers
cing méditations structurées, accompagnées par la harpiste Vanessa Francceur. Rendez-vous au
Théatre Sébastopol de Lille le 25 mars 2025.

Puis Clarence Fabri recevra Laurenne Raconte

Laurenne Raconte est professeure d’histoire-géograp hie, mais elle s’illustre également en
tant que créatrice de contenus historiques sur les réseaux sociaux, ou elle compte plus de
120 000 abonnés sur TikTok. A travers sa série de vidéos Les minutes de I'Histoire, elle redonne
vie aux grandes figures féminines souvent oubliées, déconstruit des stéréotypes historiques et met
en lumiere des récits locaux, notamment ceux de la région des Hauts-de-France.

Laurenne a a cceur de réinventer I'enseignement de I'Histoire en le rendant plus moderne et
accessible. Son approche dynamique et immersive n’est pas sans rappeler l'univers curieux et
fascinant de Bernard Werber, passionné par les récits historiques et les explorations temporelles.

Diffusion le dimanche a 12.55 sur France 3 Hauts-de -France et france.tv, le samedi a 15.00
sur ici Nord, et le dimanche a 17.30 sur ici Picard ie.
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LUNDI 7 AVRIL
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MARDI 8 AVRIL
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MERCREDI 9 AVRIL
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JEUDI 10 AVRIL
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22.45 — LA FRANCE EN VRAI — Documentaire
LAMARCK, LE SAVANT ET LE VISIONNAIRE

Pres de deux siécles aprés la mort de Jean-Baptiste Lamarck (1744-1829), la promesse
d’une fille & son pere, inscrite sur le bas-relief d’'une statue, laisse dubitatif.

Aujourd’hui encore, Lamarck, naturaliste francais, est encore largement méconnu du grand public.
Pourtant, sur une statue, inaugurée au début du XXe siécle dans le Jardin des Plantes a Paris,
figure le prestigieux titre de "Fondateur de la doctrine de I'Evolution”.

Un Francais, originaire de Picardie, aurait-il, bien avant Darwin, formulé la théorie de I'évolution
des especes ?

Ce film démontre qu'une théorie ne nait pas du hasa  rd. Darwin avait des fréres ainés. Parmi
eux Jean-Baptiste Lamarck, qui posa les premiéres|  ois de I'évolution.

Réalisation : Xavier-Marie Bonnot — Coproduction : Hikari, Pictanovo et France Télévisions



VENDREDI 11 AVRIL
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