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AUVERGNE RHONE ALPES

Samedi 16 Mai 2026
Semaine n°21

11:15
Nos terres gourmandes
NOS TERRES GOURMANDES [2026/56]

Chaine : Auvergne-Rhoéne-Alpes

Direction le coeur gourmand de Lyon, aux halles Paul-Bocuse,
point de départ d'une émission consacrée a la cuisine du célébre
chef lyonnais dont I'héritage est encore présent dans la
gastronomie aujourd'hui.

Présentateur : Carinne Teyssandier
Réalisateur : Nicolas MICHA, Nicolas PIOLLAT

Durée : 26'
Genre : Magazine
Tout Public

Tout Public

19:15
ICI 19/20 - Auvergne

Chaine : Auvergne

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
[Tout Public

12:18
Meétéo - Auvergne Rhone Alpes [12/13]
METEO - AUVERGNE RHONE ALPES [12/13](131)

Chaine : Alpes

Durée : Inférieur a 1'
Genre : Météo régionale
Tout Public

19:15
ICI 19/20 - Auvergne Rhdne Alpes
ICI 19/20 - Rhéne Alpes 16/05/2026

IChaine : Rhone Alpes

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

12:30
ICI 12/13 - Auvergne

Chaine : Auvergne

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

12:30
ICI 12/13 - Auvergne Rhéne Alpes
ICI 12/13 - Rhéne Alpes

Chaine : Rhéne Alpes

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
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AUVERGNE RHONE ALPES

Dimanche 17 Mai 2026
Semaine n°21

11:10
Dimanche en politique - Alpes
DIMANCHE EN POLITIQUE - ALPES(012)

Chaine : Alpes

Durée : 26'
Genre : Plateau débats
Tout Public

11:10
Dimanche en politique - Auvergne
DIMANCHE EN POLITIQUE - AUVERGNE(012)

Chaine : Auvergne

Durée : 26'
Genre : Plateau débats
Tout Public

12:40
ICI 12/13 - Auvergne Rhone Alpes
ICI 12/13 - Rhéne Alpes

Chaine : Rhéne Alpes

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
[Tout Public

11:10
Dimanche en politique - Rhone Alpes
DIMANCHE EN POLITIQUE - RHONE ALPES(012)

Chaine : Rhéne

Durée : 52
Genre : Plateau débats
Tout Public

13:00
Chroniques d'en haut L'héritage Samivel

Chaine : Auvergne-Rhone-Alpes

Luce Gayet, petite-fille de Samivel, part sur les traces de son
grand-pére pour faire rayonner la mémoire d'un artiste aux
multiples facettes : peintre, dessinateur, écrivain, cinéaste,
alpiniste, explorateur...

Durée : 26’
Genre : Magazine
Tout Public

12:40
ICI 12/13 - Auvergne

Chaine : Auvergne

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:15
ICI 19/20 - Auvergne 17/05/2026

Chaine : Auvergne

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:15
ICI 19/20 - Auvergne Rhéne Alpes
ICI1 19/20 - Rhéne Alpes 17/05/2026

Chaine : Rhéne Alpes

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
[Tout Public
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AUVERGNE RHONE ALPES

Lundi 18 Mai 2026
Semaine n°21

09:15
ALORS ON BOUGE EN REGION
[N112] FITNESS

Chaine : Rhéne Alpes Auvergne

Circuit Full Body en force, endurance et cardio (temps d'effort 1
min récupération 15 sec) Matériels : tapis + alteres

Durée : 26'
Genre : Magazine
Tout Public

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:05
ICI 19/20 - Saint Etienne

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

12:25
ICI 12/13 - Rhdne Alpes

Chaine : Rhone

Durée : 26
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

12:30
ICI 12/13 - Alpes

Chaine : Alpes

Durée : 26"
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:05
ICI 19/20 - Edition de proximité Auvergne
IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE(096)

Chaine : Auvergne

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

12:30
ICI 12/13 - Auvergne

Chaine : Auvergne

Durée : 26"
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:10
ICI 19/20 - Proximité Alpes
ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES(096)

Chaine : Alpes

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:05
ICI 19/20 - Grand Lyon

19:10
ICI 19/20 - Auvergne 18/05/2026

Chaine : Auvergne

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
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AUVERGNE RHONE ALPES

Lundi 18 Mai 2026
Semaine n°21

19:15
ICI1 19/20 - Alpes 18/05/2026

Chaine : Alpes

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:15
ICI 19/20 - Rhéne Alpes 18/05/2026

Chaine : Rhéne

Duree : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
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AUVERGNE RHONE ALPES

Mardi 19

Mai 2026

Semaine n°21

09:15
COSY LE MAG DECO 2025 SAISON 3
COSY LE MAG DECO(005)

Chaine : Rhéne Alpes Auvergne

Caroline Boeglin vous emmeéne dans les Vosges, ou Marie-Aude
et Laurent ont changé de vie en retapant une ferme perchée a 800
meétres. Leur secret ? Créer des gites chaleureux, pleins de charme,
en s'appuyant sur I'existant. Une cabane, un déme, des animaux
rigolos et des artisans locaux passionnés : une belle aventure
humaine et créative au coeur de la montagne.

Durée : 26'
Genre : Magazine
Tout Public

12:25
Meétéo - Auvergne Rhone Alpes [12/13]
METEO - AUVERGNE RHONE ALPES [12/13](134)

Chaine : Alpes

Durée : Inférieur a 1'
Genre : Météo régionale
Tout Public

12:25
ICI 12/13 - Rhéne Alpes

Chaine : Rhéne

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

12:30
ICI 12/13 - Alpes

Chaine : Alpes

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

12:30
ICI 12/13 - Auvergne

Chaine : Auvergne

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
[Tout Public

19:05
ICI 19/20 - Grand Lyon

Durée : 7'
iGenre : Editions locales d'information
Tout Public

19:05
ICI 19/20 - Saint Etienne

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:05
ICI 19/20 - Edition de proximité Auvergne

Chaine : Auvergne

Durée : 7'

Genre : Editions locales d'information
Tout Public

IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE(096)

19:10
ICI 19/20 - Proximité Alpes
ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES(096)

Chaine : Alpes

Durée : 7'
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AUVERGNE RHONE ALPES

Mardi 19 Mai 2026

Semaine n°21

Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:10
ICI 19/20 - Auvergne

Chaine : Auvergne

Duree : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:15
ICI 19/20 - Alpes

Chaine : Alpes

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:15
ICI 19/20 - Rhéne Alpes

Chaine : Rhéne

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

Durée :
Genre :
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AUVERGNE RHONE ALPES

Mercredi 20 Mai 2026
Semaine n°21

09:15
Intérieurs
Spéciale Maisons d'hotes

Chaine : Rhéne Alpes Auvergne

Réalisateur : Kevin LAMOUR

Durée : 26'
Genre : Magazine
Tout Public

10:00
MANON APITHY BRUNET, DERRIERE LE MASQUE

Chaine : Rhéne Alpes Auvergne

MANON BRUNET, DERRIERE LE MASQUE est le portrait de
la numéro 1 mondial de sabre, mais aussi de la premiére Francaise
de I'histoire a avoir remporté une médaille aux Jeux Olympiques
dans cette discipline. Le film la suit tout au long de I'année 2023
alors qu'elle se prépare pour Paris 2024 au CEO, Cercle d'Escrime
Orléanais, véritable institution dans le monde de I'escrime, avec
Christian Baueur, I'entraineur le plus titré au monde. Le film
souhaite surtout dévoiler la femme derriére le masque. Manon, 26
ans, est une hypersensible, son quotidien est une lutte constante
pour apprivoiser cette faille qui parfois fait sa force.

Auteur Texte : Sylvain LOSCOS, Jordan NOURRY, Quentin
SORBIER
Réalisateur : Sylvain LOSCOS

Durée : 52
Genre : Documentaire
Tout Public

12:25
ICI 12/13 - Rhbne Alpes

Chaine : Rhéne

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

12:30
ICI 12/13 - Alpes

Chaine : Alpes

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
[Tout Public

12:30
ICI 12/13 - Auvergne

Chaine : Auvergne

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
[Tout Public

19:05
ICI 19/20 - Grand Lyon

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:05
ICI 19/20 - Saint Etienne

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:05
ICI 19/20 - Edition de proximité Auvergne

Chaine : Auvergne

Durée : 7'

Genre : Editions locales d'information
Tout Public

IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE(096)
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AUVERGNE RHONE ALPES

Mercredi 20 Mai 2026
Semaine n°21

19:10
ICI 19/20 - Proximité Alpes
IC1 19/20 - PROXIMITE ALPES(096)

Chaine : Alpes

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:10
ICI 19/20 - Auvergne

Chaine : Auvergne

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

00:00
STUDIO 3
Babylon Circus

Chaine : Rhone

Studio 3 consacre une émission spéciale au groupe Babylon
Circus, pour leur tout dernier tour de piste. Une soirée
rétrospective qui célébre leur parcours musical : entre rock, reggae
et fanfare, le collectif a inventé un langage musical hybride.

Durée : 1'
Genre : Spectacle Divers
ITout Public

19:15
ICI 19/20 - Alpes

Chaine : Alpes

Duree : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:15
ICI 19/20 - Rhéne Alpes

Chaine : Rhéne

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

Durée :
Genre :

00:35
FESTIVAL DES FRANCOFOLIES 2024
GAETAN ROUSSEL CREATION ECLECTIQUE

Chaine : Rhone

A l'occasion de la quarantiéme édition des Francofolies de La
Rochelle, Gaétan Roussel ouvre le bal au Grand Théétre de La
Coursive avec une création intitulée Eclect!que. A cette occasion,
le chanteur francais accueille sur scéne des invités prestigieux
venus d'horizons tres différents, comme le suggere le titre du
spectacle. Renaud, Calogero, Rachida Brakni, Daniel Auteuil,
Bertrand Belin, Lucky Love, Madjo, Martin Luminet, Marguerite
Thiam, Achile, ou encore Adeline Lovo se succedent A ses cotés
pour un exceptionnel moment de partage, et de nombreuses
surprises ponctuent ce moment sur scene.

Réalisateur : Julien FAUSTINO
Durée : 90'

Genre : Musique Divers
Tout Public

Imprimé le 27.04.2026 & 14:57 par rosine.billioud
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AUVERGNE RHONE ALPES

Jeudi 21

Mai 2026

Semaine n°21

09:15
426L.DD250 LITTORAL [LE DOC]
[1085]L'IMPREVISIBLE

Chaine : Rhéne Alpes Auvergne

A I'age ou de nombreux marins-pécheurs envisagent la retraite, le
Morbihannais Frédéric Barbary, ancien commercant et
entrepreneur, se lance dans une reconversion de matelot. Habité
depuis I'enfance par les récits maritimes de son pére, lui-méme
capitaine de navire, Frédéric débute son apprentissage au sein de
I'équipage du chalutier bigouden An Arvoriz. Soutenu par son
épouse Magalie, il progresse pas a pas dans ce métier exigeant et
retourne sur les bancs de I'école a plus de 50 ans. En attendant de
gagner ses galons de navigation, il apprend auprés des autres
marins et partage sa passion quand il n'est pas embarqué a la péche
sur son voilier traditionnel.

Durée : 26'
Genre : Documentaire
Tout Public

09:45
A L'ECOLE DES VETOS

Chaine : Rhéne Alpes Auvergne

Genre : Magazine
Tout Public

12:25
ICI 12/13 - Rhone Alpes

Chaine : Rhone

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

12:30
ICI 12/13 - Alpes

IChaine : Alpes

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

En immersion A I'école vétérinaire de Toulouse
Réalisateur : HERVE CORBIERE

Duree : 26'
Genre : Magazine

10:15
En terre animale
CAMARGUE [N 12]

Chaine : Rhéne Alpes Auvergne

Dans ce nouvel épisode d'En terre animale, Franck et Muffin
quittent la Bourgogne-Franche-Comté pour la Camargue ! Muffin
va devoir prendre sur elle lors de cette nouvelle aventure, car
chevaux et taureaux de race camargue vivent en quasi-liberté pour
garder leurs instincts sauvages. Il va donc falloir redoubler de
prudence !

Auteur Texte : Franck MENESTRET
Réalisateur : Franck MENESTRET

Durée : 26'

12:30
ICI 12/13 - Auvergne

Chaine : Auvergne

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:05
ICI 19/20 - Grand Lyon

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:05
ICI 19/20 - Saint Etienne

Durée : 7'
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AUVERGNE RHONE ALPES

Jeudi 21 Mai 2026
Semaine n°21

Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:05

ICI1 19/20 - Edition de proximité Auvergne
IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE(096)

Chaine : Auvergne

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:10
ICI 19/20 - Proximité Alpes
ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES(096)

Chaine : Alpes

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:15
ICI 19/20 - Rhéne Alpes

Chaine : Rhone

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
[Tout Public

Durée :
Genre :

19:10
ICI 19/20 - Auvergne

Chaine : Auvergne

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

22:50
LA CHRYSALIDE

Chaine : Rhone Alpes Auvergne

Marion, Jade, Yanis et Thomas ont vingt ans. Ils sont issus du
méme petit village alpin, La Clusaz, un peu coupé du monde et
protégé par la chaine de montagne des Aravis, telle une chrysalide.
Mais a I'heure des choix, au seuil de la vie adulte, une question
essentielle va se poser : partir ou rester ?

Réalisateur : Laura LARDEUX
Durée : 52

Genre : Documentaire
Tout Public

19:15
ICI 19/20 - Alpes

Chaine : Alpes

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

23:45
J'IRAI VIVRE CHEZ MOI

Chaine : Rhone Alpes Auvergne

Elisa, Boris et Emilie s'apprétent a se lancer, avec trois autres
personnes en situation de handicap, dans I'aventure de la vie en
colocation. Déficients intellectuels, infirmes moteur cérébral, ou
encore autistes, ils vivaient jusqu'a présent chez leurs parents ou
dans des établissements spécialisés, dans un cadre trés soutenant.
Ils révaient de prendre leur envol, de se libérer des contraintes de
la vie en collectivité ou de I'emprise familiale, mais ils n'arrivaient
pas a quitter le cocon, faute de solution adaptée a leurs besoins. Et
puis, ils ont entendu parler de ce nouveau projet de coloc a Volx,
porté par le Club des six, une association qui en a déja créé douze.

IAuteur Texte : Franck SEURET
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AUVERGNE RHONE ALPES

Jeudi 21 Mai 2026
Semaine n°21

Réalisateur : Franck SEURET

Durée : 52
Genre : Documentaire
Tout Public
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Vendredi 22 avril
Semaine n°21

09:15 Tout Public
Pop vadrouille
Handicap international
12:25
Chaine : Rhéne Alpes Auvergne ICI 12/13 - Alpes
Chaine : Alpes
Réalisateur : DENIS MILAN
Présentateur : LOIC BALLET
Dureée : Durée : 26'
Genre : Magazine Genre : Editions régionales d'information
Tout Public [Tout Public
09:45 12:25

Chroniques d'en haut
Le lac du Bourget, un joyau a préserver

Chaine : Rhéne Alpes Auvergne

Laurent Guillaume va embarquer pour une balade sur le Lac du
Bourget, une fierté des savoyards.

Journaliste : Laurent GUILLAUME

Duree : 26'

Genre : Magazine
Tout Public

ICI 12/13 - Auvergne

Chaine : Auvergne

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

10:15
MEDITERRANEO(010)

Chaine : Rhone Alpes Auvergne

Durée : 26'
Genre : Habillage générique
Tout Public

19:05
ICI 19/20 - Grand Lyon

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:05
ICI 19/20 - Saint Etienne

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

12:25
ICI 12/13 - Rhbne Alpes

Chaine : Rhéne

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information

19:05
ICI1 19/20 - Edition de proximité Auvergne
ICI1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE(096)

Chaine : Auvergne

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
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Vendredi 22 avril
Semaine n°21

Tout Public

Durée :
Genre :

19:10
ICI 19/20 - Proximité Alpes
ICI1 19/20 - PROXIMITE ALPES(096)

Chaine : Alpes

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:10
ICI 19/20 - Auvergne

Chaine : Auvergne

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:15
ICI 19/20 - Alpes

Chaine : Alpes

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:15
ICI 19/20 - Rhéne Alpes

Chaine : Rhéne

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public
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