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SAMEDI 18 MAI

11.10 — SUCCULENT — Magazine inédit
LES MYRTILLES

La myrtille sauvage, plus connue sous le nom de bri mbelle dans les Vosges, fait le bonheur
des gourmands. Ce joyau de la nature se préte a bien des délices.

Mais la ressource est fragile et réglementée. Pour réaliser leur incontournable tarte aux myrtilles,
les aubergistes de chaumes peuvent aussi s’appuyer sur des producteurs de bleuets.

Cueilleur et cuisinier averti, Daniel Zenner nous dit tout sur la myrtille et les différentes maniéres
de la préparer.

Dans un registre plus contemporain, le chef spinalien Nicolas Grandclaude réalise un tartare de
chevreuil d’été aux mille nuances de myrtilles, et un gateau au bibeleskaes, fromage frais
typiquement alsacien, agrémenté de la précieuse baie rouge.

Raconté par Marie Montuir - Réalisation : Guillaume Leblond - Production : Eden
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15.05 — LES 4 JOURS DE DUNKERQUE - En direct
sur France 3 Hauts-de-France, france.tv et France Bleu Nord




A l'occasion de la 68e édition des 4 jours de Dunke rque, les coureurs s’élanceront et
arriveront & Dunkerque. La course se déroulera en 6 étapes.

Suivez en direct sur France 3 Hauts-de-France et Fr ance Bleu Nord :

Samedi 18 mai a partir de 15h05 : I'étape Arques/  Cassel

Etape commentée par Céline Rousseaux, journaliste a France 3 Nord Pas-de-Calais, et
Yoann Offredo, ancien cycliste professionnel, Hélen e Fromenty, de France Bleu Nord, sera
sur une moto.

Pour ne rien manquer de cette édition 2024, retrouv ez nos pages spéciales dans nos JT Ici
12/13 et 19/20 :

Du mardi 14 au dimanche 19 mai sur France 3 Nord Pa  s-de-Calais

Du mercredi 15 au dimanche 19 mai sur France 3 Pica rdie

Suivez aussi les différentes étapes des 4 jours de Dunkerque sur notre site internet
hdf.france3.fr, ainsi que sur nos réseaux sociaux.

ICI 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie

DIMANCHE 19 MAI

11.10 — DIMANCHE EN POLITIQUE NORD PAS-DE-CALAIS
Présentation : Hélene Tonneillier
SPECIAL ELECTIONS EUROPEENNES

D,

Dimanche
ZPolitique

q

Les élections européennes auront lieu le 9 juin, la France doit désigner 81 députés sur
720. Climat, immigration, agriculture, défense... I'E urope doit faire face a de nombreux

enjeux.

Pour en parler, nous recevons :



Violette Spillebout , 75¢ sur la liste Renew
Joshua Hochart , sénateur RN
Sarah Kerrich , 14° sur la liste PS - Place Publique

Majdouline Sbai , 7¢ sur la liste EELV - Les écologistes

11.10 — DIMANCHE EN POLITIQUE PICARDIE
Présentation : Zohra Hamdane
L’ARGENT DE L’'EUROPE EN PICARDIE ?

D,

Dimanche
ZPolitique

4

A moins d'un mois des élections européennes, Dimanc he en politique débat des fonds

européens et du plan de relance pour les régions.

Création d'un réseau de bus a haut niveau de service, mise en ceuvre d'un pble d’échange
multimodal au niveau de la gare, développement d'un trongcon de voie verte, création d'un
restaurant itinérant, soutien aux entreprises, aux universités, a l'innovation, avec 1,3 milliard
d’euros pour les fonds FEDER/FSE/ de 2021 a 2027 , la Région Hauts-de-France est la région
métropolitaine francaise la plus soutenue financierement par I'Europe.

Alors que I'UE est souvent décriée, insuffisamment connue, Dimanche en politique s’intéresse a
'Europe qui touche les habitants au plus pres.

Nous ferons le point sur les aides européennes des différents programmes. Comment sont-ils
utilisés, pour quels aménagements ? Quelles structures, quelles entreprises ?

Pour échanger et débattre, Zohra Hamdane recoit :
Adina REVOL , porte-parole de la représentation en France de la Commission européenne
Daniel LECA , vice-président UDI en charge de I'Europe au Conseil régional des Hauts-de-France

Claire REBOISSON, candidate PS de I'Oise sur la liste PS-Place Publigue de Raphaél
Glucksmann

Aurélien CARON , candidat LR de la Somme sur la liste de Frangois-Xavier Bellamy
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12.55 — LES GENS DES HAUTS - Magazine

Présentation ;: Kamini

MAUBEUGE, L’AMOUR DU RISQUE

Nous partons a Maubeuge et ses environs.

Kamini se rend dans la plus grande école de cascade du monde qui se trouve au Cateau-
Cambrésis a une quarantaine de kilométres de Maubeuge. Il va y retrouver son fondateur, Lucas
Dollfus, et Malik Diouf, cascadeur.

Puis, il rencontrera Florian Courteaux qui éleve toutes sortes de petites bétes exotiques.

Il se jettera a I'eau pour un baptéme de plongée dans une fosse de 10 meétres de profondeur
dans l'agglomération de Maubeuge-Val de Sambre avec 'aide de Jérdme Bovin.

Enfin, Il retrouvera un jeune magicien de 15 ans, Hamza, dans un bar a chats de Maubeuge, pour
une "Battle" de magiciens, "chat promet !".

Réalisation : Guillaume Leblond et Anne-Laure Andreutti

Production : Morgane Production

15.45 - LES 4 JOURS DE DUNKERQUE — En direct
Diffusion sur France 3 Hauts-de-France, france.tv et France Bleu Nord




A l'occasion de la 68e édition des 4 jours de Dunke rque, les coureurs s’élanceront et
arriveront & Dunkerque. La course se déroulera en 6 étapes.

Suivez en direct sur France 3 Hauts-de-France et Fr  ance Bleu Nord :
Dimanche 19 mai a partir 15h45 : I'étape Loon-Plage  / Dunkerque

Etape commentée par Céline Rousseaux, journaliste a France 3 Nord Pas-de-Calais, et
Yoann Offredo, ancien cycliste professionnel, Hélen e Fromenty, de France Bleu Nord, sera
sur une moto.

Suivez aussi les différentes étapes des 4 jours de Dunkerque sur notre site internet

hdf.france3.fr, ainsi que sur nos réseaux sociaux.
Les étapes de I'édition 2024 :

Mardi 14 mai : Dunkerque / Le Touquet

Mercredi 15 mai : Wimereux / Abbeville

Jeudi 16 mai : Saint-Laurent-Bangy / Bouchain
Vendredi 17 mai : Mazingarbe / Pont-a-Marcq
Samedi 18 mai : Arques / Cassel

Dimanche 19 mai : Loon-Plage / Dunkerque
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LUNDI 20 MAI
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MARDI 21 MAI

07.00 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie
09.10 Documentaire

10.10 Le godQt des rencontres

10.35 Hauts féminin

10.50 Vous étes formidables

ICl 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie
ICI 19/20 Edition Littoral Hauts-de-France

ICI 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Picardie

MERCREDI 22 MAI

07.00 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie
09.10 Les Mercredis de I'histoire

10.10 Al dente

10.35 Hauts féminin

10.50 Vous étes formidables

ICl 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie
ICI 19/20 Edition Littoral Hauts-de-France
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0.10 — LES HAUTS EN SCENES - Culture dans votre région
Coordinatrice d’émission Fabienne Pureur — Production France 3 Hauts-de-France

MARIUS & FEU MINERAL

Nous vous proposons de découvrir deux sessions live enregistrées depuis notre studio
dédié a la musique !

Marius

Sensible et a fleur de peau, Marius s'inscrit dans la lignée de la grande chanson francaise.



Il a remporté le Prix Les Inouis de Picardie et le Prix du Public au Printemps de Bourges. Ce jeune
artiste de la nouvelle scene francophone, se dévoile a travers un premier projet intime et
douloureux, porté par des textes bruts et une voix singuliere.

Marius nous propose des chansons épurées, imprégnées d'une grande sensibilité. Le titre
"Control" est sorti lors de la journée de sensibilisation aux troubles du comportement alimentaire.
L’'auteur nous livre une confidence déchirante sur son rapport au corps et sur ces maladies encore
trop peu mises en lumiére qui concernent pourtant nombre de personnes.

Feu Minéral

Anais Delmoitiez et Benoit Bourgeois proposent un p op folk précieux ou leurs deux voix se
marient sur des mélodies aériennes, raffinées etat  tachantes .

Les deux artistes ont trouvé une résonance commune dans leur inspiration respective. Aprés un
premier concert remarqué devant 2000 personnes en ouverture du compositeur et interpréte
Gaétan Roussel, ils se sont produits au Mainsquare Festival, et ils ont fait les premieres parties
entre autres de Miossec et Cyril Mokaiesh. Le duo a sorti son premier album, "Failles
Conjuguées”, en 2023.

Retrouvez tous les artistes des "Hauts en Scenes" s ur le site internet de I'émission et sur

Nnos réseaux sociaux !

JEUDI 23 MAI
07.00 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie
09.10 Enquétes de région

10.10 Succulent
10.35 Hauts féminin

10.50 Vous étes formidables
ICl 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Picardie
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22.55 — LA FRANCE EN VRAI — Documentaire
AU SECOURS MA MAISON CRAQUE!



Avec le changement climatique, des maisons se fissu rent et sont déclarées inhabitables.

C’est un fléau qui touche 4,5 millions de propriétaires en France. Les maisons construites sur des
sols argileux sont victimes du climat qui devient fou. A chaque sécheresse, les sols se rétractent, a
chaque pluie diluvienne, ils gonflent. Conséquence, les murs se fissurent au point de menacer
I'habitation elle-méme !

Cela commence souvent par une petite fissure. Rien de trés préoccupant au départ. Mais, petit a
petit, elle s’agrandit jusqu’au jour ou un morceau de plafond s’effondre sur un lit.

Un film de Morad Ait-Habbouche et Léo Didier Kelner

Une coproduction Elle est pas belle la vie !, Pictanovo et France 3 Hauts-de-France

VENDREDI 24 MAI

07.00 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie
09.10 Vendredi nature

10.10 Nos terres gourmandes

10.35 Hauts féminin
10.50 Vous étes formidables
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