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F3 AUVERGNE RHONE ALPES Samedi 13 Janvier 2024

11.15 NOS TERRES GOURMANDES
Le Bugey, un ramequin sinon rien
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
Auvergne-Rhéne-Alpes

Réalisation: Nicolas MICHA
Interprétation: Carinne TEYSSANDIER

Carinne Teyssandier nous accueille au salon de la Gastronomie de Bourg-en-Bresse, le
rendez-vous incontournable de I’automne pour découvrir les spécialités de I’Ain et du Bugey.
C’est sur ce salon annuel que Carinne fait la rencontre d’Emma, jeune apprentie en cuisine, avec
qui elle va déguster les spécialités locales.

12.00 SPORTS D'ICI
durée: 17" MAGAZINE /SPORTS
AUVERGNE RHONE ALPES

un nouveau magazine sportif made in régions. Multi-sport, il vous
fera vivre l'actualité sport d'un autre point de vue, celui des
acteurs qui font cette actualité : sportifs, femmes et hommes, clubs,
entraineurs... bref tout ce maillage qui permet l'éclosion de
champions.

La présentatrice du nouveau magazine, Emilie Montcho. Journaliste a
France 3 Picardie, c'est également une athléte confirmée. Habituée
des compétitions, sa spécialité est le 400 métres haie.

12.25 ICI12/13 - RHONE ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

12.25 ICI12/13 - ALPES
durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

12.25 ICI12/13 - AUVERGNE
durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.10 ICI19/20 - RHONE ALPES
Raccrochage national 19h46mn32
durée: 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

19.10 ICI19/20 - ALPES
Raccrochage national 19h46mn32
durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.10 ICI 19/20 - AUVERGNE
Raccrochage national 19h46mn32
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durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Dimanche 14 Janvier 2024

11.25 DIMANCHE EN POLITIQUE - RHONE ALPES
durée: 26'  Plateau débat / Politique
Rhone

Tous les dimanches a 11.30

Ce rendez-vous hebdomadaire traite, certes, de politique, mais
également de faits de société et de tout ce qui touche a la vie de

notre territoire. Ce magazine de 26 mi—nutes s'ancre au plus pres des
citoyens. Les rédactions régionales regoivent les acteurs de la vie
territoriale, personnalités politiques journalistes, citoyens pour
débattre d'un theme de société en lien avec l'actualité.

11.25 DIMANCHE EN POLITIQUE - ALPES
durée: 26'  Plateau débat / Politique
Alpes

Tous les dimanches a 11.30

Ce rendez-vous hebdomadaire traite, certes, de politique, mais
également de faits de société et de tout ce qui touche a la vie de

notre territoire. Ce magazine de 26 mi—nutes s'ancre au plus pres des
citoyens. Les rédactions régionales regoivent les acteurs de la vie
territoriale, personnalités politiques journalistes, citoyens pour
débattre d'un theme de société en lien avec l'actualite.

11.25 DIMANCHE EN POLITIQUE - AUVERGNE
durée: 26' Plateau débat/ Politique
Auvergne

Tous les dimanches a 11.30

Ce rendez-vous hebdomadaire traite, certes, de politique, mais
également de faits de société et de tout ce qui touche a la vie de
notre territoire. Ce magazine de 26 minutes s'ancre au plus pres des
citoyens. Les rédactions régionales regoivent les acteurs de la vie
territoriale, personnalités politiques journalistes, citoyens pour
débattre d'un theme de société en lien avec l'actualite.

12.35 ICI12/13 - RHONE ALPES
durée : 13’ JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

12.35 ICI12/13 - ALPES
durée : 13" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

12.35 ICI12/13 - AUVERGNE
durée : 13" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT
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12.55 CHRONIQUES D'EN HAUT

CHARTREUSE, SKI POUR TOUS
durée: 25' MAGAZINE / Montagne
AUVERGNE RHONE ALPES

« Dans le massif de la Chartreuse en Isére, a 1000 m d'altitude, le
village de Saint Hugues a tout fait pour maintenir en activité sa
petite station de ski familiale. Quelques téléskis, quelques pistes,

et une clientéle de proximité qui découvre les joies de la glisse a
petits prix.

Les stations comme celles ci sont de plus en plus rares dans nos
massifs Mais grdce a l'investissement et a la passion des habitants
du village de Saint Hugues, l'aventure continue !

1ls sont éleveurs, retraités, mécaniciens ou pisteurs, salariés ou
bénévoles : tous donnent de la passion et du temps pour faire tourner
cette station associative pour maintenir un peu de vie dans leur
hameau Laurent a partagé leur quotidien, au coeur de I'hiver.

14.50

BASKET PRO B ST CHAMOND/VICHY
1ERE MI TEMPS

durée: 1h00' RETRANSMISSION / Basket
Rhone-Alpes et Auvergne

15.50

BASKET PRO B ST CHAMOND/VICHY
2EME MI TEMPS

durée: 1h00' RETRANSMISSION / Basket
Rhoéne-Alpes et Auvergne

19.10

ICI119/20 - RHONE ALPES

Raccrochage national 19h46mn32

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne

EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - ALPES

Raccrochage national 19h46mn32

durée: 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.10

ICI119/20 - AUVERGNE

Raccrochage national 19h46mn32

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT
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F3 AUVERGNE RHONE ALPES Lundi 15 Janvier 2024

07.00 ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE
durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00 ICI MATIN - DROME ARDECHE
durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points méteo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00 ICI MATIN - ISERE
durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Isére
EN DIRECT

09.00 SUR LES TRACES DE CLEMENT VI, LES MYSTERES DE L'EG
durée: 52' DOCUMENTAIRE / Science et technique
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Roland THERON

Au coeur de l'Auvergne, I'Eglise de Saint-Nectaire, chef d'oeuvre de
I'Art Roman, recele un ensemble magnifique de chapiteaux ornés et
surtout, un programme iconographique particulierement bien conservé.
Au lever au soleil, ses

chapiteaux sont éclairés avec une précision millimétrique sur chaque
personnage,en parfaite concordance avec les fétes religieuses.
L'ensemble constitue ainsi un véritable calendrier solaire.

Mais de nombreuses questions restent sans réponses : quels textes
sacrés ont inspiré ces chapiteaux ? Quels messages transmettaient-ils
aux paroissiens et aux pelerins qui venaient se recueillir ? Pourquoi
cette église est-elle si grande, dans ce petit village ? Et

d'ailleurs, a-t-elle bien été congue et construite ici, dans un

premier temps ?

Pour dévoiler le mystére de l'église de Saint-Nectaire, il faut bien

sir se pencher surles textes anciens, mais aussi convoquer les
nouvelles technologies, comme cette modélisation 3D mise en oeuvre
dans un laboratoire du CNRS, ou ce géo radar, qui va percer le secret
des pierres.Daniel Tardy a consacré deux décennies de recherches sur
I'histoire religieuse du Moyen-Age, l'architecture des églises, et
l'histoire de ce pape Clément VI, qui ordonna la destruction de la
maison de Dieu...

10.00 HOMARD ET CORDON BLEU
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES
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F3 Auvergne Rhone Alpes Du: 13.01.2024

Au: 19.01.2024

10.25

VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES
ALICE TILLIER

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Jerémy Allebée regoit sur son plateau Alice Tillier, Directrice

régionale pour les régions Bourgogne-Franche-Comté, Grand-Est et
Auvergne-Rhone-Alpes pour Fondation La sauvegarde de I'Art Frangais.
Depuis 1921, la Sauvegarde de I'Art Frangais veille a la protection

du patrimoine. Créée pour empécher l'exportation de pans entiers
d'architectures et d'oeuvres d'art vers l'étranger, la Fondation se
consacre aujourd'hui a la préservation des beautés qui font notre

pays.

12.00

JOURNAL DES SOLUTIONS
durée : 15' JOURNAL TELEVISE / Information
AUVERGNE RHONE ALPES

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 RHONE ALPES LES TITRES

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - SAINT ETIENNE

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - GRAND LYON

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - RHONE ALPES

Raccrochage national 19h42mn42

durée: 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 ALPES LES TITRES
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

19.05

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
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Alpes

EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - ALPES

Raccrochage national 19h42mn42

durée: 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.10

07.00

ICI 19/20 - AUVERGNE

Raccrochage national 19h42mn42

durée: 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Mardi 16 Janvier 2024

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE
durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points méteo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - ISERE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Isére

EN DIRECT

08.30

COURANTS D EST
AU COEUR DU MASSIF ARDENNAIS
durée : 26' MAGAZINE / Découverte
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Auvergne et Pays de Savoie

Auteur: Anne DONTENVILLE
Réalisation: Vincent CHAFFARD
Preésentation: Carine AIGON

Voyage au coeur du massif ardennais, cette montagne érodée autrefois
aussi haute que les Alpes, surplombant les méandres de la Meuse et de
la Semoy. Carine Aigon découvre le massif et ses secrets, entre
paysages, zones naturelles protégées, contes et légendes, en
compagnie de ceux qui l'étudient et le font vivre : l'archéologue
Maxence Pieters, le passionné Lucien Davril ou encore l'illustrateur
Herbé Gourdet. Connu pour la métallurgie, le massif abrite quelques
irréductibles forgerons oeuvrant pour conserver le patrimoine, a
l'exemple de Jean-Pierre Badré. Rendez-vous pour une exploration du
massif ardennais, remarquable par nature, raconté par ses habitants.
Réalisation : Vincent Chaffard

09.00 NEANDERTAL DANS LES PAS D UNE AUTRE HUMANITE
durée: 52' DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

AUVERGNE RHONE ALPES
Réalisation: David GEOFFROY

Menacé par l'érosion marine dont le réchauffement climatique accélere
inexorablement les ravages, le site du Rozel, dans le Cotentin, livre
des vestiges rarissimes de la vie quotidienne de populations
néandertaliennes ayant occupé ce point remarquable du littoral
normand, il y a environ 80 000 ans. Parmi ces fragiles vestiges, plus
de 2000 empreintes de pieds sont mises au jour par les archéologues :
la plus grande collection au monde d'empreintes de Néandertaliens !
Depuis 2012, l'archéologue Dominique Cliquet a engagé une véritable
course contre la montre pour fouiller ce site préhistorique
d'importance internationale avant que la mer en furie n'engloutisse a
Jamais les traces de vie laissées dans la dune par les hommes, les
femmes et les enfants néandertaliens qui fréquentaient les lieux.

10.00 GOUT DES RENCONTRES (L) SAISON 16
HOMARD AUX PLANTES LEGUMES ETE L'ILE DE RE
durée: 25' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

Preésentation: Justine PILUSO
Réalisation: Vincent GEORGELIN

La cheffe Justine Piluso va prendre un grand bol d'air frais et iodé
sur l'ile de Re.

Aussi passionnée de cuisine, Laurence enverra d'abord Justine chez
Lia et Bertrand, a la téte des Confitures du clocher. Cette
institution rhétaise fabrique des gelées d'herbes. Bertrand invitera
notre cheffe a humer les odeurs de son jardin aromatique qui
bénéficie du sol calcaire et sableux de ['lle.

Puis Justine embarquera a l'aube avec Charles Alizier, l'un des
derniers artisans pécheurs de l'ile pur relever ses casiers de homard
cachés sous l'eau a une dizaine de kilométres des cotes.

Justine rejoindra enfin Laurence, chez elle, a La Rochelle, pour
cuisiner un homard aux herbes et a la salicorne.

10.25 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES
CLEMENT DUMON
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
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F3 Auvergne Rhone Alpes

Du: 13.01.2024  Au: 19.01.2024

AUVERGNE RHONE ALPES

Jerémy Allebée regoit sur son plateau, Clément Dumon, fondateur et
Directeur de l'association Zicomatic qui lutte contre l'isolement

d'enfants et adultes handicapés, grace a la culture.

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

12.25

ICI12/13 - ALPES

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

12.25

ICI12/13 - AUVERGNE

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 RHONE ALPES LES TITRES

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - SAINT ETIENNE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - GRAND LYON

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - RHONE ALPES

Raccrochage national 19h42mn42

durée: 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 ALPES LES TITRES
durée : 01 JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

19.05

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - ALPES

Raccrochage national 19h42mn42

durée: 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT
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F3 Auvergne Rhone Alpes Du: 13.01.2024 Au: 19.01.2024 .3

19.05

ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.10

07.00

ICI 19/20 - AUVERGNE

Raccrochage national 19h42mn42

durée: 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Mercredi 17 Janvier 2024

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE
durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points méteo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - ISERE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Isére

EN DIRECT

08.30

LE TEMPS D'UN DETOUR

EN VALLEE D'OSSAU AVEC PIERRE VIDAL
durée: 26' MAGAZINE / Découverte
Auvergne et Pays de Savoie

Preésentation: Eric PERRIN

Aujourd'hui, c'est en vallée d'Ossau, dans le Béarn, qu'Eric Perrin

vous convie, en compagnie de Pierre Vidal, accompagnateur en montagne
et éleveur d'anes des Pyrénées. Pierre Vidal s'est pris de passion

pour cet animal attachant il y a plusieurs années, depuis, il propose

des balades au rythme de ces compagnons tout-terrain ! Cette

rencontre avec Pierre Vidal est l'occasion d'aborder la montagne
autrement et de faire de belles découvertes comme celles du

photographe Adrien Basse-Cathalinat ou du vertigineux parcours des
tyroliennes du Hourat.

Nous vous proposons également d'embarquer a bord du petit train
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F3 Auvergne Rhone Alpes Du: 13.01.2024 Au: 19.01.2024

d'Artouste, a 2 000 métres d'altitude ! Olivier Marfaing, le chef du
groupement des usines d'Artouste a la SHEM, emprunte régulierement ce
train pour se rendre a son travail, il nous raconte son incroyable
histoire. Car on doit la construction de cette voie ferrée en pleine
montagne a une grande aventure industrielle, celle des centrales
hydroélectriques.

Le temps d'un détour en vallée d'Ossau, nous allons essayer de
comprendre pourquoi l'identité béarnaise est aussi profondément
marquée par ces montagnes.

09.00 EN TERRE ANIMALE

EN TERRE ANIMALE N°4 : PEDAGOGIE ANIMALE A AUTUN
durée : 26' MAGAZINE / Animaux
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Franck MENESTRET
Auteur: Franck MENESTRET

Ce numeéro d'En Terre Animale nous conduira a Autun et ses environs, a
la découverte entre autres de la section équestre du Lycée militaire
d'Autun. Depuis la Croix de la Libération, Muffin et Franck

profiteront de la vue panoramique sur cette petite ville de

Saone-et-Loire. Nos deux complices se feront aussi de nouveaux amis a
la ferme pédagogique de l'association du Domaine des Lionnes, a
Neuvy-Grandchamps. Ils passeront par le signal d'Uchon aux Rochers du
Carnaval. Avec Pierre Pierret de l'agence Alpha Canine, ils feront la
connaissance de son chien Omega, qui est un ancien chien de la
gendarmerie reconverti en chien chercheur de punaises de lit.

09.25

CHRONIQUES D'EN HAUT

VERBIER, SKI CHOC, RACLETTE CHIC
durée: 26' MAGAZINE / Montagne
AUVERGNE RHONE ALPES

Chez nos voisins Valaisan en Suisse, le Val de Bagne est une vallée a I’identité trés forte. C’est ici
qu’est née la raclette, la vraie, celle défendue par le thuriféraire du fromage fondu : Eddy. Dans
son hameau, il a créé le temple de la raclette et donne des cours de « racleur », afin de maitriser
ce fameux geste transmis de génération en génération qui permet de ne rien gdcher du précieux
fromage. En Suisse, on ne plaisante pas avec la raclette | Mais le Val de Bagne c’est aussi village
au destin hors du commun. Verbier, petit hameau de montagnard a [’origine, est devenu l'une des
plus grandes et huppées stations de ski du Valais, célebre dans le monde entier pour sa
compétition de ski Extréme. Laurent Guillaume nous emmeéne a la découverte de cette attachante
vallée aux accents prononcés, aux traditions vivantes, et dont les pentes enneigées font vibrer tous
les amateurs de sensations fortes.

10.00

AL DENTE

LA RATATOUILLE DELLA MAMMA

durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Antoine GANNAC
Producteur: Jean Jacques TORRE

Dans cet épisode du magazine de cuisine itinérant « Al dente », le
chef-animateur Romuald Royer met le cap vers la Costa verde, terroir
historique du maraichage en Corse. Sous le soleil de Casinca, les
légumes d'été font rimer saveurs et couleurs.

Romuald partira a la découverte des légumes bio et de saison de
l'exploitation maraichére Pratali, créée par les deux fréres
Jacques-Francgois et Jean-Valere Geronimi. Courgettes, aubergines,
poivrons, tomates
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F3 Auvergne Rhone Alpes Du: 13.01.2024 Au: 19.01.2024

Accueilli dans la région par Fabrice Fenouillere, Romuald installera
son camion-cuisine au coeur du Parc Galéa dans un décor propice a
laisser libre cours a son imagination. Il partagera sa cagette de
légumes tout frais cueillis avec Maria Capone, mamma originaire des
Pouilles et reine de la ratatouille fagon peperonata.

Nous irons ensuite dans un restaurant étoilé de Marseille, « Une
Table au Sud », a la rencontre du chef Ludovic Turac qui élaborera
pour nous une de ses recettes a partir de ces légumes du soleil,

avant de déguster le plat de Maria en compagnie de quelques
connaisseurs invités dont Alessandro Capone, chef d'l Fuletti et fils
de Maria, et de notre producteur venu en voisin constater la qualité
de la transformation de ces produits. Et comme de coutume, notre chef
Romuald nous révélera quelques astuces pour rendre toujours plus
gourmand ce plat familial et savoureux au bon goiit de Méditerranée!

10.25

VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES
JEROME AUBERT

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Jerémy Allebée regoit sur son plateau Jérome Aubert, Directeur
Géneéral du Village d'enfants - Fondation Robert Ardouvin. Créée en
2005 par l'association Les Amis des Enfants de Paris, la Fondation a
repris entierement le patrimoine et les missions de celle-ci en

faveur des enfants, avec une mise en avant des fratries, en

difficultée dans leur milieu familial. La Fondation gere le village
d'enfants de Vercheny et cherche a apporter une réponse pertinente
aux besoins des enfants et des jeunes qui lui sont confiés.

12.00

JOURNAL DES SOLUTIONS
durée : 15' JOURNAL TELEVISE / Information
AUVERGNE RHONE ALPES

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

12.25 ICI12/13 - ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

12.25 ICI12/13 - AUVERGNE
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.00 ICI 19/20 RHONE ALPES LES TITRES
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

19.05 ICI19/20 - SAINT ETIENNE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

19.05

ICI119/20 - GRAND LYON
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
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EN DIRECT

19.10

ICI119/20 - RHONE ALPES

Raccrochage national 19h42mn42

durée: 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 ALPES LES TITRES
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

19.05

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.10

IC119/20 - ALPES

Raccrochage national 19h42mn42

durée: 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.10

07.00

ICI119/20 - AUVERGNE

Raccrochage national 19h42mn42

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Jeudi 18 Janvier 2024

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE
durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points méteo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT
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F3 Auvergne Rhone Alpes Du: 13.01.2024 Au: 19.01.2024

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - ISERE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Isére

EN DIRECT

08.30

ENVIE DEHORS !

AU PAYS DES 3 RIVIERES
durée: 25' MAGAZINE / Découverte
Auvergne et Pays de Savoie

Presentation:

Julie Hattu s'aventure a la frontiere bretonne, aux confins de la
Loire-Atlantique et du Morbihan pour visiter le Pays des 3 rivieres

09.00 DOC 52'
durée: 52' DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AUVERGNE RHONE ALPES
10.00 SUCCULENT !
PITHIVIERS (LE)
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

Tantot plat principal, tantot dessert, le Pithiviers surprend. Sous

sa crotite, il dévoile un trésor de saveurs et d'histoire. Déroulons

le fil gourmand d'une originalité culinaire locale marquée par
l'histoire. Une ville, Pithiviers, et sa spécialité éponyme, déclinée
en 3 recettes : le Pithiviers fondant, son coeur amande et son
glacage au sucre, le Pithiviers feuilleté, également garni d'amande,
et une autre préparation feuilletée et salée, garnie cette fois de
gibier et de foie gras.

Le voyage débute avec la confrérie de I'Authentique Pithiviers, puis

du cote des pralines Mazet a Montargis, et s'acheve au Grand Monarque

a Chartres par une recette pleine d'esthétisme et de gourmandise. Les
artisans de la région sont aussi porteurs de ses secrets : le

patissier Hugues Pouget, le chef étoilé Thomas Parnaud et le
boulanger-pdtissier pithivérien Stéphane Maréchal.

Raconté par Marie Montuir

Réalisation : Guillaume Leblond

Production : Eden

Une collection proposée par France 3 Grand Est et les antennes

régionales de Bourgogne Franche-Comté, Hauts-de-France et Centre-Val

de Loire.

10.25 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES

HERVE BRUSINI
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Jerémy Allebée regoit sur son plateau Hervé Brusini, Président du
prix Albert-Londres.
Hervé Brusini, grand reporter a Antenne 2 des 1974, a exercé
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F3 Auvergne Rhone Alpes

Du: 13.01.2024  Au: 19.01.2024

différentes responsabilités au sein de France Télévisions jusqu'en
2019. 1l est preésident du prix Albert-Londres dont il fut lui-méme

lauréat. 1l est le co-auteur du livre "Albert Londres et la
photographie" sorti le 30/11/2023.

12.00

JOURNAL DES SOLUTIONS
durée : 15' JOURNAL TELEVISE / Information
AUVERGNE RHONE ALPES

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - ALPES

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 RHONE ALPES LES TITRES

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - SAINT ETIENNE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

19.05

ICI119/20 - GRAND LYON

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - RHONE ALPES

Raccrochage national 19h42mn42

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 ALPES LES TITRES
durée : 01 JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

19.05

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.10

ICI19/20 - ALPES

Raccrochage national 19h42mn42

durée: 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.05

ICI119/20 AUVERGNE LES TITRES
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durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.05 ICI19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.10 ICI19/20 - AUVERGNE
Raccrochage national 19h42mn42
durée: 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

22.50 LA LONGUE MARCHE DES BANLIEUES
durée : 52"  DOCUMENTAIRE / Histoire
AUVERGNE RHONE ALPES

Auteur: Erwan RUTY
Réalisation: Jil SERVANT

Les banlieues ont souvent soufflé le chaud et le froid sur la France,
touchant l'abime (Emeutes de 2005) ou frélant le firmament (Coupe du
monde de foot de 1998). Dans la décennie 80, en particulier dans
l'agglomération lyonnaise, elles ont tout autant subi une

ghettoisation socio-économique, qu'engendré des cultures urbaines
devenues aujourd'hui hégémoniques, et qui constituent désormais le
laboratoire de la France de demain.

23.40 SLOW, UNE HISTOIRE D'AMOUR
durée: 52' DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AUVERGNE RHONE ALPES

Reéalisation: Gael BIZIEN

Le slow est un rituel en voie de disparition. A travers l'évocation

du genre musical sans équivalent, Slow : une histoire d'amour raconte
comment une simple danse a codifié les rencontres amoureuses depuis
la seconde moitié du 20¢ siécle.

Exploration sensitive unique, ces quelques minutes sur la piste qui
marquent profondément au coeur, révélent notre histoire du rapport a

l'autre dans ce qu'il a de plus intime et de plus universel.

Une coproduction : Milana Christitch / Ana Films
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F3 AUVERGNE RHONE ALPES Vendredi 19 Janvier 2024

07.00

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE
durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points méteo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - ISERE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Isére

EN DIRECT

08.30

CHRONIQUES D'EN HAUT

VERBIER, SKI CHOC, RACLETTE CHIC
durée: 26' MAGAZINE / Montagne
Auvergne et Pays de Savoie

Chez nos voisins Valaisan en Suisse, le Val de Bagne est une vallée a I’identité tres forte. C’est ici
qu’est née la raclette, la vraie, celle défendue par le thuriféraire du fromage fondu : Eddy. Dans
son hameau, il a créé le temple de la raclette et donne des cours de « racleur », afin de maitriser
ce fameux geste transmis de génération en génération qui permet de ne rien gdcher du précieux
fromage. En Suisse, on ne plaisante pas avec la raclette | Mais le Val de Bagne c’est aussi village
au destin hors du commun. Verbier, petit hameau de montagnard a [’origine, est devenu l'une des
plus grandes et huppées stations de ski du Valais, célebre dans le monde entier pour sa
compétition de ski Extréme. Laurent Guillaume nous emmeéne a la découverte de cette attachante
vallée aux accents prononcés, aux traditions vivantes, et dont les pentes enneigées font vibrer tous
les amateurs de sensations forte.

09.00

LE RHONE UN ECRIN DE VIE EN SURSIS
durée : 52"  DOCUMENTAIRE / Nature, animaux
AUVERGNE RHONE ALPES

Le Rhone, le plus puissant des fleuves frangais, a fagonné, au fil du
temps, des paysages variés et majestueux. Avec ses affluents, son
réseau s'étend sur pres d'un quart du territoire frangais, et
représente une zone de forts contrastes, tant climatiques que
géologiques. Cette diversité offre au Rhone un patrimoine naturel
d'une richesse unique mais qui subit de fortes pressions.
Aujourd'hui, la prise de conscience de l'impact de l'activité humaine
sur la vie du fleuve a permis de réaliser l'importance des services
qu'il rend a l'humanité. Les études scientifiques permettent
désormais d'appréhender le Rhone et ses affluents comme un étre
vivant, riche et vulnérable
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10.00 NOS TERRES GOURMANDES

Chambéry, ¢ca fume en cuisine
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Nicolas MICHA
Interprétation: Carinne TEYSSANDIER

Carinne Teyssandier nous accueille devant la Fontaine des Eléphants de Chambéry, point de
départ d’un circuit gourmand et au petit gout fumeé.

10.25

VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES
PASCAL OUDET

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Jerémy Allebée regoit sur son plateau Pascal Oudet,
sculpteur-tourneur sur bois de l'Isére qui a regu le 3 Octobre 2023
le prix Liliane Bettencourt pour l'Intelligence de la Main, catégorie
Talents d'Exception.

12.00

JOURNAL DES SOLUTIONS
durée : 15' JOURNAL TELEVISE / Information
AUVERGNE RHONE ALPES

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

12.25

ICI12/13 - ALPES

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 RHONE ALPES LES TITRES

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - SAINT ETIENNE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - GRAND LYON

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - RHONE ALPES

Raccrochage national 19h42mn42

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne

EN DIRECT
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F3 Auvergne Rhone Alpes

Du: 13.01.2024  Au: 19.01.2024

19.00

ICI 19/20 ALPES LES TITRES
durée : 01 JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

19.05

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - ALPES

Raccrochage national 19h42mn42

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 AUVERGNE LES TITRES

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - AUVERGNE

Raccrochage national 19h42mn42

durée: 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT




