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SAMEDI 13 JANVIER 
 
11h15 – SUCCULENT ! – Magazine de 26’ 
Une émission racontée par Marie Montuir 
LE PITHIVIERS 
 

 

En plat principal ou dessert, le Pithiviers surpren d. Sous sa croûte, il dévoile un trésor de 

saveurs et d’histoire…  

Une ville, Pithiviers, et sa spécialité éponyme, dé clinée en trois recettes : 

• le Pithiviers fondant, son cœur amande et son glaçage au sucre 

• le Pithiviers feuilleté, également garni d’amande 

• et une autre préparation feuilletée et salée, garnie cette fois de gibier et de foie gras. 

Le voyage débute par une rencontre avec la confrérie de l’Authentique Pithiviers  et, après un 

surprenant détour du côté des pralines  Mazet à Montargis , il s’achève au Grand Monarque à 

Chartres avec une recette pleine d’esthétisme et de gourmandise. 

Les artisans de la région sont aussi porteurs de cette mémoire : le pâtissier Hugues Pouget , le 

chef étoilé Thomas Parnaud  et le boulanger-pâtissier pithivérien Stéphane Maréchal . 

 

Réalisation : Guillaume Leblond 

Production : Eden 
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DIMANCHE 14 JANVIER 
 
11h10 – DIMANCHE EN POLITIQUE NORD PAS-DE-CALAIS 
Présentation : Hélène Tonneillier 
LA RENTREE POLITIQUE 



 

Un nouveau gouvernement pour un nouveau souffle ?  

C’est en tout cas ce que souhaite le président de la République, après une séquence politique 

houleuse autour de la loi immigration. 

Quels seront les premiers chantiers ? 

Les grandes lois à venir ? 

Qu’attendent les uns et les autres de ces changements ? 

Pour échanger et débattre, Hélène Tonneillier reçoit : 

Violette Spillebout , députée Renaissance du Nord  

Ugo Bernalicis , député LFI du Nord  

Joshua Hochart , sénateur du Nord  

Et Antoine Sillani , président des Républicains du Nord  

 
 
11h10 – DIMANCHE EN POLITIQUE PICARDIE 
Présentation : Zohra Hamdane 
VIOLENCES CONJUGALES : QUELLE URGENCE ?  
 

 

Depuis le 1er janvier 2024, 200 pôles spécialisés d ans la lutte contre les violences 

intrafamiliales sont mises en place au sein des tri bunaux judiciaires et des cours d’appel.  

Dimanche en politique fait le point sur la manière dont ces pôles vont fonctionner.  



Les chiffres restent alarmants, les associations et collectifs féministes ont recensé 102 féminicides 

conjugaux en France en 2023. 

La même année, la Somme a enregistré 3 des 14 féminicides commis dans les Hauts-de-

France. La justice a dénombré plus de 5600 affaires de violences conjugales en Picardie. 

Nous verrons comment réduire ces  violences conjugales dont les chiffres ne cessent 

d’augmenter. 

Numéros d’urgences, associations, bracelet anti rapprochement, téléphone grave danger, 

présence de travailleurs sociaux dans les commissariats et gendarmeries. Comment fonctionnent 

ces dispositifs ? Faut-il  les améliorer ? 

Face aux violences physiques, psychologiques, comment aider les victimes de violences 

conjugales à briser le silence et lutter contre l’emprise ? 

Enfin, quel accompagnement pour les auteurs de ces violences ? 

 Pour échanger et débattre, Zohra Hamdane  reçoit : 

Isabelle ROME , ancienne ministre en charge de l’égalité femmes-hommes, de l’égalité des 

chances et diversité 

Loïc ABRIAL , procureur de la république de Senlis 

Pauline DELETRE , avocate et membre du Conseil de l’ordre d’Amiens en charge des violences 

intrafamiliales 

Julie JEROME , présidente de l’association Passer’elle 80 
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12h55 – LES GENS DES HAUTS 
Présentation : Kamini 
TOUR DU MONDE A LILLE ! 
 

 



Découverte de la métropole de Lille qui est entrée dans le nouveau siècle des cultures en 

s’imposant comme l’une des villes les plus actives d’Europe sur la scène culturelle !  

Rencontre avec Alexandre Bloch qui a dirigé l'Orchestre national de Lille, et Cécile, jeune 

violoniste alto de l’orchestre, qui nous parlera de la passation entre deux générations de génie. 

Kamini improvisera quelque pas de "Popping" une technique de danse que Julien Petit Minet nous 

fera découvrir avec un happening surprise dans la gare Lille Europe. 

De la culture à l’agriculture il n’y a qu’un pas, et nous le franchirons à la ferme urbaine de Saint-

Sauveur avec Anaïs Scotto qui nous dévoilera les initiatives de la ferme, devenue un véritable lieu 

de rencontre à Lille. 

Laurence Hamelin, luthier dans le quartier du conservatoire, nous parlera de son métier d’art  qui 

n’a pas pris une ride et qui connaît une vraie effervescence auprès de la jeune génération. 

Pour finir, l’Opéra de Lille nous dévoile tous ses secrets dans le regard de son maître d’œuvre 

Stéphane Lacharme, régisseur général. 

 

Réalisation : Fanny Bertrand et Anne-Laure Andreutti 

Production exécutive : Morgane Production 
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LUNDI 15 JANVIER 
 
07H00 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09H10 Les héros du patrimoine – 1ère partie 
10H10 La cuisine des Mousquetaires  
10H35 Hauts féminin 
10H50 Vous êtes formidables    
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MARDI 16 JANVIER 

07H00 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09H10 Documentaire 
10H10 Le goût des rencontres 
10H35 Hauts féminin 
10H50 Vous êtes formidables    
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MERCREDI 17 JANVIER 
 
07H00 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09H10 Les Mercredis de l’histoire  
10H10 Al dente 
10H35 Hauts féminin 
10H50 Vous êtes formidables    
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JEUDI 18 JANVIER 

07H00 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09H10 Enquêtes de région  
10H10 Succulent 
10H35 Hauts féminin 
10H50 Vous êtes formidables    
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22h50 – LA FRANCE EN VRAI – Documentaire  
Collection documentaire « Nos Années 80 » 
LES ANNEES R5  
 

 

Elle s'est exportée dans le monde entier, a fait la  fierté de l'industrie française et de 

milliers d'ouvriers, a symbolisé la modernité autan t que la liberté des années 70/80 : la 

Renault 5 !  

Et si l'époque a changé et que l'automobile a moins  la côte, l'épopée de cette petite 

citadine raconte l'histoire de toute une génération  entre la fin des Trente Glorieuses et le 

début de la crise.  

Par le biais de cette voiture, nous balayons bien d es enjeux liés à cette période : 

l’avènement de la publicité, l’apogée de la consomm ation, la modernisation de la 

production, les aspirations de la jeunesse, le rôle  des politiques…  

Si la Renault 5 est devenue iconique, c’est avant tout parce qu'elle a accompagné et 

souvent même devancé les mutations industrielles et sociales de son époque. Elle a été l’une 

des premières à passer des mains de l’homme à celle des robots sur les chaînes de fabrication. 

Classe sans être snob, populaire et féminine, elle a répondu à l’essor du travail des femmes et 

à l’arrivée du deuxième véhicule par foyer. Elle était là aussi pour coller aux attentes d’une 

jeunesse qui rêvait d'émancipation, au moment de l’arrivée de la gauche au pouvoir. Il y avait un 

modèle pour chaque envie !  

Un film écrit et réalisé par Claire Perdrix 

Une coproduction Les Nouveaux Jours et France Télévisions 

 

VENDREDI 19 JANVIER 

07H00 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09H10 Vendredi nature  
10H10 Nos terres gourmandes 
10H35 Hauts féminin 
10H50 Vous êtes formidables    
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