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SAMEDI 4 OCTOBRE

11.15 - C’EST SUCCULENT — Magazine
VOLAILLE MARINEE, MIEL, CITRON, PESTO

Leila Albert recoit dans sa cuisine Peggy Gadiou qu i, en plus de la danse, de la couture et
du vélo, est une passionnée de cuisine !

Cette Troyenne nous propose une volaille marinée au miel et au citron, accompagnée de carottes
a la sauce yaourt et d'un pesto d’herbes.

Et nous partons a la rencontre de monsieur et madame Lecoq, éleveurs de volaille, de Valérie
Beaugrand, son amie maraichére, et de Pascale Gombault et Antoine Gauthier qui remettent au
go0t du jour le miel de sainfoin.

Présentation : Leila Albert - Réalisation : Guillaume Leblond - Production : Eden
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DIMANCHE 5 OCTOBRE

11.10 — DIMANCHE EN POLITIQUE HAUTS-DE-FRANCE
Présentation : Zohra Hamdane

GOUVERNEMENT LECORNU : BUDGET, QUELLE MARGE DE
MANCEUVRE ?



D,

Dimanche
ZPolitique

A ¢

Sebastien Lecornu, nouveau Premier ministre, promet une rupture par rapport a son

prédécesseur.

Gouvernement, budget, comment les parlementaires des Hauts-de-France voient-ils le nouveau
locataire de Matignon ?

Quelles concessions sont-ils préts a faire ?

Quelles conséquences pour les Hauts-de-France ?
La dissolution est-elle toujours une menace ?

Pour échanger et débattre, Zohra Hamdane recoit :
Philippe FAIT , député Horizons du Pas-de-Calais
Julien DIVE , député LR de I'Aisne

Alexandre OUIZILLE , sénateur PS de I'Oise

Jean-Philippe TANGUY , député RN de la Somme
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12.55 — DUNKERQUE, LES SECRETS DES VOILES DE LEGENDE —
Magazine inédit

Découvrez les plus beaux navires du monde, des bate aux d'exception, du Belem au
Thalassa, dans une ambiance de folie qui rappelle, tout au long de ce magazine de 26
minutes, que Dunkerque est une vraie capitale marit  ime mondiale.

Une immersion au sein de ce rassemblement de voilie  rs de légende !

Plus de 500 000 personnes ont participé aux Voiles de Légende qui ont eu lieu du 10 au 13
juillet & Dunkerque !

Des visiteurs de toute la région sont venus découvrir les voiliers qui participent a la Tall Ship Race,
une course mythique dont les étapes francaises de I'année les ont menés du Havre a Dunkerque
puis de Dunkerque a Aberdeen.

Parmi ces visiteurs, Enzo, Anton et Antoine, trois jeunes Dunkerquois, ainsi que Pauline
accompagnée de sa fille Lison, ont vécu la manifestation avec un ceil bien spécial !

lls ont embarqué pendant 5 jours & bord du Morgenster, un voilier hollandais avec une coque

et un pont en acier de 48 métres , I'un des bateaux mythiques qui participe a la course entre le
Havre et Dunkerque ! Leur premiere immersion au milieu de marins professionnels promet d'étre
épique !

Ecrit et raconté par Christophe Lépine - Réalisation : Frédéric Fiolet

Coproduction FF Production et France Télévisions
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LUNDI 6 OCTOBRE

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.05 Hauts Féminin

09.30 Intérieurs

09.50 Cosy
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MARDI 7 OCTOBRE

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.05 Hauts Féminin

09.30 Documentaire
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MERCREDI 8 OCTOBRE

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie

09.05 Hauts Féminin

09.35 Les mercredis de I'Histoire
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JEUDI 9 OCTOBRE

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie
09.05 Hauts Féminin
09.30 Enquétes de région
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22.50 — LA FRANCE EN VRAI — Documentaire
NOUS LES FEMMES. L'ART QUI REPARE

Corinne Masiero et les Vaginites, groupe de musique punk opéra, nous entrainent dans une
sarabande joyeuse, mais sans concession, pour lutte r contre les violences faites aux
femmes.

Corinne, Audrey et Stéphanie sont porteuses de cette lutte, elles en sont les cris et les murmures,
les sourires et les larmes.

Un engagement de tous les instants, doublé d’'une |égitimité sans faille.

En donnant la parole aux femmes, elles permettent & chacune d’exprimer les blessures qui les
hantent.

De I'utilité de I'art pour réparer les ames blessées.

Un film de Christian Frangois - Une coproduction Nolita et France Télévisions

VENDREDI 10 OCTOBRE

06.30 ICI Matin Nord — ICI Matin Picardie
09.05 Hauts Féminin
09.30 Vendredi Nature
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