Argos / FRANCE 3 F3 Auvergne Rhone Alpes Du: 11.10.2025  Au: 17.10.2025

Edité le : 23/09/2025
a11:21 Page 1/13

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Samedi 11 Octobre 2025

11.15 NOS TERRES GOURMANDES
BEAUJOLAIS, MAINTENANT OU GAMAY
durée : 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
Auvergne-Rhone-Alpes

Interprétation: Carinne TEYSSANDIER
Réalisation: Nicolas MICHA

Découvrez le territoire iconique du Beaujolais, oli la renommeée du
vignoble s'anime chaque année a I'occasion de la grande féte du
Beaujolais Nouveau en mi-novembre.

12.25 ICI 12/13 - RHONE ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne
EN DIRECT

12.25 ICI 12/13 - ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

12.25 ICl 12/13 - AUVERGNE
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

15.30 PAE LES ALPAGES
durée: 1h30'
AUVERGNE RHONE ALPES

17.00 CHRONIQUES D'EN HAUT
VAL DE THONES, A L'ECOLE DES ALPAGES
durée : 25' MAGAZINE / Montagne
AUVERGNE RHONE ALPES

Dans le massif des Aravis, de jeunes passionnés de 18 a 22 ans se
forment aux métiers de I'alpage et de la transformation fromagére a
I'école de Sulens, au-dessus de Thdnes.

19.15 ICI 19/20 - RHONE ALPES
durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

19.15 ICI 19/20 - ALPES
durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
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Alpes

EN DIRECT

19.15 ICI 19/20 - AUVERGNE

durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information

Auvergne

EN DIRECT

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Dimanche 12 Octobre 2025

11.10

DIMANCHE EN POLITIQUE - AUVERGNE RHONE ALPES
MONDIAL DE L ELEVAGE

durée : 26' MAGAZINE / Information
Auvergne-Rhone-Alpes

A l'occasion du sommet de I'élevage, le plus grand rassemblement
européen consacré aux métiers de |'élevage et de I'agriculture,
Dimanche en politique se déroulera depuis la grande halle d'Auvergne.

12.35 ICI 12/13 - RHONE ALPES
durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne
EN DIRECT

12.35 ICI 12/13 - ALPES
durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

12.35 I1CI12/13 - AUVERGNE
durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

12.55 CHRONIQUES D'EN HAUT

BENJAMIN VEDRINES, L'ALPINISTE DE TOUS LES EXPLOITS
durée : 26' MAGAZINE / Montagne
AUVERGNE RHONE ALPES

A 32 ans, Benjamin Védrines, alpiniste drémois, est devenu I'hnomme le
plus rapide du monde sur le K2, second sommet le plus haut de la
planéete.

19.15

IC1 19/20 - RHONE ALPES
durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne
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EN DIRECT

19.15 ICI 19/20 - ALPES
durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.15 1CI 19/20 - AUVERGNE

durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT
F3 AUVERGNE RHONE ALPES Lundi 13 Octobre 2025

06.30 ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

06.30 ICI MATIN - DROME ARDECHE
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

06.30 ICI MATIN - ISERE
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Isere
EN DIRECT

06.30 ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
durée: 2h29'
Pays de Savoie
EN DIRECT

09.05 ALORS ON BOUGE EN REGION
FITNESS CARDIO POUR DEBUTANTS AVEC SOPHIE
durée : 26' MAGAZINE / SPORTS
AUVERGNE RHONE ALPES

Présentation: Sophie ROULAUD

I s'agit d'une séance de cardio simple pour travailler votre
capacité pulmonaire et cardiaque en alternant des exercices
sollicitant le haut et bas du corps. Vous pourrez répéter cette
séance 2 fois pour obtenir une séance plus longue

Cette séance est destinée aux personnes en reprise d'activité
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F3 Auvergne Rhéne Alpes Du: 11.10.2025 Au: 17.10.2025

physique.

09.30

LE CANTIQUE DU QUANTIQUE
durée : 52 DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Sandrine BAGARRY
Producteur: philippe DJIVAS

Un film dréle et pédagogique ol la réalisatrice explore, aux cétés du
physicien Xavier Waintal, les enjeux critiques et fascinants de
l'ordinateur quantique.

11.10

NOS TERRES GOURMANDES
durée : 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

12.25

12.25

12.25

19.05

19.05

19.15

19.05

ICI 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

ICI 12/13 - ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

IC1 12/13 - AUVERGNE

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

IC1 19/20 - SAINT ETIENNE

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

ICI 19/20 - GRAND LYON

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

ICI 19/20 - RHONE ALPES

durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

IC1 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT
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F3 Auvergne Rhéne Alpes Du: 11.10.2025 Au: 17.10.2025

19.15

IC1 19/20 - ALPES

durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - AUVERGNE

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

06.30

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Mardi 14 Octobre 2025

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - ISERE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Isere

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
durée: 2h29'

Pays de Savoie

EN DIRECT

09.05

COSY LE MAG DECO

LA MAISON ROUGE DE CELINE

durée : 25' MAGAZINE / Loisirs
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Damien POURAGEAUX
Auteur: Anne DONTENVILLE
Réalisation: Damien POURAGEAUX
Auteur: Anne DONTENVILLE

Caroline Boeglin nous emméne dans un village de la campagne rémoise,
ol Céline Tridemy et son mari Raphaél ont restauré un ancien
vendangeoir du XiIXe siecle avec l'aide de leur amie décoratrice
Annabelle Brun. La rénovation met en valeur des éléments d'origine,
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F3 Auvergne Rhéne Alpes Du: 11.10.2025 Au: 17.10.2025

comme les magnifiques carreaux de ciment de l'entrée, qui ont inspiré
les couleurs de la maison. La déco suit le theme faune-flore, avec
une salle de musique aux murs rouge brique et papier peint

panoramique, et des trophées d'animaux qui ornent la salle @ manger.

Annabelle a créé une ambiance cocooning dans le salon. La cuisine
présente un ilot en Dekton. Pierre-Emmanuel Decarreaux, ébéniste et
tourneur, a participé aux travaux, notamment en concevant le dortoir
des ados, avec six lits dans une ambiance pensionnat. L'émission se
termine par une partie de baby-foot entre amis.

Réalisation : Damien Pourageaux

09.30 DOC52'
durée : 52'
AUVERGNE RHONE ALPES

11.10 NOS TERRES GOURMANDES
durée : 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

12.25 ICl 12/13 - RHONE ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne
EN DIRECT

12.25 ICI 12/13 - ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

12.25 ICl 12/13 - AUVERGNE
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.05 ICI 19/20 - SAINT ETIENNE
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

19.05 ICI 19/20 - GRAND LYON
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

19.15 ICI 19/20 - RHONE ALPES
durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

19.05 ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

IC1 19/20 - PROXIMITE ALPES(121)
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F3 Auvergne Rhéne Alpes Du: 11.10.2025 Au: 17.10.2025

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - ALPES

durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - AUVERGNE

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

06.30

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Mercredi 15 Octobre 2025

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - ISERE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Isere

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
durée: 2h29'

Pays de Savoie

EN DIRECT

09.05

CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN
CHEMERY

durée : 13" MAGAZINE / Histoire
AUVERGNE RHONE ALPES

« le chdteau de Chemery est un mélange d'architecture médiévale et
Renaissance. Francgois 1er aurait méme fait une petite pause déjeuner
le 6 janvier 1517 pour étre précis Bon mais je n'ai pas les détails

du menu royal Mais ce chdteau était aussi la propriété d'un grand nom
de la chanson Frangaise : Alain Souchon !!! Et c'est aujourd'hui son
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ami d'enfance architecte qui a racheté cette demeure qu'il restaure
depuis 1981 pierre par pierre » « Alors tout au long de notre visite,
forcément nous serons accompagnés par les chansons d'Alain Souchon »
Suivez le guide, Chdateau c'est parti ! »

09.20 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN
CHEVERNY
durée : 13' MAGAZINE / Histoire
AUVERGNE RHONE ALPES

09.30 LES SIRENES DE DIEPPE
durée : 52' DOCUMENTAIRE / Variétés, music-hall
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Nicolas ENGEL, Nicolas BIRKENSTOCK

11.10 NOS TERRES GOURMANDES
durée : 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

12.25 ICl 12/13 - RHONE ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

12.25 ICI 12/13 - ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

12.25 ICl 12/13 - AUVERGNE
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.05 ICI 19/20 - SAINT ETIENNE
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

19.05 ICI 19/20 - GRAND LYON
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

19.15 ICI 19/20 - RHONE ALPES
durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

19.05 ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
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F3 Auvergne Rhéne Alpes Du: 11.10.2025 Au: 17.10.2025

Alpes
EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - ALPES

durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - AUVERGNE

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

06.30

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Jeudi 16 Octobre 2025

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - ISERE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Isere

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
durée: 2h29'

Pays de Savoie

EN DIRECT

09.05

LITTORAL

LA CANCALAISE ET LES VIEUX CRABES
durée : 26

AUVERGNE RHONE ALPES

09.30

A L'ECOLE DES VETOS
durée : 26' MAGAZINE / Animaux
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Hervé CORBIERES
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F3 Auvergne Rhéne Alpes Du: 11.10.2025 Au: 17.10.2025

En anesthésie, Alexandre s'occupe du chaton Lola a trois pattes, qui

a une atteinte neurologique avant un scanner cérébral. En stage en
rural, Stéphanie visite une exploitation bovine et pratique des
palpations pour déterminer si les vaches sont en gestation. A I'école
nationale vétérinaire de Toulouse, Pauline regoit au service
dermatologique la femelle berger allemand Nicky qui a tendance a se
lécher trop fréquemment les pattes mais I'examen révéle autre chose.
De son cété, en faune sauvage, Tom examine un rapace touché par des
tirs et auquel il va falloir poser des broches.

09.55

EN TERRE ANIMALE
durée : 26'
AUVERGNE RHONE ALPES

11.10

NOS TERRES GOURMANDES
durée : 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

12.25

IC1 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - SAINT ETIENNE

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - GRAND LYON

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT
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F3 Auvergne Rhéne Alpes Du: 11.10.2025 Au: 17.10.2025

19.15

IC1 19/20 - ALPES

durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - AUVERGNE

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

22.50

LA COMEDIE DE LA VIE
durée : 52' DOCUMENTAIRE / Arts, médias, spectacles
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Jan SITTA

33 c'est le numéro de la nouvelle promotion de la Comédie de
Saint-Etienne, une des 4 plus grandes écoles nationales de thédtre en
France.C'est aussi la premiere promotion composée majoritairement de
francgais.e.s métissé.e.s. Une exception dans I'univers cloisonné du
spectacle vivant hexagonal.

Les 28 et 29 juin 2024, aprés une premiére année de cours, Gwyneth,
Selvi, Mai-Linh, Rose, Léon, Wail, Lucas et les autres vont vivre le
weekend le plus important de leur année : ils joueront pour la

premiére fois, ensemble, devant un public.

06.30

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Vendredi 17 Octobre 2025

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - ISERE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Isere

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
durée: 2h29'
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F3 Auvergne Rhéne Alpes Du: 11.10.2025 Au: 17.10.2025

Pays de Savoie
EN DIRECT

09.05

LA VIE A VELO

PARIS COMMENT VIVRE ENSEMBLE ?
durée : 26' MAGAZINE / Cyclisme
AUVERGNE RHONE ALPES

Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: DELPHINE VALEILLE
Réalisation: Delphine VALEILLE
Présentation: MARION ROUSSE
Réalisation: Delphine VALEILLE

Marion s'immerge en plein coeur de Paris, aupreés de ceux qui passent
a l'actionCeux qui veulent a tout prix éviter les drames dans le
trafic parisien

09.30

CHRONIQUES D'EN HAUT

B. VEDRINES, L'ALPINISTE DE TOUS LES EXPLOITS
durée : 26' MAGAZINE / Montagne
AUVERGNE RHONE ALPES

A 32 ans, Benjamin Védrines, alpiniste drémois, est devenu I'homme le
plus rapide du monde sur le K2, second sommet le plus haut de la
planéte.

09.55

MEDITERRANEO
durée : 26'
AUVERGNE RHONE ALPES

11.10

NOS TERRES GOURMANDES
durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
AUVERGNE RHONE ALPES

12.25

IC1 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

12.25

ICl 12/13 - ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - SAINT ETIENNE
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durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT
19.05 ICI 19/20 - GRAND LYON
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT
19.15 ICI 19/20 - RHONE ALPES
durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT
19.05 ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT
19.15 ICI 19/20 - ALPES
durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT
19.15 ICI 19/20 - AUVERGNE

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT




