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SAMEDI 17 OCTOBRE 
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16.15 – LE BEACH CROSS DE BERCK – En direct 
Diffusion sur le numérique 
Présentation : Matthieu Rappez 
Consultant : Sergeï Potisek 
 

 
 
Suivez le Beach Cross de Berck en direct sur notre site france.tv, hdf.france3.fr, 
notre chaîne YouTube et sur Facebook Nord Pas-de-Calais. 
  
La 21e édition du Beach-Cross de Berck, à Berck-sur-Mer, ouvrira la saison du Championnat de 
France des Sables Motoblouz 2026-2027. 
 
Les commentaires seront assurés par Matthieu Rappez, qui sera accompagné par Sergeï 
Potisek, en tant que consultant. 
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DIMANCHE 18 OCTOBRE 
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12.55 – MA PETITE ESCAPADE - Magazine 
Emmanuelle en terre d’Auge 



Présentation : Clémence Castel 
 

 
 
Originaire de Martinique, ancienne pompier volontaire, ambulancière et 
brancardière, Emmanuelle Carro a tout quitté pour mener une nouvelle vie en 
métropole et opérer une reconversion totale.  
Désormais assistante maternelle épanouie, plus alignée que jamais avec ses 
valeurs : humanité, solidarité, entraide, elle divise son temps entre son travail, sa 
famille et son association. 
  
C’est un engagement vital qui l’anime aujourd’hui : la création et la gestion quotidienne de 
son association Les Sains Boobs, un projet visant à sensibiliser tous les publics au 
dépistage du cancer du sein grâce à des ateliers de palpation interactifs et pédagogiques. 
 
Emmanuelle propose ses ateliers en entreprise, dans les salles de sport, les écoles ou lors 
d’évènements, et reste constamment à la recherche de fonds essentiels pour poursuivre sa 
mission, notamment l’achat d’outils médicaux de démonstration. 
 
Après avoir formé Clémence à devenir une parfaite ambassadrice de son association, Emmanuelle 
va pouvoir se détendre et s’entraîner au pilotage sportif du Buggy, avant de s’aligner pour le départ 
du Rallye Roses des Sables 2026 au Maroc où elle représentera son association. 
 
Puis, aventurière dans l’âme, elle aura l’occasion de se mesurer à la plus grande des aventurières 
françaises dans un parcours du combattant. Une expérience puissante, entre dépassement et 
solidarité, rivalité et rires complices. 
  
Une émission qui donne envie de se battre, de s’engager, et surtout… d’y croire. 
 
 
Une production Media TV 
 
 

 
 
LUNDI 19 OCTOBRE 
 
09.05 Ma petite escapade 
09.35 En terre animale  
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MARDI 20 OCTOBRE 

09.05 Ma petite escapade 
09.35 Documentaire La France en vrai 
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MERCREDI 21 OCTOBRE 
 
09.05 Ma petite escapade 
09.35 Les mercredis de l’Histoire 
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23.10 – ENQUÊTES DE REGION – Magazine  
Présentation : Ophélie Masure 
LE PROTOXYDE D’AZOTE 
 

 
 
C’est devenu l’un des fléaux de notre société en ville comme dans nos campagnes : 
la consommation de protoxyde d’azote.  
  
Le protoxyde d’azote est un neurotoxique puissant, facilement à disposition de notre jeunesse, qui 
entraîne des séquelles physiques et physiologiques graves et irréversibles.  
  



Enjeux sanitaires, routiers, de sécurité publique : quels sont les outils de prévention mais aussi de 
répressions disponibles aujourd’hui ?  
Comment la loi peut-elle évoluer ?  
  
Dans ce nouveau numéro d'Enquêtes de région, des reportages et des invités qui 
échangeront aux côtés d'Ophélie Masure. 
 
 
 
 

JEUDI 22 OCTOBRE 

09.05 Ma petite escapade 
09.35 Enquêtes de région 
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22.50 – LA FRANCE EN VRAI – Documentaire 
SORCIERES, MON HERITAGE  
 

 

Coraline Molinié revient sur les terres de son enfance, décidée à mieux connaître 

ses racines. Jamais elle n’aurait imaginé qu'elle allait rouvrir à cette occasion l’un 

des épisodes les plus sanglants et pourtant méconnus de l’histoire de sa 

région natale : la chasse aux sorcières, qui a sévi du 15e au 17e siècle. 

Elle découvre une région mystique, au cœur des questionnements sur le sens de notre société 

moderne. 

Un parcours d’initiation s’engage alors, où secret familial, histoire régionale et sorcières 2.0 

s’entremêlent dans une quête d’identité qui va se révéler de manière inattendue. 



Réalisation : Coraline Molinié - Coproduction : Real Productions et France Télévisions 

 

VENDREDI 23 OCTOBE 

09.05 Ma petite escapade 
09.35 Vendredi Nature 
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