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SAMEDI 24 OCTOBRE 
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20.35 – LE MEILLEUR DE LA GAUFRE – Emission inédite 
Diffusion sur France 3 
 

 
 
Le Meilleur de la gaufre... la compétition gourmande !  
 
En France comme en Belgique, la gaufre est le symbole de la pâtisserie de rue. Pour 
célébrer ce monument, Le Meilleur de s’est mis en quête de trouver la meilleure de chaque 
côté de la frontière.  
  
C’est au Parc Astérix, un terrain de jeu à ciel ouvert dans les Hauts-de-France, que le Meilleur 
de... dresse le couvert autour de deux recettes emblématiques : la gaufre de Lille et la gaufre de 
Liège. 
 
Tout au long de l'émission, les meilleurs gaufriers de France et de Belgique vont croiser le fer… à 
gaufre.  
 
Ils seront départagés par un jury franco-belge haut en couleur.  
 
Côté Belgique : la romancière Odile d’Oultremont et l’imitateur Antoine Donneaux, côté France, 
deux comédiens originaires du Pas-de-Calais : Thomas Croisière et Jovany.  
La voix du public compte : Les visiteurs du parc dégusteront les gaufres des candidats et se 
prononceront sur leur champion. 
 
L’occasion de découvrir l’histoire de la gaufre, ses différences et ses cousins dans le monde. 
  
Qui façonnera la meilleure Gaufre ? Qui va remporter le match France-Belgique ?  
 
 
Réalisation : Sandro Raymond - Production : TV Only et France Télévisions 
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DIMANCHE 25 OCTOBRE 
 
 
10.45 – LE MARATHON INTERNATIONAL DE LILLE – EN DIRECT  
 

 
 
Le Marathon International de Lille fait son grand retour le 25 octobre 2026. Cette 
édition historique marque le retour d'une course emblématique sur le calendrier des 
marathons français, dans la capitale des Flandres. 
 
Suivez en direct le Marathon, à partir de 10.45, sur ICI Hauts-de-France, france.tv, 
notre site hdf.france3.fr, Facebook et notre chaîne YouTube. 
  
Un parcours rapide et urbain 
La course lilloise offre des conditions optimales pour battre des records personnels. Le départ et 
l’arrivée se font au cœur de Lille, avec un passage dans des lieux emblématiques comme la Place 
du Général de Gaulle, la Vieille Bourse, la Citadelle de Lille, et le quartier du Vieux Lille. 

  
Une ambiance ch’timi et festive 
Les coureurs pourront compter sur une ambiance chaleureuse et conviviale, typique du Nord, pour 
les accompagner et les encourager.  
 
Le Marathon International de Lille est une course à ne pas manquer pour tous les 
passionnés de course à pied, dans une ville pleine d’histoire et d’énergie. 
 
Commentaires : Alexandre Boyon - Consultant : Mehdi Baala - Interview : Céline Rousseaux 
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12.55 – LE MARATHON INTERNATIONAL DE LILLE –  
                            - SUITE - EN DIRECT - 
 
 
 
 



LUNDI 26 OCTOBRE 
 
09.05 Ma petite escapade 
09.35 En terre animale  
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MARDI 27 OCTOBRE 

09.05 Ma petite escapade 
09.35 Documentaire La France en vrai 
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MERCREDI 28 OCTOBRE 
 
09.05 Ma petite escapade 
09.35 Les mercredis de l’Histoire 
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23.55 – LES HAUTS EN SCENES – Culture dans votre région 
LE TOURCOING JAZZ FESTIVAL 
 



 
 
Pour fêter cet anniversaire, des invités prestigieux pour 52 minutes de live depuis 
notre studio des Hauts en Scènes ! 
  
Yann Subts, directeur du Tourcoing Jazz Festival, et Patrick Dréhan, directeur artistique, sont 
nos invités fil-rouge pour cette émission spéciale. 
Ils nous racontent les débuts du Festival, son histoire au fil du temps et comment cet événement 
est devenu l’un des plus importants au Nord de Paris dans ce domaine musical.  
  
Côté musique, découvrez notre programmation :  
 
Un duo avec deux grandes figures du jazz : Vincent Peirani, à l’accordéon, et Emile Parisien au 
saxophone. 
Puis Adrien Tyberghein, enfant de Tourcoing, qui a grandi avec le Festival et fait ses classes 
musicales à la contrebasse, en feat. avec Nathan Péron au piano, qui a lui aussi découvert la 
musique grâce à cet événement.  
Enfin, vous entendrez le groupe lillois Aâma, entre jazz et musique du monde : cinq musiciens 
passionnés dont deux issus de la classe de jazz du Conservatoire de Tourcoing. "Une voix 
sublime, un guitariste extraordinaire", révèle Patrick Dréhan. "Un groupe que l’on a eu envie 
d’accompagner" renchérit Yann Subts.  
 
Présentation : Christophe Lépine – Coordinatrice d’émission : Fabienne Pureur 
 
 
 
 
JEUDI 29 OCTOBRE 

09.05 Ma petite escapade 
09.35 Enquêtes de région 
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22.50 – LA FRANCE EN VRAI – Documentaire 
LES MYSTERES DES SUPPLICIEES D’ORLEANS 
 



 

Orléans, 3 octobre 2019, à l’occasion de travaux effectués dans le centre-ville, trois 

squelettes sont découverts. 

Disposés dans une fosse, deux d’entre eux sont assis, le troisième est à genoux. Tous trois ont les 

mains attachées dans le dos. L'anthropologue et archéologue au Pôle archéologique de la ville, 

Laure Ziegler, devient un personnage central lors de ces fouilles. 

Très vite, elle fait parler les ossements : ce sont ceux de trois femmes, mortes au Moyen Âge, 

probablement enterrées vivantes. Qui sont-elles ? Pourquoi et par qui ont-elles été tuées ? 

Pourquoi retrouve-t-on leur squelette si loin du cimetière de la ville, pourtant ancien et riche en 

sépultures médiévales ?  

C’est le début d’une enquête archéologique hors-norme, un « cold case » vieux de neuf siècles. 

Une enquête dont, très vite, la justice au Moyen Âge s’impose comme le véritable sujet et qui 

pourrait bien faire voler en éclats pas mal d’idées reçues sur l’époque, généralement jugée 

barbare.  

Autrice et réalisatrice Jessy Picard – Production : Ma Drogue A Moi - MDAM 

 

Puis diffusion du documentaire 

SORCIERES, MON HERITAGE 



 

Coraline Molinié revient sur les terres de son enfance, décidée à mieux connaître ses 

racines. Jamais elle n’aurait imaginé qu'elle allait rouvrir à cette occasion l’un des épisodes 

les plus sanglants et pourtant méconnus de l’histoire de sa région natale : la chasse aux 

sorcières, qui a sévi du 15e au 17e siècle. 

Elle découvre une région mystique, au cœur des questionnements sur le sens de notre société 

moderne. 

Un parcours d’initiation s’engage alors, où secret familial, histoire régionale et sorcières 2.0 

s’entremêlent dans une quête d’identité qui va se révéler de manière inattendue. 

Réalisation : Coraline Molinié - Coproduction : Real Productions et France Télévisions 

 

VENDREDI 30 OCTOBE 

09.05 Ma petite escapade 
09.35 Vendredi Nature 
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