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11.15

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Samedi 4 Novembre 2023

NOS TERRES GOURMANDES

VITIS VIENNA, LA RENAISSANCE D'UN VIGNOBLE
durée: 26' MAGAZINE/ Cuisine, gastronomie
Auvergne-Rhone-Alpes

Réalisation: Nicolas MICHA
Interprétation: Carinne TEYSSANDIER

Carinne Teyssandier nous emmeéne en pleine saison des vendanges sur
les coteaux du vignoble Vitis Vienna, territoire de Vienne-Condrieu.

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

12.25

ICI 12/13 - ALPES

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de
France 3 Alpes

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

12.55

NOUVEAUX NOMADES S08
durée : 26' MAGAZINE / Découverte
AUVERGNE RHONE ALPES

19.00

L'INFO EN + CLIMAT
durée: 07" MAGAZINE / Information
Alpes et Rhone-Alpes

Présentation: Lise RIGER

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale
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19.15 ICI 19/20 - ALPES
durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15 ICI 19/20 - AUVERGNE
durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Dimanche 5 Novembre 2023

11.25 DIMANCHE EN POLITIQUE - RHONE ALPES
durée: 26' Plateau débat/ Politique
Rhone

Tous les dimanches a 11.25

Ce rendez-vous hebdomadaire traite, certes, de politique, mais
également de faits de société et de tout ce qui touche a la vie de

notre territoire. Ce magazine de 26 mi—nutes s'ancre au plus preés des
citoyens. Les rédactions régionales recoivent les acteurs de la vie
territoriale, personnalités politiques journalistes, citoyens pour
débattre d'un théme de société en lien avec I'actualité.

11.25 DIMANCHE EN POLITIQUE - ALPES
durée: 26" Plateau débat/ Politique
Alpes

Tous les dimanches a 11.25

Ce rendez-vous hebdomadaire traite, certes, de politique, mais
également de faits de société et de tout ce qui touche a la vie de

notre territoire. Ce magazine de 26 mi—nutes s'ancre au plus pres des
citoyens. Les rédactions régionales recoivent les acteurs de la vie
territoriale, personnalités politiques journalistes, citoyens pour
débattre d'un théme de société en lien avec I'actualité.

11.25 DIMANCHE EN POLITIQUE - AUVERGNE
durée: 26' Plateau débat / Politique
Auvergne

Tous les dimanches a 11.25

Ce rendez-vous hebdomadaire traite, certes, de politique, mais
également de faits de société et de tout ce qui touche a la vie de
notre territoire. Ce magazine de 26 minutes s'ancre au plus prés des
citoyens. Les rédactions régionales recoivent les acteurs de la vie
territoriale, personnalités politiques journalistes, citoyens pour
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débattre d'un théme de société en lien avec I'actualité.

12.35 ICI 12/13 - RHONE ALPES
durée: 13' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne
EN DIRECT
Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale
12.35 ICI 12/13 - ALPES
durée: 13' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT
Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de
12.35 ICI 12/13 - AUVERGNE
durée: 13' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT
Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale
12.55 CHRONIQUES D'EN HAUT
LES CAUSSES, UNE PARENTHESE ENCHANTEE
durée: 26' MAGAZINE / Montagne
AUVERGNE RHONE ALPES
Présentation: Laurent GUILLAUME
Tous les dimanches a 12.50
Présenté par Laurent Guillaume
Production exécutive Media TV
Laurent Guillaume nous emmene & la découverte des Grands Causses, au sud-est du Massif
Central. Entre les hauts plateaux semi-désertiques qui rappellent les steppes Mongoles et les
gorges verdoyantes, les Grands Causses ont une identité tres forte. Les riviéres sauvages comme
le Tarn ou la Jonte ont fagonné des gorges impressionnantes, dominées par des parois calcaires
brutales. C’est le régne des vautours, de la végétation méditerranéenne, des grottes mystérieuses
et des riviéres limpides. Un monde a part dans le Massif Central, aux contrastes saisissants.
19.15 ICI 19/20 - RHONE ALPES
durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT
ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale
19.15 ICI 19/20 - ALPES

durée: 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT
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ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI 19/20 - AUVERGNE

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale

07.00

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Lundi 6 Novembre 2023

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE
durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h & 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - ISERE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Isére

EN DIRECT

08.30

CHRONIQUES MEDITERRANEENNES

HYERES
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Auvergne et Pays de Savoie
Présentation: Nathalie SIMON

Partons a la découverte de Toulon c6té mer ! Rien de mieux pour
mesurer le réle capital que la ville a joué dans I'histoire de la
marine, depuis les rois de France. Aujourd’hui, elle accueille les
navires de guerre les plus performants, dont les portes nous sont
ouvertes exceptionnellement.

Pour commencer, direction la base navale, un des lieux les plus
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sécurisés de France. Le Lieutenant de vaisseau Gilles nous emménera
faire le tour de cette véritable ville dans la ville, qui abrite 12%

de la population toulonnaise. Maitre Elodie, sous-trésoriére de la
frégate Guépratte, nous racontera le quotidien des frégates légéres
furtives, chargées de la surveillance cotiere. Nous y rencontrerons
une partie de sa « deuxieme famille » : Maitre Olivier, cuisinier,
Quartier-maitre Steecy, boulangeére et le Capitaine Guilhem,
commandant du vaisseau.

Puis détour par Saint-Mandrier, ou nous aurons la chance de découvrir
I'entrainement trés exigeant des plongeurs-démineurs. Le lieutenant
de vaisseau Olivier y forme ses éléves durant 9 mois. Mais la
presqu'ile abrite aussi un jardin, baptisé « Ruches et biodiversité

de la Royale » : les marins y ont installé un potager en

permaculture, des poules pondeuses, des ruches, afin de pouvoir se
réapprovisionner. Jean-Pierre LacOte, président et fondateur de
I'association, évoquera toute la convivialité du lieu.

Apreés cette escapade, retour au monde civil pour découvrir deux
emblémes du patrimoine de Toulon : la Porte de I'Arsenal, classée
monument historique et la Tour Royale qui accueille les
représentations des musiciens de la flotte. Rencontre avec Marc Sury,
chef de musique de classe exceptionnelle et Virginie Logan, cheffe de
I'ensemble des cuivres. Enfin, la balade se terminera dans le
charmant quartier de la Mitre, lieu de résidence privilégié des
officiers depuis plus d'un siécle. Entre parcs, jardins et batiments
d'inspiration orientale, cette enclave hors du temps s'ouvre sur un
sentier du littoral au panorama somptueux.

09.00 DOC 52
SUR LES TRAVES DE CLEMENT VI
durée: 52' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AUVERGNE RHONE ALPES
« Sur les traces de Clément VI — Les mystéres de [’église de Saint-Nectaire », réalisé par Roland
Théron, produit par Big Company Prod (ex. Les films de la Découverte) traverse ainsi 1000 ans
d’histoire, du Moyen-Age aux technologies du XXIéme siécle, pour décrypter une fascinante
aventure historique sous un angle original et unique.
10.00 HOMARD ET CORDON BLEU
PABLO
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES
Réalisation: MAGALIE DOUARCHE
Auteur: Magalie DOUARCHE
Chaque semaine le chef étoilé Sylvain Guillemot, de I'auberge du Pont
d'Acigné prés de Rennes, part a la rencontre d'inconnus a travers la
Bretagne. Il s'invite dans leur cuisine, ouvre leurs placards et leur
frigo. Avec les aliments présents, ils relévent le défi de concocter
un plat de chef.
Aujourd'hui le chef s'invite chez Pablo.
10.25 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES

JEAN-MICHEL FERRIER - SAINT POURCAIN
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Journaliste: Jérémy ALLEBEE
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En compagnie de Jean-Michel FERRIER découvrez le vignoble de St Pourcgain, Implanté par les
Gallo-Romains, développé par les Bénédictins, apprécié des rois de France, menacé par le
chemin de fer puis par le phylloxéra, il est /'un des plus vieux de France

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne

EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

12.25

ICI 12/13 - ALPES

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de
France 3 Alpes

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

19.10

IC1 19/20 - SAINT ETIENNE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - GRAND LYON

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.10

IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale
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19.15

IC1 19/20 - ALPES

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI 19/20 - AUVERGNE
durée: 40" JOURNAL TELEVISE / Information

Auvergne
EN DIRECT

ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale

07.00

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Mardi 7 Novembre 2023

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE
durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h & 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - ISERE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Isére

EN DIRECT

08.30

O LABELLE VIE 96 - 104
OLBYV 104 BEST OF
durée: 26 MAGAZINE/DIVERS

Auvergne et Pays de Savoie

O la belle vie , le best of

09.00 LES LARMES DES GLACIERS
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durée: 52' DOCUMENTAIRE / Science et technique
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Pierre-Francois GAUDRY

Ce documentaire retrace dix années de vie des géants des glaces qui
nous sont racontées a travers les observations et le recherches de
glaciologues passionnés qui alertent sur la vulnérabilité des
glaciers face aux bouleversements environnementaux.

10.00 LE GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAIN
GOUT DES RENCONTRES SAISON 18 (6 EP
durée: 25 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Robin DUBOIS

Cette semaine dans Le goQt des rencontres, la cheffe Justine Piluso
vous embarque pour une balade bucolique au coeur du Marais poitevin.

Dés le Xléme siécle, I'nomme a entrepris d'aménager cette zone
particulierement rude. De ce travail réalisé par les paysans au fil
des siécles nous restent des races rustiques et des cultures qui
risquent de disparaitre. Mais des amoureux du coin tentent de les
sauvegarder.

Passionné par I'histoire du marais, mais aussi des animaux et des
végétaux que I'on y trouve, Quentin guidera Justine & travers ce
joyau de la nature,

Justine fera ensuite la connaissance de Pierre, I'un des deux
derniers irréductibles producteurs d'angélique dans le marais !
Depuis 1970, il transforme cette plante en confiseries et liqueurs.

Notre cheffe découvrira ensuite une autre star incontournable du
marais : le baudet du Poitou, autrefois utilisé pour des travaux
agricoles. Tombés amoureux de cet &ne régional, les parents de
Quentin, Olivier et Christelle, en élévent une trentaine dans la
ferme pédagogique qu'ils ont créée il y a vingt ans. Justine
s'essayera a la traite manuelle d'une anesse. Et elle découvrira que
ce lait est rare...car I'nomme ne peut récupérer qu'un litre de lait
par jour sur les huit litres qu'elle produit.

Notre cheffe passera en cuisine avec Olivier pour sublimer toutes les
gourmandises que le marais a a offrir. lls vont réaliser un dessert :

une poire pochée a I'angélique surmontée d'un crumble et d'une boule
de glace au lait d'anesse.

10.25 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES
GEORGES FESSY - PHOTOGRAPHE
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Journaliste: Jérémy ALLEBEE

Né a Lyon en 1937, Georges Fessy est I'un des photographes d'architecture les plus connus en
France.

12.25 ICI 12/13 - RHONE ALPES
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durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

12.25

ICI 12/13 - ALPES

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de
France 3 Alpes

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

19.10

IC1 19/20 - SAINT ETIENNE

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

19.10

IC1 19/20 - GRAND LYON

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne
EN DIRECT

ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
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19.15 ICI 19/20 - ALPES
durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT
ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale
19.15 ICI 19/20 - AUVERGNE
durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT
ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale
F3 AUVERGNE RHONE ALPES Mercredi 8 Novembre 2023
07.00 ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE
durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT
Du lundi au vendredi de 7h & 9h
Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !
07.00 ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00 ICI MATIN - ISERE
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durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Isére
EN DIRECT

08.30

LE TEMPS D'UN DETOUR

A PAU AU RYTHME DE FAYCAL KAROUI
durée: 26' MAGAZINE / Découverte
Auvergne et Pays de Savoie

Présentation: Eric PERRIN
Réalisation: ANTHONY MARTIN

Notre guide est un acteur incontournable de la vie culturelle paloise

: Faycal Karoui, le directeur musical de I'Orchestre de Pau Pays de
Béarn. Une émission au rythme de sa musique et des expérimentations
sociales qui lui sont cheres. Le programme innovant intitulé El
Camino y est présenté. 1l permet & des jeunes des quartiers

populaires de pratiquer la musique gratuitement.

Ce nouveau numéro emmene également dans le plus grand village Emmads
de France, créé par Germain Sarhy il y a 40 ans a Lescar, a coté de

Pau. Un modeéle de société alternative ou I'on applique les principes

d'une économie solidaire et écologique.

09.00

EN TERRE ANIMALE

HAUTE SAONE

durée : 25' MAGAZINE / Animaux
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Franck MENESTRET
Auteur: Franck MENESTRET

Emission vouée a la découverte du patrimoine régional (traditions,
savoir-faire, personnages et paysages), au travers des animaux qui
peuplent cette région.

L'émission donnera une place a tous les animaux, domestiques,
sauvages, ou encore d'élevage.

Chaque émission sera tournée dans un périmetre restreint (cercle
d'une quarantaine de kilométres de rayon autour d'un point) afin
d'optimiser la découverte d'une région et le temps de tournage.
(Emission numéro 1 : 40 kilométres autour d'Ornans Doubs)

Résolument tournée vers les amoureux des animaux, I'‘émission ne
s'interdira toutefois pas de visiter les éleveurs de Charolais, de

volaille de Bresse ou de chevaux Comtois, animaux pourtant voués a la
boucherie. Mais le reportage sera alors orienté vers un angle plus
reluisant comme le débardage pour les chevaux ou vers le role joué
par les Charolais pour la préservation des paysages.

09.25 CHRONIQUES D'EN HAUT

LES CAUSSES, UNE PARENTHESE ENCHANTEE
durée: 26' MAGAZINE / Montagne
AUVERGNE RHONE ALPES

Présentation: Laurent GUILLAUME
Tous les dimanches a 12.50

Présenté par Laurent Guillaume
Production exécutive Media TV
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Laurent Guillaume nous emmene a la découverte des Grands Causses, au sud-est du Massif
Central. Entre les hauts plateaux semi-désertiques qui rappellent les steppes Mongoles et les
gorges verdoyantes, les Grands Causses ont une identité tres forte. Les riviéres sauvages comme
le Tarn ou la Jonte ont fagconné des gorges impressionnantes, dominées par des parois calcaires
brutales. C’est le regne des vautours, de la végétation méditerranéenne, des grottes mystérieuses
et des riviéres limpides. Un monde a part dans le Massif Central, aux contrastes saisissants.

10.00 AL DENTE
COPAINS COMME COCHON (I PERI)
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES
Réalisation: Maeva GANNAC
Chague semaine Romuald Royer, chef cuisinier bien connu, se rend dans
une région de Corse pour y partager un moment de convivialité a bord
de son food truck.
A chaque épisode, un produit, que I'on découvre par ses qualités
intrinséques, son histoire, son utilisation, ses propriétés, ses
déclinaisons. Installé dans un lieu emblématique de la région, une
place de village, un quartier, un site exceptionnel, le cuisinier
accueille un amateur, un passionné de cuisine, pour y réaliser avec
lui une recette traditionnelle, familiale, en tenant compte des
changements de modes de vie et des nouvelles tendances.
Un rendez-vous hebdomadaire pour parler de cuisine de fagon directe
et décomplexée, en tenant compte a la fois des changements de mode de
vie, des enjeux environnementaux, et des produits.
10.25 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES
- RICARDO MORENO - DANSEUR
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES
Journaliste: Jérémy ALLEBEE
Chilien d'origine, Ricardo se forme a [’école de Ballet du Théatre national de Santiago du Chili.
Il arrive a Lyon a I'age de 19 ans pour intégrer le Conservatoire National Supérieur de Danse. Il
passera ensuite par de prestigieux opéras en Europe. Aujourd'hui il enseigne a I'ENSATT de
Lyon.
12.25 ICI 12/13 - RHONE ALPES
durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne
EN DIRECT
Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale
12.25 ICI 12/13 - ALPES

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de
France 3 Alpes
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12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

19.10

ICI 19/20 - SAINT ETIENNE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - GRAND LYON

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

19.10

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.10

IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI 19/20 - ALPES

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI 19/20 - AUVERGNE

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
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région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale

07.00

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Jeudi 9 Novembre 2023

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h & 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - ISERE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Isére
EN DIRECT

08.30

ENVIE DEHORS !

SUD LAYON

durée: 26 MAGAZINE / Découverte
Auvergne et Pays de Savoie

Cette semaine, Julie Hattu s'offre une escapade dans le Haut-Layon.
Elle débute son périple au pied de I'imposant chateau de
Passavant-sur-Layon, a la frontiere sud du Maine-et-Loire, a la
limite des Deux-Sévres. A Saint-Paul-du-Bois, elle pousse les portes
d'un lieu incroyable : le théatre de I'Envers du Décor. Enfin, plus

au nord, a Beaulieu-sur-Layon, Julie Hattu prend de la hauteur dans
la réserve naturelle des coteaux du Pont-Barré.

09.00 DEFILE DE LA BIENNALE DE LA DANSE 2023

durée: 52 RETRANSMISSION / Danse
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Vincent MASSIP
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Journaliste: Loic BALLET, Lise RIGER

Cette 20eéme Biennale de la Danse s ouvrira avec le défilé. Un grand rendez-vous populaire

incontournable que France 3 Auvergne-Rhone-Alpes vous fera vivre au plus prés. Rendez-vous
sur la place de la République avec Loic Ballet et ses invités danseurs, chorégraphes, sportifs...
Ensemble ils vous commenteront cette grande parade qui réunira prés de 4000 participants au

sein de la presqu'fle de Lyon.

10.00 SUCCULENT!
LE HARENG
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES
Au mois de novembre, quand les jours se font courts et que le ciel
s'assombrit, le Nord maritime s'égaye autour de braseros ou grillent
les harengs. C'est la féte du hareng. Un poisson délicieux inscrit
dans la culture locale, dont Jean-Pierre Ramet connait I'histoire sur
le bout des doigts.
Repus et instruits, on embarque alors sur le navire d'Alexis Hagneré
pour découvrir sa péche au hareng et apprendre a le cuisiner en toute
simplicité, comme un vrai marin.
Chez JC David, place a I'art de la fumaison dans les fameuses
coresses avant de rejoindre le chef Tony Lestienne. Avec son fils
Stellio, ce fin connaisseur du produit mitonne de délicieux nems "a
la boulonnaise” garnis de hareng saur.
"Mon grand-pére était chef mécanicien sur des bateaux de péche et se
faisait toujours offrir du poisson par ses amis. Il déjeunait le
matin avec un bol de café, du pain, du beurre et un hareng saur
dessus. C'est fort quoi !" Tony Lestienne, chef de La Matelote a
Boulogne-sur-Mer.
10.25 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES
MICHEL CHABRAN — CHEF ETOILE
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES
Journaliste: Jérémy ALLEBEE
Recnontre avec le chef étoilé Michel CHABRAN a I’occasion de la sortie de son livre "Michel
Chabran, cuisine et nationale 7 » aux éditions Glénat.
12.25 ICI 12/13 - RHONE ALPES
durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT
Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale
12.25 ICI12/13 - ALPES
durée: 25'° JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de
France 3 Alpes

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE
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durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

19.05

ICI 19/20 - SAINT ETIENNE

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - GRAND LYON

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI 19/20 - ALPES

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI 19/20 - AUVERGNE

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale
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2250 LETTRE AVICHY
durée: 52 DOCUMENTAIRE/PORTRAIT
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Laetitia CARTON

Je suis née en 1974 a Vichy. J'ai passé mon enfance et mon
adolescence dans cette ville qui a accueilli le gouvernement entre
1940 et 44. A 18 ans, je I'ai fuie. Encore aujourd'hui je suis génée
lorsque j'avoue que je

viens de Vichy. Je reviens dans ma ville natale, y faire un film.
Découvrir celle qu'on a longtemps appelé la

Reine des villes d'eau. Comprendre son histoire, apprendre & I'aimer.
Et peut-étre, enfin, me réconcilier.

23.40 LE MORVAN DES "PETITS PARIS"
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Histoire
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Frédérique LANTIERI
Auteur: Frédérique LANTIERI

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Vendredi 10 Novembre 2023

07.00 ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00 ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 1h58'" MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h & 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00 ICI MATIN - ISERE

durée: 1h58" MAGAZINE / Information
Isére
EN DIRECT

08.30 CHRONIQUES D'EN HAUT
CHRONIQUES D'EN HAUT(030)
durée: 26' MAGAZINE / Montagne
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Auvergne

08.30

CHRONIQUES D'EN HAUT
CHRONIQUES D'EN HAUT(030)
durée: 26' MAGAZINE / Montagne
Pays de Savoie

09.00

WAOUH ! LE SUD

SWIMRUN

durée: 26 MAGAZINE/SPORTS
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Nicolas MASTRAS

09.25

EN VADROUILLE AVEC LOIC BALLET

DIVONNE LES BAINS : LES TONTONS FLIGUEURS DU PATRIMOINE
durée: 13" MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique

AUVERGNE RHONE ALPES

Dans cette émission, Loic part dans I’ Ain a Divonne-les-Bains & la découverte de son ancien
aqueduc romain, de la plus ancienne usine hydroélectrique de France, et des secrets de la célebre

recette des beignets de Divonne.

09.40

EN VADROUILLE AVEC LOIC BALLET
MEGEVE UN VILLAGE ET SES FAMILLES

durée: 13' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique

AUVERGNE RHONE ALPES

Dans cette émission, Loic vous emmeéne en Haute-Savoie au creux du massif du Mont Blanc a
Megeéve ou la vie se fait en famille. Au programme, initiation au Curling, balade en caléeche et

découverte de la croix de Megéve.

10.00

NOS TERRES GOURMANDES

VITIS VIENNA, LA RENAISSANCE D'UN VIGNOBLE
durée: 26' MAGAZINE // Cuisine, gastronomie

AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Nicolas MICHA
Interprétation: Carinne TEYSSANDIER

Carinne Teyssandier nous emmeéne en pleine saison des vendanges sur
les coteaux du vignoble Vitis Vienna, territoire de Vienne-Condrieu.

10.25

VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES

SYLVAIN COUTTERAND - GLACIOLOGUE

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique

AUVERGNE RHONE ALPES

Journaliste: Jérémy ALLEBEE

Avec plus de 30 ans d'expérience dans I'étude des glaciations du Quaternaire, Sylvain, spécialiste
de la géomorphologie glaciaire, est un expert reconnu dans son domaine.

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information

Rhone
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction

régionale




Argos / FRANCE 3 F3 Auvergne Rhéne Alpes

Edité le : 17/10/2023
a 17:15 Page 19/20

Du: 04.11.2023 Au: 10.11.2023

auvergne
rhéne-alpes

12.25

ICI 12/13 - ALPES

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de
France 3 Alpes

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

19.05

IC1 19/20 - SAINT ETIENNE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - GRAND LYON

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI 19/20 - ALPES

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
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internationale

19.15 ICI 19/20 - AUVERGNE

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information

Auvergne
EN DIRECT

ICI 19/12 : I'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale




