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SAMEDI 4 NOVEMBRE 
 
 
11h15 – SUCCULENT ! – Magazine de 26’ 
Une émission racontée par Marie Montuir 
LES RILLETTES ET RILLONS 
 

 

Les rillettes de Tours, recette ancestrale vantée p ar Rabelais puis Balzac, sont aujourd’hui  

façonnées par des artisans passionnés avec des porc s bien élevés. Et lorsque l’on parle de 

rillettes en Touraine, les rillons ne sont jamais b ien loin.  

Honoré de Balzac , né en Touraine, retournait s’y reposer et écrire chez ses amis au château de 

Saché . L’écrivain dégustait alors sa “brune confiture de cochon”, surnom évocateur donné aux 

rillettes de Tours. 

Nul ne sait s’il goûtait également au plaisir des rillons, ces tranches de poitrine de porc fondantes 

qui partageaient la même marmite que les rillettes. Aujourd’hui encore, des artisans continuent à 

cuisiner ces deux charcuteries, travaillant une viande de porc locale. 

Dans leur sillage, des amateurs les préparent et les mettent en conserve pour en faire profiter 

toute la famille. Et lorsqu’ils n’en remplissent pas leurs sacs à pique-nique, les tourangeaux se 

régalent de rillons sublimés par les cuisiniers du cru. 

Réalisation : Guillaume Leblond 

Production : Eden 
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DIMANCHE 5 NOVEMBRE 
 
11h25 – DIMANCHE EN POLITIQUE NORD PAS-DE-CALAIS 



Présentation : Hélène Tonneillier 
LA LOI IMMIGRATION 
 

 
 

Alors que le projet de loi immigration doit être ex aminé par le Sénat dès lundi, nous nous 

intéressons à la politique migratoire de la France.  Notre région est en première ligne avec le 

Calaisis qui accueille depuis plus de 30 ans des mi grants de toutes nationalités, espérant 

rejoindre l’Angleterre.  

La loi immigration va-t-elle changer la donne, notamment dans notre région ? 

Pour échanger et débattre, Hélène Tonneillier reçoit : 

Violette Spillebout , députée Renaissance du Nord 

Emmanuel Blairy , député RN du Pas-de-Calais 

Pierre-Henri Dumont , député LR du Pas-de-Calais 

Roger Vicot , député PS du Nord 

 
 
11h25 – DIMANCHE EN POLITIQUE PICARDIE 
Présentation : Zohra Hamdane  
DESERTS MEDICAUX : DES TERRITOIRES EN REANIMATION 
 

 

Dimanche en politique se déplace en Thiérache, dans  l’Aisne, pour débattre sur les déserts 

médicaux.  

  



Si dans notre région la densité de médecins général istes est comparable à la moyenne 

nationale, il y existe de fortes disparités. On con state des difficultés d’accès aux soins plus 

marquées dans certains territoires, notamment dans l’Aisne et l’Oise.  

Portail d’accompagnement des professionnels de santé, primes incitatives... Nous ferons le point 

sur le plan Santé annoncé par le chef de l’État pour sortir le système de santé d’une « crise sans 

fin ». 

Nous irons dans la commune de  Sains-Richaumont où les 1050 habitants n’ont pas de médecin 

depuis 5 ans. 

Nous nous rendrons aussi à Vervins où la communauté de communes a développé trois maisons 

de santé pour attirer des médecins et spécialistes dans un secteur où il en manque cruellement. 

Nous verrons à quel coût ces maisons de santé pluridisciplinaires reviennent à la collectivité ? 

Face à la pénurie de médecins et spécialistes, faut-il revenir sur la liberté d'installation des 

médecins et professionnels de santé ? 

Quelle place pour la télémédecine ? 

Pour échanger et débattre, Zohra Hamdane  reçoit : 

Olivier CAMBRAYE,  président DVD de la Communauté de communes de Thiérache du centre 

Sawsen CLEMENT-JEBBARI , présidente de l'Assemblée départementale de Renaissance dans 

l'Aisne 

Jean-Marie TILLY , président de l'Ordre des médecins de l'Aisne 

Jean-Pierre VIEVILLE , maire SE de Sains-Richaumont 
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12h55 – LES GENS DES HAUTS - Magazine 
Présentation : Kamini  
L’OISE GOURMANDE  
 



 

La région Hauts-de-France a obtenu le label "Région  Européenne de la Gastronomie 2023" 

et est ainsi devenue la première région française à  être labellisée. Nos territoires montrent 

tout le savoir-faire autour de nos produits du terr oir, de nos recettes, de nos restaurants, de 

nos estaminets, de nos étoilés !  

Kamini essaye de percer le secret de l’authentique crème de Chantilly.  

Pour cela il rencontre Hervé, fondateur de la Confrérie des Chevaliers Fouetteurs, qui va lui 

enseigner la recette de ce trésor culinaire.  

Après s’être ouvert l’appétit, il décide d’aller voir Clément Le Norcy, qui a déjà officié dans les plus 

grands établissements du pays, et qui est aujourd’hui chef étoilé à L’Auberge du Jeu de Paume à 

Chantilly.  

Pour finir, Kamini rencontrera Sébastien Tantôt, le jeune chef étoilé de L’Auberge à la Bonne Idée, 

qui s’efforce de créer une cuisine unique qui lui ressemble. 

Réalisation : François Cauwel - Production : Hikari 
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LUNDI 6 NOVEMBRE 
 
07H00 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09H10 Les Gens des Hauts 
09H35 Littoral  
10H10 La cuisine des Mousquetaires  
10H35 Hauts féminin 
10H50 Vous êtes formidables    
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MARDI 7 NOVEMBRE 

07H00 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09H10 Documentaire  
10H10 Le goût des rencontres 
10H35 Hauts féminin 
10H50 Vous êtes formidables    
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MERCREDI 8 NOVEMBRE 
 
07H00 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09H10 Les Mercredis de l’histoire  
10H10 Al dente 
10H35 Hauts féminin 
10H50 Vous êtes formidables    
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JEUDI 9 NOVEMBRE 

07H00 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09H10 Enquêtes de région  
10H10 Succulent 
10H35 Hauts féminin 
10H50 Vous êtes formidables    
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22h55 – LA FRANCE EN VRAI – Documentaire  
LES CATASTROPHES DU MONT SAINT-ODILE 
  

 

Le 20 janvier 1992, le crash d’un Airbus A320 dans le massif du Mont Sainte-Odile, en 

Alsace, a fait 87 morts et 9 rescapés.  

Ce film revient, plus de 30 ans après, sur cette tragédie grâce à des témoignages bouleversants, 

sur l’enchaînement de catastrophes qui a suivi l’accident : le retard des secours aggravant le bilan 

d’au moins six à huit victimes, l’enquête judiciaire interminable, et un procès perdu d’avance pour 

les familles des victimes. 

Ce film relève aussi les changements importants intervenus suite au drame : dans la conception 

du cockpit de l’avion, dans les plans de secours, et enfin dans l'organisation des enquêtes 

judiciaires lors de grandes catastrophes. 

Un film de Xavier Naizet et Jean-Pierre Stucki  

Coproduction Y.N Productions – Groupe Wide Studios et France 3 Grand Est  

 
 

VENDREDI 10 NOVEMBRE 

07H00 ICI Matin Nord – ICI Matin Picardie 
09H10 Vendredi nature  
10H10 Nos terres gourmandes 
10H35 Hauts féminin 
10H50 Vous êtes formidables    
 
12H25 ICI 12/13 Nord Pas-de-Calais - ICI 12/13 Pica rdie 
 
19H05 ICI 19/20 Edition Littoral Hauts-de-France 
 
19H15 ICI 19/20 Nord Pas-de-Calais - ICI 19/20 Pica rdie  


