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F3 AUVERGNE RHONE ALPES Samedi 2 Décembre 2023

11.15

NOS TERRES GOURMANDES

POMME DU PUY

durée: 25' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
Auvergne-Rhone-Alpes

Réalisation: Nicolas MICHA
Interprétation: Carinne TEYSSANDIER

Carinne Teyssandier nous emmene dans le Puy-de-Dome, pour un circuit
gourmand et croquant autour de la pomme auvergnate dans toutes ses

formes.

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne

EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

12.25

ICI 12/13 - ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de
France 3 Alpes

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

12.55

NOUVEAUX NOMADES S08

durée : 26' MAGAZINE / Découverte
AUVERGNE RHONE ALPES

19.00

L'INFO EN + CLIMAT

durée: 07" MAGAZINE / Information
Auvergne-Rhone-Alpes

Presentation: Lise RIGER

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES
durée : 40 JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
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EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI 19/20 - ALPES

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

IC119/20 - AUVERGNE

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Dimanche 3 Décembre 2023

11.25 DIMANCHE EN POLITIQUE - RHONE ALPES

durée: 26' Plateau débat / Politique
Rhone

Tous les dimanches a 11.30

Ce rendez-vous hebdomadaire traite, certes, de politique, mais
également de faits de société et de tout ce qui touche a la vie de

notre territoire. Ce magazine de 26 mi—nutes s'ancre au plus pres des
citoyens. Les rédactions régionales regoivent les acteurs de la vie
territoriale, personnalités politiques journalistes, citoyens pour

débattre d'un theme de société en lien avec l'actualite.

11.25 DIMANCHE EN POLITIQUE - ALPES

durée: 26' Plateau débat / Politique
Alpes
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Tous les dimanches a 11.30

Ce rendez-vous hebdomadaire traite, certes, de politique, mais
également de faits de société et de tout ce qui touche a la vie de

notre territoire. Ce magazine de 26 mi—nutes s'ancre au plus prés des
citoyens. Les rédactions régionales recoivent les acteurs de la vie
territoriale, personnalités politiques journalistes, citoyens pour
débattre d'un theme de société en lien avec l'actualité.

11.25

DIMANCHE EN POLITIQUE - AUVERGNE
durée: 26' Plateau débat/ Politique
Auvergne

Tous les dimanches a 11.30

Ce rendez-vous hebdomadaire traite, certes, de politique, mais
également de faits de société et de tout ce qui touche a la vie de
notre territoire. Ce magazine de 26 minutes s'ancre au plus pres des
citoyens. Les rédactions régionales regoivent les acteurs de la vie
territoriale, personnalités politiques journalistes, citoyens pour
débattre d'un theme de société en lien avec l'actualité.

12.35

ICI 12/13 - RHONE ALPES

durée : 13" JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

12.35

ICI 12/13 - ALPES

durée : 13" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de
France 3 Alpes

12.35

ICI 12/13 - AUVERGNE

durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

12.55

CHRONIQUES D'EN HAUT

LIVRADOIS FOREZ, LA TERRE DU MILIEU
durée: 26' MAGAZINE / Montagne
AUVERGNE RHONE ALPES

A la croisée de trois départements, la Loire, la Haute Loire et le Puy de Dome, s’étend le parc
naturel régional du Livradois Forez. Cette moyenne montagne, moins connue que ses voisines,
offre des paysages contrastés, depuis les steppes d’altitude des Hautes Chaumes jusqu’aux

plateaux forestiers.

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES
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durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI 19/20 - ALPES

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI119/20 - AUVERGNE

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale

07.00

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Lundi 4 Décembre 2023

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - DROME ARDECHE
durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon
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EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - ISERE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Isére
EN DIRECT

08.30

CHRONIQUES MEDITERRANEENNES

HYERES

durée: 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Auvergne et Pays de Savoie

Présentation: Nathalie SIMON

Partons a la découverte de Toulon coté mer ! Rien de mieux pour
mesurer le role capital que la ville a joué dans l'histoire de la
marine, depuis les rois de France. Aujourd'hui, elle accueille les
navires de guerre les plus performants, dont les portes nous sont
ouvertes exceptionnellement.

Pour commencer, direction la base navale, un des lieux les plus
securisés de France. Le Lieutenant de vaisseau Gilles nous emmeénera
faire le tour de cette veéritable ville dans la ville, qui abrite 12%

de la population toulonnaise. Maitre Elodie, sous-trésoriére de la
frégate Guépratte, nous racontera le quotidien des frégates légeres
furtives, chargées de la surveillance cotiére. Nous y rencontrerons
une partie de sa « deuxieme famille » : Maitre Olivier, cuisinier,
Quartier-maitre Steecy, boulangere et le Capitaine Guilhem,
commandant du vaisseau.

Puis détour par Saint-Mandrier, ou nous aurons la chance de découvrir
l'entrainement trés exigeant des plongeurs-démineurs. Le lieutenant
de vaisseau Olivier y forme ses éleves durant 9 mois. Mais la
presqu'ile abrite aussi un jardin, baptisé « Ruches et biodiversité

de la Royale » : les marins y ont installé un potager en
permaculture, des poules pondeuses, des ruches, afin de pouvoir se
réapprovisionner. Jean-Pierre Lacote, président et fondateur de
l'association, évoquera toute la convivialité du lieu.

Apres cette escapade, retour au monde civil pour découvrir deux
emblémes du patrimoine de Toulon : la Porte de I'Arsenal, classée
monument historique et la Tour Royale qui accueille les
représentations des musiciens de la flotte. Rencontre avec Marc Sury,
chef de musique de classe exceptionnelle et Virginie Logan, cheffe de
l'ensemble des cuivres. Enfin, la balade se terminera dans le
charmant quartier de la Mitre, lieu de résidence privilégié des
officiers depuis plus d'un siecle. Entre parcs, jardins et batiments
d'inspiration orientale, cette enclave hors du temps s'ouvre sur un
sentier du littoral au panorama somptueux.

09.00 LA VALLEE, LA CHIMIE, ET LES HOMMES
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durée : 52' DOCUMENTAIRE / SOCIETE

AUVERGNE RHONE ALPES

Saint-Fons, Feyzin, Pierre-Bénite... La vallée de la chimie, au sud de Lyon, est un des berceaux
de I’industrie chimique frangaise. Le film raconte I’histoire de ce territoire depuis 1’installation des
premicres usines au XIX¢ si¢cle. Une histoire scientifique et capitaliste, écrite avec le labeur de
milliers d’hommes et de femmes. Une histoire de progres et de confort, de pollution et de
dangers... L’histoire de notre société et des ambiguités de sa modernité.

10.00

HOMARD ET CORDON BLEU - SAISON 2
durée: 01' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: MAGALIE DOUARCHE

Un chef étoile, Sylvain Guillemot, vient cuisiner chez un
particulier, a quatre mains, avec ce qu'il trouve dans le
réfrigérateur. Tout en livrant ses astuces et conseils, il s'agit de
partage, d'échange et d'apprentissage réciproque entre le chef et la
personne qui lui ouvre les portes de sa cuisine.

10.25

VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES
LAURENT DELHALLE - RESEAU MATHILDE

durée: 01' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Journaliste: Jéréemy ALLEBEE
Le réseau Mathilde, consacré a la Résistance et a la déportation

vient de féter ses 10 ans. Jérémy Allebée recevra Laurent Delhalle,
fondateur du réseau.

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction

12.25

régionale
ICI 12/13 - ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de
France 3 Alpes

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

19.05 ICI19/20 - SAINT ETIENNE
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ICI 19/20 - LOIRE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - GRAND LYON

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne

EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI1 19/20 - ALPES

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI 19/20 - AUVERGNE

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale
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F3 AUVERGNE RHONE ALPES Mardi 5 Décembre 2023

07.00

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - ISERE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Isére
EN DIRECT

08.30

O LA BELLE VIE 96 - 104

OLBYV 104 BEST OF

durée: 26' MAGAZINE /DIVERS
Auvergne et Pays de Savoie

O la belle vie , le best of

09.00

TROIS SAISONS DE REBELLION
durée : 52' SOCIETE / ENVIRONNEMENT
AUVERGNE RHONE ALPES

Plongez au coeur de la section rouennaise d'Extinction Rébellion, des suites de Lubrizol jusqu'a la
réélection d'Emmanuel Macron. Extinction Rébellion est un mouvement mondial de
désobéissance civile en lutte contre 1'effondrement écologique et le réchauffement climatique,

lancé en octobre 2018 au Royaume-Uni..

10.00

GOUT DES RENCONTRES SAISON (LE)

TEA TIME CORREZIEN A AUBAZINE 19
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

Preésentation: alessandra MONTAGNE
Réalisation: Stéphane BODENNE
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Cette semaine Le golit des rencontres se met a l'heure anglaise !

La cheffe Alessandra Montagne Gomes a rendez-vous dans l'historique
Abbaye d'Aubazine, en Corréze. Derriere ces murs en pierre, se cache
un salon de thé a la décoration hors du temps. Pierre et Simon, un
couple franco-anglais est a la téte de ce lieu chaleureux et atypique
depuis 3 ans.

1ls accueillent notre cheffe avec une tasse de thé bien siir | Fait
étonnant, une partie du thé servi au salon pousse a seulement
quelques kilométres !

Curieuse, Alessandra ira faire la connaissance de Paul, I'homme grice
a qui cette culture surprenante prospere en terre corrézienne. Apres
avoir cueillis les jeunes pousses des théiers, ils les feront

flétrir, chauffer et secher... des étapes clefs pour la préparation

du thé artisanal.

De retour a l'Abbaye, Alessandra et Pierre enfileront leur tablier
pour réaliser une pdtisserie traditionnelle anglaise : le cheesecake.
1l sera aromatisé au thé vert Matcha et aux myrtilles... parfait pour
accompagner une bonne tasse de thé.

Viendra enfin l'heure du the ! Nos amoureux de cette boisson chaude

se retrouveront pour un tea time corrézien dans les jardins de
l'Abbaye.

10.25

VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES
JEAN-BAPTISTE BERTRAND- MAITRISE DE LA LOIRE
durée: 01' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Journaliste: Jéréemy ALLEBEE
Jean-Baptiste Bertrand est chef de choeur et directeur de la Maitrise

de la Loire depuis 2011. Il travaille aussi a l'international
notamment en Pologne, en Chine et en Indonésie.

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

12.25

ICI 12/13 - ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de
France 3 Alpes

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
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EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

19.05

ICI 19/20 - SAINT ETIENNE

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - GRAND LYON

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI 19/20 - ALPES

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI 19/20 - AUVERGNE

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale
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07.00

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - ISERE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Isére
EN DIRECT

08.30

LE TEMPS D'UN DETOUR

EN CANOE SUR LA VEZERE AVEC PH COLOMY
durée: 26' MAGAZINE / Découverte
Auvergne et Pays de Savoie

Présentation: Eric PERRIN

Le département de la Dordogne regorge de trésors. C'est en naviguant
sur la Vézere qu 'Eric Perrin invite, le temps d'un détour, a le
découvrir autrement. Avec Philippe Colomy pour guide, Eric convie a
partager une balade en canoé des plus prometteuses au coeur d'une
splendide nature.

09.00

EN TERRE ANIMALE

EN TERRE ANIMALE N°4 : PEDAGOGIE ANIMALE A AUTUN
durée : 26' MAGAZINE / Animaux

AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Franck MENESTRET
Auteur: Franck MENESTRET

Ce numéro d'En Terre Animale nous conduira a Autun et ses environs, a
la découverte entre autres de la section équestre du Lycée militaire
d'Autun. Depuis la Croix de la Libération, Muffin et Franck

profiteront de la vue panoramique sur cette petite ville de
Sadne-et-Loire. Nos deux complices se feront aussi de nouveaux amis a
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la ferme pédagogique de l'association du Domaine des Lionnes, a
Neuvy-Grandchamps. Ils passeront par le signal d'Uchon aux Rochers du
Carnaval. Avec Pierre Pierret de l'agence Alpha Canine, ils feront la
connaissance de son chien Omega, qui est un ancien chien de la
gendarmerie reconverti en chien chercheur de punaises de lit.

09.25

CHRONIQUES D'EN HAUT

LE HAUT DIOIS, LA NATURE HUMAINE
durée: 25' MAGAZINE / Montagne
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: MARC DE LANGENHAGEN
Preésentation: Laurent GUILLAUME

Aux confins de la Drome, adossé au Vercors et proche des Hautes-Alpes
s'éleve un massif qui culmine a plus de 2000 métres : le Haut Diois.

Un relief tourmenté, souvent impressionnant, alternant gorges
sinueuses et larges vallées aux accents méditerranéens. Ici, les

villages ramassés autour des riviéres accueillent des hommes et des
femmes entretenant un rapport trés particulier a la nature. Loin des
grandes stations alpines et des axes autoroutiers, cette région de la
Dréme cultive l'art de vivre au naturel. Laurent Guillaume a

rencontré ceux pour qui la nature n'est pas seulement un décor, mais
une raison de vivre au quotidien.

10.00

AL DENTE

BROCCIU:LA CREME DE LA CREME(PIANA)
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Cyril CLAUS

Chaque semaine Romuald Royer, chef cuisinier bien connu, se rend dans
une région de Corse pour y partager un moment de convivialité a bord
de son food truck.

A chaque épisode, un produit, que l'on découvre par ses qualités
intrinséques, son histoire, son utilisation, ses propriétés, ses
declinaisons. Installé dans un lieu emblématique de la région, une
place de village, un quartier, un site exceptionnel, le cuisinier

accueille un amateur, un passionné de cuisine, pour y réaliser avec

lui une recette traditionnelle, familiale, en tenant compte des
changements de modes de vie et des nouvelles tendances.

Un rendez-vous hebdomadaire pour parler de cuisine de fagon directe
et déecomplexée, en tenant compte a la fois des changements de mode de
vie, des enjeux environnementaux, et des produits.

10.25

VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES
FREDERIC AURIA - RENAISSANCE VIEUX LYON

durée: 01' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Journaliste: Jérémy ALLEBEE

La Reanaissance du Vieux Lyon est l'association qui a oeuvré il y a
25 ans pour faire inscrire Lyon au Patrimoine Mondial de I'UNESCO.

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT
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Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

12.25

ICI 12/13 - ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de
France 3 Alpes

12.25

ICI112/13 - AUVERGNE

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

19.05

ICI 19/20 - SAINT ETIENNE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

19.05

ICI119/20 - GRAND LYON

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

durée : 40 JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI 19/20 - ALPES

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
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ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI 19/20 - AUVERGNE

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale

07.00

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Jeudi 7 Décembre 2023
ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - ISERE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Isére
EN DIRECT
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08.30 ENVIE DEHORS'!

VALLEE DE L'ERNEE
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
Auvergne et Pays de Savoie

Allez a la rencontre de ceux qui font bouger ce territoire et captez
la beauté des lieux de notre région avec Julie Hattu ! Elle vous
guide dans son aventure. Débrouillarde, chaque situation est pour
elle l'occasion de participer a une activité, de se faire expliquer
un métier, d'apprécier la beauté d'un paysage, de goiiter le terroir
d'une région et d'apprendre a chaque fois.

Production exécutive Nouveaux Jours productions
France Télévisions - France 3 Pays de la Loire

09.00 LE RAP EN AUVERGNE-RHONE-ALPES

durée : 52"  MAGAZINE / Arts, médias, spectacles
AUVERGNE RHONE ALPES

Reéalisation: denis MILAN

Le Grand #Studio3 profite du tremplin Rap des Abattoirs de
Bourgoin-Jallieu pour mettre a l'honneur cette musique qui a su
s'imposer comme référence partout en France. Les artistes de la
région ne sont pas en reste, et France 3 Auvergne Rhone-Alpes profite
de cette scéne pour vous présenter trois de ces pépites locales.

10.00 SUCCULENT!!

PATE EN CROUTE (LE)
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

Du paté rémois au célébre pdté en croliite, il existe autant de pdtés
en croiite et de variations régionales que de chefs. Bruno Herbin,
Meilleur Ouvrier de France charcutier, raconte l'histoire de ce
trésor culinaire, de sa région natale jusqu'a sa reconnaissance
nationale. Le paté en croiite, a mi-chemin entre charcuterie,
pdtisserie et cuisine, se réinvente sans cesse. Tandis que Loic
travaille la pdte comme un artiste, jusqu'a l'oeuvre d'art, Jeanne
cueille des herbes fraiches en forét afin de rafraichir le gras du
paté et David, s'inspirant des saisons, imagine des garnitures qui
refletent la fraicheur des chemins de Dalhunden. L'expérience
sensorielle culmine avec le remarquable "oreiller de la belle-aurore"
: une mosaique de couleurs et d'odeurs se dévoilant a la découpe de
ce mastodonte du genre. Le pdté en croute : un croustillant, un
moelleux et puis une saveur incomparable...

Raconté par Marie Montuir
Réalisation : Guillaume Leblond
Production : Eden

10.25 VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES

MATHILDE JACQUIER - RESTAURANT CHEZ MATHILDE
durée: 01' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Journaliste: Jérémy ALLEBEE

Jeremy Allebée recevra Mathilde Jacquier, cheffe au restaurant Chez
Mathilde a Maxilly-sur-Léman
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12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

12.25

ICI 12/13 - ALPES

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de
France 3 Alpes

12.25

ICI 12/13 - AUVERGNE

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

19.05

ICI119/20 - GRAND LYON

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

durée : 40 JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI 19/20 - ALPES

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT
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ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et

19.15

internationale
ICI 19/20 - AUVERGNE
durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale

20.40

FETE DES LUMIERES 2023
LA SOIREE DE LANCEMENT
durée: 26' MAGAZINE
AUVERGNE RHONE ALPES

Une grande féte incontournable a Lyon, que France 3
Auvergne-Rhone-Alpes vous fera vivre tout au long de la soirée de
lancement, le 7 décembre, en vous proposant une déambulation au coeur
des principaux sites illuminés.

22.50

AU CLAIR DE LA RUE
durée : 52'  DOCUMENTAIRE / Société
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: JULIEN GOUDICHAUD

Chaque lundi, dans le 11éme arrondissement de Paris, un petit groupe
composé d'une dizaine de personnes en situation de grande précarité,
certaines sans domicile fixe, se réunit pour animer la chorale "Au
clair de la rue". Dans la petite salle de répétition du quartier, on

ne parle pas de ses probléemes, on les chante dans la joie et la bonne
humeur. De méme, si cette chorale se produit a l'occasion des fétes,

a Noél ou a Pdques, dans des églises ou dans les écoles, personne
n'oublie l'origine de sa création. Plusieurs fois par an, le choeur

se rend au cimetiere de Thiais, ou l'on enterre les SDF qui meurent
seuls, souvent dans ['anonymat le plus total, pour leur rendre un
dernier hommage, en chanson. Des le debut du mois de novembre, aux
prémices de l'hiver tant redouté, le collectif répete avec ferveur.

Cette année, le calendrier s'annonce charge, car la chorale
participera fin juin a l'un des plus grands rassemblements de

choristes en France, le festival Voix sur berges, au bord du Canal
Saint-Martin.

A la maniere de Confinés dehors, l'idée serait de suivre la chorale a
travers différents portraits

23.40

LES GOGUETTES LE PARTI D'EN RIRE !
durée : 52" DOCUMENTAIRE / Divertissement
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Marie-Laure DESIDERI, Christian ARGENTINO

C'est pendant la pandémie que "les Goguettes en trio mais a quatre"
rencontrent leur public. Leurs parodies de chansons s'échangent sur
les réseaux sociaux, s'offrant comme des remédes a la mélancolie qui
envahit les foyers. Avant de repartir en tournée, les Goguettes font
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une pause a la campagne : c'est la qu'ils chantent, créent et se
racontent. En interrogeant finement notre société, ces trublions du
temps présent enchantent un public qui semblait n'attendre qu'eux...

Coproduction France Télévisions - France 3 Pays de la Loire - La Huit

07.00

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Vendredi 8 Décembre 2023

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

Du lundi au vendredi de 7h a 9h

Journaux d'information locale tous les quarts d'heure, trafic en
temps réel, points météo réguliers, infos pratiques, sans oublier la
bonne humeur des animateurs de France Bleu : tous les ingrédients
sont au rendez-vous pour démarrer la journée du bon pied !

07.00

ICI MATIN - ISERE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Isére

EN DIRECT

08.30

CHRONIQUES D'EN HAUT

durée: 26' MAGAZINE / Montagne
Auvergne et Pays de Savoie

09.00

WAOUH ! LE SUD

NATATION ARTISTIQUE

durée: 26' MAGAZINE /SPORTS
AUVERGNE RHONE ALPES
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Réalisation: Nicolas MASTRAS
S’il y a un sport qui allie technique et esthétisme, c’est bien la natation artistique, ex-
synchronisée. Dans « Waouh le Sud ! », Nathalie Simon nous emméne a la découverte de cette
pratique rigoureuse aux sensations aquatiques hors-norme, aux cotés de grandes championnes ...
A vos maillots !

09.25

09.40

EN VADROUILLE AVEC LOIC BALLET

durée : 13'  MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique

AUVERGNE RHONE ALPES

Chaque semaine, Loic Ballet s’installe dans un village, une commune, un quartier. Il part a la
rencontre d” habitant.e.s passionné.e.s. qui contribuent a la richesse de la région Auvergne-Rhone-
Alpes.

EN VADROUILLE AVEC LOIC BALLET

TRINCAZ, CHAPELLE D’ABONDANCE

durée: 13' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique

AUVERGNE RHONE ALPES

Dans cette émission, Loic Ballet part a la rencontre de la famille Trincaz en Haute Savoie, en
vallée d’abondance. On commencera avec la maman pour nous conter 1’histoire de la famille.Puis
on retrouvera Virginie, la fille pour soin bien spécial : un bain au vin dans une cuve a fromages
d’alpage. Le fils, Jérémy, nous montrera comment cuisiner le sapin. Enfin on prendra de ’altitude
avec le tonton de coeur, Michel, pour découvrir son mode de vie, la vie en alpage a 1800 m
d’altitude.

10.00

NOS TERRES GOURMANDES

POMME DU PUY

durée: 25 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Nicolas MICHA
Interprétation: Carinne TEYSSANDIER

Carinne Teyssandier nous emmeéne dans le Puy-de-Dome, pour un circuit
gourmand et croquant autour de la pomme auvergnate dans toutes ses
formes.

10.25

VOUS ETES FORMIDABLES - AUVERGNE RHONE ALPES
durée: 01' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
AUVERGNE RHONE ALPES

Journaliste: Jérémy ALLEBEE

« Vous étes formidables » est le rendez-vous quotidien de France 3 Auvergne-Rhone-Alpes.
Du lundi au vendredi a 10h30, Jérémy Allebée recoit les acteurs de la région qui font bouger le
territoire dans leur domaine : entrepreneurs, sportifs, artisans, artistes, experts, bénévoles et une
fois par semaine, un citoyen engagé en faveur de 1’environnement.

Chaque jour, une personnalité est ainsi mise en lumiére a travers un échange authentique
permettant de présenter son parcours et ses actions.

26 minutes, dans la bonne humeur, au service de celles et ceux qui brillent et font rayonner leur
passion.

12.25

ICI 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT
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Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

12.25

ICI 12/13 - ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de
France 3 Alpes

12.25

ICI112/13 - AUVERGNE

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par votre rédaction
régionale

19.05

ICI 19/20 - SAINT ETIENNE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

19.05

ICI119/20 - GRAND LYON

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - RHONE ALPES

durée : 40 JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15

ICI 19/20 - ALPES

durée : 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT
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ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale

19.15 ICI19/20 - AUVERGNE

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

ICI 19/12 : l'information vue d'ici. Le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale




