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F3 AUVERGNE RHONE ALPES Samedi 31 Janvier 2026
11.15 NOS TERRES GOURMANDES
LE PAIN D’EPICES (titre provisoire)
durée : 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
Auvergne-Rhone-Alpes
Carine Teyssandier part en Bourgogne-Franche-Comté pour vous faire découvrir la fabrication du
pain d’épices.
12.00 ENQUETE DE REGION LE MAG
durée : 15 MAGAZINE / SPORTS
AUVERGNE RHONE ALPES
12.25 IC112/13 - RHONE ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne
EN DIRECT
12.25 1C112/13 - ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT
12.25 IC112/13 - AUVERGNE
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT
19.00 POP VADROUILLE
durée : 08' MAGAZINE / Loisirs
Rhone
19.15 ICI 19/20 - RHONE ALPES
durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne
EN DIRECT
19.00 POP VADROUILLE
durée : 08' MAGAZINE / Loisirs
Alpes
19.15 ICI19/20 - ALPES
durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT
19.00 POP VADROUILLE
durée : 08' MAGAZINE / Loisirs
Auvergne
19.15 ICI 19/20 - AUVERGNE

durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT
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F3 Auvergne Rhone Alpes

Du: 31.01.2026  Au: 06.02.2026

11.10

F3 AUVERGNE RHONE ALPES

DIMANCHE EN POLITIQUE - RHONE ALPES
durée : 26' Plateau débat / Politique
Rhéne

Dimanche 1 Février 2026

11.10

DIMANCHE EN POLITIQUE - ALPES
JO HIVER A MILAN
durée : 26'
Alpes

Plateau débat / Politique

11.10

DIMANCHE EN POLITIQUE - AUVERGNE
100 ANS DE VGE
durée : 26'
Auvergne

Plateau débat / Politique

12.35

IC1 12/13 - RHONE ALPES

durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

12.35

IC112/13 - ALPES
durée : 13'
Alpes

EN DIRECT

JOURNAL TELEVISE / Information

12.35

ICI 12/13 - AUVERGNE

durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

12.55

CHRONIQUES D'EN HAUT

HAUTE SAVOIE LA MONTAGNE ENTRE FRERES
durée : 26' MAGAZINE / Montagne
AUVERGNE RHONE ALPES

Originaires du Reposoir, un petit village des Aravis en Haute-Savoie,
Nathan et Clovis Paulin ont suivi des trajectoires bien différentes,
mais tournées vers les sommets et les activités extrémes. Nathan est
recordman de longueur en highline et son frére Clovis a intégré le
Groupe militaire de haute montagne, un corps d'élite de I'armée
francaise. Dans cet épisode, Laurent Guillaume part a leur rencontre.

19.15

IC1 19/20 - RHONE ALPES

durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - ALPES
durée : 32
Alpes

EN DIRECT

JOURNAL TELEVISE / Information

19.15

IC1 19/20 - AUVERGNE
durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
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EN DIRECT
F3 AUVERGNE RHONE ALPES Lundi 2 Février 2026

06.30

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - ISERE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Isére

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
durée: 2h29'

Pays de Savoie

EN DIRECT

09.00

ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AUVERGNE RHONE ALPES

09.05

ALORS ON BOUGE EN REGION
durée : 26' MAGAZINE / SPORTS
AUVERGNE RHONE ALPES

Présentation: Sophie ROULAUD
Une pratique pour étirer les jambes,ouvrir les hanches et libérer les

tensions .
Accessible a tous.

09.30

La Madone

durée : 52! DOCUMENTAIRE / Montagne
AUVERGNE RHONE ALPES

EN DIRECT

Au coeur du massif du Mont-Blanc, deux jeunes guides de haute
montagne se lancent un défi inédit : relier, sans assistance
motorisée, les sept madones perchées sur les sommets les plus
vertigineux des Alpes. Un périple de plus de 130km escaladant
vertigineusement plus de 16 000m de dénivelé.

10.45

NOS TERRES GOURMANDES
durée : 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES
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F3 Auvergne Rhone Alpes

Du: 31.01.2026  Au: 06.02.2026

12.25

IC1 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne

EN DIRECT

12.25

ICl 12/13 - ALPES

durée : 25'
Alpes
EN DIRECT

JOURNAL TELEVISE / Information

12.25

IC1 12/13 - AUVERGNE

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

1C1 19/20 - SAINT ETIENNE

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - GRAND LYON

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - RHONE ALPES

durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07'
Rhéne

MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

19.05

I1C1 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - ALPES
durée : 32
Alpes

EN DIRECT

JOURNAL TELEVISE / Information

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07'
Alpes

MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

19.05

IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - AUVERGNE




Argos / FRANCE 3
Edité le : 12/01/2026
4 16:37 Page 5/15

F3 Auvergne Rhone Alpes Du: 31.01.2026 Au: 06.02.2026

durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Auvergne

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Mardi 3 Février 2026

06.30

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - ISERE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Isere

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
durée: 2h29'

Pays de Savoie

EN DIRECT

09.00

ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AUVERGNE RHONE ALPES

09.05

COSY LE MAG DECO

L’ANCIEN COUVENT DE MARC ET ISABELLE
durée : 25' MAGAZINE / Loisirs
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Gabriel MEICH

Caroline nous emmeéne en Alsace a la rencontre de Marc et Isabelle,
qui ont transformé un ancien couvent en un cocon artistique et
chaleureux. De la cuisine sur-mesure aux trésors de brocante, du
potager a la piscine cachée, chaque recoin respire la passion et
I'édme du lieu. Entre passé et création, ce lieu singulier nous plonge
dans une belle histoire d'amour, d'art et de transmission.

09.30

100 ANS DE SKI
durée : 52! DOCUMENTAIRE / SPORTS
AUVERGNE RHONE ALPES
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F3 Auvergne Rhone Alpes Du: 31.01.2026 Au: 06.02.2026

Réalisation: Pierre BELET

Avec le passage de la flamme olympique a Chamonix en 2024, le France
célébre plus d'un siécle de sports d'hiver. Véritable patrimoine

naturel reconnu dans le monde entier, les stations de ski ont fagonné

nos montagnes et leur économie. Elles ont fait de la France, le

premier domaine skiable au monde. Retour sur un siecle d'histoire qui

a marqué nos montagnes, notre enfance et nos fameuses « vacances a la
neige ». Une histoire qui va étre incontestablement modifiée par
l'arrivée du réchauffement climatique et la nécessité de se

réinventer pour survivre.

10.45

NOS TERRES GOURMANDES
durée : 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES

12.25

IC1 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne

EN DIRECT

12.25

IC1 12/13 - ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

12.25

IC1 12/13 - AUVERGNE

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - SAINT ETIENNE

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - GRAND LYON

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - RHONE ALPES

durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhéne
EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
durée: 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Rhoéne

19.05

IC1 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - ALPES
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durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT
19.45 ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Alpes
19.05 1CI119/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT
19.15 IC119/20 - AUVERGNE
durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT
19.45 ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Auvergne
F3 AUVERGNE RHONE ALPES Mercredi 4 Février 2026
06.30 ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT
06.30 ICI MATIN - DROME ARDECHE
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT
06.30 ICI MATIN - ISERE
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Isere
EN DIRECT
06.30 ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
durée: 2h29'
Pays de Savoie
EN DIRECT
09.00 ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AUVERGNE RHONE ALPES
09.05 INTERIEURS SAISON 2

durée : 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
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F3 Auvergne Rhone Alpes Du: 31.01.2026 Au: 06.02.2026

AUVERGNE RHONE ALPES
Réalisation: Kevin LAMOUR

Intérieurs... Une nouvelle maniere de vivre sa déco en découvrant les
trésors de nos régions !

Anne-Catherine Verwaerde, fondatrice de La Petite Brocante, vous
propose de découvrir ses coups de coeur, brocantes, lieux insolites,
objets stylés... Un trésor d'art et d'artisanat répondant aux
nouvelles tendances de notre époque !

09.30 NOURRIR POUR SES IDEES

durée : 50' DOCUMENTAIRE / Agriculture
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Thomas LARABI
Auteur: Pierre RATEAU, Thomas LARABI
: Thomas LARABI

Quand les premiéres manifestations agricoles éclatent au mois de
février 2024, un nouveau visage apparait régulierement sur les
plateaux de télévision pour défendre la cause paysanne, celui de
Noémie Calais.

En 2016, suite a des soucis de santé, elle décide de fuir la

pollution des grandes villes. Elle quitte son travail a la City,
salariée dans une entreprise de conseil a Londres, et enchaine les
stages dans les fermes du Gers. Cette trentenaire s'amuse a dire, «
Je suis passée de Sciences Po a Sciences Porcherie. »

Pendant trois ans, elle se forme et monte son élevage de porcs noirs,
en bio et plein air, au sein d'un collectif fermier. Son objectif est
double, le golt de la charcuterie d'antan et le bien-étre animal.

Dans son nouveau métier, I'éleveuse se retrouve confrontée aux
difficultés a appliquer des normes faites pour I'élevage industriel,
notamment les directives européennes qui constituaient son quotidien
jadis.

Apres avoir réduit son chep-tel et remis ses vingt cochons a leur
place ancestrale de "poubelles" de la ferme, Noémie vise un nouveau
combat : changer les régles du jeu. De Notre-Dame-des-Landes a
I'’Assemblée nationale en passant par le Salon de I'agriculture, armée
de son livre et de son bagage de lobbyiste, la syndicaliste de la
Confédération paysanne arpente manifestations et conférences pour
convaincre consommateurs et décideurs de revenir @ des modes
d'élevage raisonnés.

Apres cing ans a optimiser son élevage - non pas en terme de
rendement mais bien en terme de cohérence avec le vivant -, Noémie se
sent aujourd'hui a sa place, un pied dans la terre, un autre

fortement ancré dans le militantisme. Elle qui détient désormais une
vraie légitimité paysanne, mais aussi les codes de ses adversaires
politiques.

10.45 NOS TERRES GOURMANDES

durée : 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
AUVERGNE RHONE ALPES
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F3 Auvergne Rhone Alpes

Du: 31.01.2026  Au: 06.02.2026

12.25

IC1 12/13 - RHONE ALPES

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhoéne

EN DIRECT

12.25

IC112/13 - ALPES
durée : 25"
Alpes

EN DIRECT

JOURNAL TELEVISE / Information

12.25

IC1 12/13 - AUVERGNE

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - SAINT ETIENNE

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

19.05

1C1 19/20 - GRAND LYON

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - RHONE ALPES

durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07'
Rhoéne

MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

19.05

IC1 19/20 - PROXIMITE ALPES

durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes

EN DIRECT

19.15

I1C119/20 - ALPES
durée : 32'
Alpes

EN DIRECT

JOURNAL TELEVISE / Information

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07'
Alpes

MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

19.05

IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.15

I1C1 19/20 - AUVERGNE
durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
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F3 Auvergne Rhone Alpes Du: 31.01.2026 Au: 06.02.2026

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Auvergne

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Jeudi 5 Février 2026

06.30

ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - DROME ARDECHE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - ISERE

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Isére

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
durée: 2h29'

Pays de Savoie

EN DIRECT

09.00

ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AUVERGNE RHONE ALPES

09.05

LITTORAL : ACIDE OCEAN
durée : 26'
AUVERGNE RHONE ALPES

09.30

A L'ECOLE DES VETOS
durée : 26 MAGAZINE / Animaux
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: HERVE CORBIERE

En immersion A I'école vétérinaire de Toulouse

10.00

EN TERRE ANIMALE

ANIMAUX DANS LES VIGNES

durée : 25' MAGAZINE / Animaux
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Franck MENESTRET
Auteur: Franck MENESTRET, Franck MENESTRET
Réalisation: Franck MENESTRET

Franck, Muffin et Praline prennent la direction de la Marne, a la
découverte de ces animaux qui travaillent dans les vignes aux cétés
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F3 Auvergne Rhone Alpes

Du: 31.01.2026  Au: 06.02.2026

des vignerons. Le trio fera une premiere escale a Mareuil-Le-Port,
chez un propriétaire qui a fait le choix de laisser faire la nature

en offrant ses vignes comme pdturage a des moutons d'Ouessant. Il
faudra patience et persévérance a Franck pour faire revenir ces
animaux sacrément tétus ! Nourrir ces moutons avec I'herbe de la
vigne et stimuler ainsi les micro-organismes naturels du sol qui
donneront au vin tout son godt de terroir, voila un enjeu majeur pour
ce vigneron. La seconde étape du voyage menera Franck et ses acolytes
a Cuisles, ol ils feront la connaissance de nouveaux animaux engagés
dans cette démarche de biodiversité. Cochons et poules cohabitent
gaiement et se partagent les tdches : aux premiers de s'attaquer aux
racines des mauvaises herbes, aux secondes les délicieuses chenilles

a picorer ! Les nichoirs a oiseaux tiennent aussi leur réle en

invitant les mésanges de la région a déguster les insectes néfastes
des vignes. Un travail d'équipe en harmonie. Enfin, la derniere halte
se tiendra a Prouilly a la rencontre d'adorables Gnes, des animaux
intelligents, sociaux et trés attachants. Leur éleveuse prévoit
prochainement de proposer des séances de cdlinothérapie avec ces dnes
friands d'attention et de caresses. lls emmeénent les enfants en
balade lors de loisirs et sont méme sollicités pour pratiquer de la
médiation animale dans certaines situations. Muffin et Praline auront
le plaisir de faire un tour en forét avec I'un d'eux pour finir le

voyage. Tout un programme pour notre trio !

10.45

NOS TERRES GOURMANDES
durée : 26'
AUVERGNE RHONE ALPES

MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

12.25 1C112/13 - RHONE ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

12.25 1C112/13 - ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

12.25 1C112/13 - AUVERGNE
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.05 IC119/20 - SAINT ETIENNE
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

19.05 1C119/20 - GRAND LYON
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

19.15 1C1 19/20 - RHONE ALPES
durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone

EN DIRECT
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19.45 ON VOUS EMMENE ICI
durée: 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Rhéne

19.05 1CI1 19/20 - PROXIMITE ALPES
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.15 1C119/20 - ALPES
durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.45 ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Alpes

19.05 1CI119/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.15 1C119/20 - AUVERGNE
durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.45 ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Auvergne

22.50 COMMENT DRAGUER EN HAUTE SOCIETE
durée : 52 DOCUMENTAIRE / Société
AUVERGNE RHONE ALPES

Au palmares des produits bien Frangais, on trouve le pdté croute, le
parfum et I'homogamie sociale. Comprenez, d'oavoir un conjoint qui
appartient au méme groupe social et professionnel que vous'. Et, au
plus vous étes riche, au plus les chances de sortir avec quelqu'un de
votre milieu sont élevées. Et, si en plus, vous étes noble, il y a

péril. Selon I'association de sauvegarde de la jeunesse frangaise -

qui organise des rencontres spéciale particule - I'urgence est de
D’affaire famille pour perpétuer l'idéal de la noblesse du cA"ur et de
l'esprit’' A notre époque. Plus de deux siécles apreés la révolution,

A l'ére des applications de rencontres, continue-t-on de se

fréquenter dans une forme d'entre-soi ? Pour en avoir le cA"ur net,
comment draguer en Haute Société vous propose une expérience ludique.
Notre cobaye, Paul de B* nous emméne IA oA’ les jeunes adultes de la
noblesse et haute bourgeoisie se rencontrent.

23.40 SLOW, UNE HISTOIRE D'AMOUR
durée : 52! DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AUVERGNE RHONE ALPES

Réalisation: Gael BIZIEN
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F3 Auvergne Rhone Alpes Du: 31.01.2026 Au: 06.02.2026

A travers I'évocation du genre musical sans équivalent, Slow, une
histoire d'amour raconte comment une simple danse a codifié les
rencontres amoureuses depuis la seconde moitié du 20é siecle.

Exploration sensitive unique, ces quelques minutes sur la piste qui
marquent profondément au coeur, révélent notre histoire du rapport a

l'autre dans ce qu'il a de plus intime et de plus universel.

Coproduction : Ana Films / France Télévisions

F3 AUVERGNE RHONE ALPES Vendredi 6 Février 2026

06.30 ICI MATIN - SAINT ETIENNE LOIRE
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT
06.30 ICI MATIN - DROME ARDECHE
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT
06.30 ICI MATIN - ISERE
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Isére
EN DIRECT
06.30 ICI MATIN - PAYS DE SAVOIE
durée: 2h29'
Pays de Savoie
EN DIRECT
09.00 ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
AUVERGNE RHONE ALPES
09.05 POP VADROUILLE
MARC VEYRAT
durée : 26' MAGAZINE / Loisirs
AUVERGNE RHONE ALPES
Loic Ballet regoit Marc Veyrat, le chef au chapeau noir, génie des
plantes sauvages, trois fois récompensé par trois étoiles au Guide
Michelin et deux fois noté 20/20 par Gault et Millau.
Il fait aujourd’hui parler de lui en ouvrant son nouveau restaurant a
Megeéve. Mais quel homme se cache véritablement sous ce chapeau ?
Quelles sont ses passions, ses envies, qu'est ce qui le fait vibrer ?
09.30 ARTS DE LA TABLE (LES)




Argos / FRANCE 3 F3 Auvergne Rhone Alpes Du: 31.01.2026  Au: 06.02.2026
Edité le : 12/01/2026 '3
4 16:37 Page 14/15

durée : 52' DOCUMENTAIRE / Cuisine, gastronomie

AUVERGNE RHONE ALPES
Réalisation: Pierre BELET, Pierre BELET
"Arts de la table, une excellence frangaise" propose un voyage au

coeur du patrimoine frangais, a la découverte du savoir-faire et du
raffinement des arts de la table.

12.00 NOS TERRES GOURMANDES
durée : 26' JOURNAL TELEVISE / Information
AUVERGNE RHONE ALPES

12.25 I1C112/13 - RHONE ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

12.25 I1C112/13 - ALPES
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

12.25 1C112/13 - AUVERGNE
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne
EN DIRECT

19.05 IC119/20 - SAINT ETIENNE
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale St Etienne
EN DIRECT

19.05 1C119/20 - GRAND LYON
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Grand Lyon
EN DIRECT

19.15 IC119/20 - RHONE ALPES
durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Rhone
EN DIRECT

19.45 ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Rhoéne

19.05 IC119/20 - PROXIMITE ALPES
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT

19.15 1C119/20 - ALPES

durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Alpes
EN DIRECT
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19.45

ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Alpes

19.05

IC1 19/20 - EDITION DE PROXIMITE AUVERGNE
durée : 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - AUVERGNE

durée : 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Auvergne

EN DIRECT

19.45

ON VOUS EMMENE ICI
durée : 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Auvergne




