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SAMEDI 8 FEVRIER  
 
11.15 – C’EST SUCCULENT ! – Magazine culinaire 
LA FLAMICHE AU MAROILLES 
 

 

Leïla ouvre les portes de sa cuisine à Erick Leleux , commerçant et traiteur passionné.  

Installé à Maroilles, il met ce fromage emblématiqu e du Nord à l'honneur et nous propose 

sa recette de la tarte au maroilles ainsi qu'une va riante aux légumes.   

Une fois la flamiche préparée, nous partons pour une balade gourmande. Leïla nous emmène à la 

ferme familiale du Pont-des-Loups, où Gwenolène et Léopold nous proposent de découvrir la 

richesse de leur production fromagère. Elle se poursuit au sein d’une exploitation qui pratique la 

libre-cueillette. A sa tête, Patricia, qui est revenue s’installer dans la région. Elle est fière de 

partager ses productions de légumes, de fruits et de fleurs, cultivés de façon raisonnée.   

Présentation : Leïla Albert - Réalisation : Guillaume Leblond - Production : Eden 
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20.30 – LES GEANTS DU SABLE – A l’occasion des 50 ans de l’Enduropale 
Un magazine inédit proposé par Jean-Luc Douchet 
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En 1975, la plage de la cité des Quatre-Saisons voi t s’élancer des centaines de motos pour 

une course qui va rentrer dans le cœur et le patrim oine du Nord Pas-de-Calais.  

Cinquante ans plus tard, l’événement est toujours l à, désormais étalé sur trois jours, 

attirant des centaines de milliers de spectateurs. Pourquoi est-ce une course « à 

part » ? Comment l’événement a-t-il évolué et s’est  adapté aux contraintes 

environnementales, à la sécurité ?  

Avec les témoignages de ceux qui l’ont vu naître, q ui l’ont vu se transformer, qui l’ont 

remporté, qui le vivent aujourd'hui, nous remontero ns le temps avec des moments forts, la 

joie et les larmes de celles et ceux qui vivent cet te épreuve qui n’existe nulle part ailleurs ! 

 
 
 
DIMANCHE 9 FEVRIER 
 
 
11.10 – DIMANCHE EN POLITIQUE HAUTS-DE-FRANCE 
Présentation : Zohra Hamdane 
L’EAU : UNE RESSOURCE DIFFICILE A GERER 
 

 
 

Dans les Hauts-de-France, en 2024, il a plu 12,9 % de plus que la normale annuelle. Cette 

semaine, la Somme est le seul département en France  à être en vigilance orange crues. Le 



Pas-de-Calais, de son côté, a souffert d’inondation s exceptionnelles dues à un record de 

pluie.  

Face à une surabondance d’eau cet automne et cet hiver, ainsi qu'une rareté de l’eau durant l’été, 

nous allons voir quels sont les impacts du changement climatique sur les territoires et l’hydrologie. 

Comment assurer une gestion durable de l’eau ? Faut-il stocker l’eau de manière à pouvoir 

l’utiliser tout au long de l’année ? Nous ferons également le point sur les aménagements en cours. 

Pour échanger et débattre, Zohra Hamdane  reçoit : 

Agnès PANNIER-RUNACHER,  ministre de la Transition écologique, de la Biodiversité, de la 

Forêt, de la Mer et de la Pêche 

Florence BARISEAU, vice-présidente DVD en charge de la ruralité, proximité, solidarité et 

politique de l’eau au Conseil régional des Hauts-de-France 

Nicolas RICHARD,  conseiller régional Les écologistes EELV de l’Aisne 

Sabine KASZA-MATUREL , responsable du pôle ressources en eau à AMEVA (syndicat mixte de 

la Somme en charge de la prévention des inondations et maîtrise des eaux pluviales) 
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12.55 – VIVEZ L’ENDUROPALE DU TOUQUET –   
L’Enduropale fête ses 50 ans ! 
Sur France 3 Hauts-de-France, france.tv et ici 
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L'Enduropale du Touquet à vivre sur le média global  de la proximité du service public, ici 

Radio-TV-Digital : ici Nord, ici Picardie, France 3  Hauts-de-France, et sur le numérique.  

Nous proposerons une couverture complète de l'Endur opale, l'une des courses de motos 

sur sable les plus spectaculaires au monde. Nos équ ipes offriront des reportages en direct, 



des interviews de pilotes et des analyses des temps  forts de la compétition. Des images 

permettront de suivre l'événement sous tous ses ang les, mettant en lumière l'engouement 

populaire et les défis techniques de cette course m ythique, incontournable pour la région.  

Du vendredi 7 au dimanche 9 février  

Pages spéciales dans les JT ici 12/13 et ici 19/20 Hauts-de-France présentées par Lila Haffaf, 

Matthieu Rappez et Anthony Halpern. 

Reportages sur les préparatifs et les coulisses de la course, les portraits des pilotes, favoris et 

amateurs, la course Vintage, le Quaduro, ainsi que les épreuves des jeunes avec les plus belles 

images de ces événements. 

Sur ici Nord, de 18.00 à 19.00, émission en direct depuis le Palais des congrès du Touquet pour 

présenter les concurrents. 

  

Samedi 8 février  

Sur ici Nord, de 10.00 à 12.30 et de 16.00 à 19.00, émissions spéciales : l'ambiance au Touquet, 

la course Quaduro, et les toutes dernières infos concernant l'événement. 

 

Dimanche 9 février  

Sur ici Nord, de 10.00 à 13.35, émission spéciale depuis Le Touquet avec un focus sur les 

derniers préparatifs avant la course et les événements de la matinée. 

À 12.55, émission spéciale « Enduropale du Touquet 2025 » 

Suivez la plus grande course de motos sur sable.  

Quatre heures de direct sur nos antennes !  

Un événement diffusé en intégralité et en simultané  sur France 3 Hauts-de-France, ici Nord 

et ici Picardie pour vous faire vivre toute la cour se en direct !  

Aux commentaires, Matthieu Rappez, Sylvain Charley, et notre consultant Jean-Claude Moussé, 

quadruple vainqueur de l’Enduropale du Touquet.   

Avant le départ, nous serons aux côtés des pilotes au Parc fermé avec Laurent Dereux, et sur la 

ligne de départ avec Loïc Beunaiche, nous vivrons l’ambiance dans les stands des pilotes 

amateurs, les fameux "poireaux", avec Lila Haffaf, et nous serons dans les paddocks avec les 

meilleurs pilotes de la discipline, nous respirerons l’ambiance sur la digue au milieu des 



spectateurs avec Pascal Toth, et nous recevrons des invités à l’occasion du 50e anniversaire de 

l’événement. 

Sur ici Nord, à partir de 18.00, émission spéciale info trafic en direct pour vous accompagner sur 

les routes du retour de l’Enduro. 

Ici 19/20 Hauts-de-France proposera une page spéciale qui reviendra sur l’événement. 

L'Enduro est aussi à vivre sur le numérique !  

Sur notre site web hdf.france3.fr et sur nos réseau x sociaux, nous vous ferons vivre ce 

week-end de folie au cœur de l'événement : l'ambian ce, les coulisses, les spectateurs, les 

parcours, le classement en temps réel pour chaque p ilote et pour toutes les courses.  

Vous vivrez aussi en direct et en intégralité sur n otre site cette course emblématique qui 

réserve, comme chaque année, son lot de surprises !  
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MARDI 11 FEVRIER 
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MERCREDI 12 FEVRIER 
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JEUDI 13 FEVRIER 
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22.45 – LA FRANCE EN VRAI – Documentaire  
THIERRY ET LES ARNAQUEURS 
 

 

Comment peut-on tomber dans le piège d'une arnaque sentimentale ? Quels sont les 

mécanismes de l'emprise ?  

Chaque année en France, on dénombre plus de 300 000 victimes d'arnaques aux sentiments pour 

un préjudice moyen de 75 000 euros.  

Seule une victime sur 100 porte plainte. Thierry a créé une association pour venir en aide à ces 

victimes, en pourchassant sur les réseaux sociaux "les brouteurs" et en démasquant ces escrocs 

du web qui, depuis les cybercafés d'Abidjan, piègent des dizaines de milliers de victimes. 

Le film démontre le mécanisme de l’emprise en suiva nt le cas d’un médecin à la retraite qui 

s’est fait extorquer plus de 300 000 euros par une soi-disant veuve tombée amoureuse de 

lui via un site de rencontres. 

 

VENDREDI 14 FEVRIER 
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