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11.15

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Samedi 18 Avril 2026

NOS TERRES GOURMANDES

LES HAUTES CHAUMOES, A FOND LA FOURME NEW HAB
durée: 26 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

Bourgogne

Carinne Teyssandier nous accueille sur la plateau des Hautes Chaumes,
dans le Forez, entre la vallée d'Ambert et de la Dore, point de
départ d'une randonnée gourmande sur les sentiers d'Auvergne.

11.45

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S16 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

11.15

NOS TERRES GOURMANDES

LES HAUTES CHAUMOES, A FOND LA FOURME NEW HAB
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
Franche-Comté

Carinne Teyssandier nous accueille sur la plateau des Hautes Chaumes,
dans le Forez, entre la vallée d'’Ambert et de la Dore, point de
départ d'une randonnée gourmande sur les sentiers d'Auvergne.

11.45

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S16 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.00

ENQUETES DE REGION LE MAG

DANSEUSES OPERA
durée: 15° MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (108)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (108)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE
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ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE(018)
durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

L'information vue d'ici. Chaque midi, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de I'actualité en
prise directe avec la Bourgogne-Franche-Comté.

12.55

INTERIEURS

INTERIEURS(006)

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Kevin LAMOUR

Cette semaine, Anne-Catherine vous embarque pour une chine 100%
trésors locaux. Visite d'une brocante & I'ambiance trés singuliére !
C'est sous les toits lillois que Lilian et Valentin explorerons de

fond en comble un petit appartement devenu grand. Avant de se
retrousser les manches avec Asma dans I'Atelier 26, petite pépite de
créateurs design qui rendent ses lettres de noblesse au métal. Et
nous percerons tous les secrets de la faience de Desvres.

18.55

EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS
FURET

durée: 02' MAGAZINE / Animaux

Bourgogne

Réalisation: Franck MENESTRET

19.00

LATETE AL'ENDROIT - SERIE3-N79 A 111
DESTINATION LE PAYS DES VIKINGS
durée: 04" MAGAZINE / Découverte
Bourgogne

Inédit TV

Producteur: Benoit LICHTE

Auteur: Léa SPEGT

Réalisation: Benoit LICHTE, Marc PERROUD, Gabriel MEICH, Thomas
CERCIAT

Producteur: MAXIME OWYSZER

: MAXIME OWYSZER

Auteur: LAGA SPEGT

: Thomas CERCIAT

Guillaume voyage dans le temps et fait la connaissance des Loups de
Fenrir a Chevroz dans le Jura. Cette troupe reconstitue et perpétue
I'art de vivre ancien des Vikings, de I'assiette aux loisirs en

passant par les armes de combat, et méme la technique du feu a I'aide
d'un simple silex. Guillaume sera téléporté dans un lointain passé
tombé dans I'oubli !

19.05

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S16 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
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Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (108)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne

18.55

EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS
FURET

durée: 02 MAGAZINE / Animaux
Franche-Comté

Réalisation: Franck MENESTRET

19.00

LA TETE A L'ENDROIT -SERIE3-N79 A 111
DESTINATION LE PAYS DES VIKINGS
durée: 04 MAGAZINE / Découverte
Franche-Comté

Inédit TV

Producteur: Benoit LICHTE

Auteur: Léa SPEGT

Réalisation: Benoit LICHTE, Marc PERROUD, Gabriel MEICH, Thomas
CERCIAT

Producteur: MAXIME OWYSZER

: MAXIME OWYSZER

Auteur: LA©A SPEGT

: Thomas CERCIAT

Guillaume voyage dans le temps et fait la connaissance des Loups de
Fenrir a Chevroz dans le Jura. Cette troupe reconstitue et perpétue
I'art de vivre ancien des Vikings, de I'assiette aux loisirs en

passant par les armes de combat, et méme la technique du feu a I'aide
d'un simple silex. Guillaume sera téléporté dans un lointain passé
tombé dans I'oubli !

19.10

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S16 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (108)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE(016)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
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internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (ca se passe ici) pour un traitement de I'actualité en
prise directe avec la Bourgogne-Franche-Comté.

20.25

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (108)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne

20.25

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (108)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

11.10

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Dimanche 19 Avril 2026

DIMANCHE EN POLITIQUE - BOURGOGNE FRANCHE COMTE
DIMANCHE EN POLITIQUE - BOURGOGNE FRANCHE COMTE(00
durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

EN DIRECT

12.30

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (109)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.30

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (109)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.35

ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE(019)
durée : 13" JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

L'information vue d'ici. Chaque midi, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (ca se passe ici) pour un traitement de I'actualité en
prise directe avec la Bourgogne-Franche-Comté.

18.55

JOURNAL DES TALENTS
JOURNAL DES TALENTS(015)
durée: 07"  Flash/ Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

19.00

EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS
EN TERRE ANIMALE - CHIEN D'AVEUGLE
durée: 02' MAGAZINE / Animaux

Bourgogne

Réalisation: Franck MENESTRET
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19.10

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S16 MODE

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (109)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

19.00

EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS
EN TERRE ANIMALE - CHIEN D'AVEUGLE
durée: 02 MAGAZINE / Animaux
Franche-Comté

Réalisation: Franck MENESTRET

19.10

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S16 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (109)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE(017)
durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (ca se passe ici) pour un traitement de I'actualité en
prise directe avec la Bourgogne-Franche-Comté.

20.00

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (109)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.00

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (109)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté
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06.00

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Lundi 20 Avril 2026

MAG CUISINE
durée: 26
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

06.30

ICI MATIN - BOURGOGNE

ICI MATIN - BOURGOGNE(056)

durée : 2h29" MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Sadne et Loire Nord

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - AUXERRE

ICI MATIN - AUXERRE(056)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Yonne-Niévre

06.30

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(056)
durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard

EN DIRECT

Dés 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France
3, c'est le ler rdv de la journée avec l'actualité locale, I'info

pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.

06.30

ICI MATIN - BESANCON

ICI MATIN - BESANCON(056)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Besangon FC

EN DIRECT

08.55

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (052)

durée: 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.05

CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN
FOUGERES SUR BIEVRES

durée: 13' MAGAZINE / Histoire
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.15

LES EXPERTS D'ICI

EXPERTS D'ICI DU 20/04 (009)

durée: 26' MAGAZINE// Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.45

ITINERAIRE D'UN APPRENTI TOUBIB
ITINERAIRE D'UN APPRENTI TOUBIB
durée: 51' DOCUMENTAIRE
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Antoine PAGE
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Auteur: Antoine PAGE, Antoine PAGE
Réalisation: Antoine PAGE
: Antoine PAGE

Apres I'obtention de son bac, Angel choisit de débuter des études de
médecine. Va-t-il réussir ? Antoine, son frére, décide alors de le

filmer durant toute la durée de ses études. Toutes les étapes de son
parcours sont filmées : du bachotage de la premiére année aux
premiers contacts avec les malades et les nombreux stages en

hopitaux. Mais également des années de vie : son premier appartement,
ses voyages, ses petits boulots d'été. Avec tous les questionnements

qui les ont accompagnés, ses hésitations, cas de consciences,
déceptions et enthousiasmes...

Ce documentaire en deux parties permet d'apporter un regard personnel
sur le milieu médical et de partager les années les plus

déterminantes de la vie d'un jeune étudiant qui entre dans I'age

adulte. Ces années de vie, ponctuées de remises en question et de
prises de conscience, conduiront Angel a s'engager en faveur d'une
médecine sociale.

10.35

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE(074)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

10.35

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S17 MODF

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

10.40

EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS
SECOURISTES EAU

durée: 02' MAGAZINE / Animaux
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Franck MENESTRET

10.40

MODULES COURTS ANIMES NTG 2024
POLENTA DE MAURIENNE

durée: 02' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Polenta ou polente ?! Quelle que soit la prononciation, cette
spécialité a base de semoule de mais se déguste toute I'année. C'est
au XVlle, qu'elle fait son entrée dans les Pays de Savoie, en
provenance du Royaume de Piémont-Sardaigne.

10.55

REGIONS GOURMANDES
durée: 26
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BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.15

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S17 MODF

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (110)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(092)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S17 MODB

durée : 01' SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (110)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(092)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
complete, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

BENZENE (EPISODE 011)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU -
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PLEIN FEU - BOURGOGNE S17 MODF
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (110)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

BENZENE (EPISODE 011)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S17 MODA

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (110)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - AZE EN SAONE-ET-LOIRE

durée: 05  JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

IC1 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(093)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (ca se passe ici) pour un traitement de I'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (148)
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durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(093)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de I'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (148)

durée : o7 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

20.15

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (110)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne

20.15

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (110)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

06.00

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Mardi 21 Avril 2026
MAG CUISINE
durée: 26

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

06.30

ICI MATIN - BOURGOGNE

ICI MATIN - BOURGOGNE(057)

durée : 2h29" MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Sabne et Loire Nord

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - AUXERRE

ICI MATIN - AUXERRE(057)

durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Yonne-Niévre

06.30

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(057)
durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard

EN DIRECT

Dés 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France
3, c'est le ler rdv de la journée avec I'actualité locale, I'info
pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
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La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.

06.30

ICI MATIN - BESANCON

ICI MATIN - BESANCON(057)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Besangon FC

EN DIRECT

08.55

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (053)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.05

CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN
GUE-PEAN

durée : 13'  MAGAZINE / Histoire
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.15

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA SIRSASANA 1 ET 2 AVEC VALERIE
durée: 26' MAGAZINE/SPORTS
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Présentation: Valérie COPIN

Une pratique pour réveiller et réchauffer le corps, calmer I'esprit

et aborder les inversions en toute sérénité.

Niveau Intermédiaire (accessible tout de méme aux personnes sportives
en tenant compte des différentes options).

Matériel nécessaire : brique de YOGA.

09.45

ITINERAIRE D'UN APPRENTI TOUBIB
ITINERAIRE D'UN APPRENTI TOUBIB
durée: 51' DOCUMENTAIRE
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Antoine PAGE

Auteur: Antoine PAGE, Antoine PAGE
Réalisation: Antoine PAGE

: Antoine PAGE

Aprés I'obtention de son bac, Angel choisit de débuter des études de
médecine. Va-t-il réussir ? Antoine, son frére, décide alors de le

filmer durant toute la durée de ses études. Toutes les étapes de son
parcours sont filmées : du bachotage de la premiére année aux
premiers contacts avec les malades et les nombreux stages en

hopitaux. Mais également des années de vie : son premier appartement,
ses voyages, ses petits boulots d'été. Avec tous les questionnements

qui les ont accompagnés, ses hésitations, cas de consciences,
déceptions et enthousiasmes...

Ce documentaire en deux parties permet d'apporter un regard personnel
sur le milieu médical et de partager les années les plus

déterminantes de la vie d'un jeune étudiant qui entre dans I'age

adulte. Ces années de vie, ponctuées de remises en question et de
prises de conscience, conduiront Angel a s'engager en faveur d'une
médecine sociale.

10.35 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE(075)
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

10.35

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE(083)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

10.35

EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS
SECOURISTES NEIGE

durée: 02' MAGAZINE / Animaux
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Franck MENESTRET

10.40

MODULES COURTS ANIMES NTG 2024

PHO DE LYON

durée: 02' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Avez-vous déja gouté au pho ? On dit souvent qu'un bon restaurant
vietnamien se juge a la qualité de cette soupe traditionnelle,
librement inspirée du pot- au-feu, tres appréciée a Lyon.

10.55

REGIONS GOURMANDES
durée: 26
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.15

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE(083)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (111)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(093)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
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nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S17 MODA

durée : or SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (111)

durée : o1 JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(093)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
compléte, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI
THEOREME FERMAT (EPISODE 012)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE(083)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (111)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI
THEOREME FERMAT (EPISODE 012)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S17 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté
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L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (111)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - ECHAVANNE EN HAUTE-SAONE
durée: 05 JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chagque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires & nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(094)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (ca se passe ici) pour un traitement de I'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (149)

durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(094)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de I'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (149)

durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

20.15

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (111)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne
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20.15 METEO - FRANCHE COMTE
METEO - FRANCHE COMTE (111)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Mercredi 22 Avril 2026

06.00 MAG CUISINE
durée: 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

06.25 ICI MATIN - BOURGOGNE
ICI MATIN - BOURGOGNE(058)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Sadne et Loire Nord
EN DIRECT

06.25 ICI MATIN - AUXERRE
ICI MATIN - AUXERRE(058)
durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Yonne-Niévre

06.25 ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD
ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(058)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard
EN DIRECT

Deés 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France
3, c'est le ler rdv de la journée avec I'actualité locale, I'info

pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.

07.00 ICI MATIN - BESANCON
ICI MATIN - BESANCON(058)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Besancon FC
EN DIRECT

08.55 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (054)
durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.05 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN
NITRAY
durée: 13' MAGAZINE / Histoire
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

« Petit joyau de la renaissance le chateau de Nitray est bien entouré
I Entre Amboise et Chenonceau, il a su trouver sa place parmi les
plus grands C'est Aimery Lopin maire de Tours qui va financer la
construction de ce chateau au XVIéme Siécle Entre son charme
architectural, son parc a I'anglaise, son domaine forestier et sa
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tradition viticole, ici, il y a tout pour étre heureux Alors c'est

au son d'un hit a écouter sans modération mais a consommer avec, que
nous allons découvrir ce magnifique édifice Red, red wine d'UB 40
Allez, suivez le guide, Chateau c'est parti ! »

09.15

LES ANIMAUX D'ICI

LES ANIMAUX D'ICI 22/04

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.45

EN TERRE ANIMALE

CIGOGNES NOIRES

durée: 26° MAGAZINE / Animaux
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Franck MENESTRET

Auteur: Franck MENESTRET, Franck MENESTRET
Réalisation: Franck MENESTRET

: Franck MENESTRET

Cette émission fait la part belle a tous les animaux de notre région.
Qu'il s'agisse d'animaux de compagnie, d'élevage ou encore de la
faune sauvage, ce programme plonge au coeur du monde animalier.
Passion, émotion, originalité et découverte pourraient étre quatre
mots-clés pour définir cette nouvelle émission consacrée au monde

animal et vouée a divertir et apporter de grandes bouffées d'oxygéne
!

10.10

COSY LE MAG DECO

MAISON D'HOTES GALERIE D'ART
durée: 25 MAGAZINE/ Loisirs
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Damien POURAGEAUX

A deux pas de la célébre place Stanislas de Nancy, Caroline Boeglin
nous fait découvrir la maison de Martine Quenot, une demeure du XVlle
siecle rénovée avec art et poésie. Elle a aussi repensé les écuries

en chambre d'hétes pleine de charme. Nous testerons aussi un DIY
original & base de coquilles d'oeufs et le savoir-faire d'un

marqueteur de paille passionné. Une émission riche en créativité.

10.35

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE(076)

durée : o1 SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

10.35

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE(084)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
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Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

10.40

EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS
SECOURISTES GRAVATS

durée: 02' MAGAZINE / Animaux
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Franck MENESTRET

10.40

MODULES COURTS ANIMES NTG 2024
SOUPE DE POISSON DE MARSEILLE

durée: 02' MAGAZINE/ Cuisine, gastronomie
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Y a t-il mets plus réconfortant qu'une soupe de poisson? Ce plat
ancestral raconte I'histoire des pécheurs mais aussi celle des épices
et des saveurs de la Méditerranée. Au fil du temps, cette soupe
s'est imposée comme un embléme de la cuisine frangaise, et plus
encore, un incontournable de la gastronomie marseillaise.

10.55

REGIONS GOURMANDES
durée: 26
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.15

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE(084)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (112)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(094)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S17 MODC

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.
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12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (112)

durée : o1 JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(094)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
compléte, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

ILE DE NAURU (EPISODE 013)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE(084)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (112)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

ILE DE NAURU (EPISODE 013)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S17 MODA

durée : 01' SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (112)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS
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IC1 19/20 - ATHEE EN COTE-D'OR
durée : 05" JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chagque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes & la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires & nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(095)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de I'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (150)

durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(095)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de I'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (150)

durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

20.15

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (112)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne

20.15

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (112)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

00.00

CULTURE DANS VOTRE REGION 1
durée: 52
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

00.50

CULTURE DANS VOTRE REGION 2
durée: 53
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
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06.00 MAG CUISINE
durée: 26
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

06.05 ICI MATIN - BOURGOGNE
ICI MATIN - BOURGOGNE(059)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Sadne et Loire Nord
EN DIRECT

06.05 ICI MATIN - AUXERRE
ICI MATIN - AUXERRE(059)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Yonne-Niévre

06.05 ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD
ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(059)
durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard
EN DIRECT

Dés 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France
3, c'est le ler rdv de la journée avec l'actualité locale, I'info

pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.

07.00 ICI MATIN - BESANCON
ICI MATIN - BESANCON(059)
durée: 2h29° MAGAZINE / Information
Besangon FC
EN DIRECT

08.55 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (055)
durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.05 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN
GAILLARD
durée: 13' MAGAZINE / Histoire
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.15 CHRONIQUES
durée: 26' MAGAZINE// Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.45 LE SOUFFLE DU VENT
durée: 52 DOCUMENTAIRE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Corentin PICHON
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Le vent est un spectacle. Ce film de Corentin Pichon en suit le
compte a rebours, révélant celles et ceux qui vivent avec lui,
I'attendent, le redoutent et en ressortent transformés. Le vent est
peut-étre le plus grand spectacle sur Terre. Espéré ou redouté, il
part et revient a chaque fois, pour le meilleur et pour le pire,
générant violence, caresse et renaissance. Les visages du vent sont
un peu comme les rencontres dans la vie : certains vous effleurent,
d'autres vous terrassent. Il y a le vent qui rend fou, celui qui
apporte I'euphorie, un autre qui nous plonge prés de la mort.
L'histoire de ce film est celle d'un compte a rebours, avec trois
espace-temps : I'avant, le pendant et I'aprés-coup de vent. Au coeur
du récit, il y a des femmes et des hommes qui composent et luttent
avec le vent, entre jeu, fascination et angoisse.

10.35

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE(077)

durée : or SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

10.35

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE(085)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

10.40

EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS
FERME A L'ANCIENNE

durée: 02' MAGAZINE / Animaux
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Franck MENESTRET

10.40

MODULES COURTS ANIMES NTG 2024
SOUPE AU PISTOU DU VENTOUX

durée: 02 MAGAZINE/ Cuisine, gastronomie
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Un proverbe italien I'affirme : « Qui soupe bien, dort bien ! ». Dans
le Ventoux, on suit ce dicton en savourant la soupe au pistou, un
plat emblématique de la cuisine provencale.

10.55

REGIONS GOURMANDES
durée: 26
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.15

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE(085)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne
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L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (113)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(095)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S17 MODA

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (113)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(095)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
compléte, veérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

ZENITH (EPISODE 014)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE(085)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
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lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (113)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

ZENITH (EPISODE 014)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S17 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (113)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - CHAMPAGNOLE DANS LE JURA
durée: 05 JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chagque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires & nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(096)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de I'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (150)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(096)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté
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L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de I'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (150)
durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

20.15 METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (113)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.15 METEO - FRANCHE COMTE
METEO - FRANCHE COMTE (113)
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

23.00 LE MONDE (PRESQUE) APRES
durée : 52' DOCUMENTAIRE / Nature, animaux
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Tibo PINSARD

Bruno David, paléontologue et ancien président du Muséum national
d'Histoire naturelle, s'interroge sur I'avenir de la planete a

I'heure ou il s'appréte a devenir grand-pére. Armé d'une petite
caméra, il parcourt la France a la rencontre de scientifiques pour
comprendre les conséquences de I'effondrement de la biodiversité et
du réchauffement climatique. Entre enquéte scientifique et réflexion
personnelle, le film imagine le monde de 2055 tout en explorant des
solutions concrétes pour préserver un futur habitable.

23.50 Y AURA T'IL DE L'EAU CET ETE
durée : 52' DOCUMENTAIRE / Environnement
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Sophie AVERTY

Depuis I'été 2022, le terme de méga-bassines fait régulierement la
une des journaux. D'un coté, on défend ces gigantesques réserves
comme étant la condition de survie de I'agriculture face aux
sécheresses a répétition, de I'autre on fustige un « hold up sur

I'eau » par un modéle agricole productiviste, et on dénonce une
aberration écologique a I'neure du changement climatique.

Pour mieux comprendre ce qui se joue dans cette « guerre de I'eau »,
et aller au-dela des images médiatiques d'affrontements, ce film va a
la rencontre de celles et ceux, opposant-e-s ou irrigant-e-s, en
Vendée et dans les Deux-Sévres, qui réfléchissent a cette question de
I'accés a I'eau.

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Vendredi 24 Avril 2026
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06.00

MAG CUISINE
durée: 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

06.25

ICI MATIN - BOURGOGNE

ICI MATIN - BOURGOGNE(060)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Sadne et Loire Nord

EN DIRECT

06.25

ICI MATIN - AUXERRE

ICI MATIN - AUXERRE(060)

durée : 2h29" MAGAZINE / Information
Yonne-Niévre

06.25

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(060)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard

EN DIRECT

Dés 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France
3, c'est le ler rdv de la journée avec I'actualité locale, I'info

pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.

07.00

ICI MATIN - BESANCON

ICI MATIN - BESANCON(060)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Besangon FC

EN DIRECT

08.55

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (056)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.05

CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN
MONTIGNY-LE-GANNELON

durée: 12° MAGAZINE / Histoire
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

A« Une bétisse perchée datant du XVe siécle, érigée sur les cendres
de constructions qui remontent A I'époque Carolingienne. Montigny le
Gannelon est un lieu d'histoire et de lIégendes D'histoires parceque
d'illustres familles ont occupées les lieux. Duc, ambassadeurCe
chateau a abrité bien des intrigues De légende, car parmi les
ancétres de la famille qui posséde Montigny, on retrouve un homme au
sinistre destin Gilles de Rais Peut étre le premier serial Keller de
I'Histoire L'homme qui aurait inspiré le personnage de Barbe Bleue
Chateau c'est parti Au son cette semaine, des musiques les plus
glacantes du 7éme art A»

09.15

ABERS ROAD - SAISON 2

ALAN STIVELL

durée: 52 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Inédit TV
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Réalisation: Guillaume KLEIN
Auteur: Gérard PONT

- Guillaume KLEIN

Auteur: GI¢¥2RARD PONT

Gaétan Roussel ne pouvait pas quitter son road trip breton sans
inviter Alan Stivell, figure iconique de la musique

bretonne. Dans cette rencontre intimiste et a la veille de ses 80

ans, l'artiste évoque avec émotion son enfance et

sa carriére depuis ce premier concert a I'Olympia en 1972 jusqu'a
aujourd'hui. De sa maison d'enfance a Langonnet, au chateau de
Tronjoly & Gourin pour découvrir I'exposition Seiz Breur, en passant
par Huelgoat, les Monts

d'Arrée, le lac de Guerlédan... Alan Stivell nous emmeéne pour une
balade celtique douce et romantique.

10.10

LES SORTIES D'ICI

SORTIES D'ICI DU VENDREDI 24/04

durée: 26' MAGAZINE// Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

10.35

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE(078)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

10.35

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE(086)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

10.40

EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS
VACHES DE CONCOURS

durée: 02 MAGAZINE / Animaux
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Franck MENESTRET

10.40

MODULES COURTS ANIMES NTG 2024
NOUGAT DE MONTELIMAR

durée: 02' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Le nougat de Montélimar a - dit-on - ce petit quelque chose en plus
qui le rend unique au monde ! Incontournable halte gourmande sur la
route des vacances, il est devenu une véritable institution en

France.
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10.55

REGIONS GOURMANDES
durée: 26
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.15

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE(086)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (114)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(096)

durée : 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S17 MODC

durée : o1 SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (114)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(096)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
compléte, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(015)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne
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19.00

PLEIN FEU -
PLEIN FEU - BOURGOGNE(086)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (114)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(015)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S17 MODC

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (114)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - SAINT-MARTIN-DU-PUY DANS LA NIEVRE
durée: 05  JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

IC1 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(097)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (ca se passe ici) pour un traitement de I'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.
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19.15

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (150)

durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(097)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de I'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (150)

durée : o7 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

20.15

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (114)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne

20.15

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (114)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté




