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F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Samedi 25 Avril 2026
11.15 NOS TERRES GOURMANDES

NOS TERRES GOURMANDES(011)
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
Bourgogne

11.45

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S17 MODF

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

11.15

NOS TERRES GOURMANDES

NOS TERRES GOURMANDES(011)

durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
Franche-Comté

11.45

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S17 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

12.00

ENQUETES DE REGION LE MAG

ENQUETES DE REGIONS, LE MAG(070)

durée: 15 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (115)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(097)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (115)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté
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12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(097)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comteé. Le monde commence ICI, avec une information
complete, verifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

12.55

INTERIEURS

INTERIEURS(007)

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Reéalisation: Kevin LAMOUR

Anne-Catherine nous fait découvrir une de ses meilleures adresses de
chine, dans I'disne. Un bric-a -brac d'objets vintage tenu par Anne
Richard, une figure de la broc depuis plus de 25 ans. Lilian et

Valentin exploreront une rénovation ou passé et présent cohabitent
harmonieusement, tandis qu'Anne nous embarquera prendre l'air sur la
Cote d'Opale dans une des maisons d'hotes les plus arty de la région.
Pour finir, Anne-Catherine s'essaiera a la vannerie chez Corinne,
derniére vanniére de l'Aisne. Un voyage dans le temps !

18.55

EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS
PERROQUETS

durée: 02" MAGAZINE / Animaux

Bourgogne

Réalisation: Franck MENESTRET

19.00

LA TETE A L'ENDROIT - SERIE 3-N 79 A 111
L'ALBUM DE FAMILLE

durée : 03' MAGAZINE / Découverte
Bourgogne

Inédit TV

Producteur: MAXIME OWYSZER, Benoit LICHTE

Auteur: Léea SPEGT

Réalisation: Benoit LICHTE, Marc PERROUD, Gabriel MEICH, Thomas
CERCIAT

: MAXIME OWYSZER

Auteur: LA©A SPEGT

Guillaume visite le musée de la Photographie Nicéphore Niépce a
Chalon-sur-Sadne. Veritable temple mondial de la photo, les appareils
y défilent au fil des dges, de la plaque de cuivre a l'argentique en
passant par le célebre « pola ». Guillaume devra prendre la pose pour
passer devant l'objectif !

19.10

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S17 MODE

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
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Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (115)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(098)

durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de l'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

18.55

EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS
PERROQUETS

durée : 02' MAGAZINE / Animaux
Franche-Comté

Réalisation: Franck MENESTRET

19.00

LA TETE A L'ENDROIT - SERIE 3-N 79 A 111
L'ALBUM DE FAMILLE

durée : 03' MAGAZINE / Découverte
Franche-Comté

Inédit TV

Producteur: MAXIME OWYSZER, Benoit LICHTE

Auteur: Léa SPEGT

Réalisation: Benoit LICHTE, Marc PERROUD, Gabriel MEICH, Thomas
CERCIAT

: MAXIME OWYSZER

Auteur: LA©A SPEGT

Guillaume visite le musée de la Photographie Nicéphore Niépce a
Chalon-sur-Sadne. Véritable temple mondial de la photo, les appareils
y défilent au fil des dges, de la plaque de cuivre a l'argentique en
passant par le célébre « pola ». Guillaume devra prendre la pose pour
passer devant l'objectif'!

19.10

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S17 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (115)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté
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19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(098)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comteé.

20.25

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (115)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.25

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (115)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

11.10

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Dimanche 26 Avril 2026

DIMANCHE EN POLITIQUE - BOURGOGNE FRANCHE COMTE
DIMANCHE EN POLITIQUE - BOURGOGNE FRANCHE COMTE(00

durée: 26' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

EN DIRECT

12.35

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (116)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.35

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(098)

durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.35

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (116)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.35

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(098)

durée : 13'  JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
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internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
complete, verifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

12.55

LES EXPERTS D'ICI

EXPERTS D'ICI DU 26/04

durée: 01' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Inédit TV

18.55

JOURNAL DES TALENTS
JOURNAL DES TALENTS(015)
durée : 07' Flash / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

PROGRAMME COURT
SPOT / ESP - Info.consommation
Bourgogne

19.10

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S17 MODF

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (116)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(099)

durée : 32 JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de l'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

PROGRAMME COURT
SPOT / ESP - Info.consommation
Franche-Comté

19.10

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S17 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
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des escapades au plus preés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (116)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(099)

durée : 32 JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

20.00

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (116)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.00

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (116)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

06.00

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Lundi 27 Avril 2026
MAG CUISINE
durée : 26'

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

06.30

ICI MATIN - BOURGOGNE

ICI MATIN - BOURGOGNE(061)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Sadne et Loire Nord

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - AUXERRE

ICI MATIN - AUXERRE(061)

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Yonne-Niévre

06.30

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(061)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard

EN DIRECT

Des 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France
3, cest le ler rdv de la journée avec l'actualité locale, ['info

pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.
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06.30

ICI MATIN - BESANCON

ICI MATIN - BESANCON(061)

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Besancon FC

EN DIRECT

08.55

ON YOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (057)

durée: 07° MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.05

CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN
CHEMERY

durée : 13' MAGAZINE / Histoire
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

« le chdteau de Chemery est un mélange d'architecture médiévale et
Renaissance. Frangois ler aurait méme fait une petite pause déjeuner

le 6 janvier 1517 pour étre précis Bon mais je n'ai pas les détails

du menu royal Mais ce chdteau était aussi la propriété d'un grand nom
de la chanson Frangaise : Alain Souchon !!! Et c'est aujourd'hui son
ami d'enfance architecte qui a racheté cette demeure qu'il restaure
depuis 1981 pierre par pierre » « Alors tout au long de notre visite,
forcément nous serons accompagnés par les chansons d'Alain Souchon »
Suivez le guide, Chdteau c'est parti | »

09.15

LES EXPERTS D'ICI

EXPERTS D'ICI DU 27/04 (010)

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.45

MON CORPS BALANCE
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Société
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: corinne BIAN ROSA
Auteur: Corinne BIAN ROSA

: Corinne BIAN ROSA
Reéalisation: Corinne BIAN ROSA

Qui n'est jamais monté sur une balance ?

Ni vous, ni moi et siirement pas Jonathan, Amélie, ou Faudel.

Dans ce documentaire, nous suivrons pendant une année scolaire trois
adolescents en cure d'amaigrissement a la clinique spécialisée de La
Chaussée Saint-Victor, a coté de Blois, dans le Loir et Cher dans

leur combat personnel et quotidien contre le surpoids. Nous les
suivrons également lors de leur retour dans leur famille, un week-end
sur deux.

Cet établissement médical existe depuis plus de 30 ans et accueille
des jeunes en situation d'obésité de toute la France. Il a été parmi

les premiers dans le pays a suivre ces patients.

Depuis 10 ans, les batiments ont changé, et, une nouvelle clinique

est sortie de terre. Le service des ados obéses dispose de 16 lits et
accueille des patients de 12 a 17 ans.

1ls sont scolarisés dans les établissements de la ville de Blois, le
temps de leur séjour, et ne rentrent chez eux que pour les week-ends
ou les vacances.

L'idée est de montrer le cheminement intérieur dans la gestion des
emotions et des sensations qu'effectuent ces jeunes patients, seuls
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la plupart du temps, coupés de leur famille et de leurs amis, mais
encadrés par des professionnels.

A travers le sport, les ateliers cuisine, la psychothérapie, ils

tentent d'apprendre a vivre différemment.

C'est un film aussi sur l'addiction, une dépendance qui se
caractérise par un desir puissant, voire compulsif, de consommer de
la nourriture. Ici, le mot régime est tabou. Les jeunes boivent du
Coca, mangent des frites et participent a des ateliers « burgers ».
On tente de changer leurs habitudes, et ce n'est pas facile.

Avec les médecins, nous aborderons aussi l'explication des causes,
complexes, de l'obésité.

En 2021, l'enquéte ObEpi-Roche a révélé que prés d'un frangais sur
deux est en situation de surpoids ou d'obésité.

Et c'est chez les jeunes qu'elle progresse le plus puisqu'elle a
quasiment doublé en 10 ans chez les 18-24 ans.

10.35

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S20 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

10.35

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S18 MODA

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

10.40

EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS
CHEVAUX DE COURSE

durée : 03" MAGAZINE / Animaux
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Franck MENESTRET

10.40

MODULES COURTS ANIMES NTG 2024
BERTHOUD DU CHABLAIS

durée: 02" MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Modules courts animés 18x2'30 destinés au magazine Nos Terres
Gourmandes - Titre de travail "du soleil dans la cuisine, l'académie
du goiit en AURA"

10.55

REGIONS GOURMANDES
durée : 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.15

PLEIN FEU - BOURGOGNE
PLEIN FEU - BOURGOGNE S18 MODB
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (117)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(099)

durée: 25" JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S18 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (117)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(099)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
complete, verifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(016)

durée : 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S18 MODA

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
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Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (117)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(016)

durée : 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S18 MODA

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (117)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - CHATELBLANC DANS LE DOUBS
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chagque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(100)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de l'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15

ON YVOUS EMMENE ICI
ON YVOUS EMMENE ICI (136)

durée: 07° MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE
ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(100)
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F3 Bourgogne Franche-Comté

Du: 25.04.2026  Au: 01.05.2026

durée : 32 JOURNAL TELEVISE / Information

Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un

traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comteé.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (136)

durée: 07' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Franche-Comté

20.15

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (117)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.15

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (117)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

06.00

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

MAG CUISINE
durée : 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Mardi 28 Avril 2026

06.30

ICI MATIN - BOURGOGNE

ICI MATIN - BOURGOGNE(062)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Sadne et Loire Nord

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - AUXERRE

ICI MATIN - AUXERRE(062)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Yonne-Niévre

06.30

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(062)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard

EN DIRECT

Deés 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France

3, c'est le ler rdv de la journée avec l'actualité locale, l'info

pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.

06.30

ICI MATIN - BESANCON
ICI MATIN - BESANCON(062)
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durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Besangon FC
EN DIRECT

08.55

ON YVOUS EMMENE ICI
ON YVOUS EMMENE ICI (058)
durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.05

CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN

LA RIVIERE
durée : 13" MAGAZINE / Histoire
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

"« Construit au début du XVIle siecle par Etienne Il d'Aligre,
chancelier du roi Louis XIV On raconte le Chateau de la Riviére
aurait accueilli le Roi Soleil, lors d'une inspection des travaux du
canal de l'Eure

Ce canal c'est un projet colossal visant a acheminer de l'eau de
l'Eure jusqu'a Versailles pour alimenter ses fontaines

Un projet fou qui devait débuter ici, mais qui n'a finalement jamais
vu le jour

Pourquoi, comment Vous allez tout savoir

Allez, Chateau c'est parti, avec bien sur de l'eau, rien que l'eau Et
Veronique Sanson »"

09.15

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS RENFORCEMENT MUSCULAIRE AVEC SOPHIE
durée: 26' MAGAZINE/SPORTS
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Présentation: Sophie ROULAUD, Sophie ROULAUD

Sport et bien-étre sur un plateau.

Sophie Roulaud, professeure de fitness et Valérie Copin, professeure
de yoga, se succédent sur le plateau "fond vert" de France 3
Nouvelle-Aquitaine. Avec pour décor les plus beaux paysages de la
région, les deux coaches déploient leur savoir-faire pour garder la
forme et l'esprit serein.

09.45

O LES COURBES, MISS CURVY L'AVENTURE CONTINUE
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Société
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Marion DUPUIS
Auteur: Marion DUPUIS, Marion DUPUIS
: Marion DUPUIS

Audrey, 31 ans, silhouette voluptueuse, vient de décrocher le titre
convoité de Miss Curvy Centre-Val de Loire. Ce concours de beauté
unique est congu pour célébrer les femmes rondes et les aider a
retrouver confiance en elles et en leur beauté. Inspirée par sa
victoire locale, Audrey se fixe un nouveau défi audacieux :
participer au concours Miss Curvy national. Pendant un an, elle va
partir en campagne, enchainant défilés, rencontres publiques et
préparation pour le grand soir de l'élection.
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10.35

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S20 MODC

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comteé ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

10.35

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S18 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

10.40

EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS
CANICROSS

durée : 02' MAGAZINE / Animaux
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Franck MENESTRET

10.40

MODULES COURTS ANIMES NTG 2024
MELON DE LA DROME

durée: 02" MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Modules courts animés 18x2'30 destinés au magazine Nos Terres
Gourmandes - Titre de travail "du soleil dans la cuisine, l'académie
du goiit en AURA"

10.55

REGIONS GOURMANDES
durée : 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.15

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S18 MODA

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (118)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE
ICI 12/13 - BOURGOGNE(100)
durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
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Bourgogne

A 12125, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S18 MODA

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (118)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(100)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
complete, verifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(017)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S18 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (118)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(017)

durée : 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE
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PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S18 MODB
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (118)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - BISSEY-LA-COTE EN COTE-D'OR
durée : 05' JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(101)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de l'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI
ON VYOUS EMMENE ICI (137)

durée: 07' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(101)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (137)

durée: 07' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Franche-Comté

20.15

METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (118)
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durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.15 METEO - FRANCHE COMTE
METEO - FRANCHE COMTE (118)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Mercredi 29 Avril 2026

06.00 MAG CUISINE
durée : 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

06.05 ICI MATIN - BOURGOGNE
ICI MATIN - BOURGOGNE(063)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Sadne et Loire Nord
EN DIRECT

06.05 ICI MATIN - AUXERRE
ICI MATIN - AUXERRE(063)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Yonne-Niévre

06.05 ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD
ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(063)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard
EN DIRECT

Des 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France
3, c'est le ler rdv de la journée avec l'actualité locale, l'info

pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.

07.00 ICI MATIN - BESANCON
ICI MATIN - BESANCON(063)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Besangon FC
EN DIRECT

08.55 ON VOUS EMMENE ICI
ON YOUS EMMENE ICI (059)
durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.05 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN
TROUSSAY
durée : 12' MAGAZINE / Histoire
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.15 LES ANIMAUX D'ICI
LES ANIMAUX D'ICI 29/04
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durée: 26 MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.45 EN TERRE ANIMALE
RENCONTRES INSOLITES DANS LE MASSIF VOSGIEN
durée: 26' MAGAZINE / Animaux
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
Réalisation: Franck MENESTRET
Auteur: Franck MENESTRET
Pour cette nouvelle aventure en terre animale, Franck, Muffin et
Praline partent explorer le massif vosgien. Un territoire qui abrite
des especes animales assez inattendues en ces lieux : des poissons
avec le berceau de la Truite dans le village de La Bresse, des
chevaux imposants affairés a débarder en forét, ou encore des danes
pour vous accompagner en balade , a la recherche du loup ou du
lynx...
10.10 COSY LE MAG DECO
MOULIN

durée : 25' MAGAZINE / Loisirs
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Damien POURAGEAUX

Caroline Boeglin nous emmene dans l'Aube, a la rencontre de
Dominique, propriétaire d'un ancien moulin tombé dans 'oubli et
ressuscité avec passion en maison d'hotes. Le mobilier est chiné, les
objets détournés et les matériaux bruts complétés pour apporter de la
douceur. A l'extérieur, Dominique mise sur le bois issu de ses

propres arbres. Une démarche durable, prolongée par la visite d'une
scierie artisanale, qui transforme les chutes de bois en mobilier et
eléements d'aménagement. Dominique initie Caroline a la confection de
petits objets parfumés a partir de la lavande du jardin. On découvre
aussi le travail d'Anne Veyrier Du Muraud, artiste verrier.

Production : Wide production

10.35

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S20 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comteé ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

10.35

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S18 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.
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10.40

EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS
CHIENS DE TRAINEAUX

durée : 02' MAGAZINE / Animaux
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Franck MENESTRET, Franck MENESTRET

10.40

MODULES COURTS ANIMES NTG 2024
GATEAU DE MENAGE DU HAUT DOUBS
durée: 02" MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Modules courts animés 18x2'30 destinés au magazine Nos Terres
Gourmandes - Titre de travail "du soleil dans la cuisine, l'académie
du goiit en AURA"

10.55

REGIONS GOURMANDES
durée : 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.15

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S18 MODC

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (119)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(101)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S18 MODC

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (119)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté
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12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE101)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comteé. Le monde commence ICI, avec une information
complete, verifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(018)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S18 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (119)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(018)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S18 MODA

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (119)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - LEPUIX DANS LE TERRITOIRE DE BELFORT
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
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et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils
sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE
ICI 19/20 - BOURGOGNE(102)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de l'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (138)
durée : 07'

Bourgogne

MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

19.15 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE
ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(102)
durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information

Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un

traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15 ON YOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (138)
durée : 07'

Franche-Comté

MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

20.15 METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (119)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo

Bourgogne

20.15 METEO - FRANCHE COMTE
METEO - FRANCHE COMTE (119)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo

Franche-Comté

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

06.00 MAG CUISINE
durée : 26'

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Jeudi 30 Avril 2026

06.05 ICI MATIN - BOURGOGNE

ICI MATIN - BOURGOGNE(064)
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durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Saodne et Loire Nord
EN DIRECT

06.05

ICI MATIN - AUXERRE

ICI MATIN - AUXERRE(064)

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Yonne-Niévre

06.05

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(064)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard

EN DIRECT

Deés 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France
3, cest le ler rdv de la journée avec l'actualité locale, l'info

pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.

07.00

ICI MATIN - BESANCON

ICI MATIN - BESANCON(064)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Besancon FC

EN DIRECT

08.55

ON VOUS EMMENE ICI
ON YOUS EMMENE ICI (060)

durée: 07 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.05

CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN
AMBOISE

durée : 13'  MAGAZINE / Histoire
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

"« Situé sur un éperon rocheux qui domine la Loire, le chdteau royal
d'Amboise dispose d'une situation a l'une autre pareille

Tour a tour, méme si elle est bien située a Ambroise, forteresse
médiévale, résidence royale, prison fastueuse, c'est un lieu pas
comme les autres D'autant qu'un certain Léonard de Vinci a voulu y
étre enterré

Bienvenue a Amboise donc, ou d'un Léonard a l'autre, c'est le divin
Halleluiah de Léonard Cohen qui va nous accompagner tout au long de

cette ballade

Suivez le guide, Chdteau c'est parti”

09.15

CHRONIQUES
durée: 26 MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.45

QUADBALL, UN SPORT INCLUSIF
durée: 52' DOCUMENTAIRE / Société
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: NADEGE BUHLER
Auteur: Nadége BUHLER, NADI;>GE BUHLER
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: NADEGE BUHLER

Ce sport insolite, inspiré du Quidditch d'Harry Potter, se révele
intense et complexe stratégiquement, mélangeant handball, rugby et
ballon prisonnier. Créé en 2005, il se dispute en Coupe du Monde.
De’s ses origines, le Quadball fait de la mixite’ son fer de lance et
le fondement de ses re 'gles. S'adaptant aux avancees socie 'tales, il
devient le premier sport collectif a” reconnai™tre la pluralite’ des
genres. A" l'antithe se des valeurs de compe 'tition, de performance,
de re'ussite personnelle, des standards d'un corps parfait, le
Quadball laisse libre cours a” une re’alite” plus diversifie'e.

Dmitry, Alice et Clara y jouent, et trouvent dans leur club bien plus
qu'une pratique sportive : une communaute bienveillante, une place
quels que soient leur genre, leur performance, leur corpulence.

10.35

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S21 MODA

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comteé ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

10.35

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S18 MODC

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

10.40

EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS

EN TERRE ANIMALE - FLAMANTS ROSES DE CAMARGUE
durée : 02' MAGAZINE / Animaux

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Franck MENESTRET

10.40

MODULES COURTS ANIMES NTG 2024
CRAPIAU DU MORVAN

durée: 02" MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Avez-vous déja gouté au crapiau morvandiau, une spécialité
savoureuse, méconnue, née au coeur de la Bourgogne ? Un plat
emblématique du Morvan !

10.55

REGIONS GOURMANDES
durée : 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.15

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S18 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne
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L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (120)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(102)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S18 MODA

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus preés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (120)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(102)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
complete, verifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(019)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S18 MODC

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
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Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (120)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(019)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S18 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (120)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS
ICI19/20 - CORMATIN EN SAONE-ET-LOIRE
durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(103)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de l'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (139)

durée: 07° MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE
ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(103)
durée : 32 JOURNAL TELEVISE / Information




Argos / FRANCE 3 F3 Bourgogne Franche-Comté Du: 25.04.2026  Au: 01.05.2026

Edité le : 07/04/2026
a 12:06 Page 25/28

Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comteé.

19.15 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (139)
durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

20.15 METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (120)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.15 METEO - FRANCHE COMTE
METEO - FRANCHE COMTE (120)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

23.00 SUR LA MEME ROUTE
durée: 51' DOCUMENTAIRE / Société
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Auteur: Guillaume TERVER
Réalisation: Guillaume TERVER
: Guillaume TERVER

Chaque jour, des milliers de personnes partagent un trajet en
voiture. Cet habitacle, nouvel espace de sociabilité et d'intimité,
constitue un des maillons essentiels de la vie des gens qui, pour se
loger moins cher, vivent éloignés des lieux de travail et ne peuvent
se passer de voiture. Le temps de ce voyage, les langues se délient
et témoignent du rapport de chacun au monde du travail, a
l'augmentation du prix de l'énergie et de la nourriture...

Sur la méme route : une chronique inédite, un film sur le monde du
travail et la France des ronds-points.

Coproduction : Un film a la patte / France Télévisions France 3 Grand
Est

23.50 LE DICTIONNAIRE AMOUREUX DU TOUR DE FRANCE
durée: 52' DOCUMENTAIRE /SPORTS
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Antoine RIVIERE

Comment le Tour de France, cette épreuve sportive ancrée dans la
culture et les mentalités francaises, a-t-il pu devenir un spectacle
mondial qui raisonne pour les amateurs de sport du monde entier ?

Le Dictionnaire Amoureux du Tour de France est un voyage, autant dans
le monde du cyclisme que dans I'hexagone. Il permet de retracer
sporadiquement l'histoire du Tour et le florilege de petites choses

qui font de cette course de vélo une des plus mythique épreuve

sportive.
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10.55 REGIONS GOURMANDES
durée : 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.20 PLEIN FEU - BOURGOGNE
PLEIN FEU - BOURGOGNE S18 MODE
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20 METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (121)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne

12.20 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE
PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S18 MODC
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

12.20 METEO - FRANCHE COMTE
METEO - FRANCHE COMTE (121)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE
ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE(020)
durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

L'information vue d'ici. Chaque midi, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de l'actualité en
prise directe avec la Bourgogne-Franche-Comté.

18.55 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI
LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(020)
durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00 PLEIN FEU - BOURGOGNE
PLEIN FEU - BOURGOGNE S18 MODF
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (121)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(020)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S18 MODC

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comteé ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (121)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - FILAIN EN HAUTE-SAONE

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE(018)
durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de l'actualité en
prise directe avec la Bourgogne-Franche-Comté.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (140)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
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20.15

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (121)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.15

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (121)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté




