
Argos / FRANCE 3 

Edité le : 13/04/2026 

à 14:54 Page 1/24 

 F3 Bourgogne Franche-Comté               Du: 09.05.2026   Au: 15.05.2026 

 

 
                                                                        

                                                                        

           F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ          Samedi 9 Mai 2026        

                                                                        

                                                                        

11.15 NOS TERRES GOURMANDES                                                  

 NOS TERRES GOURMANDES(013)                                             

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 Bourgogne                                                              

  

11.45 PLEIN FEU - BOURGOGNE                                                  

 PLEIN FEU - BOURGOGNE S19 MODF                                         

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !   

  Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des       

  lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des          

  escapades au plus près du patrimoine de notre région.                  

  

11.15 NOS TERRES GOURMANDES                                                  

 NOS TERRES GOURMANDES(013)                                             

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 Franche-Comté                                                          

  

11.45 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE                                              

 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S19 MODD                                     

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et          

  s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées     

  dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,     

  des escapades au plus près du patrimoine de notre région.              

  

12.00 ENQUETES DE REGION LE MAG                                              

 ENQUETES DE REGIONS, LE MAG(070)                                       

 durée :    15'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

12.20 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (129)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE                                                  

 ICI 12/13 - BOURGOGNE(109)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  À 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,        

  nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la      

  rédaction de France 3 Bourgogne.                                       

  

12.20 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (129)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 13/04/2026 

à 14:54 Page 2/24 

 F3 Bourgogne Franche-Comté               Du: 09.05.2026   Au: 15.05.2026 

 

 
12.25 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE                                              

 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(109)                                         

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             

  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       

  France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information    

  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     

  rédaction.                                                             

                                                                         

  

12.55 INTERIEURS                                                             

 INTERIEURS(008)                                                        

 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

                                                                        

  Réalisation: Kevin LAMOUR                                              

                                                                        

  Anne-Catherine nous déniche les meilleures occasions chez Eccokaz,     

  une toute jeune brocante permanente et familiale.                      

  Lilian et Valentin, nous donnent leurs meilleurs conseils déco en      

  découvrant une rénovation haute en couleurs, et Asma sera dans         

  l'atelier de la jeune designeuse Elisa Uberti. Pour finir, nous        

  pousserons les portes d'un atelier de vitrail, où Thomas et Emma       

  réinventent ce savoir-faire !                                          

  

18.55 EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS                                   

 LE PRETRE GUY GILBERT                                                  

 durée :    02'    MAGAZINE / Animaux                                   

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  Réalisation: Franck MENESTRET                                          

  

19.00 LA TETE A L'ENDROIT - SERIE 3 - N 79 A 111                             

 UNE FORGE DE CARACTERE                                                 

 durée :    04'    MAGAZINE / Découverte                                

 Bourgogne                                                              

 Inédit TV                                                              

                                                                        

  Producteur: MAXIME OWYSZER, Benoit LICHTE                              

  Auteur: Léa SPEGT                                                      

  Réalisation: Benoit LICHTE, Marc PERROUD, Gabriel MEICH, Thomas        

  CERCIAT                                                                

  : MAXIME OWYSZER                                                       

  Auteur: LÃ©A SPEGT                                                     

  Réalisation: BENOÎT LICHTE                                             

                                                                        

  C'est avec son esprit enjoué, animé par une curiosité contagieuse et   

  une bonne dose d'humour que Guillaume s'est mis en tête de parcourir   

  sa région à la recherche d'endroits surprenants, d'activités           

  originales, d'initiatives novatrices et surtout des individus          

  audacieux qui les animent ! Chaque épisode est consacré à une de ces   

  pépites. Chacun est porté par un personnage principal que Guillaume    

  interroge avec malice, ainsi qu'un ou plusieurs personnages            

  secondaires qui font avancer la narration en intervenant dans          

  différentes saynètes.                                                  

  

19.10 PLEIN FEU - BOURGOGNE                                                  

 PLEIN FEU - BOURGOGNE S19 MODE                                         

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          
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 Bourgogne                                                              

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !   

  Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des       

  lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des          

  escapades au plus près du patrimoine de notre région.                  

  

19.10 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (129)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE                                                  

 ICI 19/20 - BOURGOGNE(110)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        

  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              

  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         

  rubriques (ça se passe ici) pour un traitement de l'actualité en       

  prise directe avec la Bourgogne.                                       

  

18.55 EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS                                   

 LE PRETRE GUY GILBERT                                                  

 durée :    02'    MAGAZINE / Animaux                                   

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  Réalisation: Franck MENESTRET                                          

  

19.00 LA TETE A L'ENDROIT - SERIE 3 - N 79 A 111                             

 UNE FORGE DE CARACTERE                                                 

 durée :    04'    MAGAZINE / Découverte                                

 Franche-Comté                                                          

 Inédit TV                                                              

                                                                        

  Producteur: MAXIME OWYSZER, Benoit LICHTE                              

  Auteur: Léa SPEGT                                                      

  Réalisation: Benoit LICHTE, Marc PERROUD, Gabriel MEICH, Thomas        

  CERCIAT                                                                

  : MAXIME OWYSZER                                                       

  Auteur: LÃ©A SPEGT                                                     

  Réalisation: BENOÎT LICHTE                                             

                                                                        

  C'est avec son esprit enjoué, animé par une curiosité contagieuse et   

  une bonne dose d'humour que Guillaume s'est mis en tête de parcourir   

  sa région à la recherche d'endroits surprenants, d'activités           

  originales, d'initiatives novatrices et surtout des individus          

  audacieux qui les animent ! Chaque épisode est consacré à une de ces   

  pépites. Chacun est porté par un personnage principal que Guillaume    

  interroge avec malice, ainsi qu'un ou plusieurs personnages            

  secondaires qui font avancer la narration en intervenant dans          

  différentes saynètes.                                                  

  

19.10 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE                                              

 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S19 MODD                                     

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        
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  Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et          

  s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées     

  dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,     

  des escapades au plus près du patrimoine de notre région.              

  

19.10 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (129)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

19.15 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE                                              

 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(110)                                         

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        

  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              

  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         

  rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un         

  traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.      

  

20.25 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (129)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

20.25 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (129)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ          Dimanche 10 Mai 2026     

                                                                        

                                                                        

11.10 DIMANCHE EN POLITIQUE - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                        

 DIMANCHE EN POLITIQUE - BOURGOGNE FRANCHE COMTE(00                     

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

 EN DIRECT                                                              

  

12.35 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (130)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

12.35 ICI 12/13 - BOURGOGNE                                                  

 ICI 12/13 - BOURGOGNE(110)                                             

 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  À 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,        

  nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la      

  rédaction de France 3 Bourgogne.                                       

  

12.35 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (130)                                            
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

12.35 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE                                              

 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(110)                                         

 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             

  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       

  France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information    

  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     

  rédaction.                                                             

                                                                         

  

12.55 EN TERRE ANIMALE                                                       

 AU SECOURS DES ANIMAUX ET DE LEURS MAITRES                             

 durée :    26'    MAGAZINE / Animaux                                   

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

 Inédit TV                                                              

                                                                        

  Réalisation: Franck MENESTRET                                          

  Auteur: Franck MENESTRET                                               

                                                                        

   Apmmission vouée A  la découverte du patrimoine régional              

  (traditions, savoir-faire, personnages et paysages), au travers des    

  animaux qui peuplent cette région. L'émission donnera une place A      

  tous les animaux, domestiques, sauvages, ou encore d'élevage. Chaque   

  émission sera tournée dans un périmètre restreint (cercle d'une        

  quarantaine de kilomètres de rayon autour d'un point) afin             

  d'optimiser la découverte d'une région et le temps de tournage.        

  (Apmmission numéro 1 : 40 kilomètres autour d'Ornans  Doubs)           

  Résolument tournée vers les amoureux des animaux, l'émission ne        

  s'interdira toutefois pas de visiter les éleveurs de Charolais, de     

  volaille de Bresse ou de chevaux Comtois, animaux pourtant voués A     

  la boucherie. Mais le reportage sera alors orienté vers un angle plus  

  reluisant comme le débardage pour les chevaux ou vers le rôle joué     

  par les Charolais pour la préservation des paysages.                   

  

18.55 JOURNAL DES TALENTS                                                    

 JOURNAL DES TALENTS(022)                                               

 durée :    07'    Flash / Information                                  

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

19.00 LES EXPERTS D'ICI                                                      

 EXPERTS D'ICI DU 10/05                                                 

 durée :    03'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    

 Bourgogne                                                              

  

19.10 PLEIN FEU - BOURGOGNE                                                  

 PLEIN FEU - BOURGOGNE S19 MODF                                         

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !   

  Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des       

  lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des          

  escapades au plus près du patrimoine de notre région.                  

  

19.10 METEO - BOURGOGNE                                                      
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 METEO - BOURGOGNE (130)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE                                                  

 ICI 19/20 - BOURGOGNE(111)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        

  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              

  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         

  rubriques (ça se passe ici) pour un traitement de l'actualité en       

  prise directe avec la Bourgogne.                                       

  

19.00 LES EXPERTS D'ICI                                                      

 EXPERTS D'ICI DU 10/05                                                 

 durée :    03'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    

 Franche-Comté                                                          

  

19.10 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE                                              

 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S19 MODD                                     

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et          

  s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées     

  dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,     

  des escapades au plus près du patrimoine de notre région.              

  

19.10 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (130)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

19.15 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE                                              

 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(111)                                         

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        

  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              

  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         

  rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un         

  traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.      

  

20.00 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (130)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

20.00 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (130)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          
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           F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ          Lundi 11 Mai 2026        

                                                                        

                                                                        

06.00 MAG CUISINE                                                            

 durée :    26'                                                         

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

07.00 ICI MATIN - BOURGOGNE                                                  

 ICI MATIN - BOURGOGNE(069)                                             

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Côte d'Or-Saône et Loire Nord                                          

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - AUXERRE                                                    

 ICI MATIN - AUXERRE(069)                                               

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Yonne-Nièvre                                                           

  

07.00 ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD                                        

 ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(069)                                   

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Belfort-Montbéliard                                                    

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Dès 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France    

  3, c'est le 1er rdv de la journée avec l'actualité locale, l'info      

  pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.   

  La radio s'écoute, elle se regarde également à Belfort-Montbéliard.    

                                                                         

  

07.00 ICI MATIN - BESANCON                                                   

 ICI MATIN - BESANCON(069)                                              

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Besançon FC                                                            

 EN DIRECT                                                              

  

09.00 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (066)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

09.10 JOURNAL DES TALENTS                                                    

 JOURNAL DES TALENTS(023)                                               

 durée :    07'    Flash / Information                                  

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

09.20 LES EXPERTS D'ICI                                                      

 EXPERTS D'ICI DU 11/05 (012)                                           

 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

09.45 SUR LA MEME ROUTE                                                      

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

                                                                        

  Auteur: Guillaume TERVER                                               

  Réalisation: Guillaume TERVER                                          

  : Guillaume TERVER                                                     

                                                                        

  Chaque jour, des milliers de personnes partagent un trajet en          



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 13/04/2026 

à 14:54 Page 8/24 

 F3 Bourgogne Franche-Comté               Du: 09.05.2026   Au: 15.05.2026 

 

 
  voiture. Cet habitacle, nouvel espace de sociabilité et d'intimité,    

  constitue un des maillons essentiels de la vie des gens qui, pour se   

  loger moins cher, vivent éloignés des lieux de travail et ne peuvent   

  se passer de voiture. Le temps de ce voyage, les langues se délient    

  et témoignent du rapport de chacun au monde du travail, à              

  l'augmentation du prix de l'énergie et de la nourriture...             

  Sur la même route : une chronique inédite, un  film sur le monde du    

  travail et la France des ronds-points.                                 

                                                                         

  Coproduction : Un film à la patte / France Télévisions France 3 Grand  

  Est                                                                    

  

10.55 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'                                                         

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

12.15 PLEIN FEU - BOURGOGNE                                                  

 PLEIN FEU - BOURGOGNE S20 MODB                                         

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !   

  Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des       

  lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des          

  escapades au plus près du patrimoine de notre région.                  

  

12.20 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (131)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE                                                  

 ICI 12/13 - BOURGOGNE(111)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  À 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,        

  nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la      

  rédaction de France 3 Bourgogne.                                       

  

12.15 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE                                              

 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S20 MODB                                     

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et          

  s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées     

  dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,     

  des escapades au plus près du patrimoine de notre région.              

  

12.20 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (131)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

12.25 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE                                              

 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(111)                                         

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Franche-Comté                                                          



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 13/04/2026 

à 14:54 Page 9/24 

 F3 Bourgogne Franche-Comté               Du: 09.05.2026   Au: 15.05.2026 

 

 
                                                                        

  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             

  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       

  France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information    

  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     

  rédaction.                                                             

                                                                         

  

18.55 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI                                     

 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(026)                                

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde          

 Bourgogne                                                              

  

19.00 PLEIN FEU - BOURGOGNE                                                  

 PLEIN FEU - BOURGOGNE S20 MODA                                         

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !   

  Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des       

  lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des          

  escapades au plus près du patrimoine de notre région.                  

  

19.05 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (131)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

18.55 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI                                     

 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(026)                                

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde          

 Franche-Comté                                                          

  

19.00 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE                                              

 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S20 MODA                                     

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et          

  s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées     

  dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,     

  des escapades au plus près du patrimoine de notre région.              

  

19.05 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (131)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

19.05 ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS                                      

 ICI 19/20 - DAIX EN COTE-D'OR                                          

 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

                                                                        

  Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3                

  Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages   

  et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils            

  sillonnent les routes à la rencontre de Bourguignons et de             

  Francs-Comtois qui ont des histoires à nous raconter sur les           

  territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.       
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19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE                                                  

 ICI 19/20 - BOURGOGNE(112)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        

  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              

  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         

  rubriques (ça se passe ici) pour un traitement de l'actualité en       

  prise directe avec la Bourgogne.                                       

  

19.15 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (120)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 Bourgogne                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE                                              

 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(112)                                         

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        

  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              

  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         

  rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un         

  traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.      

  

19.15 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (120)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 Franche-Comté                                                          

  

20.15 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (131)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

20.15 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (131)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ          Mardi 12 Mai 2026        

                                                                        

                                                                        

06.00 MAG CUISINE                                                            

 durée :    26'                                                         

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

07.00 ICI MATIN - BOURGOGNE                                                  

 ICI MATIN - BOURGOGNE(070)                                             

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Côte d'Or-Saône et Loire Nord                                          

 EN DIRECT                                                              
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06.25 ICI MATIN - AUXERRE                                                    

 ICI MATIN - AUXERRE(070)                                               

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Yonne-Nièvre                                                           

  

07.00 ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD                                        

 ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(070)                                   

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Belfort-Montbéliard                                                    

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Dès 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France    

  3, c'est le 1er rdv de la journée avec l'actualité locale, l'info      

  pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.   

  La radio s'écoute, elle se regarde également à Belfort-Montbéliard.    

                                                                         

  

07.00 ICI MATIN - BESANCON                                                   

 ICI MATIN - BESANCON(070)                                              

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Besançon FC                                                            

 EN DIRECT                                                              

  

09.00 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (067)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

09.10 JOURNAL DES TALENTS                                                    

 JOURNAL DES TALENTS(024)                                               

 durée :    07'    Flash / Information                                  

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

09.20 ALORS ON BOUGE EN REGION                                               

  FITNESS SEANCE BRULE GRAISSE AVEC SOPHIE                              

 durée :    26'    MAGAZINE / SPORTS                                    

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

                                                                        

  Présentation: Sophie ROULAUD, Sophie ROULAUD                           

                                                                        

  Au cours de cette séance, vous allez consommer, « brûler » un maximum  

  de calories sur une courte durée. Elle va associer des exercices de    

  cardio et de renforcement musculaire de plus en plus intenses, les     

  variantes proposées permettront aux personnes confirmées comme         

  expertes de progresser.                                                

  

09.45 LE DICTIONNAIRE AMOUREUX DU TOUR DE FRANCE                             

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / SPORTS                                

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

                                                                        

  Réalisation: Antoine RIVIERE                                           

                                                                        

  Comment le Tour de France, cette épreuve sportive ancrée dans la       

  culture et les mentalités françaises, a-t-il pu devenir un spectacle   

  mondial qui raisonne pour les amateurs de sport du monde entier ?      

  Le Dictionnaire Amoureux du Tour de France est un voyage, autant dans  

  le monde du cyclisme que dans l'hexagone. Il permet de retracer        

  sporadiquement l'histoire du Tour et le florilège de petites choses    

  qui font de cette course de vélo une des plus mythique épreuve         

  sportive.                                                              
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10.55 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'                                                         

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

12.15 PLEIN FEU - BOURGOGNE                                                  

 PLEIN FEU - BOURGOGNE S20 MODA                                         

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !   

  Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des       

  lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des          

  escapades au plus près du patrimoine de notre région.                  

  

12.20 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (132)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE                                                  

 ICI 12/13 - BOURGOGNE(112)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  À 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,        

  nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la      

  rédaction de France 3 Bourgogne.                                       

  

12.15 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE                                              

 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S20 MODA                                     

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et          

  s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées     

  dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,     

  des escapades au plus près du patrimoine de notre région.              

  

12.20 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (132)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

12.25 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE                                              

 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(112)                                         

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             

  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       

  France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information    

  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     

  rédaction.                                                             

                                                                         

  

18.55 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI                                     

 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(027)                                

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde          

 Bourgogne                                                              
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19.00 PLEIN FEU - BOURGOGNE                                                  

 PLEIN FEU - BOURGOGNE S20 MODB                                         

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !   

  Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des       

  lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des          

  escapades au plus près du patrimoine de notre région.                  

  

19.05 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (132)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

18.55 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI                                     

 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(027)                                

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde          

 Franche-Comté                                                          

  

19.00 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE                                              

 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S20 MODB                                     

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et          

  s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées     

  dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,     

  des escapades au plus près du patrimoine de notre région.              

  

19.05 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (132)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

19.05 ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS                                      

 ICI 19/20 - LES HOPITAUX-NEUFS DANS LE DOUBS                           

 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

                                                                        

  Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3                

  Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages   

  et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils            

  sillonnent les routes à la rencontre de Bourguignons et de             

  Francs-Comtois qui ont des histoires à nous raconter sur les           

  territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.       

  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE                                                  

 ICI 19/20 - BOURGOGNE(113)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        

  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              

  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         

  rubriques (ça se passe ici) pour un traitement de l'actualité en       

  prise directe avec la Bourgogne.                                       
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19.15 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (121)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 Bourgogne                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE                                              

 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(113)                                         

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        

  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              

  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         

  rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un         

  traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.      

  

19.15 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (121)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 Franche-Comté                                                          

  

20.15 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (132)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

20.15 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (132)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ          Mercredi 13 Mai 2026     

                                                                        

                                                                        

06.00 MAG CUISINE                                                            

 durée :    26'                                                         

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

07.00 ICI MATIN - BOURGOGNE                                                  

 ICI MATIN - BOURGOGNE(071)                                             

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Côte d'Or-Saône et Loire Nord                                          

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - AUXERRE                                                    

 ICI MATIN - AUXERRE(071)                                               

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Yonne-Nièvre                                                           

  

07.00 ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD                                        

 ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(071)                                   

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Belfort-Montbéliard                                                    

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Dès 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France    
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  3, c'est le 1er rdv de la journée avec l'actualité locale, l'info      

  pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.   

  La radio s'écoute, elle se regarde également à Belfort-Montbéliard.    

                                                                         

  

07.00 ICI MATIN - BESANCON                                                   

 ICI MATIN - BESANCON(071)                                              

 durée :  2h29'    MAGAZINE / Information                               

 Besançon FC                                                            

 EN DIRECT                                                              

  

09.00 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (068)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

09.10 JOURNAL DES TALENTS                                                    

 JOURNAL DES TALENTS(025)                                               

 durée :    07'    Flash / Information                                  

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

09.20 LES ANIMAUX D'ICI                                                      

 ANIMAUX D'ICI 13/05 (LES)                                              

 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

09.45 EN TERRE ANIMALE                                                       

 AU SECOURS DES ANIMAUX ET DE LEURS MAITRES                             

 durée :    26'    MAGAZINE / Animaux                                   

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

 Inédit TV                                                              

                                                                        

  Réalisation: Franck MENESTRET                                          

  Auteur: Franck MENESTRET                                               

                                                                        

   Apmmission vouée A  la découverte du patrimoine régional              

  (traditions, savoir-faire, personnages et paysages), au travers des    

  animaux qui peuplent cette région. L'émission donnera une place A      

  tous les animaux, domestiques, sauvages, ou encore d'élevage. Chaque   

  émission sera tournée dans un périmètre restreint (cercle d'une        

  quarantaine de kilomètres de rayon autour d'un point) afin             

  d'optimiser la découverte d'une région et le temps de tournage.        

  (Apmmission numéro 1 : 40 kilomètres autour d'Ornans  Doubs)           

  Résolument tournée vers les amoureux des animaux, l'émission ne        

  s'interdira toutefois pas de visiter les éleveurs de Charolais, de     

  volaille de Bresse ou de chevaux Comtois, animaux pourtant voués A     

  la boucherie. Mais le reportage sera alors orienté vers un angle plus  

  reluisant comme le débardage pour les chevaux ou vers le rôle joué     

  par les Charolais pour la préservation des paysages.                   

  

10.10 COSY LE MAG DECO                                                       

 MAISON A NANCY                                                         

 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs                                   

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

                                                                        

  Caroline Boeglin visite la maison rénovée de Cindy à Nancy, ancienne   

  demeure de vigneron sauvée de la ruine. Terrasses superposées,         

  verrière en bois, murs verts, mobilier chiné : chaque pièce mêle       

  charme et modernité. Cindy partage un DIY autour de l'encadrement et   

  l'on découvre le travail de Rebecca N'Diaye, tapissière                

  contemporaine, avant une halte dans la Galerie d'art Stanislas de      
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  Jean Aldric.                                                           

                                                                         

  Réalisation : Vincent Chaffard                                         

  

10.55 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'                                                         

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

12.15 PLEIN FEU - BOURGOGNE                                                  

 PLEIN FEU - BOURGOGNE S20 MODC                                         

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !   

  Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des       

  lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des          

  escapades au plus près du patrimoine de notre région.                  

  

12.20 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (133)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE                                                  

 ICI 12/13 - BOURGOGNE(113)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  À 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,        

  nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la      

  rédaction de France 3 Bourgogne.                                       

  

12.15 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE                                              

 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S20 MODC                                     

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et          

  s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées     

  dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,     

  des escapades au plus près du patrimoine de notre région.              

  

12.20 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (133)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

12.25 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE                                              

 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(113)                                         

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             

  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       

  France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information    

  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     

  rédaction.                                                             
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18.55 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI                                     

 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(028)                                

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde          

 Bourgogne                                                              

  

19.00 PLEIN FEU - BOURGOGNE                                                  

 PLEIN FEU - BOURGOGNE S20 MODD                                         

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !   

  Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des       

  lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des          

  escapades au plus près du patrimoine de notre région.                  

  

19.05 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (133)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

18.55 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI                                     

 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(028)                                

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde          

 Franche-Comté                                                          

  

19.00 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE                                              

 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S20 MODA                                     

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et          

  s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées     

  dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,     

  des escapades au plus près du patrimoine de notre région.              

  

19.05 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (133)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

19.05 ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS                                      

 ICI 19/20 - LE FAY EN SAONE-ET-LOIRE                                   

 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

                                                                        

  Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3                

  Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages   

  et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils            

  sillonnent les routes à la rencontre de Bourguignons et de             

  Francs-Comtois qui ont des histoires à nous raconter sur les           

  territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.       

  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE                                                  

 ICI 19/20 - BOURGOGNE(114)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        

  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              
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  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         

  rubriques (ça se passe ici) pour un traitement de l'actualité en       

  prise directe avec la Bourgogne.                                       

  

19.15 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (122)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 Bourgogne                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE                                              

 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(114)                                         

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        

  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              

  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         

  rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un         

  traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.      

  

19.15 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (122)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 Franche-Comté                                                          

  

20.15 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (133)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

20.15 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (133)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ          Jeudi 14 Mai 2026        

                                                                        

                                                                        

09.00 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (069)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

09.10 JOURNAL DES TALENTS                                                    

 JOURNAL DES TALENTS(026)                                               

 durée :    07'    Flash / Information                                  

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

10.55 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'                                                         

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

12.20 PLEIN FEU - BOURGOGNE                                                  

 PLEIN FEU - BOURGOGNE S20 MODD                                         

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Bourgogne                                                              



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 13/04/2026 

à 14:54 Page 19/24 

 F3 Bourgogne Franche-Comté               Du: 09.05.2026   Au: 15.05.2026 

 

 
                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !   

  Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des       

  lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des          

  escapades au plus près du patrimoine de notre région.                  

  

12.20 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (134)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

12.20 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE                                              

 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S20 MODA                                     

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et          

  s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées     

  dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,     

  des escapades au plus près du patrimoine de notre région.              

  

12.20 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (134)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    

 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE(022)                               

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

                                                                        

  L'information vue d'ici. Chaque midi, le grand journal de votre        

  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              

  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         

  rubriques (ça se passe ici) pour un traitement de l'actualité en       

  prise directe avec la Bourgogne-Franche-Comté.                         

  

18.55 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI                                     

 EMPREINTES DIGITALES                                                   

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde          

 Bourgogne                                                              

  

19.00 PLEIN FEU - BOURGOGNE                                                  

 PLEIN FEU - BOURGOGNE S20 MODC                                         

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !   

  Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des       

  lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des          

  escapades au plus près du patrimoine de notre région.                  

  

19.05 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (134)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

18.55 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI                                     
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 EMPREINTES DIGITALES                                                   

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde          

 Franche-Comté                                                          

  

19.00 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE                                              

 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S20 MODB                                     

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et          

  s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées     

  dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,     

  des escapades au plus près du patrimoine de notre région.              

  

19.05 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (134)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

19.05 ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS                                      

 ICI 19/20 - LA CHARITE-SUR-LOIRE DANS LA NIEVRE                        

 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

                                                                        

  Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3                

  Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages   

  et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils            

  sillonnent les routes à la rencontre de Bourguignons et de             

  Francs-Comtois qui ont des histoires à nous raconter sur les           

  territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.       

  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    

 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE(020)                               

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

                                                                        

  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        

  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              

  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         

  rubriques (ça se passe ici) pour un traitement de l'actualité en       

  prise directe avec la Bourgogne-Franche-Comté.                         

  

19.15 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (123)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

20.15 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (134)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

20.15 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (134)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

23.00 NAITRE MERE                                                            

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
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  Réalisation: Cécile KHINDRIA, Armelle DE ROCQUIGNY                     

  : Armelle DE ROCQUIGNY, CÏ¿½CILE KHINDRIA                              

                                                                        

  Devenir mère. Le bonheur incontesté. Incontestable. Et pourtant, la    

  naissance d'un enfant bouleverse tout sur son passage. Dans ce         

  documentaire, nous suivons Alexia, 26 ans, qui devient maman pour la   

  première fois. Nous vivons avec elle ce saut vertigineux dans la       

  maternité. Nous la verrons naître mère, dans la tempête, sans fard,    

  ni tabou.                                                              

  La maternité, un sujet universel, souvent célébré pour sa beauté,      

  mais rarement exploré dans toutes ses nuances. Le film Naître mère     

  propose une plongée intime et authentique dans cette expérience        

  bouleversante, au-delà de l'image idéalisée souvent véhiculée. À       

  travers le parcours d'une jeune femme qui vit en Bourgogne et devient  

  mère pour la première fois, le documentaire met en lumière les joies,  

  mais aussi les défis profonds de cette transition. Du dernier          

  trimestre de grossesse aux premiers mois de la vie de son bébé, cette  

  nouvelle mère traverse des émotions intenses : bonheur, mais aussi     

  douleurs, angoisses, et parfois un sentiment d'impuissance.            

  

23.50 AMOUR BESTIAL, HISTOIRES D'HOMMES ET DE CHIENS EN                      

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Animaux                               

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

                                                                        

  :                                                                      

  Auteur: Anthony BINST                                                  

  : , , ,                                                                

                                                                        

  Un documentaire sur la relation homme chien en montagne, inspiré du    

  livre son odeur après la pluie Choisir d'adopter un chien,c'est  une   

  décision A  ne pas prendre A  la légère. C'est une histoire d'amour,   

  de vie et de mort. Au fur et A  mesure qu'il grandit, cet être prend   

  alors toujours plus de place,et devient pour certains le point         

  central, fédérateur et moteurd'une vie plus douce et équilibrée.       

  Cette histoire c'est notre histoire (Jumbo et moi),mais pas que....    

  Câ'est aussi une histoire universelle d'amour dont il est question.    

  Un amour incertain, sans réponse mais qui, se passant de mots,nous     

  tient enhaleine. 2 êtres qui partagent un bout de vie intense,         

  inquiète et rieuse oA¹ tout va plus vite et qu'il s'agit de retenir.   

  Retenir avant l'inéluctable : la fin. Câ'est bien de mort dont il est  

  question. Cette chose dont on ne voudrait pas mais qui donne A         

  l'existence toute sa substance. Puis vient alors ce fichu manque. Ces  

  griffes que l'on croit entendre sur leplancher et cette odeur,malgré   

  la pluie, A  jamais disparue.                                          

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ          Vendredi 15 Mai 2026     

                                                                        

                                                                        

09.00 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 ON VOUS EMMENE ICI (070)                                               

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

09.10 JOURNAL DES TALENTS                                                    

 JOURNAL DES TALENTS(027)                                               
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 durée :    07'    Flash / Information                                  

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

10.55 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'                                                         

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

12.15 PLEIN FEU - BOURGOGNE                                                  

 PLEIN FEU - BOURGOGNE S20 MODE                                         

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !   

  Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des       

  lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des          

  escapades au plus près du patrimoine de notre région.                  

  

12.20 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (135)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

12.15 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE                                              

 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S20 MODC                                     

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et          

  s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées     

  dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,     

  des escapades au plus près du patrimoine de notre région.              

  

12.20 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (135)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    

 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE(023)                               

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

                                                                        

  L'information vue d'ici. Chaque midi, le grand journal de votre        

  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              

  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         

  rubriques (ça se passe ici) pour un traitement de l'actualité en       

  prise directe avec la Bourgogne-Franche-Comté.                         

  

18.55 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI                                     

 FOUDRE EN BOULE                                                        

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde          

 Bourgogne                                                              

  

19.00 PLEIN FEU - BOURGOGNE                                                  

 PLEIN FEU - BOURGOGNE S20 MODF                                         

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Bourgogne                                                              

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        
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  Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !   

  Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des       

  lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des          

  escapades au plus près du patrimoine de notre région.                  

  

19.05 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (135)                                                

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

18.55 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI                                     

 FOUDRE EN BOULE                                                        

 durée :    01'    MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde          

 Franche-Comté                                                          

  

19.00 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE                                              

 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S20 MODC                                     

 durée :    01'    SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION          

 Franche-Comté                                                          

                                                                        

  L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en        

  Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et          

  s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées     

  dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,     

  des escapades au plus près du patrimoine de notre région.              

  

19.05 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (135)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

19.05 ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS                                      

 ICI 19/20 - LES TERRES-DE-CHAUX DANS LE DOUBS                          

 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

                                                                        

  Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3                

  Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages   

  et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils            

  sillonnent les routes à la rencontre de Bourguignons et de             

  Francs-Comtois qui ont des histoires à nous raconter sur les           

  territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.       

  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    

 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE(021)                               

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

                                                                        

  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        

  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              

  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         

  rubriques (ça se passe ici) pour un traitement de l'actualité en       

  prise directe avec la Bourgogne-Franche-Comté.                         

  

19.15 ON VOUS EMMENE ICI                                                     

 LE CORBUSIER                                                           

 durée :    07'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                

  

20.15 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (135)                                                
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Bourgogne                                                              

  

20.15 METEO - FRANCHE COMTE                                                  

 METEO - FRANCHE COMTE (135)                                            

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 Franche-Comté                                                          

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

 


