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F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Samedi 5 Septembre 2026

11.15

GOUT DES RENCONTRES NOUVELLE AQUITAINE
RECOLTE DE FRAMBOISES DANS LES LANDES
durée: 25' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Preésentation: VALENTINE SLED
Réalisation: Grégory GUYOT

Preésentation: VALENTINE SLED
Reéalisation: GREGORY GUYOT

Valentine Sled participe aujourd'hui a la récolte des framboises,
dans les Landes !

Ce fruit rouge fait la fierté de Philippe car il pousse depuis 60 ans

sur la ferme familiale. Ces "petits trésors"” comme il les appelle,
demandent une récolte minutieuse. Sous la serre, Valentine va mesurer
a quel point la framboise est un fruit fragile et complexe.

Dans les alentours de Mont-de-Marsan, ce fruit inspire Camille.
L'artisan brasseur élabore une biére surprenante... a base de
framboise. Pas étonnant que cela soit sa préférée d'ailleurs !

Ce fruit d'exception, fait aussi le bonheur de Cyril qui adore le
mettre a l'honneur dans ses assiettes. Valentine va le rejoindre en
cuisine pour réaliser une recette qui sent bon les Landes : un tataki
de canard accompagne' d'une sauce chimichurri a’ la framboise et
d'une gelée de biere a la framboise.

12.00

ENQUETES DE REGION LE MAG
URGENCES VETERINAIRES

durée : 15"  ANIMATION / Divertissement

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (248)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(184)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE
METEO - FRANCHE COMTE (248)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
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Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(184)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
complete, verifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

12.55

MAG ART DE VIVRE
durée : 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(089)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.05

LA TETE A L'ENDROIT - SERIE3-N 79 A 111
GUILLAUME ET LES MILLE ECLATS DE VERRE
durée: 04' MAGAZINE / Découverte

Bourgogne

Réalisation: Léa SPEGT
Producteur: MAXIME OWYSZER
Auteur: Léa SPEGT

Guillaume le maladroit est victime d'un sort qui lui a été lancé :
tout ce qu'il touche se brise. Avec l'aide d'Auréline, vitrailliste,

il devient apprenti et découvre la coupe du verre, la mise en plomb,
le soudage et le sertissage d'un vitrail. Ainsi, la légende de
Guillaume et les mille éclats de verre volera en morceaux !

19.10

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S36 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus preés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (248)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(185)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
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internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de l'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(089)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.05

LA TETE A L'ENDROIT - SERIE 3-N 79 A 111
GUILLAUME ET LES MILLE ECLATS DE VERRE
durée : 04' MAGAZINE / Découverte
Franche-Comté

Réalisation: Léa SPEGT
Producteur: MAXIME OWYSZER
Auteur: Léa SPEGT

Guillaume le maladroit est victime d'un sort qui lui a été lancé :
tout ce qu'il touche se brise. Avec l'aide d'Auréline, vitrailliste,

il devient apprenti et découvre la coupe du verre, la mise en plomb,
le soudage et le sertissage d'un vitrail. Ainsi, la légende de
Guillaume et les mille éclats de verre volera en morceaux !

19.10

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S36 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (248)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(185)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

20.30

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (248)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.30

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (248)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté
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20.35 LA BRADERIE CHERCHE SON HYMNE

durée : 30 MAGAZINE / Divertissement
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Franck BROQUA

Chaque année, la Braderie de LILLE transforme la ville en une grand
féte chaleureuse 0A* trone la bonne humeur et l'envie de faire la

féte. Plus de deux millions de chineurs, de curieux et de fétards
envahissent les rues pour célébrer l'un des plus grands

rassemblements populaires de France. Mais si la Braderie a ses odeurs
de moules-frites, ses kilometres de stands et son énergie

inimitable... elle n'a jamais eu son hymne. Et si pour la premiére
fois de son histoire, la Braderie se dotait d'une bande-son

officielle ? Bienvenue dans la premiére compétition musicale en

direct entierement dédiée A ['esprit de la Braderie. Artiste locaux,
groupes émergents, fanfares déchainées, associations ou chansonniers,
ils ont tous une mission commune : composer LA chanson qui deviendra
l'étendard musical de cette féte millénaire.

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Dimanche 6 Septembre 202

11.25 DIMANCHE EN POLITIQUE - BOURGOGNE

DIMANCHE EN POLITIQUE - BOURGOGNE(005)

durée: 26' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne
EN DIRECT

Débattons de votre quotidien | Dimanche en politique fait vivre la
démocratie en Bourgogne avec des personnalités politiques, des
citoyens engagés et des experts. Dimanche en politique, c'est le
média de tous les débats. Autour de questions de société et de themes
d'actualité, les élus et acteurs de la région échangent leurs points

de vue et leurs solutions avec Elsa Bezin, Gabriel Talon et Vincent
Thollet.

11.25

DIMANCHE EN POLITIQUE - FRANCHE COMTE
DIMANCHE EN POLITIQUE - FRANCHE COMTE(005)

durée: 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

EN DIRECT

Débattons de votre quotidien ! Dimanche en politique fait vivre la
démocratie en Franche-Comté avec des personnalités politiques, des
citoyens engagés et des experts. Dimanche en politique, c'est le
média de tous les débats. Autour de questions de société et de themes
d'actualité, les élus et acteurs de la région échangent leurs points

de vue et leurs solutions.

12.35

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (249)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne
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12.35 ICI12/13 - BOURGOGNE
ICI 12/13 - BOURGOGNE(185)
durée: 13' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.35 METEO - FRANCHE COMTE
METEO - FRANCHE COMTE (249)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.35 ICI12/13 - FRANCHE COMTE
ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(185)
durée : 13" JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
compleéte, verifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

12.55 LES SECRETS DE VEZELAY
durée: 26' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Reéalisation: Fred ACCORSI

Sébastien Kerroux nous emmeéne a la découverte de Vézelay, l'un des
plus beaux villages de France, céléebre pour sa basilique et son
histoire millénaire. Entre reconstitution d'une scéne culte de La
Grande Vadrouille, découverte des monuments emblématiques et
exploration d'endroits habituellement fermés au public, "Les secrets
de Vézelay" dévoile les trésors cachés de ce lieu. Au fil du
programme, on découvre l'importance de la restauration menée par
Viollet-le-Duc, l'ermitage franciscain de la Cordelle, les
Sfortifications médiévales, la mystérieuse Maison des Colombs et la
tradition viticole locale. Artistes, habitants et vignerons partagent
leur passion pour ce site unique, ou patrimoine, spiritualité et art

de vivre se conjuguent au présent. Un voyage immersif au coeur d'un
village chargé d'histoire et de secrets a l'occasion de classement
comme Grand Site de France de Vézelay et de 17 communes alentours.

18.55 JOURNAL DES TALENTS
JOURNAL DES TALENTS(046)
durée: 07" Flash/Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

19.00 LES EXPERTS D'ICI

EXPERTS D'ICI DU 06/09
durée: 03' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
Bourgogne

19.10 PLEIN FEU -
PLEIN FEU - BOURGOGNE S36 MODE
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne
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L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (249)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(186)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de l'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.00

LES EXPERTS D'ICI

EXPERTS D'ICI DU 06/09

durée: 03' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
Franche-Comté

19.10

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S36 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (249)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(186)

durée : 32! JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comteé.

20.00

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (249)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.00

METEO - FRANCHE COMTE
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METEO - FRANCHE COMTE (249)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Lundi 7 Septembre 2026

06.00 ALORS ON BOUGE EN REGION
FITNESS TRAINING POIDS DU CORPS AVEC SOPHIE
durée: 25 MAGAZINE /SPORTS
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Présentation: Sophie ROULAUD, Sophie ROULAUD

Séance sans matériel, idéale pour recommencer l'activité physique.

06.30 ICI MATIN - BOURGOGNE
ICI MATIN - BOURGOGNE(106)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Saone et Loire
EN DIRECT

06.30 ICI MATIN - AUXERRE
ICI MATIN - AUXERRE(106)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Yonne-Niévre

06.30 ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD
ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(106)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard
EN DIRECT

Deés 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France
3, c'est le ler rdv de la journée avec l'actualité locale, l'info

pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.

06.30 GREVE ICI BESANCON
ICI MATIN - BESANCON(106)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Besangon FC
EN DIRECT

09.05 LES EXPERTS D'ICI
EXPERTS D'ICI DU 07/09
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.30 KELLY ET LES BERGERES
durée: 52' DOCUMENTAIRE / Société
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Nicolas RIBOWSKI
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De mai a septembre, les montagnes du Jura vivent au rythme de
l'alpage. Kelly, infirmiere l'hiver, se transforme en bergere une

fois l'éte arrive. Elle a 27 ans, elle est originaire de Mouthe dans

le Doubs. Devenir infirmiére était sa premiére vocation, une
profession qu'elle exerce dans les blocs opératoires. Mais Kelly est
bientét rattrapée par une passion plus grande encore, celle de la
nature et de la randonnée, avec le besoin de ne plus étre enfermée et
de vivre au grand air. Quel genre de vie ont les bergeres? Kelly réve
d'apprendre ce métier, exercé par son grand-pere. La seule école pour
devenir bergere, c'est la transmission. Pour répondre a cet appel de
la nature, Kelly part a la rencontre d'autres femmes qui ont fait le
méme choix qu'elle. Claudine, Claire, Rachel, Babeth, Fleur et
Pascale, des bergeres aguerries, qui acceptent de la recevoir en
stage sur leurs alpages. Elles lui transmettent leurs expériences et
lui montrent les gestes immémoriaux qui feront de Kelly ['une d'entre
elles. Le réve de Kelly devient alors réalité.

11.00 AL DENTE

AGNEAU PASCAL A MOROSAGLIA
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Maeva GANNAC
Producteur: Jean-Jacques TORRE
Réalisation: Emmanuel CARDI

Clest A Merusaglia au centre de la Corse que nous conduit la balade
gourmande de notre food-truck. En cette année anniversaire de la
naissance de Pasquale Paoli, le chef Romuald Royer fera un détour par
la maison natale de celui que les Corses ont surnommé A« U Babbu di a
Patria A» (le pere de la patrie) en référence aux années
d'indépendance de I'AZle avant la conquéte frangaise, sans perdre de
vue son objectif de réaliser une belle recette A partir de la viande
d'agneau de la famille RINI. Il s'adjoindra les services d'un

passionné de cuisine et d'innovations, Fréderic Cangi, avec lequel il
évoquera les recettes locales traditionnelles et réalisera un

délicieux kebab d'agneau qu'ils ne manqueront pas de surnommer A« U
Kebabbu di a Patria A». Pour la séquence dégustation, les cuisiniers

et producteurs seront rejoints par le traiteur de Ponte Leccia Pierre
Raffalli, par la conservatrice du musée Pasquale Paoli, par les
organisateurs de la célebre Fiera di u Pratu, et par Claude Bensimon
qui depuis preés de 20 ans est la cheville ouvriere des A« Fochi Paoli

Ay la fameuse féte annuelle qui rend hommage A l'illustre enfant du

pays.

11.30 C'EST SUCCULENT ! 2025 N 20 AN 29

PAIN D'KIEN COMPOTE RHUBARBE FRAISE CHANTILLY VERV
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Guillaume LEBLOND, LOUIS CHAPELAIN

Leila Albert regoit dans sa cuisine Cyléne Chefdeville qui nous
régale avec un dessert anti-gaspi du Nord : le pain d'kien picard.
Amiénoise d'adoption, elle connait tous les producteurs du coin.
Grdce a elle, nous rencontrons Xavier, ancien sportif devenu éleveur
de chévres, Louise, fille de céréaliers reconvertie dans la culture
d'herbes aromatiques, et Mathieu et Valentin qui produisent plusieurs
variétés de rhubarbe.
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12.15 PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S37 MODB
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (250)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(186)

durée: 25" JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S37 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (250)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(186)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
compleéte, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA GROTTE D'ALTAMIRA

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU -
PLEIN FEU - BOURGOGNE S37 MODA
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (250)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA GROTTE D'ALTAMIRA

durée : 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S37 MODA

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (250)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - SAINT-VIT DANS LE DOUBS

durée : 05' JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chagque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(187)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de l'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Bourgogne
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19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(187)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de ['actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI
durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

20.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (250)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (250)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

04.30

C'EST SUCCULENT ! 2025 N 20 AN 29

PAIN D'KIEN COMPOTE RHUBARBE FRAISE CHANTILLY VERV
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Guillaume LEBLOND, LOUIS CHAPELAIN

Leila Albert regoit dans sa cuisine Cylene Chefdeville qui nous
régale avec un dessert anti-gaspi du Nord : le pain d'kien picard.
Amiénoise d'adoption, elle connait tous les producteurs du coin.
Grdce a elle, nous rencontrons Xavier, ancien sportif devenu éleveur
de chévres, Louise, fille de céréaliers reconvertie dans la culture
d'herbes aromatiques, et Mathieu et Valentin qui produisent plusieurs
variétés de rhubarbe.

06.00

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Mardi 8 Septembre 2026

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA AFFINER LA TAILLE AVEC VALERIE
durée: 26' MAGAZINE /SPORTS
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Présentation: Valérie COPIN
Cette séance va permettre de stimuler le systeme digestif ,

renforcer les obliques et affiner la taille.
Niveau Intermédiaire.

06.30

ICI MATIN - BOURGOGNE
ICI MATIN - BOURGOGNE(107)
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durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Sadne et Loire
EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - AUXERRE

ICI MATIN - AUXERRE(107)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Yonne-Niévre

06.30

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(107)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard

EN DIRECT

Deés 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France
3, c'est le ler rdv de la journée avec l'actualite locale, l'info

pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.

06.30

GREVE ICI BESANCON

ICI MATIN - BESANCON(107)

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Besancon FC

EN DIRECT

09.05

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS HIIT FULL BODY AVEC SOPHIE
durée: 26' MAGAZINE /SPORTS
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Présentation: Sophie ROULAUD

Réservé a un public sportif et confirmé. Permet de travailler
l'intégralité du corps. Séance intense avec impacts.

09.30

CELUI QUI VOULAIT DEVENIR LE MEILLEUR BERGER DU MO
durée: 52' DOCUMENTAIRE
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Sophie VERNET
Auteur: Sophie VERNET, Sophie VERNET
: Sophie VERNET

Alors qu'un éleveur sur deux n'est plus remplacé, la filiere tente de
susciter des vocations. Pour cela, elle organise des Championnats du
monde du "Meilleur berger" pour tenter de mettre l'élevage et ses
enjeux écologiques, sociaux, économiques, européens et mondiaux, en
valeur. En 2024, ce sont 23 nationalités qui se sont rassemblées pour
l'occasion, parmi eux, Benoit, jeune Picard de 18 ans.

11.00

AL DENTE

MONTEGROSSO NOIR C’EST NOIR (AIL NOIR)
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Producteur: Jean-Jacques TORRE
Réalisation: Emmanuel CARDI, Maeva GANNAC

Pour ce nouveau numéro du magazine culinaire Al Dente, le chef
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Romuald Royer se rend en territoire balanin, sur la commune de
Montegrossu. Dans le hameau de Montemaggiore, il y rencontrera la
famille Avazeri, uniques producteurs d'ail noir en Corse. Cd'est la
créatrice d'A Fiera di I'Alivu de Montegrossu en personne qui viendra
préter main forte A notre chef pour trois recettes particulierement
originales et en apparence improvisées malgré le savoir-faire

qu'elles nécessitent : A'ufs durs mayonnaise A l'ail noir, moules
farcies ou encore supions, il y en a pour tous les goiits | Apres étre
passés chez le chef Florent Poulard, qui nous concoctera des cA"urs
de ris de veau A l'ail noir dans son restaurant de la Place des
Célestins A Lyon, nous retrouverons Romuald et Joélle accueilleront
leurs convives sur la place de l'église du village pour la

dégustation des différentes créations : Jade et Magalie Avazeri, les
productrices d'ail noir, Clelia Fayolle, apicultrice, Jean BattA—
d'Angeli et Augustin Franchi, deux figures emblématiques du canton.

11.30

C'EST SUCCULENT ! 2025 N 20 AN 29

BOURGUIGNON DE LEGUMES PUREE GRATINEE CAMILLE [N 2
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Guillaume LEBLOND, LOUIS CHAPELAIN

Leila Albert recoit dans sa cuisine Camille, Amiénoise de coeur,
fondatrice d'une boutique consacrée aux produits gourmands et
vegétaux Ensemble, elles vont cuisiner un bourguignon vegan. Leila
nous emmene par ailleurs a la découverte d'une famille qui relance la
production de vin en Picardie, de paysans boulangers producteurs de
beaux pains au levain et d'un jeune maraicher qui exerce dans les
fameux hortillonnages, passage obligé a Amiens.

12.15

PLEIN FEU -
PLEIN FEU - BOURGOGNE S37 MODA
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus preés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (251)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(187)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12125, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE
PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S37 MODA
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Franche-Comté
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L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (251)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(187)

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
compleéte, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(087)

durée : 02' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S37 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (251)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(087)

durée : 02' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S37 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE
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METEO - FRANCHE COMTE (251)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - SOLUTRE-POUILLY EN SAONE-ET-LOIRE
durée : 05' JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(188)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de l'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI
durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(188)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI
durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

20.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (251)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (251)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté
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06.00

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Mercredi 9 Septembre 202

ALORS ON BOUGE EN REGION
FITNESS CARDIO BOXE AVEC SOPHIE
durée : 25"  MAGAZINE / SPORTS
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Présentation: Sophie ROULAUD, Sophie ROULAUD

Combinaison de techniques de boxe poings et pieds et d'excercices
cardio.

06.30

ICI MATIN - BOURGOGNE

ICI MATIN - BOURGOGNE(108)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Saodne et Loire

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - AUXERRE

ICI MATIN - AUXERRE(108)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Yonne-Niévre

06.30

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(108)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard

EN DIRECT

Deés 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France

3, c'est le ler rdv de la journée avec l'actualité locale, l'info
pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.

06.30

GREVE ICI BESANCON

ICI MATIN - BESANCON(108)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Besangon FC

EN DIRECT

09.05

LES ANIMAUX D'ICI
ANIMAUX D'ICI DU 09/09

durée: 26 MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.30

LES SECRETS DE VEZELAY

durée: 26' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Fred ACCORSI

Sebastien Kerroux nous emmene a la découverte de Vézelay, l'un des

plus beaux villages de France, célébre pour sa basilique et son
histoire millénaire. Entre reconstitution d'une scene culte de La
Grande Vadrouille, découverte des monuments emblématiques et
exploration d'endroits habituellement fermés au public, "Les secrets
de Vézelay" dévoile les trésors cachés de ce lieu. Au fil du
programme, on découvre l'importance de la restauration menée par
Viollet-le-Duc, l'ermitage franciscain de la Cordelle, les
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fortifications médiévales, la mystérieuse Maison des Colombs et la
tradition viticole locale. Artistes, habitants et vignerons partagent
leur passion pour ce site unique, ou patrimoine, spiritualité et art

de vivre se conjuguent au présent. Un voyage immersif au coeur d'un
village chargé d'histoire et de secrets a l'occasion de classement
comme Grand Site de France de Vézelay et de 17 communes alentours.

09.55 COSY LE MAG DECO

N°46 MAISON DE FAMILLE EN PIERRE
durée : 25' MAGAZINE / Loisirs
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Vincent CHAFFARD

Dans le Gard, Caroline pousse la porte d'une maison pas comme les
autres. Une ancienne bdtisse devenue refuge inspirant, ou pierres,
béton brut et souvenirs de voyages dialoguent. Ici, chaque choix
raconte une renaissance, celle de Léna Pelletier et de sa famille.
Apres quinze ans d'expatriation, Léna a réinventé une coquille vide
en maison chaleureuse. L'escale a la brocante La Belle Vie dévoile
ses sources d'inspiration, avant un DIY poétique autour du papier
mdché. Enfin, les créations de la céramiste Anna Karin Andersson
ponctuent ce lieu vivant et sensible. Un épisode empreint d'art de
vivre et rythmé par la rénovation, la décoration, le chine, un DIY et
des rencontres artistiques.

Présentation : Caroline Boeglin
Réalisation : Vincent Chaffard

11.00 AL DENTE

SAN GIOVANNI DI MARIANI, IL EST MIGNON CE FILET
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Producteur: Jean-Jacques TORRE
Réalisation: Emmanuel CARDI, Maeva GANNAC

Dans ce nouvel épisode d'Al Dente, le chef Romuald Royer prend de la
hauteur, direction la Castagniccia, A San Giovanni di Moriani, le
plus haut village de la Costa Verde, composé de six hameaux accrochés
A la créte. Ici, l'émission se joue autant dans l'assiette que dans

la vie du village. Romuald rencontre Apmric Barre, éleveur de porcs
et producteur de charcuterie, avant d'installer le food truck A

Casone, l'un des hameaux, au cA"ur du village, sur la place de

l'église San Giovanni. Son clocher, classé Monument Historique et
parmi les plus hauts de Corse, offre un décor idéal pour une
parenthése de récit'} et de musique, en compagnie d'Alexandre Giorgi
d'Oriano. En cuisine, Romuald est rejoint par Denise Federici pour
revisiter un grand classique : le filet mignon fagcon Wellington, dans
une version corse, une création qui conjugue genérosité et gouit du
produit. L'émission fait ensuite escale A Bordeaux avec le chef
argentin Hugo Nahon, qui partage les secrets d'une cuisine du porc
apprise en France. Avant de retrouver l'esprit d'Al Dente : la table,

la dégustation et la convivialité, l'occasion de découvrir

l'association I Chjassi Muntagnoli, A travers une discussion avec
Pierre-Jérome Medori et Jean-Noél Tristani, autour des activités et
des engagements de cette structure implantée dans la commune.

11.30 C'EST SUCCULENT !

CARBONADE FLAMANDE DYLAN
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
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BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
Réalisation: LOUIS CHAPELAIN, Guillaume LEBLOND

Leila Albert recoit dans sa cuisine un amoureux de la carbonade.
Dylan est coordinateur logistique et expert de la cuisine flamande.
1l enseigne a Leila la science de cette recette typique des Flandres.
Le cuisinier belge, Lillois d'adoption, aime ajouter sa touche
personnelle a ce plat. Pour sa carbonade, il lui faut de la biere,
celle d'André et de Baptiste, maitre brasseur, du lard des cochons
élevés en plein air par Quentin, et la moutarde locale que Amaury,
agriculteur, confectionne avec Antoine, son ami boucher-traiteur.

12.15

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S37 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (252)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(188)

durée: 25" JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S37 MODC

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (252)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(188)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de
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France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
complete, verifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(086)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S37 MODC

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (252)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(086)

durée : 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S37 MODA

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comteé ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (252)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - FRAISANS DANS LE JURA

durée : 05' JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chagque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE
ICI 19/20 - BOURGOGNE(189)
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durée : 32 JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de l'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15 ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (129)
durée: 07' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

null

19.15 ICI19/20 - FRANCHE COMTE
ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(189)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15 ON VOUS EMMENE ICI
durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

20.20 METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (252)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.20 METEO - FRANCHE COMTE
METEO - FRANCHE COMTE (252)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

00.25 K CANTA
durée : 52
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Jeudi 10 Septembre 2026

06.00 ALORS ON BOUGE EN REGION
YOGA SCULPT ET PROPRIOCEPTION AVEC VALERIE
durée: 26' MAGAZINE /SPORTS
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Preésentation: Valérie COPIN

Cette session va vous permettre de controler votre posture et de
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coordonner vos mouvements grdce au déplacement du corps dans l'espace
et d votre perception .

La proprioception permet d'anticiper, donc d'éviter les blessures

,comme les entorses tendinites ,déchirures musculaires...

Amélioration de l'équilibre et renforcement des articulations garanti
/

Materiel: Blocs de YOGA
Niveau / pour tous

06.30

ICI MATIN - BOURGOGNE

ICI MATIN - BOURGOGNE(109)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Saone et Loire

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - AUXERRE

ICI MATIN - AUXERRE(109)

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Yonne-Niévre

06.30

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(109)
durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard

EN DIRECT

Deés 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France
3, c'est le ler rdv de la journée avec l'actualité locale, l'info

pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.

06.30

GREVE ICI BESANCON

ICI MATIN - BESANCON(109)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Besangon FC

EN DIRECT

09.05

CHRONIQUES D'EN HAUT

LA BERARDE, LE TEMPS DE RENAITRE
durée: 26' MAGAZINE / Montagne
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Journaliste: Laurent GUILLAUME

Sur France 3 Auvergne-Rhone-Alpes, Laurent Guillaume parcourt chemins
et montagnes A la rencontre des femmes et des hommes qui en

cultivent l'ame, A travers leurs engagements, leurs passions, leurs
énergies. Depuis les plus hauts massifs jusqu'au cours des fleuves,

au cA"ur des villages, Chroniques d'en haut nous emmene A la
découverte de nous-mémes. A vos marches', Préts ? Partez !

09.30

LES SENTINELLES DE LA LOIRE
durée : 52"  DOCUMENTAIRE / Animaux
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

: LAURE BOURRU

Plongez au coeur d'une enquéte scientifique inédite avec Les
sentinelles de la Loire, oA’ biologistes et dessinatrice lévent le
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voile sur les mysteres du premier grand fleuve frangais. Des sources

du mont Gerbier-de-Jonc A ['estuaire, ce documentaire captivant nous
invite A redécouvrir la Loire et A questionner notre rapport A la
nature.

11.00

AL DENTE

APPIETTO, L’AUTRE TRESOR DE LAVA (MOSTELLE)
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Producteur: Jean-Jacques TORRE
Réalisation: Emmanuel CARDI, Maeva GANNAC

Magazine de cuisine itinérant Chaque semaine le chef Romuald ROYER,
dont le savoir faire est reconnu au delA des rivages de notre ile

grace A ['Etoile que lui a decerné trés jeune le fameux guide

Michelin, arpente les routes de Corse A bord de son food truck pour
découvrir ou redécouvrir une recette traditionnelle de notre terroir
Chacun des numéros du magazine est basé sur un produit, que l'on
découvre par ses qualités intrinséques, son histoire, son

utilisation, ses propriétés, ses declinaisons Installé dans un lieu
emblématique de la région, une place de village, un quartier, un site
exceptionnel, le cuisinier accueille dans son food truck un amateur,

un passionné de cuisine, pour y réaliser sa recette, et surout pour
partager et échanger,en tenant compte des changements de mode de vie
et des enjeux environnementaux Un rendez vous hebdomadaire pour
parler de cuisine de facon directe et décomplexée qui met en valeur

les produits, donne des conseils pour les transformer, laisse une

large part A la transmission des recettes traditionnelles avec des

clins d'oeil aux nouvelles tendances

11.30

C'EST SUCCULENT!

PHO AUX MOULES ET NEMS D'ENDIVES THIBAULT
durée : 25"  DOCUMENTAIRE / Histoire
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Guillaume LEBLOND, LOUIS CHAPELAIN

Leila Albert recoit dans sa cuisine Thibault Machu, architecte

lillois et voyageur qui grdce a ses nombreux périples, associe les
produits du Nord a des saveurs plus exotiques. Sa recette est une

soupe de pho aux moules, accompagnée de nems aux endives braisées. En
plus de faire voyager nos papilles, ce plat nous permet de rendre

visite a Myriam, pécheuse a pied engagée, a Théophile, jeune

producteur d'endives en hydroponie et a Cédric, salaisonnier de

hareng fume.

12.15

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S37 MODC

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (253)
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durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(189)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S37 MODA

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (253)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(189)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
compleéte, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(085)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S37 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus preés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (253)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne
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18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(085)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S37 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (253)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - REMILLY-EN-MONTAGNE EN COTE-D'OR
durée : 05' JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(190)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de l'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(190)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de ['actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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Franche-Comté

20.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (253)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (253)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

00.25

LA BRADERIE CHERCHE SON HYMNE
durée : 30 MAGAZINE / Divertissement
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Franck BROQUA

Chaque année, la Braderie de LILLE transforme la ville en une grand
féte chaleureuse 0A* trone la bonne humeur et l'envie de faire la

féte. Plus de deux millions de chineurs, de curieux et de fétards
envahissent les rues pour célébrer ['un des plus grands

rassemblements populaires de France. Mais si la Braderie a ses odeurs
de moules-frites, ses kilométres de stands et son énergie

inimitable... elle n'a jamais eu son hymne. Et si pour la premiére
fois de son histoire, la Braderie se dotait d'une bande-son

officielle ? Bienvenue dans la premiére compétition musicale en

direct entierement dédiée A ['esprit de la Braderie. Artiste locaux,
groupes émergents, fanfares déchainées, associations ou chansonniers,
ils ont tous une mission commune : composer LA chanson qui deviendra
l'étendard musical de cette féte millénaire.

06.00

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Vendredi 11 Septembre 20

ALORS ON BOUGE EN REGION
FITNESS RENFORCEMENT DU TRONC

durée : 26' MAGAZINE / SPORTS

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Présentation: Sophie ROULAUD

Renforcement du tronc et des muscles stabilisateurs.

Cette séance se destine principalement a des sportifs qui souhaitent
prévenir les blessures par du renforcement des muscles profonds et
stabilisateurs.

06.30

ICI MATIN - BOURGOGNE

ICI MATIN - BOURGOGNE(110)

durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Sadne et Loire

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - AUXERRE
ICI MATIN - AUXERRE(110)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
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Yonne-Niévre

06.30

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(110)
durée : 2h29' MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard

EN DIRECT

Dés 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France
3, c'est le ler rdv de la journée avec l'actualité locale, l'info

pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.

06.30

GREVE ICI BESANCON

ICI MATIN - BESANCON(110)

durée: 2h29' MAGAZINE / Information
Besangon FC

EN DIRECT

09.05

#STUDIO 3 WEB

UNDEFINED

durée: 12' MAGAZINE /SPECTACLES
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Inédit TV

09.15

#STUDIO 3 WEB

#STUDIO 3 THE DIZASTERS
durée: 08 MAGAZINE
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
Inédit TV

09.25

#STUDIO 3 WEB

#STUDIO 3 MARRAINE COQUE
durée : 17" MAGAZINE
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
Inédit TV

09.40

CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN

CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN - CHAMBORD
durée : 13'  MAGAZINE / Histoire

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Vincent DUPOUY

Dans Chateau !, André Manoukian nous emmeéne, au fil d'un air de
musique, visiter les chdteaux du Centre-Val de Loire. Curieux,
passionné, il nous fait découvrir a chaque chdteau le lieu
incontournable, l'histoire insolite ( voire croustillante), et enfin
une piece (ou un lieu) secrete. Notre patrimoine historique avec un

regard frais et moderne. Chambord, Chenonceau, mais aussi Clos-Lucé,

Azay-le-rideau, et tant d'autres dont on entend parler, ou moins,
qu'on prend plaisir a (re)visiter. Le programme comprend une partie
podcast qui présente le chdteau qui sera proposée a France Bleu
Touraine et France Bleu Orléans

09.55

LES SORTIES D'ICI

SORTIES D'ICI DU 11/09

durée: 26 MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
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11.00 AL DENTE

LE SACRE DE L'AUBERGINE (BUNIFAZIU TRINITE)
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Reéalisation: Maeva GANNAC
Producteur: Jean-Jacques TORRE
Réalisation: Emmanuel CARDI

Partout en Corse, la nativité de la Vierge est célébrée chaque 8
septembre. Les manifestations les plus spectaculaires sont A Santa di
u Niolu et Notre Dame de Lavasina qui voient affluer des milliers de
fideles de toute l'lle. A’ Bunifaziu, cette journée est

traditionnellement consacrée A un pélerinage A ['Ermitage de la
Trinité, qui donne lieu A une procession des confréries de la ville,

A une messe et A un pique-nique sous les chénes. Et si notre chef a
décide d'installer son food truck non loin de la chapelle de la
tres-Sainte-Trinité cette année ce n'est pas pour percer les mystéres

de ces manifestations de foi, mais bien pour découvrir la recette qui
se partagée par tous les bonifaciens ce jour-IA : la fameuse
aubergine A la bonifacienned', Dans cette ambiance de féte Romuald
Royer s'adjoindra les services de Marie-Ange Pugliesi qui lui
délivrera les secrets de la recette traditionnelle et de

l'Universitaire Alain Di Meglio, spécialiste de culture corse. Aprés

un détour par Génes oA’ nous découvrirons une jolie maniére
d'accommoder l'aubergine, nous dégusterons cette spécialité souvent
imitée arrosée du fameux vin blanc du domaine Buzzo, en compagnie du
maraicher Laurent Gabani est des membres de la confrérie St-Erasme,
garants de la perpétuation de ces traditions’|

11.30

C'EST SUCCULENT !

TARTES TOMATES, ARTICHAUTS ALICE
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: LOUIS CHAPELAIN, Guillaume LEBLOND

Leila Albert regoit dans sa cuisine Alice Hombourger, jeune messine
tres impliquée dans son territoire. Ensemble, elles préparent une
tarte rustique aux tomates accompagnée d'une vinaigrette aux herbes
folles. Alice connait aussi tous les producteurs du coin. Leila est
allée a la rencontre d'Etienne et Frangois, deux fréres responsables
d'une ferme en polyculture. C'est ensuite chez Sébastien qu'elle a
trouvé de bonnes tomates bio avant de se rendre chez Etienne, fils
d'apiculteur et éleveur de reines pour du bon miel messin !

12.15

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S37 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (254)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne
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12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(190)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S37 MODC

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (254)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(190)

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
compleéte, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(084)

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S37 MODE

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus preés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (254)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI
LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI(084)
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durée : 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S37 MODC

durée: 01" SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (254)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

QUARTIER LES MESNILS PASTEUR A DOLE DANS LE JURA
durée : 05' JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(191)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de l'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(191)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Franche-Comté




Argos / FRANCE 3
Edité le : 25/08/2026
a 11:57 Page 30/30

F3 Bourgogne Franche-Comté

Du: 05.09.2026 Au: 11.09.2026

20.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (254)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (254)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté




