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F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Samedi 26 Septembre 2026

11.15 REGIONS GOURMANDES
durée : 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.00 ENQUETES DE REGION LE MAG
addiction aux jeux videos
durée: 15 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.20 METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (269)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE
ICI 12/13 - BOURGOGNE(Q205)
durée: 25" JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.20 METEO - FRANCHE COMTE
METEO - FRANCHE COMTE (269)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25 ICI12/13 - FRANCHE COMTE
ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(205)
durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
compleéte, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

12.55 MAG ART DE VIVRE
durée : 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

18.55 LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI
LA VITAMINE C ET PAULING
durée : 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.05 LA TETE A L'ENDROIT - SERIE 3-N 79 A 111

DES AMOURS D'ABEILLES
durée: 04' MAGAZINE / Découverte
Bourgogne

Producteur: MAXIME OWYSZER
Auteur: Léea SPEGT
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Réalisation: Marc PERROUD

Guillaume pose sa valise a Saint-Amour dans le Jura et s'intéresse a
ses ruches de miel. Aupres d'apiculteurs spécialisés dans la
production de ce délicieux nectar aux vertus reconnues, il découvre
le royaume des abeilles et le fonctionnement de ces communautés
matriarcales. Acacia, sapin ou tilleul, Guillaume aura le choix des
saveurs !

19.10

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S39 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (269)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(206)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques pour un traitement de l'actualité en prise directe avec la
Bourgogne.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA VITAMINE C ET PAULING

durée : 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.05

LA TETE A L'ENDROIT -SERIE 3-N 79 A 111
DES AMOURS D'ABEILLES

durée : 04' MAGAZINE / Découverte
Franche-Comté

Producteur: MAXIME OWYSZER
Auteur: Léea SPEGT
Réalisation: Marc PERROUD

Guillaume pose sa valise a Saint-Amour dans le Jura et s'intéresse a
ses ruches de miel. Aupres d'apiculteurs specialisés dans la
production de ce délicieux nectar aux vertus reconnues, il découvre
le royaume des abeilles et le fonctionnement de ces communautés
matriarcales. Acacia, sapin ou tilleul, Guillaume aura le choix des
saveurs !

19.10

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE(164)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté
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L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (269)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(206)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

20.30

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (269)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.30

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (269)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

11.25

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Dimanche 27 Septembre 20

DIMANCHE EN POLITIQUE - BOURGOGNE

DIMANCHE EN POLITIQUE - BOURGOGNE(008)

durée: 26' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

EN DIRECT

Débattons de votre quotidien ! Dimanche en politique fait vivre la
démocratie en Bourgogne avec des personnalités politiques, des
citoyens engagés et des experts. Dimanche en politique, c'est le
meédia de tous les débats. Autour de questions de société et de themes
d'actualité, les élus et acteurs de la région échangent leurs points

de vue et leurs solutions avec Elsa Bezin, Gabriel Talon et Vincent
Thollet.

11.25

DIMANCHE EN POLITIQUE - FRANCHE COMTE

DIMANCHE EN POLITIQUE - FRANCHE COMTE(008)

durée: 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

EN DIRECT
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Débattons de votre quotidien | Dimanche en politique fait vivre la
démocratie en Franche-Comté avec des personnalités politiques, des
citoyens engageés et des experts. Dimanche en politique, c'est le
meédia de tous les débats. Autour de questions de société et de themes
d'actualité, les élus et acteurs de la région échangent leurs points

de vue et leurs solutions.

12.35

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (270)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.35

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(206)

durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.35

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (270)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.35

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(206)

durée : 13'  JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
compleéte, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

12.55

FAMILLES D'ICI

LES VIENNET 6 GENERATIONS BOULANGERS-PATISSIERS
durée : 26' MAGAZINE / Société

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Journaliste: BOYER EMMANUELLE
Reéalisation: Guillaume RENARD
Producteur: Hadrien ROUX

Auteur: Cyril HINAUT

Cyril Hinaut pousse la porte de la boulangerie Viennet a
Viller-le-Lac en Franche-Comté. Depuis 1855, la famille Viennet
s'active aux fourneaux. Aujourd'hui, Rémi et Simon reprennent le
Sflambeau de Jean-Luc, Meilleur Ouvrier de France. C'est a
Villers-le-Lac que nous rencontrons cette famille qui s'investit avec
passion et tradition au coeur de chaque fournée.

18.55

JOURNAL DES TALENTS
JOURNAL DES TALENTS(049)
durée : 07' Flash / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
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19.00 LES EXPERTS D'ICI
EXPERTS D'ICI DU 27/09

durée: 03' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
Bourgogne

19.10

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S39 MODE

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (270)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE((207)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques pour un traitement de l'actualité en prise directe avec la
Bourgogne.

19.00

LES EXPERTS D'ICI

EXPERTS D'ICI DU 27/09

durée: 03' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
Franche-Comté

19.10

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE(165)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (270)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(Q207)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
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rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de ['actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

06.00

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Lundi 28 Septembre 2026
MAG DRE
durée: 26

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

06.30

ICI MATIN - BOURGOGNE

ICI MATIN - BOURGOGNE(121)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Saodne et Loire

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - AUXERRE

ICI MATIN - AUXERRE(121)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Yonne-Niévre

06.30

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(121)
durée: 2h31' MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard

EN DIRECT

Dés 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France
3, c'est le ler rdv de la journée avec l'actualite locale, l'info

pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.

06.30

GREVE ICI BESANCON

ICI MATIN - BESANCON(121)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Besangon FC

EN DIRECT

11.30

REGION GOURMANDE 2

durée: 26' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.05

LES EXPERTS D'ICI

EXPERTS D'ICI DU 28/09

durée: 26 MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.30

DOC DU LUNDI MATIN
durée : 52
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

11.00

REGIONS GOURMANDES 1
durée : 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
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12.15

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S40 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (271)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(Q207)

durée: 25" JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE(166)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (271)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(Q207)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
complete, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA GUERRE DE ZANZIBAR

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU - BOURGOGNE
PLEIN FEU - BOURGOGNE S40 MODA
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durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (271)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA GUERRE DE ZANZIBAR

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE(166)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (271)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - GUILLON-LES-BAINS DANS LE DOUBS
durée : 05' JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chagque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE((208)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques pour un traitement de l'actualité en prise directe avec la
Bourgogne.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Bourgogne
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19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(208)

durée : 32 JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de ['actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Franche-Comté

20.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (271)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (271)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

06.00

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Mardi 29 Septembre 2026
MAG DRE
durée : 26'

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

06.30

ICI MATIN - BOURGOGNE

ICI MATIN - BOURGOGNE(122)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Sadne et Loire

EN DIRECT

06.30

ICI MATIN - AUXERRE

ICI MATIN - AUXERRE(122)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Yonne-Niévre

06.30

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(122)
durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard

EN DIRECT

Dés 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France
3, c'est le ler rdv de la journée avec l'actualité locale, l'info

pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.
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06.30 GREVE ICI BESANCON
ICI MATIN - BESANCON(122)
durée: 2h31' MAGAZINE / Information
Besangon FC
EN DIRECT

11.30 REGION GOURMANDE 2

durée: 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.05 ALORS ON BOUGE EN REGION
FITNESS EX TONIFICATION ALTERES AVEC SOPHIE
durée: 26' MAGAZINE /SPORTS
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Présentation: Sophie ROULAUD
Séance accessible pour tous niveaux a condition d'utiliser des

halteres adaptées aux capacités de chacun. ATTENTION: pour les
débutants, choisir des poids inférieurs ou égaux a 1,5 kg.

09.30 DOC DU MARDI MATIN
durée : 52
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

11.00 REGIONS GOURMANDES 1
durée : 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.15 PLEIN FEU - BOURGOGNE
PLEIN FEU - BOURGOGNE S40 MODA
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20 METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (272)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25 ICI12/13 - BOURGOGNE
ICI 12/13 - BOURGOGNE((208)
durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE
PLEIN FEU - FRANCHE COMTE(167)
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
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Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (272)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(208)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
complete, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

L'HOTEL ARBEZ

durée : 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S40 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (272)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

L'HOTEL ARBEZ

durée : 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE(167)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE
METEO - FRANCHE COMTE (272)
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durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS (020)
durée : 05' JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE((209)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques pour un traitement de l'actualité en prise directe avec la
Bourgogne.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI
durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(209)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI
durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

20.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (272)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (272)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Mercredi 30 Septembre 20
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06.00 MAG DRE
durée: 26

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

06.25

ICI MATIN - BOURGOGNE

ICI MATIN - BOURGOGNE(123)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Sadne et Loire

EN DIRECT

06.25

ICI MATIN - AUXERRE

ICI MATIN - AUXERRE(123)

durée: 2h31' MAGAZINE /Information
Yonne-Ni¢vre

06.25

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(123)
durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard

EN DIRECT

Des 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France
3, c'est le ler rdv de la journée avec l'actualité locale, l'info

pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.

06.25

GREVE ICI BESANCON

ICI MATIN - BESANCON(123)

durée: 2h31' MAGAZINE /Information
Besangon FC

EN DIRECT

11.30

REGION GOURMANDE 2

durée: 26' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.05

LES ANIMAUX D'ICI

ANIMAUX D'ICI DU 30/09

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.30

FAMILLES D'ICI

LES VIENNET 6 GENERATIONS BOULANGERS-PATISSIERS
durée: 26' MAGAZINE / Société

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Journaliste: BOYER EMMANUELLE
Reéalisation: Guillaume RENARD
Producteur: Hadrien ROUX

Auteur: Cyril HINAUT

Cyril Hinaut pousse la porte de la boulangerie Viennet a
Viller-le-Lac en Franche-Comté. Depuis 1855, la famille Viennet
s'active aux fourneaux. Aujourd'hui, Rémi et Simon reprennent le
flambeau de Jean-Luc, Meilleur Ouvrier de France. C'est a
Villers-le-Lac que nous rencontrons cette famille qui s'investit avec
passion et tradition au coeur de chaque fournée.
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09.55 COSY LE MAG DECO
N°47 MAS Ind : 47

durée : 26' MAGAZINE / Loisirs
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Vincent CHAFFARD

Face au Mont Ventoux, Caroline Boeglin visite un mas transformé par
deux Parisiens tombés amoureux du Gard. Apres le confinement, ils
quittent tout pour créer un domaine de chambres d'hotes mélant
architecture traditionnelle, béton poli et art contemporain. Une
métamorphose express et spectaculaire. Marc dévoile ses astuces
d'aménagement et les secrets d'un mur en pierres séches. L'épisode
passe aussi par la brocante de Barjac et rencontre Romain
Tran-Thi-Bip, ferronnier d'art aux sculptures monumentales.

Présentation : Caroline Boeglin
Réalisation : Vincent Chaffard

11.00

REGIONS GOURMANDES 1
durée : 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.15

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S40 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (273)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(209)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE(168)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE
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METEO - FRANCHE COMTE (273)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(209)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
compleéte, verifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA RECHERCHE DU TITANIC

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S40 MODC

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (273)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA RECHERCHE DU TITANIC

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE(168)

durée: 01 SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (273)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS
ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS (021)
durée : 05' JOURNAL TELEVISE / Information
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BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(210)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques pour un traitement de l'actualité en prise directe avec la
Bourgogne.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Bourgogne

null

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(210)

durée : 32 JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comteé.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Franche-Comté

20.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (273)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (273)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

23.00

ENQUETES DE REGION - BOURGOGNE FRANCHE COMTE
ENQUETES DE REGION

durée : 52"  MAGAZINE / Information

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Ce mois-ci dans Enquétes de région, la rédaction de France 3
Bourgogne-Franche-Comté est partie a la rencontre de personnalités
fortes, des pompiers, des médecins, des femmes dont le quotidien
poignant vous est raconté a travers nos trois reportages.

Jerémy Chevreuil et ses invités seront ensemble pour échanger sur les
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sujets proposés dans ce numéro inédit.

23.50

CHILL

LA GEN Z AU TRAVAIL, ENTRE GALERES, PASSION ET CLI
durée : 35"  MAGAZINE / Divertissement

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Antoine BONZON, STEPHANE BONNOTTE
Presentation: CORENTIN CHADUIRON GERMANEAU

La genération Z prend la parole sans filtre ou presque, c'est Chill !
Corentin regoit ses invités chez lui, dans une ambiance détendue.
Autour d'une méme thématique, quatre jeunes aux parcours et aux
opinions parfois opposés débattent, se challengent et partagent leurs
expériences. Entre confidences, rires, jeux, et échanges spontanés,
Chill explore les sujets qui font le quotidien des 18-30 ans. Une
émission ou chacun peut se reconnaitre ou étre surpris !

06.00

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Jeudi 1 Octobre 2026
MAG DRE
durée : 26'

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

06.25

ICI MATIN - BOURGOGNE

ICI MATIN - BOURGOGNE(124)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Saodne et Loire

EN DIRECT

06.25

ICI MATIN - AUXERRE

ICI MATIN - AUXERRE(124)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Yonne-Niévre

06.25

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(124)
durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Belfort-Montbéliard

EN DIRECT

Deés 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France
3, c'est le ler rdv de la journée avec l'actualité locale, l'info

pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.

06.25

GREVE ICI BESANCON

ICI MATIN - BESANCON(124)

durée: 2h31' MAGAZINE / Information
Besangon FC

EN DIRECT

11.30

REGION GOURMANDE 2
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durée: 26' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.05 CHRONIQUES D'EN HAUT
HAUTE SAVOIE LA MONTAGNE ENTRE FRERES
durée: 26' MAGAZINE / Montagne
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Originaires du Reposoir, un petit village des Aravis en Haute-Savoie,
Nathan et Clovis Paulin ont suivi des trajectoires bien différentes,
mais tournées vers les sommets et les activités extrémes. Nathan est
recordman de longueur en highline et son frére Clovis a intégré le
Groupe militaire de haute montagne, un corps d'élite de l'armée
frangaise. Dans cet épisode, Laurent Guillaume part a leur rencontre.

09.30 LA PASSION SELON MATHILDE
durée: 52' DOCUMENTAIRE / PORTRAIT
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: THIBAUT SEVE

Mathilde Froustey est une danseuse étoile au parcours singulier :
apres une carriere A succes A 1'Opéra de Paris et au San Francisco
Ballet, elle revient en France en 2023 au Ballet de Bordeaux, 04’

elle se blesse gravement des les premieres répétitions. Pendant plus
d'un an, de la rééducation au retour sur scene, elle partage son
parcours médical et l'état de sa santé mentale. A l'approche de son
quarantieme anniversaire, elle se livre sur sa vie d'athlete,

d'artiste, de mere célibataire, et ose poser la délicate question de
l'apres. Ce film raconte sa détermination A danser encore et
interroge une passion qui lui a A« tout pris et tout donné A».

11.00 REGIONS GOURMANDES 1
durée : 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.15 PLEIN FEU - BOURGOGNE
PLEIN FEU - BOURGOGNE S40 MODC
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20 METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (274)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE
ICI 12/13 - BOURGOGNE(210)
durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.
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12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE(169)

durée: 01" SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (274)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(210)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
compleéte, verifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LE VOLAPUK

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S40 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (274)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LE VOLAPUK

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE(169)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
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s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (274)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS
ICI19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS (022)
durée : 05' JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(211)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques pour un traitement de l'actualité en prise directe avec la
Bourgogne.

19.15

ON YVOUS EMMENE ICI
durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(211)

durée : 32 JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de ['actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI
durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

20.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (274)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (274)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté
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23.00 ACCUEIL DU GRAND-AGE, LA METHODE MONTESSORI
durée : 52 DOCUMENTAIRE / Société
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Sylvie DELEULE
Auteur: Sylvie DELEULE
Réalisation: Sylvie DELEULE

Que faire de nos ainés, seniors, parents, grands-parents?

A l'heure ou la population occidentale vieillit, ou les troubles

cognitifs comme Alzheimer augmentent, comment repenser l'accueil du
grand dge? Plus généralement, comment appréhender notre rapport a la
vieillesse ?

La méthode Montessori, initialement reconnue pour favoriser
l'épanouissement des enfants a l'école, se révéle particulierement
adaptée aux personnes dgées.

Plus qu'un simple outil, c'est un véritable changement de perspective
sur le vieillissement, provoquant aussi une révolution des pratiques

de soin, ou la vieillesse n'est plus per¢ue comme une charge, mais
comme une étape a accompagner avec dignité et respect. Une approche
qui transforme radicalement notre vision des personnes dgées.

52!
Auteur-Réalisateur : Sylvie Deleule

Une production Un film a la patte avec la participation de France
Télévisions ICI Grand Est

23.50 L' ACCORD DES SUJETS
durée : 52'  DOCUMENTAIRE / Société
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Auteur: Julian TERREAUX
Reéalisation: Julian TERREAUX
Auteur: Julian TERREAUX

s Julian TERREAUX

Au coeur de la campagne bourguignonne, une école basée sur la
pédagogie Montessori accueille une vingtaine d'enfants en classe
unique. Ils apprennent les uns des autres, ils apprennent a

apprendre. Il y a Charline qui ne veut pas travailler avant d'avoir
trouvé une vraie copine. Louise et Aydan qui apprennent a compter et
c'est une tragi-comédie en forme de « je t'aime, moi non plus ».
Quant a Maél, il préfere les coups de poing a la parole. 1l y a aussi
les poules, le potager et les fruits d'une pédagogie alternative. Ils

ont entre 6 et 12 ans, ils explorent et questionnent les régles de

leur classe. Ils tatonnent pour trouver leur place. Ils apprennent a
devenir autonomes et habiter le monde d'une maniere plus solidaire et
respectueuse.

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Vendredi 2 Octobre 2026

06.00 MAG DRE
durée : 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
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06.25

ICI MATIN - BOURGOGNE

ICI MATIN - BOURGOGNE(125)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Cote d'Or-Sadne et Loire

EN DIRECT

06.25

ICI MATIN - AUXERRE

ICI MATIN - AUXERRE(125)

durée: 2h31' MAGAZINE /Information
Yonne-Niévre

06.25

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD

ICI MATIN - BELFORT MONTBELIARD(125)
durée: 2h31' MAGAZINE /Information
Belfort-Montbéliard

EN DIRECT

Deés 6h30 du lundi au vendredi, les matinales France Bleu sur France
3, c'est le ler rdv de la journée avec l'actualite locale, l'info

pratique, la bonne humeur et les plus belles images de votre région.
La radio s'écoute, elle se regarde également a Belfort-Montbéliard.

06.25

GREVE ICI BESANCON

ICI MATIN - BESANCON(125)

durée : 2h31' MAGAZINE / Information
Besangon FC

EN DIRECT

11.30

REGION GOURMANDE 2

durée: 26' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

09.05

#STUDIO 3 WEB

#STUDIO 3 LACYAN

durée : 13'  MAGAZINE
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
Inédit TV

09.15

#STUDIO 3 WEB

#STUDIO 3 WEB PILOTE

durée: 12' MAGAZINE
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
Inédit TV

09.30

#STUDIO 3 WEB

#STUDIO 3 NOVISCE

durée : 12 MAGAZINE
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
Inédit TV

09.40

CHATEAU!

JALLANGES 41

durée : 13'  MAGAZINE / Histoire
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

"« Un monument historique édifié en 1465 par Louis XI pour son ler
ministre
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Propriété du maire de Tours, du ministre du roi, de Reines mais aussi
de favorites de Francgois ler

Le chateau de Jallanges a décidément un riche passé Et pourtant
progressivement, il va tomber dans l'oubli pendant plusieurs
décennies C'est son actuel propriétaire dgé alors seulement de 20 ans
qui va décider de consacrer sa vie a sa restauration et da sa
sauvegarde Un sacerdoce pas vraiment de tout repos Du quoi, c'est les
Daft Punk, et le génial « Harder, Better, Faster, Stronger » qui vont
nous accompagner tout au long de la visite Allez suivez le guide,
Chdteau c'est parti ! »"

09.55

LES SORTIES D'ICI

SORTIES D'ICI DU 02/10

durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

11.00

REGIONS GOURMANDES 1
durée : 26'
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.15

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S40 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (275)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(211)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE(170)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (275)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté
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12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(211)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
complete, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA PHOTO D'ARMSTRONG

durée : 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU - BOURGOGNE

PLEIN FEU - BOURGOGNE S40 MODE

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (275)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

LA MINUTE CURIEUSE DE PAPY LEANDRI

LA PHOTO D'ARMSTRONG

durée: 01' MAGAZINE / Histoire, civilisations du monde
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE(170)

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser | Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (275)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS (023)
durée : 05' JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3
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Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(212)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques pour un traitement de l'actualité en prise directe avec la
Bourgogne.

19.15

ON YOUS EMMENE ICI
durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(212)

durée : 32"  JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15

ON YOUS EMMENE ICI
durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

20.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (275)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

20.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (275)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté




