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F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Samedi 7 Février 2026

11.15 NOS TERRES GOURMANDES
NOS TERRES GOURMANDES(022)
durée: 26 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
Bourgogne

11.45 PLEIN FEU -
PLEIN FEU - BOURGOGNE S6 MODE
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

11.15 NOS TERRES GOURMANDES
NOS TERRES GOURMANDES(022)
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
Franche-Comté

11.45 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE
PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S6 MODD
durée : 01' SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.00 ENQUETES DE REGION LE MAG
ENQUETES DE REGIONS, LE MAG(067)
durée: 15 MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.20 METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (038)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.20 METEO - FRANCHE COMTE
METEO - FRANCHE COMTE (038)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE
ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE(005)
durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

18.55 POURQUOI DIT-ON ?
POURQUOI DIT-ON REVENIR A SES MOUTONS
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne
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19.00

LATETE AL'ENDROIT

UN NEZ DIT VIN

durée: 04 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

Inédit TV

Auteur: Léa SPEGT, LA©A SPEGT
: Benoit LICHTE

Dans cet épisode, Guillaume est en immersion dans un vignoble a
Meursault. Pour mettre son nez au parfum, il se grime en Cyrano de
Bergerac et se préte a une séance d'olfaction avec la propriétaire.
Entre respiration et déclamation, Guillaume aura le nez fin pour
créer son propre parfum !

19.10

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S6 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (038)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

POURQUOI DIT-ON ?

POURQUOI DIT-ON REVENIR A SES MOUTONS

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

19.00

LA TETE A L'ENDROIT

UN NEZ DIT VIN

durée: 04 MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

Inédit TV

Auteur: Léa SPEGT, LA©A SPEGT
: Benoit LICHTE

Dans cet épisode, Guillaume est en immersion dans un vignoble a
Meursault. Pour mettre son nez au parfum, il se grime en Cyrano de
Bergerac et se préte a une séance d'olfaction avec la propriétaire.
Entre respiration et déclamation, Guillaume aura le nez fin pour
créer son propre parfum !

19.10

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S6 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
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des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (038)

durée : o1 JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE(005)
durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.35

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Dimanche 8 Février 2026

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (039)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne

12.35

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (039)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.35

ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE(006)
durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

18.55

JOURNAL DES TALENTS
JOURNAL DES TALENTS(019)
durée: 07"  Flash/ Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

19.10

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S6 MODE

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (039)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne

19.10

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S6 MODD

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté
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L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.10

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (039)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE(006)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

10.55

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Lundi 9 Février 2026

REGIONS GOURMANDES
durée: 26
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.15

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S7 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (040)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(034)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S7 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
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dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (040)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(034)

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
compléte, veérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

POURQUOI DIT-ON ?

POURQUOI DIT-ON REVENIR A SES MOUTONS

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S7 MODA

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (040)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE/ Météo
Bourgogne

18.55

POURQUOI DIT-ON ?

POURQUOI DIT-ON REVENIR A SES MOUTONS

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S7 MODA

durée : o1 SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (040)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté




Argos / FRANCE 3 F3 Bourgogne Franche-Comté Du: 07.02.2026  Au: 13.02.2026

Edité le : 20/01/2026
411:16 Page 6/17

19.05 ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS
ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS (095)
durée: 05 JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chagque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes & la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires & nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE
ICI 19/20 - BOURGOGNE(034)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de I'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (106)
durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

19.15 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE
ICI1 19/20 - FRANCHE COMTE(034)
durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de I'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (106)
durée : o7' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Mardi 10 Février 2026

10.55 REGIONS GOURMANDES
durée: 26
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.15 PLEIN FEU -
PLEIN FEU - BOURGOGNE S7 MODA
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne
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L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20 METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (041)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne
12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE
ICI 12/13 - BOURGOGNE(035)
durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne
A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.
12.15 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE
PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S7 MODA
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté
L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.
12.20 METEO - FRANCHE COMTE
METEO - FRANCHE COMTE (041)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE/ Météo
Franche-Comté
12.25 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE
ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(035)
durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté
Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de
France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
complete, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.
18.55 POURQUOI DIT-ON ?
POURQUOI DIT-ON REVENIR A SES MOUTONS
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne
19.00 PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S7 MODB
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
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Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (041)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne

18.55

POURQUOI DIT-ON ?

POURQUOI DIT-ON REVENIR A SES MOUTONS

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S7 MODB

durée : 01' SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (041)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS (096)
durée: 05 JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chagque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(035)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de I'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (107)

durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE
ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(035)
durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
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Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de I'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (107)
durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Mercredi 11 Février 2026

10.55 REGIONS GOURMANDES
durée: 26
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.15 PLEIN FEU -
PLEIN FEU - BOURGOGNE S7 MODB
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20 METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (042)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE/ Météo
Bourgogne

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE
ICI 12/13 - BOURGOGNE(036)
durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE
PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S7 MODC
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.
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12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (042)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(036)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
compléte, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

POURQUOI DIT-ON ?

POURQUOI DIT-ON REVENIR A SES MOUTONS

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S7 MODC

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (042)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne

18.55

POURQUOI DIT-ON ?

POURQUOI DIT-ON REVENIR A SES MOUTONS

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S7 MODA

durée : 01' SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (042)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS
ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS (097)
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durée: 05 JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chagque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes & la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires & nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(036)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (¢a se passe ici) pour un traitement de I'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (108)

durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(036)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de I'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (108)

durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

10.55

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Jeudi 12 Février 2026

REGIONS GOURMANDES
durée: 26
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

12.15

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S7 MODC

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
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Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (043)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne

12.25

ICI 12/13 - BOURGOGNE

ICI 12/13 - BOURGOGNE(037)

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.

12.15

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S7 MODA

durée : or SPOT / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

12.20

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (043)

durée : o1 JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

12.25

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE

ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(037)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

Toutes les informations locales, régionales, nationales et

internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de

France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
compléte, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.

18.55

POURQUOI DIT-ON ?

POURQUOI DIT-ON REVENIR A SES MOUTONS

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

19.00

PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S7 MODE

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus prés du patrimoine de notre région.
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19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (043)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

POURQUOI DIT-ON ?

POURQUOI DIT-ON REVENIR A SES MOUTONS

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S7 MODB

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (043)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS (098)
durée: 05  JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chagque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires & nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

ICI 19/20 - BOURGOGNE

ICI 19/20 - BOURGOGNE(037)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (ca se passe ici) pour un traitement de I'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (109)

durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

19.15

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE

ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(037)

durée: 32° JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
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région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de I'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.

19.15 ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (109)
durée: 07" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

23.00 EN MEDIATION AU COEUR DE LA JUSTICE RESTAURATIVE
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Société
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Frangoise SCHOLLER
Auteur: Francoise SCHOLLER, FRANI¢%20OISE SCHOLLER
: FRANT;%0ISE SCHOLLER

En France, depuis 2014, loin des tribunaux, la justice restaurative
permet aux victimes comme aux coupables d'accéder a une médiation,
pour un dialogue de compréhension, parfois de réparation, des
préjudices subis ou infligés. Elle est accessible a tous, dans toutes

les affaires, y compris criminelles. Comment s'exprime la douleur ?
Comment prend-on conscience de sa culpabilité ? Comment libérer une
parole longtemps, en soi, incarcérée ? Quelle place pour le pardon et
la réconciliation ? A travers la formation de médiateurs dans un
dispositif innovant qui fait appel & des comédiens pour incarner la
victime et I'auteur d'un crime, ce film Iéve le voile sur une justice

qui ne remplace pas la loi, mais recoud les déchirures humaines.

Production : Keren Production, avec la participation de France 3
Grand Est

23.50 LES MENTEUSES
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Société
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Réalisation: Sylvaine FALIGANT
Auteur: Sylvaine FALIGANT, Sylvaine FALIGANT

En 2018, dans une université francaise, dix personnes portent plainte
contre leur ancien professeur de théatre. 1l est accusé de violences
sexuelles. Un long parcours juridique commence alors. Parmi les
parties civiles, un groupe d'ami.e.s accepte la proposition de la
réalisatrice de se retrouver autour de I'écriture collective d'un

texte de théatre. Le processus de création se méle aux différentes
étapes de la procédure juridique.

En instaurant un dialogue entre le vécu et I'imaginaire, Les
Menteuses cristallise une tentative de reconstruction.

F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE Vendredi 13 Février 2026

10.55 REGIONS GOURMANDES
durée: 26
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE
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12.15 PLEIN FEU -
PLEIN FEU - BOURGOGNE S7 MODD
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne
L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus pres du patrimoine de notre région.
12.20 METEO - BOURGOGNE
METEO - BOURGOGNE (044)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Bourgogne
12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE
ICI 12/13 - BOURGOGNE(038)
durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne
A 12h25, retrouvez toutes les informations locales, régionales,
nationales et internationales de la mi-journée, présentées par la
rédaction de France 3 Bourgogne.
12.15 PLEIN FEU - FRANCHE COMTE
PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S7 MODC
durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté
L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s‘amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.
12.20 METEO - FRANCHE COMTE
METEO - FRANCHE COMTE (044)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
Franche-Comté
12.25 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE
ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(038)
durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté
Toutes les informations locales, régionales, nationales et
internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de
France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information
complete, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la
rédaction.
18.55 POURQUOI DIT-ON ?
POURQUOI DIT-ON REVENIR A SES MOUTONS
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne
19.00 PLEIN FEU -

PLEIN FEU - BOURGOGNE S7 MODC
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durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Bourgogne

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Bourgogne ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et s'amuser !
Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées dans des
lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables, des
escapades au plus pres du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - BOURGOGNE

METEO - BOURGOGNE (044)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Bourgogne

18.55

POURQUOI DIT-ON ?

POURQUOI DIT-ON REVENIR A SES MOUTONS

durée : 01' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

19.00

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE

PLEIN FEU - FRANCHE COMTE S7 MODC

durée: 01' SPOT/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
Franche-Comté

L'indispensable programme culturel de vos sorties et loisirs en
Franche-Comté ! Plein Feu, c'est se distraire, se cultiver et
s'amuser ! Retrouvez des idées de balades au grand air, des virées
dans des lieux insolites, des concerts et spectacles immanquables,
des escapades au plus prés du patrimoine de notre région.

19.05

METEO - FRANCHE COMTE

METEO - FRANCHE COMTE (044)

durée : 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
Franche-Comté

19.05

ICI1 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS

ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS (099)
durée : 05" JOURNAL TELEVISE / Information
BOURGOGNE FRANCHE-COMTE

Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3
Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages
et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils

sillonnent les routes a la rencontre de Bourguignons et de
Francs-Comtois qui ont des histoires a nous raconter sur les
territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.

19.15

IC1 19/20 - BOURGOGNE

IC1 19/20 - BOURGOGNE(038)

durée: 32 JOURNAL TELEVISE / Information
Bourgogne

L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques (ca se passe ici) pour un traitement de I'actualité en
prise directe avec la Bourgogne.

19.15

ON VOUS EMMENE ICI
ON VOUS EMMENE ICI (110)
durée: 07" MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
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Bourgogne
19.15 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE
ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(038)
durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
Franche-Comté
L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre
région, avec toute I'info locale, régionale, nationale et
internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des
rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un
traitement de I'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.
19.15 ON VOUS EMMENE ICI

ON VOUS EMMENE ICI (110)

durée: 07" MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Franche-Comté




