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           F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ          Samedi 1 Mars 2025       
                                                                        
                                                                        

11.15 NOS TERRES GOURMANDES                                                  
 CUISINE DES TRAPPEURS                                                  
 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 Bourgogne                                                              
  

11.15 NOS TERRES GOURMANDES                                                  
 CUISINE DES TRAPPEURS                                                  
 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 Franche-Comté                                                          
  

12.00 ENQUETES DE REGION LE MAG                                              
 EDR LE MAG(031)                                                        
 durée :    15'    MAGAZINE / Musique                                   
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
  

12.20 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (060)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 12/13 - BOURGOGNE(059)                                             
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Bourgogne                                                              
                                                                        
  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             
  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       
  France 3 Bourgogne. Le monde commence ICI, avec une information        
  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     
  rédaction.                                                             
  

12.20 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (060)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(058)                                         
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Franche-Comté                                                          
                                                                        
  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             
  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       
  France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information    
  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     
  rédaction.                                                             
                                                                         
  

12.55 INTERIEURS                                                             
 NUMERO 10                                                              
 durée :    26'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
                                                                        
  Réalisation: Kevin LAMOUR                                              
                                                                        
  Intérieurs, Une nouvelle manière de vivre sa déco et sa région ! Sur   
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  l'antenne nationale de France 3, découvrez l'émission dès le samedi    
  17 février à 12.55. A partir du 30 mars, l'émission sera diffusée sur  
  France 3 Hauts-de-France à raison de deux émissions chaque samedi à    
  11.10 et 12.55. Intérieurs est également disponible sur la plateforme  
  france.tv. Et si on découvrait les trésors de déco dans notre région   
  !                                                                      
  

18.55 POURQUOI DIT-ON ?                                                      
 POURQUOI DIT-ON LA CHARRUE AVANT LES BOEUFS                            
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Bourgogne                                                              
 Inédit TV                                                              
  

19.05 TETE A L'ENDROIT (LA)                                                  
 CAUCHEMAR CHEZ LES GUIDES DE VEZELAY                                   
 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Bourgogne                                                              
 Inédit TV                                                              
                                                                        
  Auteur: Léa SPEGT                                                      
                                                                        
  La Tête à l'Endroit se décline dorénavant en programme court ! Après   
  avoir sillonné pendant trois saisons les routes et chemins de          
  Bourgogne-Franche-Comté, l'animateur/humoriste Guillaume Pierre et     
  son acolyte « la Petite Voix » reprennent du service et partent à la   
  découverte des lieux et activités qui font l'originalité de la         
  Bourgogne-France-Comté. Une aventure enthousiasmante et décalée faite  
  de rencontres joyeuses et bienveillantes !                             
  

19.10 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (060)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 19/20 - BOURGOGNE(057)                                             
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Bourgogne                                                              
                                                                        
  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        
  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              
  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         
  rubriques (ça se passe ici) pour un traitement de l'actualité en       
  prise directe avec la Bourgogne.                                       
  

18.55 POURQUOI DIT-ON ?                                                      
 POURQUOI DIT-ON LA CHARRUE AVANT LES BOEUFS                            
 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Franche-Comté                                                          
 Inédit TV                                                              
  

19.05 TETE A L'ENDROIT (LA)                                                  
 CAUCHEMAR CHEZ LES GUIDES DE VEZELAY                                   
 durée :    04'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Franche-Comté                                                          
 Inédit TV                                                              
                                                                        
  Auteur: Léa SPEGT                                                      
                                                                        
  La Tête à l'Endroit se décline dorénavant en programme court ! Après   
  avoir sillonné pendant trois saisons les routes et chemins de          
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  Bourgogne-Franche-Comté, l'animateur/humoriste Guillaume Pierre et     
  son acolyte « la Petite Voix » reprennent du service et partent à la   
  découverte des lieux et activités qui font l'originalité de la         
  Bourgogne-France-Comté. Une aventure enthousiasmante et décalée faite  
  de rencontres joyeuses et bienveillantes !                             
  

19.10 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (060)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(058)                                         
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Franche-Comté                                                          
                                                                        
  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        
  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              
  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         
  rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un         
  traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.      
  

20.25 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (060)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

20.25 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (060)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ          Dimanche 2 Mars 2025     
                                                                        
                                                                        

11.10 DIMANCHE EN POLITIQUE - BOURGOGNE                                      
 DIMANCHE EN POLITIQUE - BOURGOGNE(007)                                 
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Bourgogne                                                              
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Le média de tous les débats. Dimanche en Politique, c'est lieu de la   
  participation citoyenne et de la construction démocratique. Des        
  débats autour de questions de société et de thèmes d'actualité avec    
  les élus et acteurs de la région, présenté par Elsa Bezin et Gabriel   
  Talon.                                                                 
  

11.10 DIMANCHE EN POLITIQUE - FRANCHE COMTE                                  
 DIMANCHE EN POLITIQUE - FRANCHE COMTE(008)                             
 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      
 Franche-Comté                                                          
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Le média de tous les débats. Dimanche en Politique, c'est lieu de la   
  participation citoyenne et de la construction démocratique. Des        
  débats autour de questions de société et de thèmes d'actualité avec    
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  les élus et acteurs de la région, présenté par Catherine Eme-Ziri et   
  Jérémy Chevreuil.                                                      
  

12.35 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (061)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

12.35 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 12/13 - BOURGOGNE(060)                                             
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Bourgogne                                                              
                                                                        
  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             
  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       
  France 3 Bourgogne. Le monde commence ICI, avec une information        
  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     
  rédaction.                                                             
  

12.35 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (061)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  

12.35 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(059)                                         
 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Franche-Comté                                                          
                                                                        
  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             
  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       
  France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information    
  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     
  rédaction.                                                             
                                                                         
  

12.55 EN TERRE ANIMALE                                                       
 LES ANIMAUX AU COEUR DES FAMILLES                                      
 durée :    26'    MAGAZINE / Animaux                                   
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
 Inédit TV                                                              
                                                                        
  Réalisation: Franck MENESTRET                                          
  Auteur: Franck MENESTRET                                               
                                                                        
  Dans ce nouveau numéro d'En terre animale, Franck Menestret            
  accompagné de Praline et Muffin, nous emmène chez des familles du      
  Doubs qui ont les animaux comme passion.                               
  A Eternoz, Lucie et son fils Isidor élèvent des chevaux et ensemble,   
  présentent des spectacles équestres.                                   
  Non loin de là, à Malans, Elodie et Max, un couple d'agriculteurs      
  parents de deux enfants, nous présente leur ferme familiale où les     
  animaux ont une place prépondérante et font du bien à tout ce petit    
  monde. On y découvre une race de vache propice à des balades en        
  liberté, en forêt ou dans les champs.                                  
  Puis, dans le Haut-Doubs, c'est à Bians-les-Usiers que nous            
  rencontrons Suzy, éleveuse de Leonberg qui vit avec ses neuf chiens    
  qui ont bien trouvé leur place dans cette grande famille.              
  Franck nous emmène aussi rencontrer une psychologue qui travaille      
  avec des animaux, ainsi qu'Annie, une passionnée de lamas, des         
  animaux du Pérou qui l'ont aidé à affronter un cancer.                 
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18.55 JOURNAL DES TALENTS                                                    
 JOURNAL DES TALENTS(008)                                               
 durée :    05'    Flash / Information                                  
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
  

19.10 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (061)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 19/20 - BOURGOGNE(058)                                             
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Bourgogne                                                              
                                                                        
  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        
  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              
  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         
  rubriques (ça se passe ici) pour un traitement de l'actualité en       
  prise directe avec la Bourgogne.                                       
  

19.10 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (061)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(059)                                         
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Franche-Comté                                                          
                                                                        
  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        
  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              
  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         
  rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un         
  traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.      
  

20.00 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (061)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

20.00 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (061)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ          Lundi 3 Mars 2025        
                                                                        
                                                                        

10.35 NOS TERRES GOURMANDES                                                  
 POMME DE REINETTE ET POMME DU PUY                                      
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
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  Réalisation: Nicolas MICHA                                             
  Interprétation: Carinne TEYSSANDIER                                    
                                                                        
  Carinne Teyssandier nous accueille chaque samedi sur un marché de la   
  région Auvergne-Rhône-Alpes, point de départ d'un circuit gourmand à   
  la découverte des spécialités locales.                                 
  Eleveurs, producteurs, artisans, chef(fe), apprenti(e), chacun         
  dévoile son savoir-faire et partage son histoire et le lien qu'il      
  entretient avec ses terres.                                            
  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          
 REGIONS D'ICI(044)                                                     
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
  

12.20 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (062)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 12/13 - BOURGOGNE(061)                                             
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Bourgogne                                                              
                                                                        
  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             
  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       
  France 3 Bourgogne. Le monde commence ICI, avec une information        
  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     
  rédaction.                                                             
  

12.20 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (062)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(060)                                         
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Franche-Comté                                                          
                                                                        
  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             
  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       
  France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information    
  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     
  rédaction.                                                             
                                                                         
  

19.05 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (062)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

19.05 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (062)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  

19.05 ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS                                      
 ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS (009)                                
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
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 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
                                                                        
  Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3                
  Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages   
  et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils            
  sillonnent les routes à la rencontre de Bourguignons et de             
  Francs-Comtois qui ont des histoires à nous raconter sur les           
  territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.       
  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 19/20 - BOURGOGNE(059)                                             
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Bourgogne                                                              
                                                                        
  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        
  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              
  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         
  rubriques (ça se passe ici) pour un traitement de l'actualité en       
  prise directe avec la Bourgogne.                                       
  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(060)                                         
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Franche-Comté                                                          
                                                                        
  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        
  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              
  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         
  rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un         
  traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.      
  

20.10 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (062)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

20.10 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (062)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ          Mardi 4 Mars 2025        
                                                                        
                                                                        

10.35 NOS TERRES GOURMANDES                                                  
 CHAMBERY CA FUME EN CUISINE                                            
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
                                                                        
  Réalisation: Nicolas MICHA                                             
  Interprétation: Carinne TEYSSANDIER                                    
                                                                        
  Carinne Teyssandier nous accueille chaque samedi sur un marché de la   
  région Auvergne-Rhône-Alpes, point de départ d'un circuit gourmand à   
  la découverte des spécialités locales.                                 
  Eleveurs, producteurs, artisans, chef(fe), apprenti(e), chacun         
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  dévoile son savoir-faire et partage son histoire et le lien qu'il      
  entretient avec ses terres.                                            
  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          
 REGIONS D'ICI(045)                                                     
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
  

12.20 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (063)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 12/13 - BOURGOGNE(062)                                             
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Bourgogne                                                              
                                                                        
  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             
  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       
  France 3 Bourgogne. Le monde commence ICI, avec une information        
  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     
  rédaction.                                                             
  

12.20 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (063)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(061)                                         
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Franche-Comté                                                          
                                                                        
  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             
  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       
  France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information    
  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     
  rédaction.                                                             
                                                                         
  

19.05 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (063)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

19.05 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (063)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  

19.05 ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS                                      
 ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS (010)                                
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
                                                                        
  Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3                
  Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages   
  et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils            
  sillonnent les routes à la rencontre de Bourguignons et de             
  Francs-Comtois qui ont des histoires à nous raconter sur les           
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  territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.       
  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 19/20 - BOURGOGNE(060)                                             
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Bourgogne                                                              
                                                                        
  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        
  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              
  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         
  rubriques (ça se passe ici) pour un traitement de l'actualité en       
  prise directe avec la Bourgogne.                                       
  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(061)                                         
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Franche-Comté                                                          
                                                                        
  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        
  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              
  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         
  rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un         
  traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.      
  

20.10 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (063)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

20.10 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (063)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ          Mercredi 5 Mars 2025     
                                                                        
                                                                        

10.35 NOS TERRES GOURMANDES                                                  
 RAMEQUIN DU BUGEY                                                      
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
                                                                        
  Réalisation: Nicolas MICHA                                             
  Interprétation: Carinne TEYSSANDIER                                    
                                                                        
  Carinne Teyssandier nous accueille chaque samedi sur un marché de la   
  région Auvergne-Rhône-Alpes, point de départ d'un circuit gourmand à   
  la découverte des spécialités locales.                                 
  Eleveurs, producteurs, artisans, chef(fe), apprenti(e), chacun         
  dévoile son savoir-faire et partage son histoire et le lien qu'il      
  entretient avec ses terres.                                            
  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          
 REGIONS D'ICI(046)                                                     
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
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12.20 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (064)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 12/13 - BOURGOGNE(063)                                             
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Bourgogne                                                              
                                                                        
  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             
  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       
  France 3 Bourgogne. Le monde commence ICI, avec une information        
  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     
  rédaction.                                                             
  

12.20 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (064)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(062)                                         
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Franche-Comté                                                          
                                                                        
  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             
  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       
  France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information    
  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     
  rédaction.                                                             
                                                                         
  

19.05 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (064)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

19.05 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (064)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  

19.05 ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS                                      
 ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS (011)                                
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
                                                                        
  Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3                
  Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages   
  et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils            
  sillonnent les routes à la rencontre de Bourguignons et de             
  Francs-Comtois qui ont des histoires à nous raconter sur les           
  territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.       
  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 19/20 - BOURGOGNE(061)                                             
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Bourgogne                                                              
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  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        
  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              
  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         
  rubriques (ça se passe ici) pour un traitement de l'actualité en       
  prise directe avec la Bourgogne.                                       
  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(062)                                         
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Franche-Comté                                                          
                                                                        
  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        
  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              
  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         
  rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un         
  traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.      
  

20.10 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (064)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

20.10 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (064)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  

00.00 GRAND#STUDIO3                                                          
 GRAND #STUDIO3                                                         
 durée :    52'    MAGAZINE / Musique                                   
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
  

00.50 CULTURE DANS VOTRE REGION 2                                            
 durée :    53'                                                         
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
                                                                        
           F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ          Jeudi 6 Mars 2025        
                                                                        
                                                                        

10.35 NOS TERRES GOURMANDES                                                  
 LA CUISINE AUX OLIVES AUX P'TITS O'NYONS                               
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
                                                                        
  Réalisation: Nicolas MICHA                                             
  Interprétation: Carinne TEYSSANDIER                                    
                                                                        
  Carinne Teyssandier nous emmène à Nyons et ses alentour, pour un       
  circuit gourmand autour de l'olive, trésor gorgé de soleil et          
  emblématique du territoire.                                            
  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          
 REGIONS D'ICI(047)                                                     
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
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12.20 METEO - BOURGOGNE                                                      

 METEO - BOURGOGNE (065)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 12/13 - BOURGOGNE(064)                                             
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Bourgogne                                                              
                                                                        
  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             
  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       
  France 3 Bourgogne. Le monde commence ICI, avec une information        
  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     
  rédaction.                                                             
  

12.20 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (065)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(063)                                         
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Franche-Comté                                                          
                                                                        
  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             
  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       
  France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information    
  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     
  rédaction.                                                             
                                                                         
  

19.05 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (065)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

19.05 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (065)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  

19.05 ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS                                      
 ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS (012)                                
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
                                                                        
  Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3                
  Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages   
  et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils            
  sillonnent les routes à la rencontre de Bourguignons et de             
  Francs-Comtois qui ont des histoires à nous raconter sur les           
  territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.       
  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 19/20 - BOURGOGNE(062)                                             
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Bourgogne                                                              
                                                                        
  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        
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  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              
  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         
  rubriques (ça se passe ici) pour un traitement de l'actualité en       
  prise directe avec la Bourgogne.                                       
  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(063)                                         
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Franche-Comté                                                          
                                                                        
  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        
  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              
  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         
  rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un         
  traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.      
  

20.10 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (065)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

20.10 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (065)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  

23.00 VOYAGE EN REVE INCONNU                                                 
 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Science et technique                  
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
                                                                        
  Réalisation: Philippe ROMAN                                            
                                                                        
  Le rêve lucide est un rêve au cours duquel le rêveur a conscience de   
  rêver, lui permettant ainsi d'avoir accès à tous ses souvenirs, mais   
  aussi la maîtrise de l'environnement onirique lui-même. L'intérêt      
  pour ce sujet a récemment explosé, alimenté par des avancées           
  scientifiques et l'intérêt du public. C'est pourquoi Philippe Roman a  
  décidé d'enquêter pour en savoir plus sur cette expérience, allant     
  jusqu'à tenter de devenir lui-même un rêveur lucide.                   
  

23.50 SOUDAIN LA NUIT                                                        
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Science et technique                  
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
                                                                        
  Réalisation: Corentin PICHON                                           
                                                                        
  Ce film choral à l'univers onirique nous emmène, le temps d'une nuit,  
  à la rencontre de  cinq personnes souffrant de pathologies du          
  sommeil. Ils traversent la nuit avec un désir de transformation. Avec  
  l'aide de chercheurs et spécialistes du sommeil, ils  tentent de       
  résoudre leurs troubles.                                               
  Derrière ces personnages fragilisés, se dévoile en filigrane le        
  portrait d'une société qui privilégie la marchandisation au détriment  
  du repos de l'homme. Nous découvrons les failles d'un monde en         
  activité 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7.                            
  Le film se déroule entre deux métropoles, Paris et Lyon, dans une      
  unité de temps bien définie, une nuit.                                 
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           F3 BOURGOGNE FRANCHE-COMTÉ          Vendredi 7 Mars 2025     
                                                                        
                                                                        

10.35 NOS TERRES GOURMANDES                                                  
 TERRES GOURMANDES (NOS)(018)                                           
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
                                                                        
  Réalisation: Nicolas MICHA                                             
  Interprétation: Carinne TEYSSANDIER                                    
                                                                        
  Carinne Teyssandier nous accueille chaque samedi sur un marché de la   
  région Auvergne-Rhône-Alpes, point de départ d'un circuit gourmand à   
  la découverte des spécialités locales.                                 
  Eleveurs, producteurs, artisans, chef(fe), apprenti(e), chacun         
  dévoile son savoir-faire et partage son histoire et le lien qu'il      
  entretient avec ses terres.                                            
  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          
 REGIONS D'ICI(048)                                                     
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
  

12.20 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (066)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 12/13 - BOURGOGNE(065)                                             
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Bourgogne                                                              
                                                                        
  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             
  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       
  France 3 Bourgogne. Le monde commence ICI, avec une information        
  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     
  rédaction.                                                             
  

12.20 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (066)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  

12.25 ICI 12/13 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 12/13 - FRANCHE COMTE(064)                                         
 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Franche-Comté                                                          
                                                                        
  Toutes les informations locales, régionales, nationales et             
  internationales de la mi-journée, présentées par la rédaction de       
  France 3 Franche-Comté. Le monde commence ICI, avec une information    
  complète, vérifiée, analysée, décryptée par les journalistes de la     
  rédaction.                                                             
                                                                         
  

19.05 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (066)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
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 Bourgogne                                                              
  

19.05 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (066)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  

19.05 ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS                                      
 ICI 19/20 - RENDEZ VOUS CHEZ VOUS (013)                                
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 BOURGOGNE FRANCHE-COMTE                                                
                                                                        
  Chaque soir de la semaine, les journalistes de France 3                
  Bourgogne-Franche-Comté vous font découvrir les villes, les villages   
  et les quartiers de la région. Depuis plusieurs années, ils            
  sillonnent les routes à la rencontre de Bourguignons et de             
  Francs-Comtois qui ont des histoires à nous raconter sur les           
  territoires qu'ils habitent et dans lesquels ils s'investissent.       
  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 19/20 - BOURGOGNE(063)                                             
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Bourgogne                                                              
                                                                        
  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        
  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              
  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         
  rubriques (ça se passe ici) pour un traitement de l'actualité en       
  prise directe avec la Bourgogne.                                       
  

19.15 ICI 19/20 - BOURGOGNE FRANCHE COMTE                                    
 ICI 19/20 - FRANCHE COMTE(064)                                         
 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Franche-Comté                                                          
                                                                        
  L'information vue d'ici. Chaque soir, le grand journal de votre        
  région, avec toute l'info locale, régionale, nationale et              
  internationale. Des reportages, des invités, des analyses, des         
  rubriques telles que Entre ces murs et Esprit d'équipe pour un         
  traitement de l'actualité en prise directe avec la Franche-Comté.      
  

20.10 METEO - BOURGOGNE                                                      
 METEO - BOURGOGNE (066)                                                
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Bourgogne                                                              
  

20.10 METEO - FRANCHE COMTE                                                  
 METEO - FRANCHE COMTE (066)                                            
 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
 Franche-Comté                                                          
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        

 


