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 NOUVELLE AQUITAINE                       Du: 14.02.2026   Au: 20.02.2026 

 

 
u                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Samedi 14 Février 2026        

                                                                        

                                                                        

12.00 EDR LE MAG                                                             

 ENQUETES DE REGIONS, LE MAG(063)                                       

 durée :    05'    MAGAZINE / Musique                                   

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(045)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(045)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 JOURNAL DES TALENTS                                                    

 JOURNAL DES TALENTS(013)                                               

 durée :    07'    Tout Images / Information                            

 AQUITAINE                                                              

  

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(045)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(045)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(045)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Dimanche 15 Février 2026      

                                                                        

                                                                        

12.35 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(046)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.35 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(046)                                             

 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              
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18.55 JOURNAL DES TALENTS                                                    

 JOURNAL DES TALENTS(014)                                               

 durée :    07'    Tout Images / Information                            

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

19.10 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(046)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.10 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(046)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(046)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Lundi 16 Février 2026         

                                                                        

                                                                        

10.50 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.15 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(016)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(047)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(047)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(016)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(047)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  
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 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(047)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 HORS LA VILLE                                                          

 DU 16 02 SOIR                                                          

 durée :    06'    Tout Images / Information                            

 Locale Bordeaux                                                        

  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(031)                                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(031)                                     

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(031)                              

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(047)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

20.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(047)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mardi 17 Février 2026         

                                                                        

                                                                        

10.50 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.15 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(017)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

12.20 BA                                                                     

 durée :    01'                                                         

 AQUITAINE                                                              

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             
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 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(048)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(048)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(017)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(048)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(048)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 HORS LA VILLE                                                          

 HORS LA VILLE(009)                                                     

 durée :    06'    Tout Images / Information                            

 Locale Bordeaux                                                        

  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(032)                                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(032)                                     

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(032)                              

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(048)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

20.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(048)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              
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 NOUVELLE AQUITAINE                       Du: 14.02.2026   Au: 20.02.2026 

 

 
                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Mercredi 18 Février 2026      

                                                                        

                                                                        

10.50 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.15 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(018)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(049)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(049)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(018)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

19.00 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(049)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(049)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 HORS LA VILLE                                                          

 HORS LA VILLE(010)                                                     

 durée :    06'    Tout Images / Information                            

 Locale Bordeaux                                                        

  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(033)                                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(033)                                     

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(033)                              
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(049)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

20.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(049)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

22.15 LA FRANCE EN BEAU                                                      

 durée :    55'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Jeudi 19 Février 2026         

                                                                        

                                                                        

10.50 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.15 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(019)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(050)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(050)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(019)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(050)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(050)                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
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 AQUITAINE                                                              

  

19.05 HORS LA VILLE                                                          

 HORS LA VILLE(011)                                                     

 durée :    06'    Tout Images / Information                            

 Locale Bordeaux                                                        

  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(034)                                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(034)                                     

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(034)                              

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(050)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

20.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(050)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

22.50 JEUNES POUSSES 5 ANS APRES                                             

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Réalisation: FLO LAVAL                                                 

                                                                        

  « Jeunes pousses, 5 ans après » raconte l'histoire de quatre anciens   

  camarades de promotion du CFA agricole qui se retrouvent cinq ans      

  après l'obtention de leur diplôme de jeunes agriculteurs. Ce           

  documentaire, met en lumière leurs motivations à rester paysans,       

  malgré les crises qui touchent de plus en plus le monde agricole.      

  

23.40 JO, BERGER 2.0                                                         

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

                                                                        

  Réalisation: Eric GUIRARDO                                             

  Auteur: ERIC GUIRARDO, Eric GUIRARDO                                   

                                                                        

  Jo le berger, c'est l'histoire du cheminement de Jo depuis             

  quelquesannées pour faire sa place dans le milieu du pastoralisme.     

  Après avoir faitdivers métiers, Jo est devenu berger A  35 ans et a    

  entrainé dans son sillage sa famille recomposée et sa nouvelle         

  compagne Adeline qui se reconvertit également comme bergère A  ses     

  côtés. Cette année 2021 sera le berceau d'une grande aventure pour     



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 19/01/2026 

à 14:48 Page 8/9 

 NOUVELLE AQUITAINE                       Du: 14.02.2026   Au: 20.02.2026 

 

 
  eux deux :ils ont cherché longtemps oA¹ s'installer comme bergers      

  avec leurs propres bêtes, et c'est dans les Pyrénées qu'ils ont        

  trouvé une opportunité de démarrer cette entreprise commune.Dans la    

  commune d'Asasp, A  10mn d'Oloron-Sainte-Marie, dans lePiémont         

  Oloronais, une exploitation se transforme, un associé s'en va et       

  Olivier sur place A  qui appartient la ferme recherchait une nouvelle  

  possibilité de collaboration. Cela laisse donc une belle opportunité   

  pour Jo et Adeline de se lancer comme éleveur-berger. Jo et Adeline    

  ont vu de nombreuses connaissances se lancer dans des entreprises      

  berger-éleveur en s'endettant immédiatement de façon excessive. Eux    

  deux ont une manière courageuse mais réfléchie de construire leur      

  avenir dans le milieu du pastoralisme pour s'y épanouir,sans en payer  

  un prix excessif. Loin de la vision passéiste des bergers solitaires,  

  ce n'est qu'en famille qu'ils envisagent les choses. Pour Adeline et   

  Jo l'avenir est lA  . Mais un détail fait toute la différence entre    

  cette histoire de berger et lesautres : Jo a une présence unique et    

  puissante sur les réseaux sociaux qu'il utilise de manière très        

  efficace pour raconter son quotidien, témoigner de la vie et de        

  l'engagement des bergers, et surtout partager ses valeurs, sa vision.  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 NOUVELLE AQUITAINE          Vendredi 20 Février 2026      

                                                                        

                                                                        

10.50 DRE / REGIONS GOURMANDES                                               

 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           

 durée :    26'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 NOUVELLE AQUITAINE                                                     

  

12.15 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(020)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

12.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(051)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

12.25 ICI 12/13 - AQUITAINE                                                  

 ICI 12/13 - AQUITAINE(051)                                             

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

18.55 HISTOIRE D'ICI                                                         

 HISTOIRE D'ICI(020)                                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Histoire                                  

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(051)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE                                  

 QUALITE DE L'AIR - NOUVELLE AQUITAINE(051)                             
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

19.05 HORS LA VILLE                                                          

 HORS LA VILLE(012)                                                     

 durée :    06'    Tout Images / Information                            

 Locale Bordeaux                                                        

  

19.05 ICI 19/20 - PERIGORDS                                                  

 ICI 19/20 - PERIGORDS(035)                                             

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Périgueux                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE                                          

 ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(035)                                     

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pau                                                             

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE                                   

 ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(035)                              

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Pays Basque                                                     

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - AQUITAINE                                                  

 ICI 19/20 - AQUITAINE(051)                                             

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 AQUITAINE                                                              

 EN DIRECT                                                              

  

20.20 METEO - NOUVELLE AQUITAINE                                             

 METEO - NOUVELLE AQUITAINE(051)                                        

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 AQUITAINE                                                              

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

 


