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05:00       
OKOO NUIT 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
06:00       
OKOO 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
06:35       
BING - SAISON 3  
Le gâteau  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
06:55       
LES TRIPLES - SAISON 2  
Noël en été  
(I) 
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:05       
LES TRIPLES - SAISON 2  
PAS DE NOEL POUR NINI  
(I) 
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:10       
LES TRIPLES - SAISON 2  
LES CHOCOLATS DE NOEL  
(I) 
 
                                                                                                                                                                                                                                      

 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:15       
LES TRIPLES - SAISON 2  
LES TUTOS DE NOEL  
(I) 
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:20       
LES TRIPLES - SAISON 2  
LA FETE DU PERE NOEL  
(I) 
 
                                                                                                                              
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:35       
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2  
LA REVANCHE DE SUPER LOU  
(I) 
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:40       
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2  
IRREMPLACABLE CAPITAINE LAPIN  
(I) 
 
                                                                                                                              
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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*** 
07:45       
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2  
LA DROLE DE DANSE DE SUPERLAPIN  
(I) 
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:50       
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2  
LE PLUS BEAU DES CADEAUX  
(I) 
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:00       
PEPPA PIG - SAISON 7  
LE BONNET EN LAINE DE GEORGES  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:20       
BLUEY - SAISON 3  
La belle  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:45       
VIDA LA VETO  
Jour de neige à Bois-Joli  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
09:20       
MASHA ET MICHKA - SAISON 6  
QUAND UN COCHON VOLE  
 
                                                                                                                              
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
10:00       
GROS LEZARD  
(I) 
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:20       
LA FORET MINUSCULE  
                                                                                                                              
Documentaire produit par Terra Incognita Docs. 2018. 
Auteur et réalisateur : Juan Antonio Rodrìguez Llano. 
Les exploitations d’oliviers ne sont pas des forêts comme les 
autres. Elles ont été soigneusement plantées par l’homme en 
rangées pour utiliser leurs fruits charnus. Malgré cela, des 
animaux y ont trouvé refuge : ils y chassent, y mangent et s’y 
reproduisent. Ce documentaire fait découvrir l’écosystème des 
mers d’oliviers d’Andalousie. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:50       
SILENCE, CA POUSSE !  
                                                                                                                             
Magazine présenté par Stéphane Marie et Carole Tolila, produit 
par C Because TV avec la participation de France Télévisions.   
Des esprits moqueurs disent : " Les jardiniers ne voient pas plus 
loin que le bout de leur jardin ". " Silence, ça pousse ! " nous 
démontre tout le contraire ! Le jardin y est abordé comme une 
porte ouverte sur la nature, les cultures et sur une passion très 
largement partagée. Ce programme est devenu au fil des années, le 
rendez-vous incontournable avec le monde végétal, sa biodiversité 
et la promesse de parcourir des jardins d’une grande variété. Cette 
émission nous offre le décryptage d’un paysage naturel ou sculpté 
par l’homme et nous révèle d’inspirantes initiatives écologiques 
ainsi que des êtres respectueux de leur environnement. " Silence, 
ça pousse !" permet à la fois de comprendre, d’apprendre, de 
s’évader et de rêver. Temps fort de l’émission, la séquence "Pas de 
panique" où Stéphane Marie intervient chez un particulier pour 
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réaménager son jardin ! 
Rencontre : Grégoire Wolinski est "aquascaper ", comme le disent 
les anglo-saxons. Il crée des paysages dans des aquariums et c’est 
un expert mondialement reconnu dans sa discipline. 
Découverte : Comment mettre fin à l’artificialisation des sols et 
leur rendre leur porosité, afin que l’eau retrouve le chemin des 
nappes phréatiques. C’est le concept des villes éponges. 
Visite de jardin : sur les rives du Layon, le manoir de Châtelaison 
déroule plusieurs jardins composés de toutes pièces depuis une 
trentaine d’années, avec goût, rigueur, originalité et inspiration.  
Pas de panique : retour chez Caroline, Stéphane et Alexandre. 
Comment s’éloigner visuellement de la route toute proche sans 
planter une haie mais plutôt un jardin…                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
11:50       
SILENCE, CA POUSSE !  
                                                                                                                                                   
Magazine présenté par Stéphane Marie et Carole Tolila, produit 
par C Because TV avec la participation de France Télévisions.   
Des esprits moqueurs disent : " Les jardiniers ne voient pas plus 
loin que le bout de leur jardin ". " Silence, ça pousse ! " nous 
démontre tout le contraire ! Le jardin y est abordé comme une 
porte ouverte sur la nature, les cultures et sur une passion très 
largement partagée. Ce programme est devenu au fil des années, le 
rendez-vous incontournable avec le monde végétal, sa biodiversité 
et la promesse de parcourir des jardins d’une grande variété. Cette 
émission nous offre le décryptage d’un paysage naturel ou sculpté 
par l’homme et nous révèle d’inspirantes initiatives écologiques 
ainsi que des êtres respectueux de leur environnement. " Silence, 
ça pousse !" permet à la fois de comprendre, d’apprendre, de 
s’évader et de rêver. Temps fort de l’émission, la séquence "Pas de 
panique" où Stéphane Marie intervient chez un particulier pour 
réaménager son jardin ! 
Rencontre : Niké est d'origine Hongroise, elle cueille les 
champignons comme pour retrouver l'enfance et la plénitude. Elle 
nous embarque avec elle. 
Découverte : entre les prières et la vie dans l'abbaye, les sœurs 
cisterciennes de Boulaur vivent dans une étonnante autarcie. 
Lecture de paysage : le Hâble d'Ault. Dans la baie de Somme, les 
digues successives de galets déposés par la mer, ont fini par 
composer un paysage à la fois changeant, unique et précieux. 
Pas de panique : au pied de sa maison en pierres meulières, 
Caroline a arraché le dallage pour ouvrir des plates-bandes qu'elle 
veut à son goût.                                                                                     
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
12:40       
FRATERNITE GENERALE  
Nouvelle Page 
                                                                                                                                                                                                                                      
 

 
 
____________________________________________________ 
12:45       
SURGELES, BRISONS LA GLACE  
                                                                                                                             
Documentaire produit par Magneto Presse, avec la participation de 
France Télévisions. 2023. 
Un film de Daniel Rihl. 
Révolution culinaire du XXe siècle, les produits surgelés sont 
aujourd’hui les indispensables du quotidien. Près de 99% des 
ménages français les ont adoptés. Pratiques, savoureux, originaux, 
ils se sont imposés à tous les repas. Des fruits et légumes bruts, en 
passant par les plats cuisinés, jusqu’aux desserts les plus élaborés, 
on trouve de tout dans les rayons surgelés. Avec des prix attractifs 
et des stratégies marketing efficaces, les enseignes spécialisées 
connaissent un vif succès en magasin, comme en livraison à 
domicile. Mais que se cache-t-il derrière cette industrie ? 
Comment les plats sont-ils conçus et fabriqués ? Tous ces produits 
sont-ils aussi bons pour notre santé qu'ils le sont pour nos papilles 
? Si la surgélation est un atout incontesté pour la conservation des 
vitamines des fruits et légumes, les lacunes en matière de 
traçabilité, la complexité de la liste des ingrédients des plats 
préparés et les risques de contamination par les emballages 
plastiques posent questions…                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
13:50       
LE FABULEUX PALAIS DE NERON  
                                                                                                                                                   
Documentaire produit par Windfall Films, avec la participation de 
France Télévisons et Discovery. 2020. 
Réalisateur : Mat Stimpson. 
L'histoire du palais de Néron (Domus Aurea) reste de nos jours 
encore très controversée. Les détracteurs du dictateur ont même 
affirmé que celui-ci aurait décidé de brûler Rome afin d'avoir plus 
de place pour le construire. Grâce aux fouilles effectuées et aux 
indices retrouvés, on sait que c'était un édifice immense qui 
comportait plusieurs bâtiments distincts, de vastes jardins, un lac 
artificiel, mais aussi une salle de banquet dont le plafond en forme 
de voûte céleste tournait sur lui-même. Une reconstitution au 
moyen d'effets spéciaux numériques d'une partie du palais nous 
permettra d'admirer l'envergure, le faste et la richesse du lieu 
comme les habitants de Rome auraient pu le faire à l'époque de sa 
grandeur.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
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____________________________________________________ 
14:45       
LES 5 VIES DE LA TERRE   
LE FEU 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par BBC Studios. 2023. 
Réalisation : Imogen Ashford. 
Cette série explore notre planète et son histoire, ainsi que son 
caractère unique dans le système solaire, des premières secondes 
de son existence jusqu’à l’apparition des êtres humains.  
Il y a 252 millions d'années, la Terre a connu l’un des pires 
cataclysmes de son histoire et près de 90 % des espèces ont 
disparu. La cause de cette extinction ? D'énormes éruptions 
volcaniques venues des profondeurs. Elles ont recouvert de lave 
une vaste région, dans l’actuelle Sibérie, et libéré des quantités 
massives de gaz à effet de serre dans l'atmosphère. Effaçant tout 
sur leur chemin, ces éruptions ont modifié le climat terrestre, 
provoquant un réchauffement climatique global : les océans se 
sont réchauffés, devenant acides et pauvres en oxygène, 
anéantissant presque toute la vie sous-marine. Sur terre, les forêts 
ont dépéri sous l’effet de la chaleur et des rayons ultraviolets. La 
planète a basculé dans un crépuscule environnemental. Malgré ce 
désastre, la vie a fini par renaître des millions d'années plus tard à 
la faveur d’un événement climatique majeur. Aujourd'hui, alors 
que la sixième extinction de masse, causée par l’activité humaine, 
est en cours, il est urgent de comprendre les leçons du passé. La 
vie, malgré son incroyable résilience, reste fragile…                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
____________________________________________________ 
15:40       
LA MAGIE DE L'AUSTRALIE  
SUR TERRE 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Oxford Scientific Films/Northern 
Pictures/ABC. 
Réalisation : Tosca Looby. 
Cette série part à la découverte de l'Australie par le prisme de sa 
vie sauvage. La magie de ce continent isolé tient à son incroyable 
biodiversité : des espèces uniques et endémiques habitent aussi 
bien les sommets enneigés du centre que les mers froides du sud. 
C'est une terre qui surprend par sa diversité et sa beauté. 
Le « bush » australien n'est pas qu'une terre aride et désertique, 
c'est aussi un lieu vivant et luxuriant. Des sommets enneigés aux 
forêts tropicales, la nature australienne recèle des espèces rares : 
l'échidné à nez court, l'ornithorynque, unique mammifère marin au 
monde, le kangourou arboricole qui vit dans les hauteurs de la 
canopée et dont la queue est aussi longue que le corps, ou encore 
le cacatoès de palme, dont le cerveau peut être comparé à celui des 
grands singes et qui communique d'une manière unique. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
16:35       
VIVRE LOIN DU MONDE   
RETRAITE DANS LES HEBRIDES 
                                                                                                                             
Série documentaire coproduite par Renegade Pictures/Motion 
Content Group. 2021. 
Réalisation : Gareth Prescott. 
Ben Fogle part à la rencontre de personnes ayant décidé d'habiter 
dans des endroits retirés, partout dans le monde. La complicité qui 
se crée entre les hôtes et leur invité permet de comprendre leur 
cheminement. 
Ben Fogle rend visite à Philip, 46 ans, en « retraite » sur l'île 
d'Erraid, en Écosse ; ce dernier est l'un des heureux membres de sa 
toute petite communauté. Philip a travaillé pendant dix huit ans au 
sein des services sociaux du Royaume-Uni avant de mettre fin à sa 
carrière suite à un "burn-out". Ben rejoint la « famille d'Erraid » en 
s'installant dans le cottage de Will. Les paysages naturels de l'île 
au bord de la mer sont propices aux confidences entre les deux 
hommes. Isolée à marée haute, l'île d'Erraid est un refuge et un 
lieu de liberté pour Philip qui y a retrouvé une certaine sérénité.                                                                            
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en version multilingue 
____________________________________________________ 
17:25       
C DANS L'AIR L'INVITE  
14/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 
par France Télévisions/Maximal Productions. 2024. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 
le samedi) reçoivent chaque jour en direct une personnalité qui fait 
l’actualité. Hommes et femmes politiques, écrivains, philosophes, 
scientifiques ou économistes : 10 minutes de dialogue pour donner 
un éclairage en prise directe avec l’information du jour.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:40       
C DANS L'AIR   
14/12/24 
                                                                                                                             
Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 
par France Télévisions / Maximal Productions. 2024. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 
le samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 
téléspectateurs.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 
18:55       
C L'HEBDO   
14/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine coproduit par France Télévisions / Troisième Oeil 
Productions. 2024. 
Présenté par Aurélie Casse. 
Raconter des histoires, être au plus près de celles et ceux qui font 
l'actualité, telle est l'ambition de C l'hebdo. Des invités, des  
témoignages et des rubriques viendront articuler ce rendez-vous en 
deux parties : la première reviendra sur les événements qui ont 
marqué la semaine écoulée, la seconde, à partir d'un thème, 
s'attachera à l'actualité sous toutes ses formes (culture, sport, 
tendances…). Aux côtés d'Aurélie Casse, une bande de 
chroniqueurs.euses : Natacha Polony, Louis Amar, Victor 
Dekyvère, Marine Barnérias et l'humoriste Alex 
Ramirès.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:00       
VU  
14/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine produit par France.tv Studio. 
"Vu " : le zapping quotidien, impertinent et libre, sur le monde de 
l'image.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:05       
C L'HEBDO LA SUITE  
14/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine coproduit par France Télévisions / Troisième Oeil 
Productions. 2024. 
Présenté par Aurélie Casse. 
Seconde partie.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:55       
C'EST BON A SAVOIR  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
21:00       
ECHAPPEES BELLES  
QUEBEC, UN VOYAGE EN PARTAGE 
                                                                                                                             
Magazine produit par Bo Travail !, avec la participation de France 
Télévisions. 2024. 
Réalisateur : Damien Pourageaux. 
Reportages : Sophie Vernet. 
Présenté par Ismaël Khelifa. 
Cet opus propose une découverte de l’Ouest québécois durant l’été 
Indien, alors que les forets revêtent des couleurs intenses qui 
donnent aux paysages leur charme unique. Bien que peu connu, 
l’ouest du Québec est central pour tout ce qui compose et nourrit 
l’imaginaire : les coureurs des bois et leurs canots remplis à ras 
bord de lourdes fourrures, les premiers colons défrichant des terres 
sauvages, la joie des prospecteurs trouvant de l’or ou encore 
l’ingéniosité des trappeurs. En traversant les différentes régions de 
cette route, au travers des histoires des braves d’autrefois, partons 
à la rencontre des aventuriers et des bâtisseurs d’aujourd’hui en 
suivant les trajets empruntés par Champlain et d’autres 
explorateurs. Ismael Khelifa est accompagné d’Alexis Lopez, 
photographe, réalisateur et explorateur aventurier, dans un périple 
qui part de Montréal et qui s’achève dans l’Outaouais. 
Sujets : présentation d’Alexis/La jeunesse investie/A la 
pourvoirie/Bec sucré/A la rame/ L'Abitibi Temiscamingue.                                                                     
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
22:30       
ECHAPPEES BELLES  
WEEK-END A MENTON 
                                                                                                                             
Magazine produit par Bo Travail !, avec la participation de France 
Télévisions. 2023. 
Réalisateur : Erwan Loussot. 
Reportages : Yohann Bensoussan. 
Présenté par Sophie Jovillard. 
Entre ses façades colorées à l'italienne, ses petites rues pavées, son 
architecture Belle Epoque, le bord de mer ou encore ses jardins 
luxuriants, Menton a beaucoup à offrir. Entre Monaco et la 
frontière italienne, la ville jouit d'un microclimat exceptionnel. A 
quelques dizaines de kilomètres de « la cité du citron », s'étend la 
Vallée de la Roya, au cœur du Parc National du Mercantour, une 
belle occasion de découvrir des paysages sauvages et authentiques, 
entre lacs et montagnes, mais aussi les villages perchés et leur 
patrimoine historique et culturel. Sophie Jovillard part un week-
end à la rencontre de celles et ceux qui font vivre Menton et ses 
alentours… 
Sujets : la perle de la Riviera au temps de la Belle Epoque/La 
ville-jardin/De Cocteau au Corbusier/ Les villages perchés 
médiévaux/La brebis brigasque, une race locale.                                                                              
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 



France 5 
Samedi 14 Décembre 2024 

Semaine n°51 
 

Imprimé le 26.11.2024 à 13:14 par Gael Durand    Page 7 

____________________________________________________ 
00:00       
LA P'TITE LIBRAIRIE  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:05       
OUTREMER.STORY  
MARTINIQUE, LA COTE SOUS LE VENT 
                                                                                                                                                   
Une production Edenpress, avec la participation de France 
Télévisions. 
Cap sur la côte Caraïbes de la Martinique. Aussi appelée la côte 
sous le vent, elle est protégée des alizées par les massifs 
montagneux.  Dans cet épisode, plongée avec François dans les 
eaux cristallines de Saint-Pierre à la recherche d’épaves.  Georges 
nous embarque sur son bateau pour découvrir les oiseaux marins 
de l'île qui nichent sur les falaises du Carbet.  Côté terre, nous 
partons à la rencontre de Stevi, un boucher passionné.  Et pour 
finir, Mathieu et Ludovic nous emmènent avec eux dans la plus 
grande forêt de mangrove de Martinique.                                                                                     
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:35       
EMPRISE NUMERIQUE, 5 FEMMES CONTRE LES BIG 5  
                                                                                                                                                   
Documentaire coproduit par Babel Doc / Together Media, avec la 
participation de France Télévisons, du Centre National du Cinéma 
et de l'image animée et de LCP - Assemblée Nationale. 2024. 
Un film d'Elisa Jadot. 
Production : Stéphanie Lebrun, Nathalie Darrigrand. 
Ce documentaire est une investigation immersive dans le monde 
numérique, dans cet univers virtuel où de jeunes vies s'abîment et 
parfois se brisent. À travers le combat de 5 femmes, aux Etats-
Unis et en Europe, le film questionne la responsabilité des 
plateformes dans notre dépendance collective et dans le mal-être 
des plus jeunes. 
À 11 ans, Alexis a reçu son premier smartphone. Aujourd’hui elle 
a 21 ans. Avec sa mère et un millier de familles, elle porte plainte 
contre les Big 5, les dirigeants des plus grands médias sociaux : 
Meta, Tiktok, Snapchat, X, Discord. Elle les accuse d’avoir 
sacrifié son enfance pour leur profit. 
Pour la première fois de l’histoire, des États et des parents 
désemparés s'engagent dans une lutte contre les géants de la tech 
pour que leur responsabilité soit reconnue. Parmi eux, cinq 
femmes : Alexis, Kathleen, Elisabet, Laure et Socheata. Elles ne 
se connaissent pas mais sont chacune à l’origine d’un mouvement 
qui voudrait changer le destin des générations futures. Pour 
réparer les enfants, pour alerter les parents et remuer les pouvoirs 
publics, elles se battent avec leurs propres armes. Ce film montre 
que l’emprise numérique est un enjeu de santé publique majeur et 
de sécurité qui va au-delà de ce qu’on imagine et grâce à 

l'investigation d'Elisa Jadot, il fait la lumière sur le secret des Big 
5, il dévoile comment ils agissent dans l’ombre pour emprisonner 
les enfants sur la toile. 
 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
01:55       
VASSILY KANDINSKY & GABRIELE MUNTER, 
PASSION ET REVOLUTION   
                                                                                                                                                   
Documentaire produit par France.tv Studio, en coproduction avec 
Le Centre Pompidou, avec la participation de France Télévisions. 
2021. 
Un film écrit et réalisé par Catherine Aventurier. 
Co-écrit par Aurélia Rouvier. 
Avec les voix de Guillaume Gouix et Alysson Paradis. 
Raconté par Régis Romele. 
Musique originale : Dimitri Leroy. 
Il est l’un des plus grands artistes du XXe siècle : Vassily 
Kandinsky, le peintre de l’âme russe, un nom à jamais lié à la 
naissance de l’abstraction. L’allemande Gabriele Münter, elle, n’a 
jamais cessé de représenter le visible. Elle a saisi sur la toile 
l’essence des motifs, avec une étonnante modernité. Quand elle 
devient l’élève de Kandinsky, en 1902, elle ne se doute pas qu’ils 
vont vivre une histoire d’amour passionnelle qui va les propulser 
chacun au sommet de leur art. Gabriele Münter et Vassily 
Kandinsky, c’est une histoire d’amour et d’art, de joie et de peine, 
de vérité et de trahison,14 années décisives pour l’un comme pour 
l’autre. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
____________________________________________________ 
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05:00       
OKOO NUIT 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
06:00       
OKOO 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
06:35       
BING - SAISON 1  
LA CAROTTE  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
06:55       
LES TRIPLES - SAISON 2  
ARTISTES EN HERBE  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:35       
SIMON SUPER LAPIN - SAISON 1  
LE NOUVEAU SUPER HEROS  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:00       
PEPPA PIG - SAISON 10  
L'anniversaire de Chloé  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:20       
BLUEY - SAISON 3  
LE PETIT BISOU  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:45       
VIDA LA VETO  
Bébé Souris fait ses dents  
 
                                                                                                                              
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:20       
LA P'TITE LIBRAIRIE  
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:25       
SILENCE, CA POUSSE !  
                                                                                                                              
Magazine présenté par Stéphane Marie et Carole Tolila, produit 
par C Because TV avec la participation de France Télévisions.   
Des esprits moqueurs disent : " Les jardiniers ne voient pas plus 
loin que le bout de leur jardin ". " Silence, ça pousse ! " nous 
démontre tout le contraire ! Le jardin y est abordé comme une 
porte ouverte sur la nature, les cultures et sur une passion très 
largement partagée. Ce programme est devenu au fil des années, le 
rendez-vous incontournable avec le monde végétal, sa biodiversité 
et la promesse de parcourir des jardins d’une grande variété. Cette 
émission nous offre le décryptage d’un paysage naturel ou sculpté 
par l’homme et nous révèle d’inspirantes initiatives écologiques 
ainsi que des êtres respectueux de leur environnement. " Silence, 
ça pousse !" permet à la fois de comprendre, d’apprendre, de 
s’évader et de rêver. Temps fort de l’émission, la séquence "Pas de 
panique" où Stéphane Marie intervient chez un particulier pour 
réaménager son jardin ! 
Rencontre : le maraîcher chantant. Julian Boutillot a laissé derrière 
lui une carrière d’ingénieur pour cultiver le bonheur de faire 
pousser des légumes, qui sont sa source d’inspiration pour 
composer et chanter ses ritournelles.  
Découverte : redonner son autonomie et une large place à la 
nature, laisser la forêt se reconstruire sans intervention humaine, 
quels sont les enjeux du réensauvagement ?  



France 5 
Dimanche 15 Décembre 2024 

Semaine n°51 
 

Imprimé le 26.11.2024 à 13:14 par Gael Durand    Page 9 

Visite de jardin : sur les rives du Lac Léman, à Yvoire, " le jardin 
des 5 sens " déroule ses chambres et nous invite à faire une autre 
expérience de la vue, du goût, de l’ouïe, du toucher et de l’odorat.  
Pas de panique : cinq ans après, comment les résidents d'un Ehpad 
perçoivent-ils les plantations sur la terrasse et quels sont les 
bénéfices qu’ils en ont tiré ?                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:20       
ECHAPPEES BELLES  
LA RIVIERA ITALIENNE EN TRAIN 
                                                                                                                                                   
Magazine produit par Bo Travail !, avec la participation de France 
Télévisions. 2024. 
Réalisateur : Yann Streff. 
Reportages : Yohann Bensoussan. 
Présenté par Ismaël Khelifa. 
Enclavée entre les Alpes et la Méditerranée, entre cultures en 
terrasses sur des falaises à pic, bords de mer paradisiaques et 
routes tortueuses, la Ligurie a depuis toujours dû composer avec 
un territoire aussi somptueux que difficile à parcourir. Même le 
train italien a dû renoncer à ses rêves de lignes à grande vitesse, 
laissant ainsi plus de temps pour mieux admirer le paysage… 
Ismaël débute son périple au cœur du parc naturel des Cinque 
Terre. 
Sujets : les Cinque Terre, un voyage à part/Le long de la voie 
ferrée/La nature intensément/Le riche passé de Gênes/Val di Vara, 
la vallée bio/La principauté de Seborga.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
11:55       
FRATERNITE GENERALE  
Les Voix de la Paix 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
____________________________________________________ 
12:00       
C MEDIATIQUE  
15/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine produit par Jara&Co/Jara Presse, avec la participation 
de France Télévisions. 2024. 
Rédaction en chef : Thierry 
Dagiral.                                                                                                                                                                                                                      
Production : Christophe 
Koszarek.                                                                                                                                                                                                                                                 
Mélanie Taravant et son équipe d'experts des médias, reçoivent en 
plateau et en public, celles et ceux qui animent le débat 
médiatique.  
Des invités, des chroniqueurs et des reportages. 

L'équipe de « C médiatique » reçoit un « Grand Témoin » qui 
réagira au fil des chroniques et des sujets abordés.                                                        
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
13:00       
UNE FORET ENTRE CIEL ET TERRE  
                                                                                                                             
Documentaire produit par Terra incognita docs. 2018. 
Réalisation : Juan Antonio Rodrìguez Llano. 
Les Andes sont la plus longue chaîne montagneuse au monde. 
S'étendant sur plus de 7 000 kilomètres du Venezuela à la 
Patagonie, elles constituent la colonne vertébrale du continent 
Sud-Américain. En explorant la jungle de la Cordillère au Costa 
Rica, ce documentaire emmène le téléspectateur à la rencontre 
d'une faune extraordinaire : paresseux, toucans, colibris... 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
13:35       
C L'HEBDO  
15/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
14:35       
STARMANIA, L'ANNIVERSAIRE-EVENEMENT, LES 45 
ANS  
                                                                                                                                                   
Divertissement produit par Sysmik, avec la participation de France 
Télévisions.  
Réalisation : Jean-François Blais. 
Il y a 45 ans, Starmania voyait le jour, un chef-d’œuvre créé grâce 
à la collaboration de Michel Berger et Luc Plamondon.  
Tous les plus grands succès de la comédie musicale : " Le monde 
est Stone ", " Le blues du businessman ", en passant par " Ce soir 
on danse à Naziland " ou encore " SOS d’un terrien en détresse ", 
" Monopolis ", " Ziggy " et tant d’autres sont au rendez dans ce 
programme. 
Les plus grands artistes français, québécois... et pour la première 
fois la nouvelle troupe de Thomas Jolly se réunissent pour offrir 
un spectacle d'exception ! 
Sur la scène de l’Agora à Québec, Patrick Bruel, Garou, Jenifer, 
Isabelle Boulay, Hélène Ségara, Santa, Diane Tell, Shy'M, Peter 
Kingsberry, Michaël Gregorio, Anne Sila, Véronic Dicaire, 
Vincent Niclo, Daniel Lavoie, Elodie Frégé, Claude Dubois, 
Pierre Lapointe, Fabienne Thibeault et la nouvelle troupe de 
Starmania reprennent en duo, en solo ou en collégiales les plus 
belles chansons du répertoire de Starmania.                                                                                  
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Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:00       
SUR LA PISTE DES CHIENS SAUVAGES D'AFRIQUE  
PREMIERS CONTACTS 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Blue Ant Media Solutions INC. 
2022. 
Réalisateur : Julian Braatvedt. 
Dans le parc national de South Luangwa, dans l'est de la Zambie, 
le cinéaste animalier Julian Braatvedt suit l'évolution de trois 
meutes de lycaons au cours de la saison sèche. Les difficiles 
conditions climatiques mettent à rude épreuve la vie de ces chiens 
sauvages dotés d'une intelligence sociale remarquable. Les 
femelles, en particulier, doivent tout mettre en œuvre pour assurer 
la survie de leurs petits en dépit des nombreux dangers. 
La meute de lycaons Manzi, avec à sa tête la femelle Weka, est 
installée près de la rivière Luangwa, peuplée de proies comme de 
prédateurs. Pamodzi, la femelle alpha de la meute Kabuli a perdu 
la majorité de ses petits ; elle doit désormais assurer la survie de 
ses deux chiots rescapés. A la lisière du Parc, Mabvuto qui 
appartient à la meute Stork, doit faire face aux prédateurs et éviter 
les pièges des braconniers. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:30       
LE SIECLE DES ICONES  
1973-2001 LE QUART D'HEURE DE CELEBRITE 
                                                                                                                                                   
Série documentaire en 3 épisodes coproduite par 2P2L/French 
Cancan, avec la participation de France Télévisions et de Toute 
l'Histoire. 2022. 
Réalisateur : Bertrand Delais. 
Musique originale : Wax Tailor. 
Narration : Elsa Lepoivre, sociétaire de la Comédie-Française. 
Le XXe siècle est le premier siècle de l'histoire de l'Humanité « 
tout en images ». Des débuts du cinéma à la mondovision, tout a 
été filmé, photographié, faisant de nous les témoins, en temps réel, 
de notre propre histoire. De Charlie Chaplin à Charles de Gaulle, 
de Marlene Dietrich à Lady Diana, en passant par Gandhi, JFK ou 
encore Nelson Mandela, le réalisateur Bertrand Delais a retenu des 
personnages qui ont marqué de leur empreinte le siècle le plus 
incroyable de l'histoire de l'humanité, celui des émancipations et 
de la liberté individuelle. 
Episode 3.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
18:30       
EN SOCIETE   
15/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine coproduit par Together Media / France Télévisions. 
2024.  
Rédaction : Jean-Philippe Balasse. 
Présentation : Émilie Tran Nguyen. 
Comment faire société ? C'est la question au cœur du magazine 
présenté, pour sa deuxième saison, par Émilie Tran Nguyen. Tous 
les dimanches, "En société" raconte la France et le monde, les 
hommes et les femmes qui marquent notre époque. 
Au sommaire : des immersions, des grands récits, des portraits de 
celles et ceux qui font l'actualité, le mix de la semaine d’Alex 
Guetta et le regard d'historien de Thomas Snégaroff. Autour 
d'Émilie, des invités décrypteront les faits marquants et les grands 
événements.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:00       
C POLITIQUE  
15/12/24 
                                                                                                                             
Magazine politique. Coproduction : France Télévisions/Together 
Média. 2024. 
Présenté par Thomas Snégaroff. 
" C politique" propose en direct, pendant une heure, d'échanger sur 
une question marquante de l'époque avec des intellectuels(elles), 
des acteurs(es) de terrain, des témoins, des citoyens(ennes)… Un 
forum de discussion autour de Thomas Snégaroff où tous les 
points de vue, les expériences pourront s'exprimer, trouver des 
réponses et des pistes pour agir.                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
21:00       
C'EST BON A SAVOIR  
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
21:05       
HITLER-STALINE, LE CHOC DES TYRANS  
                                                                                                                                                   
Documentaire coproduit par Siècle Productions/France 
Télévisions, avec la participation d'Histoire TV et de la Fondation 
pour la mémoire de la Shoah. 2021. 
Un film de Michaël Prazan. 
Narration : Philippe Torreton. 
Le 23 août 1939, le monde découvre avec stupeur qu'Hitler et 
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Staline, les plus irréductibles des ennemis d'alors, ont signé un 
pacte qui leur permettait de se partager la Pologne et qui donnait 
toute liberté au chef nazi de concentrer ses forces à l'Ouest, contre 
la France et le Royaume Uni. Par cet accord, l'Europe va être 
précipitée dans la guerre. On a longtemps ignoré la relation qui 
liait Hitler et Staline : la fascination réciproque, leurs manoeuvres 
pour se rapprocher, les marques de confiance qu'ils ont échangées 
et tout le bénéfice qu'ils ont tiré du Pacte germano-soviétique, 
avant de reprendre leur lutte à mort, en juin 1941 avec l'opération 
" Barbarossa "...                                                                                    
 
Déconseillé aux moins de 10 ans 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
22:50       
MUSSOLINI, LE PREMIER FASCISTE  
EPISODE 1 - LE VERBE ET LA MATRAQUE  1920-1936 
                                                                                                                                                   
Documentaire en 2 parties produit par Histodoc, avec la 
participation de France Télévisions, de la Raidocumentari et 
d'Histoire TV. 2021. 
Un film de Serge de Sampigny. 
Narration : Jacques Gamblin. 
Considéré à tort comme un tyran secondaire par rapport à Hitler, 
Mussolini est un inconnu célèbre. Instituteur devenu journaliste, 
Mussolini venait de l'extrême gauche. Il entraîna l'Italie dans le 
sillage de l'Allemagne nazie, pour le malheur de son peuple. En 
brandissant la menace du chaos, il conquérait le pouvoir à l'issue 
d'un coup d'Etat légal dont allaient s'inspirer beaucoup de 
dictateurs.  
Orateur hors pair, Benito Mussolini s'est emparé de l'Italie en 
octobre 1922, quatre ans après la fin de la Première Guerre 
mondiale. Fils d'un militant d'extrême gauche, il bénéficia du 
soutien des milieux patronaux et de nombreux anciens 
combattants. En faisant miroiter au peuple italien le retour à la 
grandeur, en réprimant les communistes et en supprimant les 
libertés publiques, il a suscité l'admiration de nombreuses 
personnalités dans les années 20, et atteint le summum de sa 
popularité lors de la guerre d'Ethiopie en 1935.                                                                                    
 
Déconseillé aux moins de 10 ans 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
23:45       
MUSSOLINI, LE PREMIER FASCISTE  
EPISODE 2 -  LA CHUTE 1937-1945 
                                                                                                                                                   
Documentaire en 2 parties produit par Histodoc, avec la 
participation de France Télévisions, de la Raidocumentari et 
d'Histoire TV. 
Un film de Serge de Sampigny. 
Narration : Jacques Gamblin. 
Au milieu des années 30, Mussolini cherche à consolider son 
pouvoir alors que son régime s'essouffle. En s'alliant à Adolf 
Hitler, il entraîne son pays dans l'engrenage de la guerre. Renversé 
en 1943 par plusieurs de ses anciens amis, emprisonné, il sera 

libéré par un commando allemand et se maintiendra au pouvoir 
jusqu'en avril 1945, avant d'être exécuté par la Résistance...                                                               
 
Déconseillé aux moins de 10 ans 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:40       
L'OEIL ET LA MAIN  
L’oeil et la main, 30 ans de vos histoires 
(reprise) 
                                                                                                                             
Collection documentaire produite par ZED, avec le soutien de 
l’AGEFIPH et avec la participation de France Télévisions et du 
Centre national du cinéma et de l’image animée. 2024. 
Producteur délégué : Manuel Catteau. 
Producteurs exécutifs : Hélène Hugounenq, Laurent Valo. 
Un film d'Alexandra Masbou. 
Cette collection documentaire, bilingue, accessible en français et 
en langue des signes, ouvre un espace de rencontre entre sourds et 
entendants dans lequel s'échangent regards et points de vue sur le 
monde. 
Il y a 30 ans exactement, en décembre 1994, "L’oeil et la main" 
voyait le jour, en même temps que la chaîne La cinquième de 
Jean-Marie Cavada. Aujourd’hui, c’est l’une des seules émissions 
bilingue-langue des signes diffusée sur une chaîne nationale, 
rendant visible la culture et le point du vue des sourds sur la 
société " L’oeil et la main"  tient donc une place importance pour 
les sourds : c’est “leur” émission.  
Pour les entendants, c’est l’occasion de voir le monde autrement, 
et pour ceux qui s’intéressent à l’univers sourd, une mine 
précieuse d’informations.  
Cet épisode spécial donnera la parole à ses téléspectateurs au 
travers d’archives de l’émission, de témoignages en plateau et 
d’histoires autour de l’éducation, la santé et les luttes politiques. 
Régulièrement abordés dans "L’œil et la main", ces trois thèmes se 
trouvent au cœur du combat des sourds pour leurs droits.   
Ce numéro met en lumière le lien indéfectible qui unit les sourds 
et leur émission, l’impact qu’elle a eu sur eux mais aussi sur les 
entendants et revient sur les moments forts de 30 ans 
d’histoire.                                                                                     
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
01:15       
LE LAC REBELLE DU PANTANAL  
                                                                                                                             
Documentaire produit par Sni/si networks. 
Réalisateur : Steve Cole. 
La plus grande savane inondée du monde, le Pantanal, se trouve au 
cœur du Brésil. C'est une terre de contrastes, gouvernée par le 
cycle des saisons, peuplée de plus de 4 700 espèces de plantes et 
d'animaux. Cet endroit abrite la plus forte concentration de faune 
tropicale d'Amérique du Sud. A mesure que les pluies cessent, les 
animaux se concentrent autour des rivières et des points d'eau. À 
l'apogée de la saison sèche, il subsiste Rebel Lake, une oasis 
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mystérieuse qui leur offre toujours un refuge. Le jaguar y règne en 
maître, menaçant les cerfs, les capibaras voire les caïmans... 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
02:00       
DECOLLAGE POUR L'AMERIQUE  
BOSTON 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Tusker Television. 2019. 
Réalisateur : Toby Beach. 
Cette série opère une plongée dans les Etats-Unis, leurs paysages 
grandioses, leur démesure, leurs barrages immenses, leurs routes 
monstrueuses et leur culture expansive, en survolant chaque Etat 
sans jamais toucher le sol. 
Boston est l'une des plus vieilles villes des Etats-Unis. Après avoir 
participé à la lutte pour l'Indépendance, la ville s'est longtemps 
construite en opposition avec New York, comme en témoigne la 
rivalité entre les Red Sox, domiciliés dans le légendaire Fenway 
Park, et les Yankees de New York. Ville sportive par excellence, 
elle abrite aussi les plus prestigieuses universités du monde : 
Harvard et le MIT (Massachussetts Institute of Technology). Son 
histoire récente est plus mouvementée, à l'image de l'attentat de 
2013, qui a visé un de ses symboles : son marathon.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
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05:00       
OKOO NUIT 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
06:00       
OKOO 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
06:55       
PEPPA PIG - SAISON 10  
La journée de l'art à domicile  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:25       
BLUEY - SAISON 3  
Les artisans  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:05       
SIMON SUPER LAPIN - SAISON 1  
LE VOLEUR DE BONBONS  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:25       
MASHA ET MICHKA - SAISON 7  
ADOPTE UN CHIOT !  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:45       
BILLY LE HAMSTER COWBOY  
LE PIQUE-NIQUE DE DIDIER  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
09:05       
POMPON OURS - SAISON 2  
LA TERREUR DES MERS  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:30       
SUR LA PISTE DES CHIENS SAUVAGES D'AFRIQUE  
LA SAISON DE TOUS LES DANGERS 
                                                                                                                             
Série documentaire produite par Blue Ant Media Solutions INC. 
2022. 
Réalisateur : Julian Braatvedt. 
Dans le parc national de South Luangwa, dans l'est de la Zambie, 
le cinéaste animalier Julian Braatvedt suit l'évolution de trois 
meutes de lycaons au cours de la saison sèche. Les difficiles 
conditions climatiques mettent à rude épreuve la vie de ces chiens 
sauvages dotés d'une intelligence sociale remarquable. Les 
femelles, en particulier, doivent tout mettre en œuvre pour assurer 
la survie de leurs petits en dépit des nombreux dangers. 
C'est la saison sèche. L'eau, devenue rare, attire tous les animaux, 
prédateurs compris. Julian Braatvedt s'inquiète de trouver des 
lions près des points d'eau préférés de la meute Kabuli. La pose de 
colliers sur certains individus permet de mieux les localiser et de 
les protéger.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:50       
DIFFERENTS ET ALORS !  
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 
09:55       
LE MAG DE LA SANTE  
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:50       
LA P'TITE LIBRAIRIE  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
11:00       
LES ANIMAUX DES HAUTS PLATEAUX TIBETAINS  
                                                                                                                                                   
Documentaire produit par China Intercontinental Communication 
Center, en coproduction avec Shenzhen Top Vision Film Co. Ltd, 
IFA Media, Xi'an Cloud Vision Television Culture Media Co. Ltd, 
Infocomm Media Development Authority of Singapore, et 
Smithsonian, avec la participation de France Télévisions, China 
International Television Corporation, SVT et DR/YLE. 2020. 
Réalisateurs : Karen Bass, David Marks, Steven Ballantyne et Joe 
Tuck. 
Au nord de l'Himalaya s'étend une région encore mystérieuse et 
rarement explorée par l'homme : le plateau tibétain. Il occupe un 
quart du territoire de la Chine et son altitude dépasse souvent 5 
000 mètres. Sur le plus haut des grands plateaux du globe, la vie 
sauvage doit faire face aux épreuves. Des parents loups luttent 
pour élever de futurs guerriers sur les pentes escarpées. Dans la 
forêt, un petit singe tente de se faire une place et brave les 
querelles de famille. Enfin, de courageuses antilopes entreprennent 
une migration interminable pour mettre leur petit au monde au 
péril de leur vie. Pour tous les animaux du plateau, survivre est un 
combat de tous les instants… 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
12:00       
JAVA, L'AME DE L'INDONESIE  
                                                                                                                                                   
Documentaire produit par Ampersand/Ananda Pictures. 2019 
Réalisateur : Eric Bacos. 
Avec ses 140 millions d’habitants, Java est l’île la plus peuplée au 
monde. Bien que la vie soit rythmée par le cycle incertain de ses 
quarante volcans, la population se caractérise par sa joie de vivre 
et une hospitalité jamais démentie. Symbole de la diversité 
indonésienne, Java regroupe plus d’une dizaine de dialectes et des 
traditions à la fois riches et complexes. 
                                                                                    

 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
13:00       
L'OEIL ET LA MAIN   
LE NOUVEAU CHEF 
                                                                                                                             
Collection documentaire produite par ZED, avec le soutien de 
l’AGEFIPH et avec la participation de France Télévisions et du 
Centre national du cinéma et de l’image animée. 2022. 
Producteur délégué : Manuel Catteau. 
Producteurs exécutifs : Hélène Hugounenq, Laurent Valo. 
Un film d'Alexandra Masbou. 
Cette collection documentaire, bilingue, accessible en français et 
en langue des signes, ouvre un espace de rencontre entre sourds et 
entendants dans lequel s'échangent regards et points de vue sur le 
monde. 
Hottes, friture, viandes qui grésillent, poêles qui choquent la 
cuisinière, allers et venues, éclats de voix… C’est tout un univers 
sonore que Grégoire Ferrier orchestre, sans pourtant le percevoir. 
En effet, ce chef cuisinier sourd de 37 ans est responsable d’une 
brigade de 3 personnes qui fournit 100 à 150 couverts par service. 
Après des années passées à travailler sans que ses compétences 
soient reconnues, il rejoint enfin une équipe qui estime son talent 
et lui donne la véritable place qu’il mérite.                                                                                
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
13:35       
LE MAG DE LA SANTE  
16/12/24 
                                                                                                                             
Magazine produit par 17 Juin Media, avec la participation de 
France Télévisions. 2024. 
Production : Gaelle Chauvin 
Rédacteur en chef : Rudy Bancquart 
Aux commandes du "Mag de la santé", le Dr Jimmy Mohamed est 
accompagné chaque jour d’Emma Strack et de Rym Ben Ameur. 
Entourés de chroniqueurs et de spécialistes, ils répondent aux 
questions des téléspectateurs. 
Parler de santé sans tabou et dans la bonne humeur est la colonne 
vertébrale de cette émission.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
14:35       
CONSOMAG  
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 
14:40       
LES TRESORS CACHES DU DANUBE  
                                                                                                                                                   
Documentaire produit par BBC Studios Natural History Unit. 
2022 
Réalisation : Jody Bourton. 
Sur plus de 2 800 kilomètres, des Alpes à la mer Noire, le Danube 
traverse un très grand nombre de villes et pourvoit en eau plus de 
20 millions de personnes. Il abrite également des espèces 
surprenantes, du grand pélican à l'esturgeon, menacé de 
disparaître. Au fil du Danube, l'on découvre aussi l'impact 
important de l'Homme sur le fleuve. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en version multilingue 
____________________________________________________ 
15:35       
CHAUD PATATE ! LA POMME DE TERRE EN DANGER  
                                                                                                                                                   
Documentaire produit par Zed, avec la participation de France 
Télévisions. 2024. 
Un film de Sylvie Aguirre. 
Production : Marion Claus. 
Avec une consommation d'environ 50 kilos de pommes de terre 
par an et par personne, la France, premier exportateur mondial, est 
la championne de la patate : sous forme de purée, de chips et 
surtout de frites, c'est en effet l’aliment préféré des Français. Sa 
production, essentiellement concentrée en Bretagne et dans les 
Hauts-de-France, fait de la France un des premiers producteurs 
européens de pommes de terre de conservation, destinées au 
marché du frais ainsi qu’à l’industrie. Cependant, en raison du 
réchauffement climatique, de l’appauvrissement des sols et des 
enjeux de sécurité alimentaire, ce tubercule autrefois peu onéreux 
et relativement facile à cultiver, est en danger. En effet, la pomme 
de terre est très énergivore, notamment dans les processus de 
transformation ; dans les champs, elle épuise les sols tout en 
supportant mal le manque d’eau. Par ailleurs, au fil des années, 
elle a perdu sa diversité, ce qui la rend plus fragile face aux 
nuisibles…  
Ce documentaire explore les défis en matière de production et de 
consommation de pommes de terre, tout en mettant en lumière les 
actuels enjeux économiques et environnementaux.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
16:30       
AVENTURES EN TERRE FELINE  
ESPRIT DE CONQUETE 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par BBC Studios. 2018 
Réalisatrices : Sara Douglas, Anna Place. 
Producteur de la série : Gavin Boyland. 

La famille des félins fascine. Minuscules ou massifs, rapides ou 
puissants, en groupe ou solitaires, cette série en montre l'étonnante 
diversité, qui explique leur présence partout sur le globe. 
De l'Asie du Sud aux plages du Costa Rica, en passant par la 
Mongolie ou les abords de Johannesburg, on observe 
l’apprentissage de la pêche, la chasse sur la côte, ou les techniques 
de survie des félins aux abords de la ville. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:25       
C DANS L'AIR L'INVITE  
16/12/24 
                                                                                                                             
Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 
par France Télévisions/Maximal Productions. 2024. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 
le samedi) reçoivent chaque jour en direct une personnalité qui fait 
l’actualité. Hommes et femmes politiques, écrivains, philosophes, 
scientifiques ou économistes : 10 minutes de dialogue pour donner 
un éclairage en prise directe avec l’information du jour.                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:40       
C DANS L'AIR   
16/12/24 
                                                                                                                             
Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 
par France Télévisions / Maximal Productions. 2024. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 
le samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 
téléspectateurs.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
18:55       
C A VOUS  
16/12/24 
                                                                                                                              
Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coproduit par 
France Télévisions/Troisième Oeil Productions/MEDIAWAN. 
2024. 
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'actualité politique, 
économique, sociétale et culturelle ! Les téléspectateurs retrouvent 
chaque soir Anne-Elisabeth Lemoine entourée de Pierre Lescure, 
Patrick Cohen, Lorrain Sénéchal, Emilie Tran Nguyen, Mohamed 
Bouhafsi et Bertrand Chameroy.                                                                                   
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Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:00       
VU  
16/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine produit par France.tv Studio. 
"Vu " : le zapping quotidien, impertinent et libre, sur le monde de 
l'image.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:05       
C A VOUS LA SUITE  
16/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coproduit par 
France Télévisions/Troisième Oeil Productions/MEDIAWAN. 
2024. 
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
Seconde partie.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
21:05       
SUR LE FRONT  
QUELS POISSONS ACHETER POUR NE PAS VIDER LES 
OCEANS ? 
                                                                                                                                                   
Série documentaire coproduite par Winter Productions/France 
Télévisions. 2024. 
Production : Régis Lamanna-Rodat et Hugo Clément. 
Rédaction en chef : Pierre Grange. 
Réalisation : Guillaume Dumant. 
Présentation : Hugo Clément. 
Les saumons sauvages sont-ils si sauvages que ça ? Et les thons 
rouges ? Et les coquilles Saint-Jacques ? Hugo Clément nous 
dévoile les coulisses de la pêche industrielle et nous révèle 
comment sont réellement produits nos poissons préférés. Il part à 
la rencontre des pêcheurs et des poissonniers qui veulent vendre 
du poisson en respectant les océans.  
A leurs côtés, nous allons apprendre quels poissons il faut choisir 
pour continuer à en consommer sans vider les fonds marins !                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
21:55       
SUR LE FRONT  
FROMAGES : OU EST PASSE NOTRE TERROIR ? 
                                                                                                                             
Série documentaire coproduite par Winter Productions/France 
Télévisions. 2024. 
Production : Régis Lamanna-Rodat et Hugo Clément. 
Rédaction en chef : Pierre Grange. 
Réalisation : Guillaume Dumant. 
Présentation : Hugo Clément. 
Avec quelles races de vaches produisons-nous du fromage ? Que 
mangent-elles ? Hugo Clément révèle la face cachée de notre 
production intensive de fromage en France et nous explique 
pourquoi nos différents fromages perdent leur authenticité.                                                                  
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
22:55       
C CE SOIR  
16/12/24 
                                                                                                                             
Magazine coproduit par France Télévisions/Together Media. 
2024. 
Production : Renaud Le Van Kim. 
Réalisation : Pascal Rétif. 
Présentation : Karim Rissouli. 
Quand les idées éclairent l'actualité et la complexité du monde… 
« C Ce Soir » propose un débat d'idées sur l'actualité politique 
et/ou sociale du jour. 
Karim Rissouli reçoit des intellectuels, artistes et protagonistes au 
centre de l'actualité pour approfondir la réflexion.  
Avec l'équipe de chroniqueurs : Laure Adler, Camille Diao et 
Arthur Chevallier.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:00       
LA P'TITE LIBRAIRIE  
(reprise) 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:05       
C DANS L'AIR   
16/12/24 
(reprise) 
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Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
01:10       
C A VOUS  
16/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
02:00       
VU  
16/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
02:05       
C A VOUS LA SUITE  
16/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
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05:00       
OKOO NUIT 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
06:00       
OKOO 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
06:35       
BING - SAISON 3  
HIPPOTY HOPPITY WOUSH  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
06:55       
PEPPA PIG - SAISON 9  
LE CLUB DES P'TITS LOUPS  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:25       
BLUEY - SAISON 3  
Les combinaisons  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:00       
SIMON SUPER LAPIN - SAISON 1  
SAUVETAGE A LA PLAGE  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:20       
MASHA ET MICHKA - SAISON 7  
Activités créatives  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:45       
BILLY LE HAMSTER COWBOY  
GROS DUR EST BIZARRE  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
09:05       
POMPON OURS - SAISON 2  
VOYAGE DU BOUT DU MONDE  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
09:15       
Végétosaures - SAISON 3  
Entre cousins  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:30       
SUR LA PISTE DES CHIENS SAUVAGES D'AFRIQUE  
IMPITOYABLE SAISON SECHE 
                                                                                                                             
Série documentaire produite par Blue Ant Media Solutions INC. 
2022. 
Réalisateur : Julian Braatvedt. 
Dans le parc national de South Luangwa, dans l'est de la Zambie, 
le cinéaste animalier Julian Braatvedt suit l'évolution de trois 
meutes de lycaons au cours de la saison sèche. Les difficiles 
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conditions climatiques mettent à rude épreuve la vie de ces chiens 
sauvages dotés d'une intelligence sociale remarquable. Les 
femelles, en particulier, doivent tout mettre en œuvre pour assurer 
la survie de leurs petits en dépit des nombreux dangers. 
La meute de chiens sauvages Stork a perdu un petit. Son mâle 
alpha est blessé, ce qui pourrait mettre en danger le reste de la 
meute. C'est la saison sèche et vautours, éléphants et babouins 
cohabitent bruyamment non loin. Les chiots grandissent et 
trouvent peu à peu leur place dans la hiérarchie.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:50       
DIFFERENTS ET ALORS !  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:55       
LE MAG DE LA SANTE  
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:55       
LA P'TITE LIBRAIRIE  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
11:05       
LES TRESORS DE LA RIVIERA FRANCAISE  
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Martange Production, avec la 
participation de France Télévisions. 2021. 
Réalisatrice : Nathalie Conscience. 
Présentation : Sophie Jovillard.  
Villa Eléonore Louise, E-1027, Château de la Colle Noire, 
Château de la Croë, Villa Californie : voici quelques-unes des 
propriétés hors du commun dont ce documentaire fait découvrir 
les trésors. A Cannes, c'est la villa Eléonore Louise qui a fait 
basculer le destin de la cité internationale du cinéma. A Nice, le 
film part sur les traces d'un aristocrate russe qui a fait sortir de 
terre une véritable folie, le château Valrose, et dévoile aussi le 
drame du tsar de Russie, survenu dans sa villa. A la même époque 
naît la promenade des Anglais. Beaucoup sont venus chercher ici 
les plus beaux décors du monde...                                                                                    
 
 

 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
12:55       
DROLES DE VILLES POUR UNE RENCONTRE  
GRINDAVIK 1/2 
                                                                                                                             
Série documentaire, sur une idée originale de Delphine Le Gouëff, 
coproduite par Tournez S'il Vous Plaît/France Télévisions. 2021. 
Un film de Pierre Belet. 
Avec Alexandra Alévêque 
Partout sur la planète des villes grandissent, poussent n'importe où 
malgré des conditions climatiques ou géographiques qui paraissent 
insurmontables. Pourtant, des hommes y créent leur territoire, s'y 
acclimatent et finissent par en faire leur « home sweet home ». 
Alexandra Alévêque, journaliste, va expérimenter leur quotidien. 
L'Islande possède la plus grande activité volcanique au monde, 
avec pas moins de 130 volcans dont 32 toujours actifs. En mars 
2021, un volcan situé sur la côte sud de l'île, le Fagradasfjall, est 
entré en éruption après une période d'accalmie de huit cents ans. 
Sous ce volcan, il y a la ville de Grindavik et ses 3 500 habitants. 
Pendant deux semaines, Alexandra Alévêque va vivre chez Solny, 
Sveinn et leurs trois enfants. Ensemble, ils vont accompagner 
Alexandra dans sa découverte de la ville qui vit au quotidien sous 
la menace d'un volcan en activité. 
Partie 1.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
13:35       
LE MAG DE LA SANTE  
17/12/24 
                                                                                                                             
Magazine produit par 17 Juin Media, avec la participation de 
France Télévisions. 2024. 
Production : Gaelle Chauvin 
Rédacteur en chef : Rudy Bancquart 
Aux commandes du "Mag de la santé", le Dr Jimmy Mohamed est 
accompagné chaque jour d’Emma Strack et de Rym Ben Ameur. 
Entourés de chroniqueurs et de spécialistes, ils répondent aux 
questions des téléspectateurs. 
Parler de santé sans tabou et dans la bonne humeur est la colonne 
vertébrale de cette émission.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
14:35       
CONSOMAG  
                                                                                                                              
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 
14:40       
TAUTAVEL : VIVRE EN EUROPE AVANT 
NEANDERTAL  
                                                                                                                                                   
Documentaire produit par Tangerine productions, en coproduction 
avec Minimum Moderne, avec la participation de France 
Télévisions et de Ushuaïa TV et avec le soutien de la Région 
Occitanie, en partenariat avec le CNC. 2024. 
Un film de Emma Baus. 
Commentaire dit par Léonie Simaga. 
Production : Anne Labro 
Bien avant l’arrivée d’Homo Sapiens ou même de Néandertal, 
d’autres humains ont habité le territoire français pendant 
d’intenses périodes de glaciation. Un lieu, en particulier, a été le 
témoin de leur passage : la grotte de Tautavel en France, au pied 
de la chaîne pyrénéenne. Comment ces anciens humains ont-ils 
survécu dans un environnement si rude ? En s’appuyant sur les 
dernières découvertes scientifiques, ce documentaire film change 
le regard porté sur ces lointains ancêtres dont les capacités 
cognitives ne cessent de nous surprendre. 
 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
____________________________________________________ 
16:30       
THALASSA, AVENTURES EXTREMES  
ARCTIQUE, L'OCEAN BLANC 
                                                                                                                                                   
Série documentaire coproduite par France.tv Studio / France 
Télévisions. 2024. 
Sur une idée originale de Georges Pernoud. 
Réalisation : Marc De Langenhagen 
Journaliste : Sandrine Leonardelli 
Rédaction en chef : Jérôme Laurent 
Présentée par Diego Buñuel, grand reporter, cette collection invite 
tous les passionnés des océans et des mers dans des aventures 
intenses aux quatre coins de notre belle planète bleue.  
Dans ce numéro, Diego Buñuel part au Canada nous faire 
découvrir l’océan Arctique, le plus petit des cinq océans de la 
planète mais, sans aucun doute, l’un des plus importants pour 
l’humanité. Dans cette région du Nunavut, au nord du cercle 
polaire, les températures se sont réchauffées ces dernières années 
deux fois plus rapidement que partout ailleurs dans le monde. Les 
conséquences de cette augmentation des températures de 
l’Arctique sont planétaires : élévation du niveau des mers, 
cyclones dévastateurs, mégafeux de forêts. En compagnie de 
l’exploratrice Nathalie Lasselin et de la communauté Inuit 
d’Arctic Bay, Diego Buñuel nous emmène plonger sous la 
banquise à la découverte d’un monde fascinant, extrême et encore 
largement méconnu... 
                                                                                    
 
 

 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:25       
C DANS L'AIR L'INVITE  
17/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 
par France Télévisions/Maximal Productions. 2024. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 
le samedi) reçoivent chaque jour en direct une personnalité qui fait 
l’actualité. Hommes et femmes politiques, écrivains, philosophes, 
scientifiques ou économistes : 10 minutes de dialogue pour donner 
un éclairage en prise directe avec l’information du jour.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:40       
C DANS L'AIR   
17/12/24 
                                                                                                                             
Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 
par France Télévisions / Maximal Productions. 2024. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 
le samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 
téléspectateurs.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
18:55       
C A VOUS  
17/12/24 
                                                                                                                             
Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coproduit par 
France Télévisions/Troisième Oeil Productions/MEDIAWAN. 
2024. 
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'actualité politique, 
économique, sociétale et culturelle ! Les téléspectateurs retrouvent 
chaque soir Anne-Elisabeth Lemoine entourée de Pierre Lescure, 
Patrick Cohen, Lorrain Sénéchal, Emilie Tran Nguyen, Mohamed 
Bouhafsi et Bertrand Chameroy.                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:00       
VU  
17/12/24 
                                                                                                                              
Magazine produit par France.tv Studio. 
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"Vu " : le zapping quotidien, impertinent et libre, sur le monde de 
l'image.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:05       
C A VOUS LA SUITE  
17/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coproduit par 
France Télévisions/Troisième Oeil Productions/MEDIAWAN. 
2024. 
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
Seconde partie.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
21:05       
ENQUETE DE SANTE  
QUAND LA MUSIQUE EST BONNE... POUR NOTRE 
SANTE 
                                                                                                                                                   
Magazine produit par 17 Juin Media, avec la participation de 
France Télévisions. 2024. 
Présentation : Marina Carrère d'Encausse. 
Marina Carrère d’Encausse débat en plateau avec des invités 
experts après la diffusion du documentaire de 52' réalisé par 
Céline Bittner : "Musique et santé : l'accord parfait". 
Production : 17 Juin Media avec la participation de France 
Télévisions. 2024. 
Imaginez un traitement capable de calmer la douleur, de favoriser 
le sommeil, d’améliorer nos performances physiques et de 
stimuler la mémoire, le tout sans effets secondaires. Ce 
médicament magique, c’est la musique ! Pour Mathias Malzieu, le 
chanteur du groupe de rock Dionysos, la musique est un fil qui l’a 
relié à la vie. Rescapé d’une maladie rare du sang, il a passé 11 
semaines en chambre stérile. Pour traverser cette épreuve, il a pu 
compter sur la musique, son alliée de toujours. De plus en plus 
d'hôpitaux font appel à la musique pour aider leurs patients. À 
Bordeaux, la chirurgienne Aïcha N’Doye, membre du groupe « 
Les soignantes », a fait de sa voix un instrument unique pour 
calmer les angoisses de ses patientes avant une intervention. Grâce 
aux progrès de la science, on sait aujourd’hui que la musique 
possède des pouvoirs extraordinaires sur notre corps et notre 
esprit. Des mélodies sont utilisées pour aider les patients à tous les 
stades de la vie, comme au CHU de Dijon où des bébés 
prématurés reçoivent régulièrement la visite d’une cantatrice de 
l'opéra de la ville pour stimuler leur développement. Comment la 
musique influence-t-elle notre humeur et nos émotions ? Pour le 
savoir, Marina Carrère d’Encausse s’est prêtée à une expérience : 
équipée de capteurs mesurant sa tension et sa fréquence cardiaque, 
elle a assisté aux répétitions de la symphonie numéro 4 de Brahms 
par l’orchestre de Radio France. Certaines mélodies sont-elles plus 
efficaces que d’autres pour doper nos capacités ? Depuis 30 ans, 

une sonate de Mozart passionne les scientifiques car elle aurait 
d’étonnants pouvoirs sur notre cerveau et pourrait même nous 
rendre plus intelligents. Mythe ou réalité ? La neurologue Sylvie 
Chokron et le compositeur André Manoukian décryptent le 
fameux « effet Mozart ». 
 
 
 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
22:50       
C CE SOIR  
17/12/24 
                                                                                                                             
Magazine coproduit par France Télévisions/Together Media. 
2024. 
Production : Renaud Le Van Kim. 
Réalisation : Pascal Rétif. 
Présentation : Karim Rissouli. 
Quand les idées éclairent l'actualité et la complexité du monde… 
« C Ce Soir » propose un débat d'idées sur l'actualité politique 
et/ou sociale du jour. 
Karim Rissouli reçoit des intellectuels, artistes et protagonistes au 
centre de l'actualité pour approfondir la réflexion.  
Avec l'équipe de chroniqueurs : Laure Adler, Camille Diao et 
Arthur Chevallier.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
23:55       
LE PITCH CINEMA   
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:00       
LA P'TITE LIBRAIRIE  
(reprise) 
                                                                                                                          
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:05       
C DANS L'AIR   
17/12/24 
(reprise) 
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Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
01:10       
C A VOUS  
17/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
02:00       
VU  
17/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
02:05       
C A VOUS LA SUITE  
17/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
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05:00       
OKOO NUIT 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
06:00       
OKOO 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
06:35       
BING - SAISON 3  
Le téléphone portable  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
06:55       
PEPPA PIG - SAISON 2  
LE SENTIER DE RANDONNEE  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
Tout Public 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:25       
BLUEY - SAISON 3  
Les marionnettes  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:00       
SIMON SUPERLAPIN - SAISON 2  
J'AIME TROP MA MAMIE  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:20       
MASHA ET MICHKA - SAISON 7  
LA PEUR REND LE LOUP PLUS GROS  
 
                                                                                                                              
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:45       
BILLY LE HAMSTER COWBOY  
LA SOUPE AUX PISSENLITS  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:55       
POMPON OURS - SAISON 2  
L'ESPRIT DE L'HIVER   
 
                                                                                                                             
C'est bientôt la fête de l'hiver. Dans la vallée enneigée, on s'active 
pour les préparatifs.  
Pompon apprend à patiner sur le lac gelé et prépare, tout heureux, 
son cadeau pour Rita : des patins magnifiques. Mais le lendemain, 
catastrophe, le lac a fondu...                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:25       
EXPRESSION DIRECTE  
HORIZONS 
                                                                                                                              
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:30       
SUR LA PISTE DES CHIENS SAUVAGES D'AFRIQUE  
SOUS LA MENACE DES LIONS 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Blue Ant Media Solutions INC. 
2022. 
Réalisateur : Julian Braatvedt. 



France 5 
Mercredi 18 Décembre 2024 

Semaine n°51 
 

Imprimé le 26.11.2024 à 13:14 par Gael Durand    Page 24 

Dans le parc national de South Luangwa, dans l'est de la Zambie, 
le cinéaste animalier Julian Braatvedt suit l'évolution de trois 
meutes de lycaons au cours de la saison sèche. Les difficiles 
conditions climatiques mettent à rude épreuve la vie de ces chiens 
sauvages dotés d'une intelligence sociale remarquable. Les 
femelles, en particulier, doivent tout mettre en œuvre pour assurer 
la survie de leurs petits en dépit des nombreux dangers. 
Julian Braatvedt découvre la présence de lions sur le territoire de 
la meute Manzi, heureusement saine et sauve. Le frère du mâle 
alpha convoite la femelle alpha Weka, ce qui pourrait lui valoir de 
quitter la troupe. Une antilope réussit à déjouer l'attaque de la 
meute Kabuli mais les hyènes profitent de cette chasse pour 
attaquer les chiots...                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:50       
DIFFERENTS ET ALORS !  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:55       
LE MAG DE LA SANTE  
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:50       
LA P'TITE LIBRAIRIE  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
11:00       
PAYSAGES ET HISTOIRES DU PAYS DE GALLES  
                                                                                                                                                   
Documentaire produit par Skyworks Productions. 2021. 
Auteur : Richard Pickwoad. 
Réalisateur : Richard Mervyn. 
Ce film part à la découverte du Pays de Galles, de son passé 
industriel, de Cardiff, sa capitale animée, mais aussi de ses 
nombreux châteaux qui témoignent d'une histoire mouvementée. 
Ce pays est également réputé pour son littoral, la beauté de ses 
paysages avec notamment le spectaculaire parc national 
Snowdonia, riche de nombreux lacs et sommets montagneux. 
                                                                                    
 
 

 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
12:00       
SUR LE FRONT  
QUI POLLUE NOTRE EAU DU ROBINET ? 
                                                                                                                             
Série documentaire coproduite par Winter Productions/France 
Télévisions. 2024. 
Production : Régis Lamanna-Rodat et Hugo Clément. 
Rédaction en chef : Pierre Grange. 
Réalisation : Thomas Raguet. 
Présentation : Hugo Clément. 
Que fait-on quand une eau potable dépasse les seuils de pollution ? 
On la dépollue ? On ferme le captage ? Et bien non : on la 
mélange simplement avec une autre source, plus pure, et on la 
renvoie dans le réseau ! Hugo Clément nous dévoile les "petits 
arrangements" pour dépolluer notre eau potable. En France, on 
découvre de plus en plus de polluants dans l’eau… et il devient de 
plus en plus cher de les traiter.                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
12:55       
DROLES DE VILLES POUR UNE RENCONTRE  
GRINDAVIK 2/2 
                                                                                                                                                   
Série documentaire, sur une idée originale de Delphine Le Gouëff, 
coproduite par Tournez S'il Vous Plaît/France Télévisions. 2021. 
Un film de Pierre Belet. 
Avec Alexandra Alévêque 
Partout sur la planète des villes grandissent, poussent n'importe où 
malgré des conditions climatiques ou géographiques qui paraissent 
insurmontables. Pourtant, des hommes y créent leur territoire, s'y 
acclimatent et finissent par en faire leur « home sweet home ». 
Alexandra Alévêque, journaliste, va expérimenter leur quotidien. 
L'Islande possède la plus grande activité volcanique au monde, 
avec pas moins de 130 volcans dont 32 toujours actifs. En mars 
2021, un volcan situé sur la côte sud de l'île, le Fagradasfjall, est 
entré en éruption après une période d'accalmie de huit cents ans. 
Sous ce volcan, il y a la ville de Grindavik et ses 3 500 habitants. 
Pendant deux semaines, Alexandra Alévêque va vivre chez Solny, 
Sveinn et leurs trois enfants. Ensemble, ils vont accompagner 
Alexandra dans sa découverte de la ville qui vit au quotidien sous 
la menace d'un volcan en activité. 
Partie 2. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 
13:35       
LE MAG DE LA SANTE  
18/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine produit par 17 Juin Media, avec la participation de 
France Télévisions. 2024. 
Production : Gaelle Chauvin 
Rédacteur en chef : Rudy Bancquart 
Aux commandes du "Mag de la santé", le Dr Jimmy Mohamed est 
accompagné chaque jour d’Emma Strack et de Rym Ben Ameur. 
Entourés de chroniqueurs et de spécialistes, ils répondent aux 
questions des téléspectateurs. 
Parler de santé sans tabou et dans la bonne humeur est la colonne 
vertébrale de cette émission.                                                                                     
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
14:35       
CONSOMAG  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
14:40       
VIVRE LOIN DU MONDE   
DANS LES BOIS DU NORTHUMBERLAND 
                                                                                                                                                   
Série documentaire coproduite par Renegade Pictures/ Warner 
bros tv production uk company/Motion Content Group. 2021. 
Réalisation : Sean Mcdonnell. 
Ben Fogle part à la rencontre de personnes ayant décidé d'habiter 
dans des endroits retirés, partout dans le monde. La complicité qui 
se crée entre les hôtes et leur invité permet de comprendre leur 
cheminement. 
Dans une forêt dense du Northumberland, à la frontière de 
l'Ecosse, Kase et Natalie mènent une vie proche de la nature en 
entretenant un terrain de 21 hectares où ils ont construit leur 
maison, chauffée au bois, alimentée par l'énergie solaire et équipée 
d'un système de récupération d'eau de pluie. Ben Fogle est hébergé 
dans une cabane en bois confortable, conçue et créée dans un 
container. En 2008, Kase a abandonné son mode de vie –il faisait 
partie d'un groupe de rock'n'roll- et s'installe en Northumberland 
avec Natalie. Pendant son séjour, Ben participe à leur travail 
d'aménagement forestier et apprend à fabriquer du charbon de bois 
de manière artisanale. Malgré ce travail physiquement exigeant et 
parfois dangereux, Natalie trouve son équilibre ici...                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en version multilingue 

____________________________________________________ 
15:35       
SUR LA TERRE DES SHERPAS  
                                                                                                                             
Documentaire produit par Filmexplorer Network. 2021. 
Réalisateur : Cosmin Dumitrache. 
Musique : Suraj Nepal. 
Ce film emmène le téléspectateur à la découverte de la plus haute 
chaîne de montagnes du monde : l'Himalaya. Le tourisme a 
explosé dans la région et a profondément changé la vie des 
communautés locales. Porte d'entrée vers le camp de base pour 
l'Everest, la vallée de Khumbu est, elle aussi, victime de ce 
tourisme de masse. C'est de là que les alpinistes commencent leur 
ascension à travers les villages traditionnels sherpas. Beaucoup 
d'entre eux sont d'ailleurs devenus guides ou hôteliers même si 
certains continuent de cultiver la terre selon le savoir-faire local. 
Connus pour leur force physique et leur capacité à porter des 
charges lourdes, les sherpas ont façonné des techniques pour 
arriver à des prouesses et porter jusqu'à 100 kg. Pourtant, leur 
salaire et leurs conditions de vie sont rarement à la hauteur des 
exploits qu'ils accomplissent. Malgré les transformations, la 
région, assez préservée, demeure un des endroits les plus 
atypiques au monde. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
16:25       
DES JOUJOUX PAR MILLIERS  
                                                                                                                             
Documentaire produit par 13 Productions, avec la participation de 
France Télévisions. 2024. 
Ecrit et réalisé par Lucile Morin et Jean-Christophe Chatton. 
L’industrie du jouet a vendu plus de 220 millions de jouets et de 
jeux l’an dernier. Avec 4,4 milliards d’euros de chiffre d’affaires, 
la France est le premier marché européen. Dans un monde en 
profonde crise, avec la baisse du pouvoir d’achat et les 
préoccupations écologiques, de nouvelles règles apparaissent : 
pour gagner des marchés, les jouets et jeux doivent être à la fois 
pas cher, durables, recyclables, recyclés et faits en France. Une 
recette idéale bien difficile à mettre en œuvre. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:25       
C DANS L'AIR L'INVITE  
18/12/24 
                                                                                                                             
Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 
par France Télévisions/Maximal Productions. 2024. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 
le samedi) reçoivent chaque jour en direct une personnalité qui fait 
l’actualité. Hommes et femmes politiques, écrivains, philosophes, 
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scientifiques ou économistes : 10 minutes de dialogue pour donner 
un éclairage en prise directe avec l’information du jour.                                                                                     
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:40       
C DANS L'AIR   
18/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 
par France Télévisions / Maximal Productions. 2024. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 
le samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 
téléspectateurs.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
18:55       
C A VOUS  
18/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coproduit par 
France Télévisions/Troisième Oeil Productions/MEDIAWAN. 
2024. 
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'actualité politique, 
économique, sociétale et culturelle ! Les téléspectateurs retrouvent 
chaque soir Anne-Elisabeth Lemoine entourée de Pierre Lescure, 
Patrick Cohen, Lorrain Sénéchal, Emilie Tran Nguyen, Mohamed 
Bouhafsi et Bertrand Chameroy.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:00       
VU  
18/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine produit par France.tv Studio. 
"Vu " : le zapping quotidien, impertinent et libre, sur le monde de 
l'image.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:05       
C A VOUS LA SUITE  
18/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coproduit par 
France Télévisions/Troisième Oeil Productions/MEDIAWAN. 

2024. 
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
Seconde partie.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
21:05       
LA GRANDE LIBRAIRIE  
SPECIALE FRANCOISE SAGAN 
                                                                                                                             
Magazine proposé par François Busnel, produit par Rosebud 
Productions en coproduction avec France Télévisions. 2024 
Réalisation : Adrien Soland. 
Présentation : Augustin Trapenard 
20 ans après sa mort, Françoise Sagan fascine toujours autant. 
Dans ce numéro, "La Grande Librairie" célèbre autant l'icône 
littéraire que la plume transgressive de "Bonjour Tristesse" paru il 
y a tout juste cinquante ans. Autour d’Augustin Trapenard, des 
invités pour fêter son œuvre et raconter le romanesque de sa vie :  
Denis Westhof - le fils de Francoise Sagan publie "Les années 
Sagan" 
Anne Berest - Auteur de "Sagan, 1954" et préfacière de certains de 
ses livres en poche  
Olivia de Lamberterie - romancière et journaliste au « Elle » où 
travailla Françoise Sagan  
Charles Dantzig - Ecrivain et grand connaisseur de son œuvre  
Jérôme Garcin, l'écrivain qui a connu le "charmant petit monstre", 
fera lire son œuvre à une classe dans le cadre du concours de 
lecture à voix haute.  
Une grande comédienne nous fera entendre sa langue et une 
spécialiste de son œuvre nous permettra de comprendre son 
importance dans l’histoire littéraire, française et mondiale.  
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
22:35       
EXPRESSION DIRECTE  
EUROPE ECOLOGIE LES VERTS 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
22:40       
C CE SOIR  
18/12/24 
                                                                                                                             
Magazine coproduit par France Télévisions/Together Media. 
2024. 
Production : Renaud Le Van Kim. 
Réalisation : Pascal Rétif. 
Présentation : Karim Rissouli. 
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Quand les idées éclairent l'actualité et la complexité du monde… 
« C Ce Soir » propose un débat d'idées sur l'actualité politique 
et/ou sociale du jour. 
Karim Rissouli reçoit des intellectuels, artistes et protagonistes au 
centre de l'actualité pour approfondir la réflexion.  
Avec l'équipe de chroniqueurs : Laure Adler, Camille Diao et 
Arthur Chevallier.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
23:45       
LA P'TITE LIBRAIRIE  
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
23:50       
C DANS L'AIR   
18/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:55       
C A VOUS  
18/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
01:50       
VU  
18/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
01:55       
C A VOUS LA SUITE  
18/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 

 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
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05:00       
OKOO NUIT 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
06:00       
OKOO 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
06:55       
PEPPA PIG - SAISON 7  
GERALD GIRAFE  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:25       
BLUEY - SAISON 3  
Le scooter à mamies  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:00       
SIMON SUPER LAPIN - SAISON 1  
LE FOOT DE SUPER HEROS  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:20       
MASHA ET MICHKA - SAISON 5  
BAS LES PATES !  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:45       
BILLY LE HAMSTER COWBOY  
LA LEGENDE DE BILLY  
 
                                                                                                                              
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
09:05       
POMPON OURS - SAISON 2  
LE COIN DES COPAINS  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:20       
EXPRESSION DIRECTE  
CPME  
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:25       
SUR LA PISTE DES CHIENS SAUVAGES D'AFRIQUE  
LA VISITE DES ELEPHANTS 
                                                                                                                             
Série documentaire produite par Blue Ant Media Solutions INC. 
2022. 
Réalisateur : Julian Braatvedt. 
Dans le parc national de South Luangwa, dans l'est de la Zambie, 
le cinéaste animalier Julian Braatvedt suit l'évolution de trois 
meutes de lycaons au cours de la saison sèche. Les difficiles 
conditions climatiques mettent à rude épreuve la vie de ces chiens 
sauvages dotés d'une intelligence sociale remarquable. Les 
femelles, en particulier, doivent tout mettre en œuvre pour assurer 
la survie de leurs petits en dépit des nombreux dangers. 
Julian Braatvedt souhaite filmer une meute de chiens sauvages en 
pleine chasse, ce qui est loin d’être facile. Il participe à la pose 
d’un collier sur un jeune mâle qui vient de rejoindre la meute 
Stork. La meute Kabuli doit, de son côté, prendre des risques 
accrus en raison de la saison sèche et affronter une hyène féroce.                                                                                   
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 
09:50       
DIFFERENTS ET ALORS !  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:55       
LE MAG DE LA SANTE  
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:50       
LA P'TITE LIBRAIRIE  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
11:00       
AU DEPART DE MARRAKECH - ENTRE MER ET 
MONTAGNES  
                                                                                                                                                   
Documentaire produit par Media 9, avec la participation de 
Voyage. 2020. 
Un film de Pierre Brouwers. 
Ce film invite le téléspectateur à un "survol" de Marrakech, à la 
découverte des lieux les plus emblématiques de la ville, en livrant 
un aperçu des activités traditionnelles et des paysages les plus 
représentatifs de cette partie du Maroc : de la Grande Palmeraie de 
Marrakech aux gorges du Dadès, en passant par la Vallée de 
l'Ourika et le désert d'Agafay. Dans ce désert, une grande fantasia 
animée par des groupes musicaux provenant des différentes 
régions du pays donne à voir les aspects les plus spectaculaires du 
folklore marocain. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
12:00       
L' UNIVERS  
LES TROUS NOIRS, LA GRANDE ENIGME 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par BBC Studios. 2021. 
Réalisatrice : Clementine Cheetham. 
Cette série retrace la grande histoire de l'univers restituée en 
images de synthèse spectaculaires et racontée par des scientifiques 
passionnés, impliqués dans des recherches ou des missions 
d'exploration récentes. 

Grâce aux témoignages de scientifiques et à des images d'archives 
et de synthèse, cet épisode révèle les secrets des trous noirs. Tour 
à tour, nous découvrons leur formation, leur super pouvoir et leur 
possible destin, les observations de l'observatoire de rayons X 
Chandra et celles du télescope Fermi Gamma-Ray, ainsi que le 
trou noir super massif au coeur même de notre galaxie.                                                                       
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
____________________________________________________ 
12:55       
DROLES DE VILLES POUR UNE RENCONTRE  
VENISE 1/2 
                                                                                                                             
Série documentaire, sur une idée originale de Delphine Le Gouëff, 
coproduite par Tournez S'il Vous Plaît/France Télévisions. 2021. 
Un film de Jérôme Mignard. 
Avec Alexandra Alévêque. 
Partout sur la planète des villes grandissent, poussent n'importe où 
malgré des conditions climatiques ou géographiques qui paraissent 
insurmontables. Pourtant, des hommes y créent leur territoire, s'y 
acclimatent et finissent par en faire leur « home sweet home ». 
Alexandra Alévêque, journaliste, va expérimenter leur quotidien. 
Venise est sans nul doute l'une des plus belles villes du monde. 
Mais vivre au plus près de l'eau n'est pas de tout repos : dans la 
cité des Doges, les voitures sont interdites, tout comme les vélos et 
les trottinettes ; tout se fait à pied ou en bateau. La splendeur de la 
ville ne doit pas cacher les menaces qui pèsent sur elle. Construite 
au Moyen-Age sur des sols vaseux, elle s'enfonce inexorablement 
et, avec la montée des eaux, Venise est de plus en plus souvent 
inondée. Si rien n'est fait, la Sérénissime risque de disparaître d'ici 
un siècle. Pendant deux semaines, Alexandra Alévêque va vivre 
chez Gloria et Carlo. 
Partie 1 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
13:35       
LE MAG DE LA SANTE  
19/12/24 
                                                                                                                             
Magazine produit par 17 Juin Media, avec la participation de 
France Télévisions. 2024. 
Production : Gaelle Chauvin 
Rédacteur en chef : Rudy Bancquart 
Aux commandes du "Mag de la santé", le Dr Jimmy Mohamed est 
accompagné chaque jour d’Emma Strack et de Rym Ben Ameur. 
Entourés de chroniqueurs et de spécialistes, ils répondent aux 
questions des téléspectateurs. 
Parler de santé sans tabou et dans la bonne humeur est la colonne 
vertébrale de cette émission.                                                                                    
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Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
14:35       
CONSOMAG  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
14:40       
LES DOCS DE LA GRANDE LIBRAIRIE - MAUPASSANT  
                                                                                                                                                   
Collection documentaire produite par Rosebud Productions, avec 
la participation de France Télévisions. 2024. 
Un film de François Busnel et Adrien Soland 
Écrit par Guillaume Ballandras et François Busnel 
Produit par Emmanuel Perreau 
L’auteur de « Bel Ami », « Une Vie », ou encore « Le Horla » est 
une comète : en douze ans, il a écrit six romans, sept pièces de 
théâtre, près de trois cents nouvelles et un bon millier d’articles, 
exploré tous les genres littéraires, avant de mourir à seulement 42 
ans dans la tristement célèbre clinique du Docteur Blanche. Fou, 
dit-on. Mais qu’est-ce que la folie de Maupassant, au juste ? Les 
conséquences de la syphilis, contractée alors qu’il n’a que 27 ans ? 
Une prédisposition génétique ? La rançon d’une gloire marquée 
par l’obsession du double, de l’irruption de la folie dans le réel ?... 
Enquête sur la vie et l’œuvre de Guy de Maupassant, amateur de 
chasse dans les bocages d’Etretat et de canotage sur les bords de 
Seine, familier des bordels et confident des prostituées, dévoré par 
la noirceur et la mélancolie… Il eut Gustave Flaubert pour mentor, 
Emile Zola pour ami, Sigmund Freud pour compagnon d’études 
sur les bancs de Charcot à La Salpétrière... Il fut l’écrivain le plus 
célèbre de son époque. Mis à l’index pour outrage aux bonnes 
mœurs, il choqua la bonne société, décortiqua comme nul autre les 
mécanismes de la passion, de l’ambition, de la vanité et de la folie 
dans un style éblouissant. 
Avec les interventions de : Éric-Emmanuel Schmitt, écrivain, 
Sylvain Tesson, écrivain, Pierre Bayard, psychanalyste et écrivain, 
Olivier Frébourg, écrivain et éditeur, Noëlle Benhamou, maître de 
conférences à l’université de Picardie Jules Verne, Martine Reid, 
professeure émérite à l’université de Lille. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
16:30       
LA MAGIE DE L'AUSTRALIE  
EN VILLE 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Oxford Scientific Films/Northern 
Pictures/ABC. 
Réalisation : Tosca Looby. 
Cette série part à la découverte de l'Australie par le prisme de sa 
vie sauvage. La magie de ce continent isolé tient à son incroyable 

biodiversité : des espèces uniques et endémiques habitent aussi 
bien les sommets enneigés du centre que les mers froides du sud. 
C'est une terre qui surprend par sa diversité et sa beauté. 
En dépit d'une population relativement réduite en Australie, les 
changements induits par l'homme ont des conséquences 
importantes sur la vie animale. Les villes sont devenues le foyer 
d'espèces menacées où hommes et animaux cohabitent en 
harmonie. Mais certaines espèces ne bénéficient pas de cette 
présence humaine, c'est le cas des koalas qui souffrent de 
déshydratation...                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:25       
C DANS L'AIR L'INVITE  
19/12/24 
                                                                                                                             
Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 
par France Télévisions/Maximal Productions. 2024. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 
le samedi) reçoivent chaque jour en direct une personnalité qui fait 
l’actualité. Hommes et femmes politiques, écrivains, philosophes, 
scientifiques ou économistes : 10 minutes de dialogue pour donner 
un éclairage en prise directe avec l’information du jour.                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:40       
C DANS L'AIR   
19/12/24 
                                                                                                                             
Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 
par France Télévisions / Maximal Productions. 2024. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 
le samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 
téléspectateurs.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
18:55       
C A VOUS  
19/12/24 
                                                                                                                             
Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coproduit par 
France Télévisions/Troisième Oeil Productions/MEDIAWAN. 
2024. 
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'actualité politique, 
économique, sociétale et culturelle ! Les téléspectateurs retrouvent 
chaque soir Anne-Elisabeth Lemoine entourée de Pierre Lescure, 
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Patrick Cohen, Lorrain Sénéchal, Emilie Tran Nguyen, Mohamed 
Bouhafsi et Bertrand Chameroy.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:00       
VU  
19/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine produit par France.tv Studio. 
"Vu " : le zapping quotidien, impertinent et libre, sur le monde de 
l'image.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:05       
C A VOUS LA SUITE  
19/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coproduit par 
France Télévisions/Troisième Oeil Productions/MEDIAWAN. 
2024. 
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
Seconde partie.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
21:05       
LA GUERRE DES TRONES, LE CLAN BONAPARTE   
Napoléon, l’ascension 1793-1797 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Pernel Media avec la 
participation de France Télévisions. 2024.  
Ecriture : Vanessa Pontet, Christopher Holt 
Réalisation : Vanessa pontet, Samuel Collardey 
C’est une histoire inédite de Napoléon que dévoile « La guerre des 
trônes : le clan Bonaparte ». Pour la première fois, Bruno Solo 
raconte la véritable saga d’une famille ambitieuse, agitée de 
passions, de jalousies, et de trahisons, qui a porté Bonaparte au 
sommet du pouvoir, mais a aussi précipité sa chute. Une mère 
autoritaire, des frères et sœurs soudés, déterminés à propulser l’un 
des leurs à la tête d’un Empire colossal. Une famille, qui en moins 
de 20 ans, étend son emprise sur toute l’Europe et compte : un 
empereur, trois rois, une reine, un prince, une princesse et une 
grande-duchesse. 
Obligée de fuir la Corse, la famille Bonaparte gagne Marseille. 
Malgré ses prouesses lors du siège de Toulon, l’avenir de 
Napoléone Buonaparte, comme il s’appelle encore, est incertain. 
Bientôt le président du Directoire, Paul Barras va permettre au 
jeune général corse, dépressif et déserteur, de briller à nouveau par 
les armes et de rentrer dans l’histoire. Qui est-il ? Quelle est cette 
famille qui le soutient ? Quel rôle Joséphine de Beauharnais a-t-

elle joué dans son ascension ? Depuis les plus beaux paysages de 
l’île de beauté, et dans sa désormais célèbre salle de la carte, 
Bruno Solo nous raconte les premiers pas de celui qui deviendra 
Napoléon Bonaparte. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
____________________________________________________ 
21:55       
LA GUERRE DES TRONES, LE CLAN BONAPARTE   
Lucien, le rebelle 1798 -1799 
                                                                                                                             
Série documentaire produite par Pernel Media avec la 
participation de France Télévisions. 2024.  
Ecriture : Vanessa Pontet, Clémence Lebatteux 
Réalisation : Vanessa Pontet, Samuel Collardey 
C’est une histoire inédite de Napoléon que dévoile « La guerre des 
trônes : le clan Bonaparte  ». Pour la première fois, Bruno Solo 
raconte la véritable saga d’une famille ambitieuse, agitée de 
passions, de jalousies, et de trahisons, qui a porté Bonaparte au 
sommet du pouvoir, mais a aussi précipité sa chute. Une mère 
autoritaire, des frères et sœurs soudés, déterminés à propulser l’un 
des leurs à la tête d’un Empire colossal. Une famille, qui en moins 
de 20 ans, étend son emprise sur toute l’Europe et compte : un 
empereur, trois rois, une reine, un prince, une princesse et une 
grande-duchesse. 
De tous les frères de Napoléon, Lucien Bonaparte est sans doute 
celui qui lui ressemble le plus : ambitieux, nerveux, déterminé or 
les deux hommes ne s’entendent pas. Lucien Bonaparte est un fin 
politique, soutenu par une épouse amoureuse. Napoléon, militaire 
rigide couvert de gloire est trompé par sa femme. Ce héros 
national dont l’ambition est de se hisser au sommet du pouvoir 
effraye le Directoire mené par Paul Barras. Afin d’éloigner le 
jeune Général, Corse, on l’envoie barrer la route des colonies 
anglaises en Égypte. Une décision qui réveille la coalition de 
l’Europe contre la France. Face aux erreurs du régime qui 
gouverne la France, Lucien et le Prince de Talleyrand ourdissent 
un coup d’État. Lucien espère y gagner les plus hautes fonctions. 
Mais rentré d’Égypte, Napoléon va trahir son frère. Depuis la 
maison natale des Bonaparte à Ajaccio, et dans sa désormais 
célèbre salle de la carte, Bruno Solo entre dans les détails d’une 
lutte fratricide.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
____________________________________________________ 
22:50       
EXPRESSION DIRECTE  
MEDEF  
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Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
22:55       
C CE SOIR  
19/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine coproduit par France Télévisions/Together Media. 
2024. 
Production : Renaud Le Van Kim. 
Réalisation : Pascal Rétif. 
Présentation : Karim Rissouli. 
Quand les idées éclairent l'actualité et la complexité du monde… 
« C Ce Soir » propose un débat d'idées sur l'actualité politique 
et/ou sociale du jour. 
Karim Rissouli reçoit des intellectuels, artistes et protagonistes au 
centre de l'actualité pour approfondir la réflexion.  
Avec l'équipe de chroniqueurs : Laure Adler, Camille Diao et 
Arthur Chevallier.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:00       
LA P'TITE LIBRAIRIE  
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:05       
C DANS L'AIR   
19/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
01:10       
C A VOUS  
19/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
02:05       
VU  
19/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 

 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
02:10       
C A VOUS LA SUITE  
19/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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05:00       
OKOO NUIT 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
06:00       
OKOO 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
06:55       
PEPPA PIG - SAISON 9  
LA JOURNEE AVEC LA DOCTORESSE HAMSTER  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
07:25       
BLUEY - SAISON 3  
Les statues musicales  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:00       
SIMON SUPER LAPIN - SAISON 1  
DANGER PHOTO  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
08:20       
MASHA ET MICHKA - SAISON 6  
COUP DE VENT  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 

Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
 

*** 
08:40       
BILLY LE HAMSTER COWBOY  
LA TISANE DE CACTUS  
 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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*** 
09:00       
POMPON OURS - SAISON 2  
TAS DE BUCHES ET EMBUCHES  
 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
 

*** 
09:15       
Végétosaures - SAISON 3  
On joue ?  
 
                                                                                                                                                                                                                                 
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
09:25       
SUR LA PISTE DES CHIENS SAUVAGES D'AFRIQUE  
BIENTOT LA SAISON DES PLUIES 
                                                                                                                             
Série documentaire produite par Blue Ant Media Solutions INC. 
2022. 
Réalisateur : Julian Braatvedt. 
Dans le parc national de South Luangwa, dans l'est de la Zambie, 
le cinéaste animalier Julian Braatvedt suit l'évolution de trois 
meutes de lycaons au cours de la saison sèche. Les difficiles 
conditions climatiques mettent à rude épreuve la vie de ces chiens 
sauvages dotés d'une intelligence sociale remarquable. Les 
femelles, en particulier, doivent tout mettre en œuvre pour assurer 
la survie de leurs petits en dépit des nombreux dangers. 
C’est la fin de la saison sèche et la dernière semaine de Julian 
Braatvedt dans le Parc du Luangwa. Il se réjouit de voir que les 
chiots de la meute Kabuli ont trouvé une carcasse pour se nourrir 
alors que la meute Manzi doit faire face à un phacochère coriace. 
Avant son départ, Julian rend une dernière visite à la meute 
Stork...                                                                                    
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09:50       
DIFFERENTS ET ALORS !  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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09:55       
LE MAG DE LA SANTE  
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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10:50       
LA P'TITE LIBRAIRIE  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
10:55       
4 MILLIONS DE DIABETIQUES : ET VOUS ?  
                                                                                                                                                   
Documentaire produit par 17 juin Media avec la participation de 
France Télévisions. 2024. 
Un film de Charles Behr. 
La France n’a jamais compté autant de diabétiques. Ils sont 
désormais plus de 4 millions et parmi eux, 600 000 personnes 
vivent avec la maladie sans le savoir. Comment expliquer cette 
explosion du nombre de cas et sommes-nous tous menacés par le 
diabète de type 2 ? Invisible, indolore, le diabète avance masqué. 
Il faut souvent plus de 10 ans pour que cet excès de sucre dans le 
sang soit diagnostiqué. À ce stade, les complications sont toujours 
graves ; le diabète est l’une des premières causes d’infarctus et 
d’AVC. Malbouffe, sédentarité et surpoids... Les risques sont 
connus. Mais les consommateurs sont victimes depuis des années 
d’une surdose de sucres cachés. C’est le cas aux Antilles où un 
scandale persiste : des produits laitiers, d'apparence identiques à 
ceux de l’Hexagone, y sont vendus bien plus sucrés. Alors 
comment désamorcer cette bombe à retardement ? La vie de 
nombreux malades a été transformée par l’arrivée de nouveaux 
médicaments « miracles » mais ces piqûres sont utilisées par des 
personnes en bonne santé pour mincir, un détournement qui 
entraîne des ruptures de stock et prive certains diabétiques de leurs 
traitements. 
Et si la solution était à chercher ailleurs ? Un remède 100% naturel 
fait l’unanimité chez les scientifiques : l’activité physique ! Ses 
effets sont si spectaculaires que certains malades ont pu se passer 
de médicaments. Alors peut-on guérir du diabète de type 2 ?                                                                                    

 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
12:00       
MERE NATURE  
DES MERES TRAVAILLEUSES 
                                                                                                                             
Série documentaire produite par Plimsoll Productions. 2022. 
Producteur de la série : Seb Ellis. 
Cette série dresse le portrait intime de mères du monde animal se 
battant au quotidien pour leur survie et celle de leurs petits, 
qu’elles soient de simples proies ou des prédatrices.  
Cet épisode suit les comportements d'animaux de tailles variées 
tels une grenouille et son têtard, une mante religieuse, une guêpe 
ou un petit oiseau mais également une mère éléphant, un singe...                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
12:55       
DROLES DE VILLES POUR UNE RENCONTRE  
VENISE 2/2 
                                                                                                                             
Série documentaire, sur une idée originale de Delphine Le Gouëff, 
coproduite par Tournez S'il Vous Plaît/France Télévisions. 2021. 
Un film de Jérôme Mignard. 
Avec Alexandra Alévêque. 
Partout sur la planète des villes grandissent, poussent n'importe où 
malgré des conditions climatiques ou géographiques qui paraissent 
insurmontables. Pourtant, des hommes y créent leur territoire, s'y 
acclimatent et finissent par en faire leur « home sweet home ». 
Alexandra Alévêque, journaliste, va expérimenter leur quotidien. 
Venise est sans nul doute l'une des plus belles villes du monde. 
Mais vivre au plus près de l'eau n'est pas de tout repos : dans la 
cité des Doges, les voitures sont interdites, tout comme les vélos et 
les trottinettes ; tout se fait à pied ou en bateau. La splendeur de la 
ville ne doit pas cacher les menaces qui pèsent sur elle. Construite 
au Moyen-Age sur des sols vaseux, elle s'enfonce inexorablement 
et, avec la montée des eaux, Venise est de plus en plus souvent 
inondée. Si rien n'est fait, la Sérénissime risque de disparaître d'ici 
un siècle. Pendant deux semaines, Alexandra Alévêque va vivre 
chez Gloria et Carlo. 
Partie 2 
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13:35       
LE MAG DE LA SANTE  
20/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine produit par 17 Juin Media, avec la participation de 
France Télévisions. 2024. 
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Production : Gaelle Chauvin 
Rédacteur en chef : Rudy Bancquart 
Aux commandes du "Mag de la santé", le Dr Jimmy Mohamed est 
accompagné chaque jour d’Emma Strack et de Rym Ben Ameur. 
Entourés de chroniqueurs et de spécialistes, ils répondent aux 
questions des téléspectateurs. 
Parler de santé sans tabou et dans la bonne humeur est la colonne 
vertébrale de cette émission.                                                                                     
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
14:35       
CONSOMAG  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
14:40       
MENDES LA FRANCE  
                                                                                                                                                   
Documentaire produit par Zadig Productions, avec la participation 
de France Télévisions. 2022. 
Auteurs et réalisateurs : Alix Maurin et Yves Jeuland. 
Avec la voix de Mathieu Amalric. 
Tout au long de son existence, Pierre Mendès France a écrit sur sa 
vie, son histoire et celle de sa famille. De 1907 à 1982, il a collecté 
et trié quantité d'images et de notes, des centaines d'albums et des 
milliers de photographies. Grâce à ces archives, ce documentaire 
retrace l'histoire de sa vie romanesque et rocambolesque, celle 
d'un homme politique français et juif, tant aimé et tant haï...                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
16:00       
SUR LA PISTE DES CHIENS SAUVAGES D'AFRIQUE  
PREMIERS CONTACTS 
                                                                                                                                                   
Série documentaire produite par Blue Ant Media Solutions INC. 
2022. 
Réalisateur : Julian Braatvedt. 
Dans le parc national de South Luangwa, dans l'est de la Zambie, 
le cinéaste animalier Julian Braatvedt suit l'évolution de trois 
meutes de lycaons au cours de la saison sèche. Les difficiles 
conditions climatiques mettent à rude épreuve la vie de ces chiens 
sauvages dotés d'une intelligence sociale remarquable. Les 
femelles, en particulier, doivent tout mettre en œuvre pour assurer 
la survie de leurs petits en dépit des nombreux dangers. 
La meute de lycaons Manzi, avec à sa tête la femelle Weka, est 
installée près de la rivière Luangwa, peuplée de proies comme de 
prédateurs. Pamodzi, la femelle alpha de la meute Kabuli a perdu 
la majorité de ses petits ; elle doit désormais assurer la survie de 
ses deux chiots rescapés. A la lisière du Parc, Mabvuto qui 

appartient à la meute Stork, doit faire face aux prédateurs et éviter 
les pièges des braconniers. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
16:30       
LES SECRETS ENFOUIS D'HERCULANUM  
                                                                                                                             
Documentaire produit par Windfall Films avec la participation de 
France Télévisions. 2020. 
Réalisateur : Bella Falk. 
La cité d'Herculanum est moins célèbre et moins vaste que sa 
voisine Pompéi. Pourtant, celle-ci a également été détruite par 
l'éruption du Vésuve en l'an 79 après J.-C. mais, de toutes les cités 
ensevelies par l'éruption du volcan, c'est la mieux préservée. C'est 
à Herculanum, dans une bibliothèque détruite par la catastrophe, 
qu'ont été retrouvés des centaines de manuscrits carbonisés. Dans 
leur état, les écrits uniques n'ont pas pu être ouverts ou restaurés et 
leur contenu reste encore aujourd'hui un mystère. S'agit-il de 
textes philosophiques ? De discours politiques ? De poèmes ? De 
romans ? … Les dernières technologies scientifiques nous 
permettent aujourd’hui de déchiffrer les textes qui se trouvent à 
l'intérieur des rouleaux sans risque de les détruire. Que vont-ils 
nous révéler sur le quotidien des Romains de cette époque ? 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
Ce programme est disponible en audiodescription 
____________________________________________________ 
17:25       
C DANS L'AIR L'INVITE  
20/12/24 
                                                                                                                             
Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 
par France Télévisions/Maximal Productions. 2024. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 
le samedi) reçoivent chaque jour en direct une personnalité qui fait 
l’actualité. Hommes et femmes politiques, écrivains, philosophes, 
scientifiques ou économistes : 10 minutes de dialogue pour donner 
un éclairage en prise directe avec l’information du jour.                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
17:40       
C DANS L'AIR   
20/12/24 
                                                                                                                             
Magazine présenté par Caroline Roux/Axel de Tarlé et coproduit 
par France Télévisions / Maximal Productions. 2024. 
Caroline Roux (du lundi au jeudi) et Axel de Tarlé (le vendredi et 
le samedi) décryptent en direct l'actualité en compagnie de quatre 
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experts. En fin d'émission, ils répondent aux questions des 
téléspectateurs.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
18:55       
C A VOUS  
20/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coproduit par 
France Télévisions/Troisième Oeil Productions/MEDIAWAN. 
2024. 
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
C'est le rendez-vous de tous ceux qui font l'actualité politique, 
économique, sociétale et culturelle ! Les téléspectateurs retrouvent 
chaque soir Anne-Elisabeth Lemoine entourée de Pierre Lescure, 
Patrick Cohen, Lorrain Sénéchal, Emilie Tran Nguyen, Mohamed 
Bouhafsi et Bertrand Chameroy.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:00       
VU  
20/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine produit par France.tv Studio. 
"Vu " : le zapping quotidien, impertinent et libre, sur le monde de 
l'image.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
20:05       
C A VOUS LA SUITE  
20/12/24 
                                                                                                                                                   
Magazine proposé par Pierre-Antoine Capton, coproduit par 
France Télévisions/Troisième Oeil Productions/MEDIAWAN. 
2024. 
Présentation : Anne-Elisabeth Lemoine. 
Seconde partie.                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
21:00       
C'EST BON A SAVOIR  
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
21:05       
TAR  
                                                                                                                             
Long métrage de Todd Field. 2022. 
Avec : Cate Blanchett, Nina Hoss, Noémie Merlant… 
 Lydia Tár, cheffe avant-gardiste d’un grand orchestre 
symphonique allemand, est au sommet de son art et de sa carrière. 
Le lancement de son livre approche et elle prépare un concerto très 
attendu de la célèbre Symphonie n° 5 de Gustav Mahler. Mais, en 
l’espace de quelques semaines, sa vie va se désagréger... En 
émerge un examen virulent des mécanismes du pouvoir, de leur 
impact et de leur persistance dans notre société. 
                                                                                    
 
Déconseillé aux moins de 10 ans 
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____________________________________________________ 
23:40       
LE SIECLE DE SABINE WEISS  
                                                                                                                             
Documentaire produit par Brotherfilms, avec la participation de 
France Télévisions. 2022. 
Autrice et réalisatrice : Camille Ménager. 
La photographe Sabine Weiss a capturé des milliers de visages, de 
sourires, d'attitudes, toujours en quête d'émotions. Elle a 
immortalisé un Paris populaire désormais disparu, photographié de 
nombreux artistes, peintres, écrivains, fourni des milliers de 
photographies pour la mode, le reportage, la publicité. Pendant 
toute la seconde moitié du XXe siècle, son objectif s'est attaché à 
celles et ceux qui restaient en marge : mendiants, vieillards, 
gitans... en France mais aussi dans le monde entier. Il en résulte 
aujourd'hui une oeuvre monumentale, un travail photographique 
toujours engagé vers l'autre, témoin d'un profond amour de la vie. 
Peu de temps avant sa disparition en décembre 2021, Sabine 
Weiss avait pris le temps de revenir sur son travail devant la 
caméra. 
                                                                                    
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
00:40       
LA P'TITE LIBRAIRIE  
(reprise) 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
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____________________________________________________ 
00:45       
C DANS L'AIR   
20/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
01:50       
C A VOUS  
20/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                                                                                                                                      
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 

____________________________________________________ 
02:45       
VU  
20/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 
02:50       
C A VOUS LA SUITE  
20/12/24 
(reprise) 
                                                                                                                             
 
 
 
Ce programme est disponible en version sous-titrée 
____________________________________________________ 

 


