
Argos / FRANCE 3 

Edité le : 13/02/2025 

à 09:54 Page 1/17 

 F3 Pays de la Loire                      Du: 01.03.2025   Au: 07.03.2025 

 

 
                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Samedi 1 Mars 2025              

                                                                        

                                                                        

11.15 HOMARD ET CORDON BLEU                                                  

 DANS LA CUISINE DE NOLWENN                                             

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 ENQUETES DE REGION LE MAG                                              

 durée :    15'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (060)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(060)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 LES NOUVEAUX NOMADES                                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

18.55 ENVIE DEHORS PROGRAMMES COURTS                                         

 ENVIE DEHORS PROGRAMMES COURTS(013)                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Société                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.00 LE JOURNAL DES TALENTS                                                 

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(016)                                         

 durée :    07'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (060)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(060)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.25 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (060)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  
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20.35                                                                        

 durée :    30'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Dimanche 2 Mars 2025            

                                                                        

                                                                        

11.05 DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE                               

 DIMANCHE EN POLITIQUE                                                  

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Chaque semaine, l'émission aborde un thème ou une problématique liée   

  à l'actualité politique et sociétale des Pays de la Loire. Dimanche    

  en Politique Pays de la Loire reçoit des élus et des acteurs du monde  

  politique, économique ou associatif.                                   

  Présentation : Virginie Charbonneau ou Maxime Jaglin                   

  Rédaction en chef : Guénolé Seiler                                     

  

12.30 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (061)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.35 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(061)                                      

 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 ENVIE DEHORS !                                                         

 ENVIE DEHORS 2023(017)                                                 

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Julie HATTU, Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Ahlam         

  NOUSSAIR, Charles MICHAUDET                                            

  Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU                                 

  

18.55 ZAP ACTU                                                               

 ZAP ACTU (002)                                                         

 durée :    05'    MAGAZINE / Information                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.00 QUESTIONS DE GENERATION                                                

  GENERATION ALPHA LE GRAND (RE)COMMENCEMENT                            

 durée :    03'    MAGAZINE / Education                                 

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (061)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(061)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.00 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (061)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Lundi 3 Mars 2025               

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(030)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(030)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(030)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

08.55 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 NITRAY                                                                 

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  « Petit joyau de la renaissance le château de Nitray est bien entouré  

  ! Entre Amboise et Chenonceau, il a su trouver sa place parmi les      

  plus grands C'est Aimery Lopin maire de Tours qui va financer la       

  construction de ce château au XVIème Siècle Entre son charme           

  architectural, son parc à l'anglaise, son domaine forestier et sa      

  tradition viticole, ici, il y a tout pour être heureux  Alors c'est    

  au son d'un hit à écouter sans modération mais à consommer avec, que   

  nous allons découvrir ce magnifique édifice Red, red wine d'UB 40      

  Allez, suivez le guide, Château c'est parti ! »                        

  

09.05 ENVIE DEHORS !                                                         

 ENVIE DEHORS 2023(017)                                                 

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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  Réalisation: Julie HATTU, Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Ahlam         

  NOUSSAIR, Charles MICHAUDET                                            

  Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU                                 

  

09.35 ROMEOS ET JULIETTES - AMOURS EXTRAORDINAIRES                           

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Arts, médias, spectacles              

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: J NIORE                                                   

                                                                        

  Diyé, Melchior, Nicolas, Cécile... sont comédiens et en situation de   

  handicap mental. Avec leur metteuse en scène Malo Lopez, ils ont       

  décidé d'adapter Roméo et Juliette pour parler d'amour ! De LEUR       

  rapport à l'amour.                                                     

  

10.25 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 GAILLARD                                                               

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(042)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.15 EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS                                   

 EN TERRE ANIMALE - FABRICE VETERINAIRE                                 

 durée :    02'    MAGAZINE / Animaux                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Franck MENESTRET                                          

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (062)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(062)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(043)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (062)                                         
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(030)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(030)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(062)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (062)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mardi 4 Mars 2025               

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(031)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(031)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(031)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

08.55 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 CHEMERY                                                                

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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  « le château de Chemery est un mélange d'architecture médiévale et     

  Renaissance. François 1er aurait même fait une petite pause déjeuner   

  le 6 janvier 1517 pour être précis Bon mais je n'ai pas les détails    

  du menu royal Mais ce château était aussi la propriété d'un grand nom  

  de la chanson Française : Alain Souchon !!! Et c'est aujourd'hui son   

  ami d'enfance architecte qui a racheté cette demeure qu'il restaure    

  depuis 1981 pierre par pierre » « Alors tout au long de notre visite,  

  forcément nous serons accompagnés par les chansons d'Alain Souchon »   

  Suivez le guide, Château c'est parti ! »                               

  

09.05 ENVIE DEHORS !                                                         

 ECHAPPEE AU PAYS DE CHATEAUBRIAND                                      

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation:                                                          

                                                                        

  Julie Hattu prend la route du pays de Châteaubriant, aussi appelé      

  pays de la Mée, situé à la frontière nord de la Loire-Atlantique. Sur  

  ces terres très rurales et faiblement peuplées, on compte de nombreux  

  parcs éoliens.                                                         

  Aux côtés de Maxime, l'ange gardien de six dames à hélices entre les   

  communes d'Issé et de Saint-Vincent-des-Landes, Julie accompagne le    

  travail du technicien de maintenance éolienne. Attention au vertige    

  car il faut grimper jusqu'à 100 mètres d'altitude pour l'accompagner   

  dans son travail !                                                     

                                                                         

  Puis, Julie va découvrir l'imposant château féodal de Châteaubriant    

  qui a longtemps défendu le royaume de Bretagne et raconte près de dix  

  siècles d'histoire.                                                    

                                                                         

  Le pays de Châteaubriant compte aussi de nombreuses fromageries et     

  c'est à Vay que Julie se rend pour suivre le quotidien de la Ferme de  

  La Chesnaie ; elle participe à la traite d'un troupeau de              

  Montbéliardes avec Mathieu et Gwenaël avant de rejoindre le            

  laboratoire pour apprendre comment Carine et Baptiste transforment ce  

  bon lait frais en différents types de fromages.                        

                                                                         

  Enfin, Julie s'arrête dans le village de Puceul pour rencontrer        

  Cécile et sa troupe de majorettes masculines, les "Queen A Man", une   

  équipe de joyeux lurons qui a monté un spectacle loufoque en hommage   

  au chanteur Freddie Mercury.                                           

  

09.30 KER MADELEINE, SEMER LA LIBERTE                                        

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Marine GIRAUD                                             

                                                                        

  Erwan a obtenu l'autorisation du juge : il va pouvoir terminer les 6   

  derniers mois de sa peine A  Ker Madeleine. A son arrivée,             

  Marie-Laure et ses collègues de l'association lui expliquent les       

  règles : ici il n'y pas de barrière ou de barreaux comme en prison,    

  la ferme est ouverte, mais l'alcool et les drogues sont interdits et   

  toute sortie est accompagnée. Il rejoint les 4 autres  ésidents qui    

  cohabitent ici, accompagnés par l'équipe encadrante, des bénévoles,    

  des volontaires internationaux Il lui faudra du temps pour se faire    

  A  ce nouveau rythme et A  la vie en collectivité : tous les jours,    

  tous travaillent dans les champs ou sous les serres pour cultiver les  

  légumes qu'ils vendront ensuite au marché. Avec l'aide de              

  Marie-Laure, l'accompagnatrice socio-professionnelle, Erwan et les     
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  résidents mettent aussi A  jour leurs papiers d'identité, prennent     

  leurs rendez-vous médicaux, cherchent un logement et construisent      

  leur projet professionnel. Rien n'est simple lorsque le permis de      

  conduire est suspendu et qu'un casier judiciaire dissuade beaucoup     

  d'employeurs. Et puis il faut tout réapprendre : A  choisir au         

  supermarché, A  être autonome le soir lorsqu'ils restent entre eux,    

  A  retrouver les codes sociaux lors des sorties encadrées le           

  week-end. Certains résidents craignent de ne pas être les bienvenus,   

  comme si tout le monde savait. Et il y a ces voisins qui s'opposent    

  A  la ferme Erwan va-t-il réussir A  s'intégrer A  Ker Madeleine ?     

  Comment lui et les autres résidents appréhendentt- ils l'avenir ?      

  Réussira-t-il A  trouver un logement et un emploi avant sa levée       

  d'écrou ? A travers le recul professionnel et le regard personnel de   

  Marie-Laure et de ses collègues, nous suivrons son évolution, ses      

  doutes, ses espoirs et les épreuves qui jalonneront son parcours       

  jusqu'A  sa levée d'écrou.                                             

  

10.25 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 CHEVERNY                                                               

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(043)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.15 EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS                                   

 EN TERRE ANIMALE - HYPOSANDALES                                        

 durée :    02'    MAGAZINE / Animaux                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Franck MENESTRET                                          

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (063)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(063)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(044)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              
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19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (063)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(031)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(022)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(063)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (063)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mercredi 5 Mars 2025            

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(032)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(032)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(032)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

08.55 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 TROUSSAY                                                               

 durée :    12'    MAGAZINE / Histoire                                  
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 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

09.05 LITTORAL                                                               

 LE LIGNEUR DES ABERS                                                   

 durée :    25'    DOCUMENTAIRE / Mer                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

09.30 THIERRY ET LES ARNACOEURS                                              

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Auteur: Kareen PERRIN DEBOCK, Aurelia BLOCH                            

  Réalisation: aurelia BLOCH                                             

                                                                        

  Le nombre de victimes de brouteurs, ces arnaqueurs aux sentiments,     

  explose en France. Robert, médecin A  la retraite, a versé déjA  plus  

  de 350 000 euros A  sa A« Céline A» sans jamais l'avoir vue, ni        

  entendue. Brigitte fan de Jean Louis Aubert, a été escroquée de 88     

  000 euros. Jean-Michel, malgré toutes les preuves que sa A« Mary A»,   

  n'existe pas, y croit encore A  96 %. Ce film suit les victimes sous   

  emprise et leurs proches dans leur combat pour les aider A  en         

  sortir. Entre mars 2022 et janvier 2024, 5000 plaintes ont été         

  déposées, ce qui est bien en dessous du nombre réel de victimes        

  d'arnaques sentimentales. En France, il n'existe pas d'organisme pour  

  leur venir en aide, seul Thierry, bénévole, passe ses jours et ses     

  nuits A  tenter de les aider.                                          

  

10.25 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 CHAUMONT SUR LOIRE                                                     

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Chambord c'est le roi des rois, le château Majuscule                   

  Plus d'1 million de visiteurs par an, pour un bâtiment exceptionnel    

  220 000 tonnes de pierres de tuffeau pour sa construction, 282         

  cheminées, plus de 500 fenêtres, 77 escaliers Au total plus de 400     

  pièces !                                                               

  Pour réaliser cet édifice, François 1er a réquisitionné les plus       

  grands batisseurs du 16e sicèle, dont un certain Léonard de Vinci,     

  qui aurait réalisé de nombreux plan !!!                                

                                                                         

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(044)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (064)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  
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12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(064)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(045)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (064)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(032)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(023)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(064)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (064)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

23.30 HEROS DU PATRIMOINE EM6 A EM 12(S02)                                   

 HEROS DU PATRIMOINE EM6 A EM 12(004)                                   

 durée :    52'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Zones d'ombre est une série documentaire qui propose de raconter       

  comment la justice travaille aujourd'hui sur l'itinéraire sanglant de  

  Michel Fourniret et Monique Olivier et les traces laissées par le      

  couple infernal pour essayer de rattraper le temps perdu.              

  

00.10 VIP IS LIFE-ORANGE BLOSSOM                                             

 VIP IS LIFE-ORANGE BLOSSOM(001)                                        

 durée :    52'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Guillaume DERO, Guillaume DERO                            
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 Plongez dans l’univers envoûtant d’Orange Blossom avec ce concert exceptionnel capté dans la 

base sous-marine de Saint-Nazaire lors du festival Vip Is Life : un voyage électro aux rythmes du 

monde. 

  

  

  

  

  

01.00 ANGERS POUSSE LE SON                                                   

 #6 : SIMON GHRAICHY                                                    

 durée :    46'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: John BLANCH                                               

                                                                        

  Captations musiques                                                    

  

01.45 SESSIONS SUSPENDUES 2022                                               

 NOUS ETIONS UNE ARMEE - SE PERDRE                                      

 durée :    04'    SPECTACLE DE TELEVISION / SPECTACLES                 

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Thomas GRANDREMY                                          

                                                                        

  Clips musicaux entrecoupés de séquences fictionnées entra nantes et    

  Laval                                                                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Jeudi 6 Mars 2025               

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(033)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(033)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(033)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

08.55 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 CHATEAUDUN                                                             

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  "« Le château de Châteaudun, se dresse à plus de 30 mètres au dessus   

  de Loire                                                               
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  Un mélange de forteresse médiévale et de demeure seigneuriale de la    

  première renaissance !                                                 

                                                                         

  Un lieu imposant marqué par l'un de ses propriétaires, Jean de Dunois  

  dit le bâtard d'Orléans !                                              

                                                                         

  De sang royal, mais écarté de la cour, il passera sa vie à tenter de   

  justifier son rang et accompagnera Jeanne D'arc, lors de nombreuses    

  victoires contre les Anglais                                           

                                                                         

  Alors tout au long de notre visite, c'est le « lose yourself »         

  d'Eminem, lui aussi abandonné par son père, qui va nous accompagner    

  Château c'est parti ! »"                                               

  

09.05 ENVIE DEHORS !                                                         

 MARAIS POITEVIN : JULIE SE MET AU VERT !                               

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation:                                                          

                                                                        

  Envie dehors ! propose une découverte de la région des Pays de la      

  Loire à travers ses acteurs et ses paysages. Aller à la rencontre de   

  ceux qui font bouger ce territoire et capter la beauté des lieux,      

  mettre en valeur la douceur de vivre et le dynamisme si                

  caractéristiques de l'Ouest. Nantaise d'adoption, la curieuse Julie    

  Hattu sera notre guide pour cette aventure. Débrouillarde, chaque      

  situation est pour elle l'occasion de participer à une activité, de    

  se faire expliquer un métier, d'apprécier la beauté d'un paysage, de   

  goûter le terroir d'une région et d'apprendre à chaque fois.           

  

09.30 TEMPETE XYNTHIA, L'AVERTISSEMENT                                       

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Camille ROBERT                                            

                                                                        

  13 ans après la tempête Xynthia, retour sur cet e´ve´nement            

  traumatique qui a marque´ un tournant dans la gestion des risques      

  naturels. Cette collection documentaire Catastrophes, qu'avons-nous    

  appris ?  tente de répondre à cette question essentielle pour demain.  

  À suivre le jeudi 1er juin sur France 3 Centre-Val de Loire et puis à  

  tout moment sur la plateforme france.tv                                

                                                                         

                                                                         

  En février 2010, la tempête Xynthia frappe avec violence le littoral   

  atlantique, inondant les côtes trop basses, tuant une cinquantaine de  

  personnes. Ce drame a soulevé un problème de fond : est-ce que         

  l'Homme s'est installé trop près de la mer ? Treize ans plus tard,     

  retour sur cet événement traumatique et les leçons qui en ont été      

  tirées                                                                 

                                                                         

  Le documentaire sera suivi d'un débat-doc animé par Virginie           

  Charbonneau et Sandrine Valéro avec des journalistes et experts. Ce    

  débat sera enregistré à l'Aiguillon-sur-Mer (85).                      

  

10.25 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 MONTIGNY-LE-GANNELON                                                   

 durée :    12'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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   A« Une bâtisse perchée datant du XVe siècle, érigée sur les cendres   

  de constructions qui remontent A  l'époque Carolingienne. Montigny le  

  Gannelon est un lieu d'histoire et de légendes  D'histoires parceque   

  d'illustres familles ont occupées les lieux. Duc, ambassadeurCe        

  château a abrité bien des intrigues  De légende, car parmi les         

  ancètres de la famille qui possède Montigny, on retrouve un homme au   

  sinistre destin Gilles de Rais Peut être le premier serial Keller de   

  l'Histoire L'homme qui aurait inspiré le personnage de Barbe Bleue     

  Château c'est parti Au son cette semaine, des musiques les plus        

  glaçantes du 7ème art A»                                               

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(045)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.15 EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS                                   

 EN TERRE ANIMALE - LYCEE AGRICOLE                                      

 durée :    02'    MAGAZINE / Animaux                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Franck MENESTRET                                          

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (065)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(065)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(046)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (065)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(033)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
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 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(024)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(065)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (065)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

23.00 CHRISTINE BRISSET JUSTICIERE DES SANS-LOGIS                            

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Camille THOMINE                                           

  Auteur: Théo SORROCHE                                                  

                                                                        

  "Madone des sans-logis", "Jeanne d'Arc des squatteurs" et bête noire   

  des autorités, Christine Brisset a abrité plus de 12 000 personnes     

  privées de toit dans la France sinistrée d'après-guerre. Pionnière de  

  l'action sociale et de la désobéissance civile, poursuivie près de     

  cinquante fois devant les tribunaux pour avoir organisé des squats et  

  érigé des cités sans permis de construire, elle demeure pourtant dans  

  l'ombre de l'abbé Pierre. À l'heure où la crise du logement fait de    

  nouveau rage et où la défense des sans-abris cherche une nouvelle      

  figure de proue, ce film entrelace archives inédites, témoignages et   

  dessins pour retracer la destinée atypique d'une justicière qui        

  sacrifia fortune, santé et réputation pour aider les plus démunis.     

  

23.50 CHERS VOISINS                                                          

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Lucia SANCHEZ                                             

  Auteur: Lucia SANCHEZ                                                  

                                                                        

  A 62 ans, Marie-Pascale exerce la profession de médiatrice au sein de  

  l'association L'Amandier. Habitée par les séries et les films          

  policiers, elle sillonne les HLM de la région pour régler les          

  mésententes entres voisins : bruits, tapages, insultes... mais aussi,  

  cannabis sur le balcon ou chardon dans le jardin. Sa vie et son        

  activité deviennent révélateurs de notre société. Vivre avec les       

  autres serait devenu si difficile ?                                    

                                                                         

  "Chers voisins" est un film sur le lien social qui questionne de       

  manière sensible, malicieuse et dynamique, notre société et ses        

  règles du jeu. En portant un regard sur nos semblables dans            

  l'exercice tragi-comique de la médiation, le film offre l'opportunité  

  d'en poser un plus vaste sur l'individualisme forcené de l'époque,     
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  car dans l'habitat, plus que partout ailleurs, l'enfer, c'est          

  toujours les autres.                                                   

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Vendredi 7 Mars 2025            

                                                                        

                                                                        

07.00 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(034)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(034)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(034)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

08.55 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 LA RIVIERE                                                             

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  "« Construit au début du XVIIè siècle par Etienne II d'Aligre,         

  chancelier du roi Louis XIV On raconte le Château de la Rivière        

  aurait accueilli le Roi Soleil, lors d'une inspection des travaux du   

  canal de l'Eure                                                        

                                                                         

  Ce canal c'est un projet colossal visant à acheminer de l'eau de       

  l'Eure jusqu'à Versailles pour alimenter ses fontaines                 

                                                                         

  Un projet fou qui devait débuter ici, mais qui n'a finalement jamais   

  vu le jour                                                             

                                                                         

  Pourquoi, comment Vous allez tout savoir                               

                                                                         

  Allez, Château c'est parti, avec bien sur de l'eau, rien que l'eau Et  

  Véronique Sanson »"                                                    

  

09.05 ENVIE DEHORS !                                                         

 ANGERS : INITIATIVES JEUNES                                            

 durée :    25'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation:                                                          

                                                                        

  Angers est la 10ème ville étudiante de France et presque la moitié de  

  sa population a moins de 30 ans. Julie Hattu découvre les initiatives  

  portées par la jeunesse qui fleurissent dans la capitale de l'Anjou.   
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09.30 CHRISTINE BRISSET JUSTICIERE DES SANS-LOGIS                            

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Camille THOMINE                                           

  Auteur: Théo SORROCHE                                                  

                                                                        

  "Madone des sans-logis", "Jeanne d'Arc des squatteurs" et bête noire   

  des autorités, Christine Brisset a abrité plus de 12 000 personnes     

  privées de toit dans la France sinistrée d'après-guerre. Pionnière de  

  l'action sociale et de la désobéissance civile, poursuivie près de     

  cinquante fois devant les tribunaux pour avoir organisé des squats et  

  érigé des cités sans permis de construire, elle demeure pourtant dans  

  l'ombre de l'abbé Pierre. À l'heure où la crise du logement fait de    

  nouveau rage et où la défense des sans-abris cherche une nouvelle      

  figure de proue, ce film entrelace archives inédites, témoignages et   

  dessins pour retracer la destinée atypique d'une justicière qui        

  sacrifia fortune, santé et réputation pour aider les plus démunis.     

  

10.25 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 MAINTENON                                                              

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  "« Impossible de parler de ce château sans parler de celle qui lui a   

  donner son nom . Madame De Maintenon !                                 

                                                                         

  Celle qu'on surnommait l'épouse secrète du roi, qui démarra sa vie     

  entre les murs d'une prison, évolua dans les cercles intellectuels     

  parisiens et terminera sa vie à la cour du roi soleil, aménagera ici   

  en 1674                                                                

                                                                         

  Mais Maintenon c'est aussi un moment culte du cinéma français La       

  scène finale du Professionnel avec Jean-Paul Belmondo Et cette         

  inoubliable musique d'Ennio Morricone qui nous accompagnera tout au    

  long de la visite Château c'est parti ! »"                             

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(046)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.15 EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS                                   

 EN TERRE ANIMALE - CHEVAUX COMTOIS                                     

 durée :    02'    MAGAZINE / Animaux                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Franck MENESTRET                                          

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (066)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(066)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(047)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (066)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(034)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(025)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(066)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (066)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

 


