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11.10

F3 PAYS DE LA LOIRE Samedi 30 Mars 2024

LE GOUT DES RENCONTRES

TARTE AUX POIRES DE TERRE A TALMONT-SAINT-HILAIRE
durée: 26' MAGAZINE// Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
PAYS DE LA LOIRE

Présentation: Grégory CUILLERON

Le cuisinier Grégory Cuilleron va percer les secrets d'un Iégume
étonnant et méconnu : la poire de terre. Venu tout droit du Pérou, ce
tubercule pousse aussi trés bien dans la campagne vendéenne. Avec son
allure de patate douce, la poire de terre n'a pourtant pas

grand-chose en commun avec cet autre aliment. Tres juteuse et sucrée
quand elle est consommée crue, elle devient plus ferme aprés un long
moment de cuisson. Grégory se rend chez Julien, un jeune patissier de
Talmont Saint-Hilaire.Ensemsle, ils réalisent une pate sablée au miel
avec une créme vanille-fromage blanc, sublimée d'une rosace de poires
de terre pochées dans un sirop vanille.

12.00

SPORTS D'ICI
durée: 17" MAGAZINE/SPORTS
PAYS DE LA LOIRE

Magazine régional multi-sport

12.20

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

12.25

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

12.55

12.55

LITTORAL

LES REQUINS TAUPES

durée: 25 MAGAZINE / Mer
PAYS DE LA LOIRE

Littoral s'interroge sur les raisons ayant poussé un groupe de
requins taupe a s'établir a quelques dizaines de métres seulement de
la Céte de granit rose. L'animal est impressionnant (3 métres a I'age
adulte pour 250 kilos) mais comme I'immense majorité de ses
congéneéres, il est inoffensif pour I'homme. Pour autant, la
cohabitation avec le squale est-elle possible ? Et si oui, a quel

prix ?

Pour sa premiére apparition en tant que présentateur de I'émission
Littoral, le réalisateur scientifique Félix Urvois a revétu ses plus
habits d'investigation subaquatique. Il nous emméne a la découverte
du requin-taupe, animal passionnant et pourtant largement méconnu.
Son enquéte de terrain au contact de celles et ceux qui étudient et
cotoient cet animal sauvage nous interroge sur notre propre rapport

au vivant.
*

NOUVEAUX NOMADES SAISON 7
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durée: O1' MAGAZINE / Découverte
PAYS DE LA LOIRE

19.00

LE JOURNAL DES TALENTS
durée: 05 MAGAZINE/PORTRAIT
PAYS DE LA LOIRE

19.10

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

19.10

ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE

29' régional + 11" national/international

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

20.25

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

11.25

F3 PAYS DE LA LOIRE Dimanche 31 Mars 2024

DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE

DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
PAYS DE LA LOIRE

Journaliste: Virginie CHARBONNEAU, Maxime JAGLIN

Chaque semaine, I'émission aborde un théme ou une problématique liée
a l'actualité politique et sociétale des Pays de la Loire. Dimanche

en Politique Pays de la Loire recoit des €élus et des acteurs du monde
politique, économique ou associatif.

Présentation : Virginie Charbonneau ou Maxime Jaglin

Rédaction en chef : Guénolé Seiler

12.30

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

12.35

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE

durée : 13"  JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

12.55

ENVIE DEHORS !
CHOLET ET SON CARNAVAL
durée: 25 MAGAZINE / Découverte
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PAYS DE LA LOIRE

Julie est a Cholet pour vivre le carnaval de la ville. Ici, on se
prépare 8 mois dans I'année pour cet évenement festif. Une émission
haute en couleurs a suivre sur France 3 Pays de la Loire.

18.55

ZAP ACTU
durée: 05 MAGAZINE / Information
PAYS DE LA LOIRE

19.05

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

19.10

ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE

32' régional + 8' national/international

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

FIN TRANCHE NATIONALE / GENERIQUE DECROCHAGE PUB R

20.00

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

TRANCHE NATIONALE / BA - (MAR) TANDEM (I) : HORS N

12.00

F3 PAYS DE LA LOIRE Lundi 1 Avril 2024

LE JOURNAL DES SOLUTIONS
durée : 15 JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

12.20

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

12.25

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES
durée: 02' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT
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19.05

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

19.05

ICI 19/20 - MAINE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Maine

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Estuaire

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE

26' régional + 13" national/international

durée: 39' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

20.30

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

07.00

F3 PAYS DE LA LOIRE Mardi 2 Avril 2024

ICI MATIN - MAYENNE

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Mayenne-Laval

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - MAINE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Maine

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - LOIRE OCEAN

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Estuaire

EN DIRECT

09.05

LA FOLLE HISTOIRE DE L APOCALYPSE
durée: 52° DOCUMENTAIRE / Histoire
PAYS DE LA LOIRE

Réalisation: Nicolas FAUVEL
Auteur: Frédéric STENZ

La Tapisserie de I'Apocalypse, conservée au Chateau d'Angers, est une
oeuvre monumentale, le plus important ensemble de tapisseries
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médiévales subsistant au monde. Ce documentaire nous replonge dans
les origines de la Tenture de I'Apocalypse, au coeur du Moyen age,
avec l'aide d'historiens et spécialistes de la symbolique qui aident

a décrypter I'oeuvre, mais également les restaurateurs qui ont
travaillé sur la tapisserie. lIs livrent des indices trés précis sur
I'incroyable technicité de sa réalisation.

10.10

10.10

CHRONIQUES D'EN HAUT
CHAMPSAUR

durée: 26' MAGAZINE / Montagne
PAYS DE LA LOIRE

Réalisation: Laurent GUILLAUME

Située aux sources du Drac dans les Hautes Alpes, la vallée du
Champsaur conjugue a merveille tourisme et vie locale. Sports d'hiver
et agriculture contribuent a I'équilibre de cette vallée a chaque
saison.

*

PLATEAUX CHRONIQUES

703 CHAMPSAUR, LA VALLEE AUX DEUX VISAGES
durée: 26' PLATEAU /Montagne

PAYS DE LA LOIRE

Réalisation: Marc DE LANGENHAGEN

10.35

LE GOUT DES RENCONTRES NORMANDES 2023

AGNEAU ROTI A BRISCQUEVILLE SUR MER

durée: 26' MAGAZINE/ Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
PAYS DE LA LOIRE

Le godt des rencontres normandes prend ses quartiers en Normandie et
se propose de dresser un portrait sensible des Normands et Normandes
par le prisme de leur terroir et traditions culinaires. Le chef David
Gallienne part a la rencontre des hommes et des femmes de notre
région, a I'écoute de leurs histoires, a la découverte des produits,

des godts et des repas qu'ils préparent et partagent. Votre nouveau
rendez-vous culinaire a consommer sans modération chaque samedi a
11h30 et le mercredi & 10h15 sur France 3 Normandie.

12.00

LE JOURNAL DES SOLUTIONS
durée : 15 JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

12.20

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

12.25

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES
durée: 02' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.05

METEO - PAYS DE LA LOIRE
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durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

19.05

ICI 19/20 - MAINE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Maine

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - CA SE PASSE ICI

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Estuaire

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE

26" régional + 13" national/international

durée: 39° JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

20.30

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

07.00

F3 PAYS DE LA LOIRE Mercredi 3 Avril 2024

ICI MATIN - MAYENNE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Mayenne-Laval

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - MAINE

durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Maine

EN DIRECT

07.00

ICI MATIN - LOIRE OCEAN

durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Estuaire

EN DIRECT

09.05

L'ECOLE EN EQUILIBRE

durée: 52 FICTION DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFO

PAYS DE LA LOIRE
Réalisation: EURYDICE CALMEJANE, EURYDICE CALMEJANE

Carole, Pascale, Elsa et Lucie, sont institutrices a I'école

maternelle Jean Moulin, située aux pieds des tours de Malakoff, en
plein coeur d'un quartier populaire de Nantes. Profondément attachées
a leur métier, elles déploient toute leur énergie et leur inventivité

pour donner le go(t d'apprendre et de comprendre a leurs jeunes
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éléves. En immersion a leurs cdtés durant une année, le film témoigne
de leurs doutes et de leurs difficultés, mais surtout de

I'intelligence collective et de I'engagement de ces combattantes du
quotidien pour une école égalitaire et émancipatrice.

10.10

ENVIE DEHORS !

CHOLET ET SON CARNAVAL

durée: 25  MAGAZINE / Découverte
PAYS DE LA LOIRE

Julie est a Cholet pour vivre le carnaval de la ville. Ici, on se
prépare 8 mois dans I'année pour cet événement festif. Une émission
haute en couleurs a suivre sur France 3 Pays de la Loire.

10.35

GOUT DES RENCONTRES (L) SAISON 16

APERO ESCARGOTS ET AUTRUCHES A GUITINIERES
durée: 25° MAGAZINE / Cuisine, gastronomie

PAYS DE LA LOIRE

Présentation: Justine PILUSO
Réalisation: Vincent GEORGELIN

La cheffe Justine Piluso va découvrir les secrets de deux animaux que
tout oppose : I'escargot et I'autruche !

Ces deux espéces cohabitent en harmonie dans la ferme de Sophie et
Christophe. A Guitiniéres, en Charente-Maritime.

Justine fera la connaissance de Christophe dans le parc des escargots
pour en apprendre davantage sur I'élevage de ce mollusque réputé pour
sa lenteur. Et puis notre cheffe fera la connaissance de l'oiseau le

plus rapide du monde : l'autruche.

En cuisine: un apéritif étonnant : des mini burgers d'escargot et

des chawarmas & la viande d'autruche.

12.00

LE JOURNAL DES SOLUTIONS
durée : 15 JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

12.20

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

12.25

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES
durée: 02' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.05

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

19.05

ICI 19/20 - MAINE
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
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Locale Maine
EN DIRECT
19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI
durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Estuaire
EN DIRECT
19.15 ICI19/20 - PAYS DE LA LOIRE
26' régional + 13" national/international
durée: 39° JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE
EN DIRECT
20.30 METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE
Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région
23.00 ENQUETES DE REGION - PAYS DE LA LOIRE
LA SCENE MUSICALE DES PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
PAYS DE LA LOIRE
Journaliste: Mathieu GUILLEROT
Apreés le triomphe de Zaho de Sagazan aux Victoires de la Musique,
coup de projecteur dans le prochain numéro d'Enquétes de Région sur
la scéne musicale des Pays de la Loire. Comment la région a-t-elle
faconné I'oeuvre d'artistes confirmés ? A l'inverse, qui sont les
artistes émergents et par quelles structures sont-ils aidés au
quotidien ? Quels sont les genres musicaux plébiscités par le public
? Pour en débattre, Mathieu Guillerot échangera avec des artistes de
la scéne musicale de la région comme le Nantais 20Syl, beatmaker, MC
et DJ et des professionnels du secteur. L'émission sera rythmée par
des reportages de la rédaction.
23.50 #ENTREMINEURS AUSSI
durée: 52' DOCUMENTAIRE /Société
PAYS DE LA LOIRE
Déconseillé aux moins de 10 ans
Réalisation: Anne-Claire DOLIVET, Delphine PRUNAULT
F3 PAYS DE LA LOIRE Jeudi 4 Avril 2024
07.00 ICI MATIN - MAYENNE
durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Mayenne-Laval
EN DIRECT
07.00 ICI MATIN - MAINE

durée : 1h58" MAGAZINE / Information
Locale Maine
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EN DIRECT

07.00 ICI MATIN - LOIRE OCEAN
durée : 1h58" MAGAZINE / Information
Locale Estuaire
EN DIRECT

09.05 ENQUETES DE REGION - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
PAYS DE LA LOIRE

Enquétes, reportages, entretiens et débats. Dans ce magazine
d'investigation mensuel, France 3 Pays de la Loire propose de traiter
d'une thématique actuelle forte et depuis un lieu en lien avec cette
thématique avec des enquétes, des entretiens, des débats de
personnalités et des reportages sur des grands sujets d'actualité
régionale et themes de notre société pour mieux éclairer les
habitants des Pays de la Loire.

Présentation Mathieu Guillerot

Coordination éditoriale : Jéréme Soulard

Rédaction en chef : Guénolé Seiler

Production France Télévisions - France 3 Pays de la Loire

10.10 LE TEMPS D'UN DETOUR
A POMPADOUR AVEC ALBANE PENNEQUIN
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
PAYS DE LA LOIRE

Présentation: Eric PERRIN

C'est un endroit ou se mélent I'amour pour le cheval et I'Histoire de
France. Le Haras National de Pompadour en Corréze, est un des hauts
lieux de I'équitation en France. Aujourd'hui c'est en compagnie
d'Albane, que nous partons a la découverte de ce magnifique domaine
ou le cheval est roi.

10.35 SUCCULENT!
ASPERGE
durée: 26' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
PAYS DE LA LOIRE

Du champ a l'assiette, Succulent épluche les saveurs renouvelées de
cette reine de la gastronomie.

A la maison autour d'une botte et ses trois sauces, au restaurant ou
sur une tarte flambée, en Alsace, tout le monde succombe chaque
saison.

Les Alsaciens sont les plus gros mangeurs d'asperges de France et
attendent chaque année avec impatience sa saison pour la déguster.

A Lampertheim, Philippe Goettlé dédie une carte spéciale aux asperges
de son voisin, Gilles Jenner. L'asparagiculteur nous apprend tout de

sa culture tandis qu'a Strasbourg, le maraicher Geoffrey Andna la
cultive en pleine ville.

Quant au chef Guillaume Besson, il la travaille avec des influences
japonaises et nous transmet avec gourmandise cette obsession
alsacienne. Et forcément, c'est Succulent !

Raconté par Marie Montuir
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Réalisation : Guillaume Leblond
Production : Eden

12.00

LE JOURNAL DES SOLUTIONS
durée : 15 JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

12.20

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

12.25

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES
durée: 02' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.05

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

19.05

ICI 19/20 - MAINE

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Maine

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Estuaire

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE

26' régional + 13" national/international

durée: 39" JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

20.30

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

23.00

MON ENFANT CHERI
durée: 51' DOCUMENTAIRE / Société
PAYS DE LA LOIRE

Réalisation: Nicolas BOURGOUIN
Ils sont parents comme vous et moi. lls sont de tous les milieux, de

tous les ages, de toutes les régions de France. La drogue ne fait pas
ce genre de distinction.
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Ce sont des parents qui aiment leurs enfants. Ont voulu les protéger,
les aider a grandir, les élever. Le plus sereinement possible. Des
parents qui ont certainement espérer le meilleur pour leur
progeéniture. Ce sont des parents qui un jour ont découvert que leur
enfant se droguait. A partir de ce jour, leur vie est devenue un

enfer.

23.50 ACCROS AU SEXE SOUS DROGUES
durée: 52 DOCUMENTAIRE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
PAYS DE LA LOIRE
Déconseillé aux moins de 12 ans

Réalisation: Léa MENARD
Auteur: Léa MENARD

Le chemsex, appelé aussi chems, est en plein essor. Derriere cette
contraction de la formule anglaise « chemical sex », soit le sexe
sous drogues, se cache une pratique dangereuse qui rend addict un
public de plus en plus jeune et qui ne se limite plus au milieu gay.
Médecins et activistes donnent I'alerte face a ce « nouveau sida »,
face a ce phénomene de société dont les conséquences peuvent étre
terribles.

00.40 BA
durée: O1'
PAYS DE LA LOIRE

F3 PAYS DE LA LOIRE Vendredi 5 Avril 2024

07.00 ICI MATIN - MAYENNE
durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Mayenne-Laval
EN DIRECT

07.00 ICI MATIN - MAINE
durée : 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Maine
EN DIRECT

07.00 ICI MATIN - LOIRE OCEAN
durée: 1h58' MAGAZINE / Information
Locale Estuaire
EN DIRECT

09.05 MON ENFANT CHERI
durée: 51' DOCUMENTAIRE / Société
PAYS DE LA LOIRE

Réalisation: Nicolas BOURGOUIN

Ils sont parents comme vous et moi. Ils sont de tous les milieux, de
tous les ages, de toutes les régions de France. La drogue ne fait pas
ce genre de distinction.

Ce sont des parents qui aiment leurs enfants. Ont voulu les protéger,
les aider a grandir, les élever. Le plus sereinement possible. Des
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parents qui ont certainement espérer le meilleur pour leur
progéniture. Ce sont des parents qui un jour ont découvert que leur
enfant se droguait. A partir de ce jour, leur vie est devenue un
enfer.

10.10

EN TERRE ANIMALE

GUEDELON

durée: 26° MAGAZINE / Animaux
PAYS DE LA LOIRE

Réalisation: Franck MENESTRET
Auteur: Franck MENESTRET

L'ambiance sera médiévale pour ce nouvel épisode d'En terre animale.

Muffin et Franck partent a la conquéte du chateau de Guédelon, un
site remarquable ou les animaux ne font pas seulement de la
figuration !

A Guédelon, on ne manque pas d'ambition, on construit un chateau
comme au Moyen Age. Cependant, pas d'animaux, pas de chateau !
Comme au Moyen Age, les animaux sont en liberté a la ferme. Ils
occupaient a I'époque une place primordiale dans le village, pour
leur aide précieuse lors des travaux mais également pour leur lait,
leur viande, leur laine ou leur cuir. Anes, moutons, poules, oies,
vaches, cochons, chevaux...

10.35

HOMARD ET CORDON BLEU - SAISON 2
DANS LA CUISINE DE YASMINA

durée: 25 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
PAYS DE LA LOIRE

Réalisation: MAGALIE DOUARCHE

Un chef étoilé, Sylvain Guillemot, vient cuisiner chez un
particulier, & quatre mains, avec ce qu'il trouve dans le
réfrigérateur. Tout en livrant ses astuces et conseils, il s'agit de
partage, d'échange et d'apprentissage réciproque entre le chef et la
personne qui lui ouvre les portes de sa cuisine.

12.00

LE JOURNAL DES SOLUTIONS
durée : 15 JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

ENVIE DEHORS PROGRAMMES COURTS

ENVIE DEHORS PROGRAMMES COURTS(017)
MAGAZINE / Société

PAYS DE LA LOIRE

12.20

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

12.25

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE

durée: 25  JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES
durée: 02' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE
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EN DIRECT

19.05

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

19.05

ICI 19/20 - MAINE

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Maine

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Estuaire

EN DIRECT

19.15

IC1 19/20 - PAYS DE LA LOIRE

26' régional + 13" national/international

durée: 39' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

20.30

METEO - PAYS DE LA LOIRE
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région




