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           F3 PAYS DE LA LOIRE          Samedi 26 Avril 2025            

                                                                        

                                                                        

11.15 HOMARD ET CORDON BLEU                                                  

 DANS LA CUISINE DE CHRIS                                               

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Magalie DOUARCHE                                          

                                                                        

  Recette : filets de lotte panés aux pralin et noix de cajou,           

  accompagnés d'une tarte aux champignons parfumée à la vanille et       

  d'une endive braisée à la pomme.                                       

                                                                         

  Cette semaine, le chef Sylvain met le cap sur Guérande, en             

  Loire-Atlantique, où il retrouve Chris, magicien mentaliste. Habitué   

  à tordre des cuillères ou à couper une banane par la seule force de    

  son esprit, Chris propose cette fois un tour autrement savoureux :     

  cuisiner une lotte.                                                    

  En explorant le réfrigérateur, Sylvain découvre un pralin              

  confectionné par Corine, l'épouse de Chris. Une trouvaille             

  inspirante, qu'il décide d'utiliser pour badigeonner la lotte avant    

  de la saupoudrer de noix de cajou. Le plat s'accompagne d'une tarte    

  aux champignons parfumée à la vanille et d'une endive braisée à la     

  pomme, pour un équilibre subtil entre douceur et caractère.            

  Un épisode où la magie opère autant en cuisine que dans l'assiette.    

                                                                         

  Production : m com' marguerite                                         

  

12.00 ENQUETES DE REGIONS, LE MAG                                            

  NEO RURAUX / NEO AGRICULTEURS                                         

 durée :    15'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (116)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(116)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 LES NOUVEAUX NOMADES                                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.00 LE JOURNAL DES TALENTS                                                 

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(030)                                         

 durée :    07'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (116)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
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 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(116)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.25 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (116)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

20.35                                                                        

 durée :    30'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Dimanche 27 Avril 2025          

                                                                        

                                                                        

11.05 DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE                               

 DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE(014)                          

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Chaque semaine, l'émission aborde un thème ou une problématique liée   

  à l'actualité politique et sociétale des Pays de la Loire. Dimanche    

  en Politique Pays de la Loire reçoit des élus et des acteurs du monde  

  politique, économique ou associatif.                                   

  Présentation : Virginie Charbonneau ou Maxime Jaglin                   

  Rédaction en chef : Guénolé Seiler                                     

  

12.30 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (117)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.35 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(117)                                      

 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 ENVIE DEHORS                                                           

 L'ERDRE, AU FIL DE L'EAU                                               

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Julie HATTU, Alexandra LAHUPPE                            

  Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU                                 
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  Réalisation: Lucile HOCHDOERFFER, Gildas CORGNET                       

                                                                        

  Cette semaine, Julie Hattu vous propose une balade fluviale à          

  l'occasion des Rendez-vous de l'Erdre. Ce festival qui a lieu chaque   

  été depuis 1986, met à l'honneur la belle plaisance et la musique.     

  C'est d'ailleurs à la fois l'un des plus grands festivals de jazz en   

  France et l'un des plus grands rassemblements fluviaux du pays !       

  

18.55 LE JOURNAL DES TALENTS                                                 

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(031)                                         

 durée :    05'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (117)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(117)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.00 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (117)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Lundi 28 Avril 2025             

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (060)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (060)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (060)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

08.55 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 ORMES                                                                  
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 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  "« Le Château des Ormes fut la propriété du Comte d'Argenson alors     

  ministre de la Guerre sous Louis XV !                                  

                                                                         

  Accusé d'attentat contre le roi, il va rejoindre son Château pendant   

  toute la durée de sa disgrâce                                          

                                                                         

  Le comte fera alors de ce lieu le Château des Philosophes des          

  Lumières : Voltaire, Marmontel, Don Deschamps, Paradis de Montecrif    

  Tous répondront à ses invitations                                      

                                                                         

  Un précurseur de la Révolution française et des droits de l'homme qui  

  signera même la préface de l'encyclopédie de Diderot et d'Alembert !   

  »                                                                      

                                                                         

  Alors pour nous accompagner tout au long de notre visite Ma            

  philosophie D'Amel Bent bien sûr Allez Chateau, c'est parti »"         

  

09.05 ENVIE DEHORS                                                           

 ANGOU, PASSION MEDIEVALE                                               

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Auteur: Julie HATTU, Alexandra LAHUPPE                                 

  Réalisation: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU, Gildas CORGNET, Lucile    

  HOCHDOERFFER                                                           

                                                                        

  Le voyage de Julie Hattu débute dans un site médiéval emblématique de  

  l'Anjou, le château d'Angers. Elle va à la rencontre de passionnés du  

  Moyen-Âge comme Catherine Leroi qui partage des anecdotes              

  surprenantes sur le château et sur la tapisserie de l'Apocalypse,      

  classée au Patrimoine mondial de l'Unesco. Julie accompagne l'équipe   

  de reconstituteurs historiques des Lions d'Anjou. Elle partage leur    

  quotidien, entre retouche de costumes, fabrication de boucliers et     

  entraînement au combat médiéval. Enfin, avec Sandy Lakdar, une         

  enquêtrice en paranormal, elle tente d'entrer en contact avec les      

  esprits. Qu'on y croit ou pas, l'expérience est assez troublante !     

  

09.35 SOREN ET KARVING                                                       

 durée :    52'    Société                                              

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Fanny GADAN                                               

  Auteur: Fanny GADAN                                                    

                                                                        

  Dans la ville industrielle et maritime du Havre, Soren et Karving,     

  deux amis de 14 ans, sont passionne´s par la pe^che. En conflit avec   

  l'autorite´ et en e´chec dans leur parcours scolaire, la pe^che est    

  devenue leur espace de liberte´ ainsi qu'un moyen singulier pour se    

  projeter dans l'avenir : plus que tout, Soren veut devenir marin       

  pe^cheur et Karving pe^cheur-reporter.                                 

  Alors que la pression du brevet monte, et que sans leur diplo^me ils   

  peuvent dire adieu a` leur vie re^ve´e, ils vont devoir faire des      

  compromis entre leur passion et la re´alite´.                          

  

10.25 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 LOURMARIN                                                              

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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  Réalisation: Vincent DUPOUY                                            

  Présentation: André MANOUKIAN                                          

                                                                        

  André Manoukian vous emmène ce dimanche à la découverte du Château de  

  Lourmarin, au coeur du Lubéron.                                        

  De l'antiquité au XVIème siècles le château n'a cessé d'évoluer        

  jusqu'à tomber dans l'oubli, il était même destiné à la démolition     

  Mais en 1920, ses reflets dorés vont taper dans l'oeil d'un            

  industriel Lyonnais : Robert Laurent Vibert, propriétaire de Petrole   

  Hahn qui, après ce coup de foudre, va le restaurer et lui redonner     

  vie.                                                                   

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(075)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

 EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS                                   

 EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS(044)                              

                        MAGAZINE / Animaux                              

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Franck MENESTRET                                          

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (118)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(118)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(083)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (118)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(059)                                                 
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 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(042)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(118)                                      

 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (118)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mardi 29 Avril 2025             

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (061)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (061)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (061)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

08.55 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 GRAND PRE                                                              

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  "« C'est un château qui a été oublié pendant plus d'un siècle Laissé   

  à l'abandon cette bastide provençale qui date du XVIème siècle à       

  pourtant une histoire incroyable Longtemps Propriété d'un docteur et   

  chirurgien inventeur d'une poudre purgative réputée dans toute         

  l'Europe                                                               

                                                                         

  Elle est aujourd'hui devenue celle à nouveau d'un chirurgien qui a     



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 10/04/2025 

à 09:38 Page 7/16 

 F3 Pays de la Loire                      Du: 26.04.2025   Au: 02.05.2025 

 

 
  réussi à faire renaître de ses cendres cette demeure »"                

  

09.05 ENVIE DEHORS !                                                         

 LES AMOUREUX DU CANAL DE NANTES A BREST                                

 durée :    25'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation:                                                          

                                                                        

  Allez à la rencontre de ceux qui font bouger ce territoire et captez   

  la beauté des lieux de notre région avec Julie Hattu ! Elle vous       

  guide dans son aventure. Débrouillarde, chaque situation est pour      

  elle l'occasion de participer à une activité, de se faire expliquer    

  un métier, d'apprécier la beauté d'un paysage, de goûter le terroir    

  d'une région et d'apprendre à chaque fois.                             

                                                                         

  Production exécutive Nouveaux Jours productions                        

  France Télévisions - France 3 Pays de la Loire                         

  

09.35 LEUR DERNIER JOUR DE TRAVAIL                                           

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Marie-Castille MENTION SCHAAR, Maëlle COUZON              

                                                                        

  Après de nombreuses années à exercer le même métier, dix               

  professionnels de la France entière nous offrent l'expérience          

  exceptionnelle de vivre leurs dernières vingt-quatre heures de         

  travail avant de partir à la retraite.                                 

  Ils sont de ceux qui ne se plaignent pas et qui, depuis de nombreuses  

  années, se rendent quotidiennement au même endroit pour effectuer la   

  même tâche. Ils font partie de cette génération qui a vu la société    

  se transformer, le chômage augmenter, les réorientations               

  professionnelles se multiplier et la retraite devenir un mythe.        

  

10.25 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 BOUCARD                                                                

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(075)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

 EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS                                   

 EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS(045)                              

                        MAGAZINE / Animaux                              

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Franck MENESTRET                                          

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               
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 METEO - PAYS DE LA LOIRE (119)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(119)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(084)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (119)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(060)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(043)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(119)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (119)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mercredi 30 Avril 2025          

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (062)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               
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 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (062)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (062)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

08.55 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 LA VERRERIE                                                            

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

09.05 LITTORAL                                                               

 CELLE QUI RESTE                                                        

 durée :    26'    DOCUMENTAIRE / Mer                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Christian ROCHE                                           

                                                                        

  Aurélia Mouraud a 36 ans, elle est la femme d'Alan Roura, marin        

  Suisse du bateau Hublot, un voilier de type Imoca avec lequel le       

  skipper s'engage en 2024 pour son troisième Vendée Globe, le tour du   

  monde en solitaire et sans assistance : l'Everest de la course au      

  large.                                                                 

                                                                         

  De leur union en 2016 sont nés deux enfants : Billy, 4 ans, et         

  Marley, 10 mois.                                                       

  La petite famille s'est installée à Lorient, port d'attache du bateau  

  d'Alan dont Aurélia assure aussi la communication au sein de son       

  entreprise Tide. Leur vie est rythmée par la compétition, la course    

  au large, et à partir du 10 novembre 2024 par le Vendée Globe sur      

  lequel s'engagera Alan.                                                

                                                                         

  Aurélia, elle, restera à terre. Elle devra gérer seule le quotidien    

  familial, son entreprise, et l'actualité de son mari en course en      

  espérant que ses performances soient à la hauteur de leurs             

  espérances, du temps et de l'argent investis dans le projet, plus de   

  7 millions d'euros tout de même !                                      

                                                                         

  Le deal est clair : lui en mer et eux à terre, et ça ne doit pas       

  poser de problème. Aurélia doit protéger son marin de mari des petits  

  soucis de leur quotidien, lui offrir l'opportunité de profiter au      

  maximum de sa bulle salée, ne pas faire du manque de l'autre, de       

  l'homme, du père, des bobos des enfants, du décalage de rythme, une    

  préoccupation supplémentaire. Pour Lui, pour son job et sa passion.    

                                                                         

  

09.05 ENQUETES DE REGION - PAYS DE LA LOIRE                                  

 PRISON, LA VIE DERRIERE LES MURS                                       

 durée :    51'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Enquêtes de région fait le point sur l'univers carcéral dans notre     
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  région avec une immersion inédite au coeur des établissements          

  pénitentiaires de la région. Les caméras suivent le quotidien de       

  détenus, notamment deux bénéficiaires de l'association Permis de       

  construire. On découvre le fonctionnement de la SAS (Structure         

  d'accompagnement vers la sortie) du Mans, accompagne un aumônier à la  

  maison d'arrêt de Nantes et met en lumière le travail d'un médecin à   

  Fontenay-le-Comte. Mathieu Guillerot reçoit également plusieurs        

  invités.                                                               

                                                                         

  Mathieu Guillerot ira à la rencontre de  :                             

                                                                         

  Dominique Simonnot, contrôleuse générale des lieux de privation de     

  liberté et journaliste spécialiste des affaires judiciaires            

  Marine Giraud et Anthony Pouliquen, la réalisatrice du documentaire    

  sur la ferme Ker Madeleine qui accueille des détenus en fin de peine   

  et son directeur                                                       

  Cyril Maury, fondateur de l'association Permis de construire           

  William Cozic, délégué syndical FO des surveillants de prison de       

  Nantes                                                                 

  

10.25 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 AINAY LE VIEIL                                                         

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(075)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (120)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(120)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(085)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (120)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(061)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(044)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(120)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (120)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

23.30 HEROS DU PATRIMOINE                                                    

 HEROS DU PATRIMOINE EM6 A EM 12(005)                                   

 durée :    52'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Zones d'ombre est une série documentaire qui propose de raconter       

  comment la justice travaille aujourd'hui sur l'itinéraire sanglant de  

  Michel Fourniret et Monique Olivier et les traces laissées par le      

  couple infernal pour essayer de rattraper le temps perdu.              

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Jeudi 1 Mai 2025                

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (063)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (063)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (063)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               
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 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(075)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (121)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(121)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(086)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (121)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(062)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(045)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(121)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               
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 METEO - PAYS DE LA LOIRE (121)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

23.00 PASSEURS DE VIE                                                        

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Katia CHAPOUTIER                                          

                                                                        

  En France, quinze A  vingt greffes ont lieu chaque jour. On peut       

  donner un rein ou une partie de foie de son vivant, mais 90 % des      

  greffons sont prélevés sur des défunts, décédés de mort encéphalique   

  (1 700 personnes par an) ou après arrêt des soins. En clair, le        

  cerveau est détruit de façon irréversible mais le coeur, lui, bat      

  encore et les organes sont irrigués grâce A  un respirateur            

  artificiel chargé de les ventiler. Commence alors la course contre la  

  montre. Aujourd'hui, 27 300 receveurs sont en attente dans notre       

  pays. Environ un tiers recevront un greffon. A' travers ce             

  documentaire, je veux interroger le sens du don et de la générosité    

  absolue mais comprendre aussi comment le lien A  l'absent perdure      

  alors même que son coeur bat encore ailleurs. Au plus près du mystère  

  de la vie et du lien entre les hommes. Naturellement, ce film sera     

  lumineux, tourné vers la vie et porteur d'espoir. Car même s'il        

  laissera forcément place A  l'émotion et A  une certaine souffrance,   

  il a pour vocation de faire avancer les mentalités sur un sujet qui    

  me semble essentiel. Un sujet qui peut tous nous toucher un jour ou    

  l'autre. D'un côté ou l'autre de la barrière. Et plus nous donnerons   

  la possibilité aux donneurs et aux receveurs de communiquer, plus      

  notre société déminera un sujet hautement sensible.                    

  

23.50 LES ÉCOUTANTS                                                          

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Dorothée LORANG, David BEAUTRU                            

                                                                        

  La sonnerie du téléphone retentit jour et nuit, chaque jour de la      

  semaine, sans interruption dans le bureau d'écoute. Derrière la        

  multitude d'appels, en augmentation constante, les écoutants           

  entrevoient le mal-être dont souffre une partie de la population       

  française.                                                             

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Vendredi 2 Mai 2025             

                                                                        

                                                                        

06.25 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (064)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (064)                                     
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 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (064)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

08.55 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 MEILLANT                                                               

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

09.05 ENVIE DEHORS !                                                         

 ESCAPADE DANS LE HAUT LAYON                                            

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Julie HATTU, Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Aurélie       

  PIEL, Christoph SHWAIGER                                               

  Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU                                 

                                                                        

  Julie Hattu s'offre une escapade dans le Haut-Layon. Elle débute son   

  périple au pied de l'imposant château de Passavant-sur-Layon, à la     

  frontière sud du Maine-et-Loire, à la limite des Deux-Sèvres.          

  Ensuite, à Saint-Paul-du-Bois, elle pousse les portes d'un lieu        

  incroyable : le théâtre de l'Envers du Décor. Aux côtés d'Emmanuel     

  Grevet et de ses apprentis, Julie s'initie à la taille du tuffeau, la  

  pierre emblématique du Val de Loire à Lys-Haut-Layon. Enfin elle elle  

  prend de la hauteur dans la réserve naturelle des coteaux du           

  Pont-Barré. En compagnie de Valérie Chalumeau, la gardienne et         

  gestionnaire de ce territoire escarpé, elle participe à un chantier    

  nature avec des adolescents.                                           

  

09.30 FAUT Y FAUT Y _LES QUATRE SAISONS DU DOCTEUR AKIYO                     

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Jea-François CASTELL                                      

  Auteur: Jean-François CASTELL                                          

                                                                        

  La désertification médicale s'intensifie partout en France d'années    

  en années et tout particulièrement dans la région Centre-Val de        

  Loire. Dans l'Indre, le ratio est catastrophique : seulement 1         

  praticien pour 2 000 patients. De nombreux généralistes partent à la   

  retraite sans être remplacés. Felix Akiyo est médecin à Saint-Août à   

  30 kilomètres de Châteauroux. Il exerce dans cette commune de 800      

  habitants depuis plus de 45 ans. Les premiers jours de son arrivée,    

  il faisait peur de par sa couleur mais au bout d'un mois, arrivé pour  

  un remplacement, tout le village signait une pétition pour garder "le  

  médecin noir". En juin prochain, le Dr Akiyo fêtera des 80 ans.        

  

10.25 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 CHAPELLE ANGILLON                                                      

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
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 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(075)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

 EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS                                   

 EN TERRE ANIMALE - GENDARMES CYNOPHILES                                

                        MAGAZINE / Animaux                              

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Franck MENESTRET, Franck MENESTRET                        

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (122)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(122)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(087)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (122)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(063)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(046)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(122)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              
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20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (122)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

 


