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F3 PAYS DE LA LOIRE Samedi 28 Juin 2025

11.15

HOMARD ET CORDON BLEU

DANS LA CUISINE D'AMELIE

durée: 25 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
PAYS DE LA LOIRE

Réalisation: Magalie DOUARCHE

Recette : Cailles réties, chou-fleur en cro(te et purée de patate
douce.

Aujourd'hui, notre chef Sylvain s'invite dans la cuisine d'Amélie, a
Nantes. Amélie travaille dans I'événementiel et vit en appartement,
ce qui I'amene a rechercher des plats qu'elle peut préparer le soir
et réchauffer facilement le lendemain. Ne disposant pas de four, mais
équipée d'un airfryer, elle pose un défi inhabituel a Sylvain. Aprés
un passage au marché pour faire le plein de fruits, légumes et
cailles, ils élaborent ensemble un menu créatif et savoureux, idéal
pour s'adapter a son quotidien chargé. Au menu : cailles réties au
four, parfumées a la feuille de mandarine, chou-fleur en crodte de
fromage de chévre et noix, purée de patate douce avec un zeste de
mandarine et feuilles d'endives crues au radis et morceaux de
mandarine. Un épisode plein de vitamines pour apporter du soleil a
vos repas d'hiver.

Production : m com' marguerite

12.00

ENQUETES DE REGION LE MAG

durée: 15° MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

PAYS DE LA LOIRE

12.20

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (179)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

12.25

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(179)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

12.55

LES NOUVEAUX NOMADES
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
PAYS DE LA LOIRE

19.00

JOURNAL DES TALENTS (LE)
JOURNAL DES TALENTS (LE)(047)
durée: 07 MAGAZINE / PORTRAIT
PAYS DE LA LOIRE

19.10

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (179)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE
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Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

19.15

ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE

ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(179)

durée : 32" JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

20.25

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (179)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

20.35

durée: 30° MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
PAYS DE LA LOIRE

11.10

F3 PAYS DE LA LOIRE Dimanche 29 Juin 2025

DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE

DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE

durée: 26 MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
PAYS DE LA LOIRE

Chaque semaine, I'émission aborde un théme ou une problématique liée
a l'actualité politique et sociétale des Pays de la Loire. Dimanche

en Politique Pays de la Loire regoit des élus et des acteurs du monde
politique, économique ou associatif.

Présentation : Virginie Charbonneau ou Maxime Jaglin

Rédaction en chef : Guénolé Seiler

12.30

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (180)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

12.35

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(180)

durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

12.55

ENVIE DEHORS

LA BAIE DE BOURGNEUF, ENTRE TERRE ET MER
durée: 26° MAGAZINE / Découverte

PAYS DE LA LOIRE

Auteur: Julie HATTU, Alexandra LAHUPPE
Réalisation: Lucile
HOCHDOERFFER
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Cette semaine dans Envie Dehors, Julie Hattu part a la découverte de
la baie de Bourgneuf, qui s'étend de la pointe Saint-Gildas, au nord,
jusqu'au sud de I'fle de Noirmoutier. L'exploration de Julie Hattu
débute les pieds et les mains, dans les rochers, a Préfailles, en
compagnie de Julie Hennenfent, une guide nature qui lui fait
découvrir le monde méconnu des algues.Puis direction
Bourgneuf-en-Retz, dans les terres plus au sud, pour faire la
connaissance de Matthieu Cosson. Véritable pionnier, il a été le
premier a se lancer dans la culture du houblon dans I'ouest de la
France. ELle faitensuite la rencontre de Jean-Louis Garnier, un
ancien marin qui continue d'assouvir sa passion pour la mer en venant
au secours des autres. Son voyage s'achéve dans les airs avec Richard
Debray, le champion de France, d'Europe et mémedu monde de
cerf-volant acrobatique !

18.55

JOURNAL DES TALENTS (LE)
JOURNAL DES TALENTS (LE)(048)
durée: 05 MAGAZINE /PORTRAIT
PAYS DE LA LOIRE

19.05

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (180)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

19.15

ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE

ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(180)

durée: 32' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

20.00

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (180)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

09.05

F3 PAYS DE LA LOIRE Lundi 30 Juin 2025

ENVIE DEHORS

LA BAIE DE BOURGNEUF, ENTRE TERRE ET MER
durée: 26° MAGAZINE / Découverte

PAYS DE LA LOIRE

Auteur: Julie HATTU, Alexandra LAHUPPE
Réalisation:, Lucile
HOCHDOERFFER

Cette semaine dans Envie Dehors, Julie Hattu part a la découverte de
la baie de Bourgneuf, qui s'étend de la pointe Saint-Gildas, au nord,
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jusqu'au sud de I'Tle de Noirmoutier. L'exploration de Julie Hattu
débute les pieds et les mains, dans les rochers, a Préfailles, en
compagnie de Julie Hennenfent, une guide nature qui lui fait
découvrir le monde méconnu des algues.Puis direction
Bourgneuf-en-Retz, dans les terres plus au sud, pour faire la
connaissance de Matthieu Cosson. Véritable pionnier, il a été le
premier a se lancer dans la culture du houblon dans I'ouest de la
France. ELle faitensuite la rencontre de Jean-Louis Garnier, un
ancien marin qui continue d'assouvir sa passion pour la mer en venant
au secours des autres. Son voyage s'achéve dans les airs avec Richard
Debray, le champion de France, d'Europe et mémedu monde de
cerf-volant acrobatique !

09.30

BESSE SUR BRAYE : LE BOURG DU MONDE D APRES

durée: 52' DOCUMENTAIRE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

PAYS DE LA LOIRE
Réalisation: felix BESSON

En 2019, la papeterie ArjoWiggins de Bessé-sur-Braye en Sarthe est
placée en liquidation judiciaire. 700 emplois disparaissent dans
cette commune rurale de 2000 habitants. Ce film "L'usine retrouvée"
raconte la vie, la mort et la renaissance d'une industrie rurale dans
I'usine ManiKheir ; une métamorphose, a la fois porteuse d'espoir et
génératrice d'incertitudes.

10.35

LE GOUT DES RENCONTRES
durée: 52 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
PAYS DE LA LOIRE

11.05

BIEN ICI ET MAINTENANT
durée: 52 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
PAYS DE LA LOIRE

12.00

REGIONS D'ICI-10/06/25-1/1

REGIONS D'ICI(127)

durée : 15 JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

12.20

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (181)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

12.25

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(181)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES

ICI1 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(127)
durée: 02' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.05

METEO - PAYS DE LA LOIRE
METEO - PAYS DE LA LOIRE (181)
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durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

19.05 ICI 19/20 - MAINE
ICI 19/20 - MAINE(097)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Maine
EN DIRECT

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI
ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(076)
durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Estuaire
EN DIRECT

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE
ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(181)
durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE
EN DIRECT

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE
METEO - PAYS DE LA LOIRE (181)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

F3 PAYS DE LA LOIRE Mardi 1 Juillet 2025

09.05 ENVIE DEHORS!!
LE PAYS DE MORTAGNE, CA VOUS GAGNE !
durée: 25 MAGAZINE / Découverte
PAYS DE LA LOIRE

Présentation:

Réalisation: Julie HATTU

Auteur: Alexandra LAHUPPE

Réalisation: Christoph SHWAIGER, Gildas CORGNET

Allez & la rencontre de ceux qui font bouger ce territoire et captez
la beauté des lieux de notre région avec Julie Hattu ! Elle vous
guide dans son aventure. Débrouillarde, chaque situation est pour
elle I'occasion de participer a une activité, de se faire expliquer
un métier, d'apprécier la beauté d'un paysage, de godter le terroir
d'une région et d'apprendre a chaque fois.

Production exécutive Nouveaux Jours productions
France Télévisions - France 3 Pays de la Loire

10.20 DEMAIN AU BOULOT
durée: 52 DOCUMENTAIRE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
PAYS DE LA LOIRE
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Réalisation: Liza LE TONQUER

Printemps 2024 a Douarnenez, la saison de péche reprend. Les usines
rappellent les intérimaires pour compléter les lignes d'étripage et
d'emboitage. Dans la cité penn-sardin, le poisson va bon train
jusqu'a l'automne.

Jos réle contre la boite d'intérim au sortir du travail, Marie-Noélle
quitte les HLMs a pied pour se rendre a l'usine, Véronique fabrique
les fonds de boftes de sardines depuis 39 ans en horaires décalés
pendant que Christelle, recrutée récemment sur I'7le de la Réunion,
place les boites vides dans la goulotte qui descend sur la ligne
d'emboitage.

Ces femmes sont intérimaires, salariées, bretonnes, francaises,
réunionnaises, africaines, arabes, turques. Sur la ligne ou en
atelier, elles forment une seule et méme communauté de femmes au
travail.

Entre union et désunion, « Demain au boulot » dresse le portrait de
cette chaine de femmes qui fait I'usine aujourd’hui & Douarnenez.
Comment le travail les relie-t-elles et comment les divise-t-elles ?
Qu'y a-t-il de commun entre elles ? Un esprit de corps existe-t-il
encore chez les ouvriéres de la sardine en 2024 ?

10.35

LE GOUT DES RENCONTRES
durée: 52' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
PAYS DE LA LOIRE

11.05

BIEN ICI ET MAINTENANT
durée: 52 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
PAYS DE LA LOIRE

12.00

REGIONS D'ICI-10/06/25-1/1

REGIONS D'ICI(128)

durée : 15 JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

12.20

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (182)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

12.25

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(182)

durée: 25 JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES

ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(128)
durée : 02' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.05

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (182)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région
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19.05

ICI 19/20 - MAINE

ICI 19/20 - MAINE(098)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Maine

EN DIRECT

19.05

IC1 19/20 - CA SE PASSE ICI

IC1 19/20 - CA SE PASSE ICI

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Estuaire

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE

ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(182)

durée: 31' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

20.10

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (182)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

09.05

F3 PAYS DE LA LOIRE Mercredi 2 Juillet 2025

LITTORAL

LAMANEURS DE BREST

durée: 26' DOCUMENTAIRE / Mer
PAYS DE LA LOIRE

Ils sont invisibles mais indispensables. Les lamaneurs amarrent et
désamarrent tous les navires de commerce qui entrent et sortent des
ports. A Brest, vingt-cing marins, issus du monde de la péche ou de

la marine marchande assurent le service de lamanage. Leur société est
une coopérative ouvriére gérée par 6 associés lamaneurs.

Les lamaneurs sont des marins a terre. Sur le pont, sept jours sur
sept, les lamaneurs vivent en bordée, 15 jours de travail, 8 jours de
repos, comme sur un navire.

Dans un monde de plus en plus globalisé et automatisé, les lamaneurs
sont un maillon essentiel du commerce maritime mondial. En nous
immergeant dans leur univers, le documentaire rend hommage a ces
marins de I'ombre.

09.05 RIRE AUX LARMES

durée: 52 DOCUMENTAIRE / Société
PAYS DE LA LOIRE

Réalisation: Joseph GORDILLO
Auteur: Joseph GORDILLO, Joseph GORDILLO
Réalisation: Joseph GORDILLO
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Amy, Lou et Nico, trois jeunes issus du Grand Est, révent de vivre du
stand-up. Pour eux, c'est plus qu'un art : c'est un exutoire. Sur
scene, ils se racontent, livrent leur intimité et transforment leurs
épreuves en matiere a rire. Mais derriére I'envie furieuse de faire
rire, il y a la précarité et la concurrence. Monter sur scéne est un
réve. Y rester, un combat. Un portrait de la jeunesse d'aujourd'hui,
entre doutes et quéte de sens.

Réalisateur : Joseph Gordillo
Coproduction : Les Nouveaux Jours Productions / France 3 Grand Est /
France 3 Pays de la Loire

10.35

LE GOUT DES RENCONTRES
durée: 52' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
PAYS DE LA LOIRE

11.05

BIEN ICI ET MAINTENANT
durée: 52 MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
PAYS DE LA LOIRE

12.00

REGIONS D'ICI1-10/06/25-1/1

REGIONS D'ICI(129)

durée : 15 JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

12.20

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (183)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

12.25

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(183)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES

ICI1 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(129)
durée: 02' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.05

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (183)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

19.05

ICI 19/20 - MAINE

ICI 19/20 - MAINE(099)

durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Maine

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI
ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI1(078)
durée : 07" JOURNAL TELEVISE / Information
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Locale Estuaire
EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE

ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(183)

durée : 31' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

20.10

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (183)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

23.30

HEROS DU PATRIMOINE EM6 A EM 12(S02)
HEROS DU PATRIMOINE (S02)(006)

durée: 52' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

PAYS DE LA LOIRE

Zones d'ombre est une série documentaire qui propose de raconter
comment la justice travaille aujourd'hui sur I'itinéraire sanglant de
Michel Fourniret et Monique Olivier et les traces laissées par le
couple infernal pour essayer de rattraper le temps perdu.

09.05

F3 PAYS DE LA LOIRE Jeudi 3 Juillet 2025

ENVIE DEHORS !

PRESQU'ILE DE GUERANDE, LE GOUT DE LA BRETAGNE
durée: 26° MAGAZINE / Découverte

PAYS DE LA LOIRE

Présentation:
Auteur: Alexandra LAHUPPE
Réalisation: Christoph SHWAIGER, Julie HATTU, Gildas CORGNET

Allez & la rencontre de ceux qui font bouger ce territoire et captez
la beauté des lieux de notre région avec Julie Hattu ! Elle vous
guide dans son aventure. Débrouillarde, chaque situation est pour
elle I'occasion de participer a une activité, de se faire expliquer
un métier, d'apprécier la beauté d'un paysage, de godter le terroir
d'une région et d'apprendre a chaque fois.

Production exécutive Nouveaux Jours productions
France Télévisions - France 3 Pays de la Loire

09.30

QUEEN A MAN M
durée: 51' DOCUMENTAIRE /Société
PAYS DE LA LOIRE

Réalisation: Francois GUILLEMENT

Cécile Le Guern a fait un réve : elle s'est vue sur scéne, déguisée
en homme, lui-méme déguisé en femme. Elle s'est vue en Freddie
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Mercury, dansant sur la musique de Queen. Autour d'elle il y avait
Cyrille, Mario et d'autres comédiens ou acrobates, tous faisant
tourner des batons de majorettes au-dessus de leur téte. Cécile a
décidé de faire de ce réve une réalité. Ces néo-danseurs avoisinent
pour la plupart la cinquantaine.

Certains sont raides comme des piquets, d'autres ont mal au dos, et
c'est justement sur ce contre-emploi que I'alchimie du spectacle
fonctionne. lls s'entrainent, tentent de suivre les mouvements, a un
age ou le corps est plus lent, et plus dur a exercer. A un age,

aussi, ou la carriére d'artiste de rue ou de cirque est normalement
derriére soi. C'est a la fois drdle et émouvant.

10.35

LE GOUT DES RENCONTRES
durée: 52' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
PAYS DE LA LOIRE

11.05

BIEN ICI ET MAINTENANT
durée: 52' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
PAYS DE LA LOIRE

12.00

REGIONS D'ICI-10/06/25-1/1

REGIONS D'ICI(130)

durée : 15 JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

12.20

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (184)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

12.25

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(184)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES

ICI1 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(130)
durée : 02 JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.05

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (184)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

19.05

ICI 19/20 - MAINE

ICI 19/20 - MAINE(100)

durée: 07" JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Maine

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI

ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI1(079)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Estuaire
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EN DIRECT

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE
ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(184)
durée : 31' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE
EN DIRECT

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE
METEO - PAYS DE LA LOIRE (184)
durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

23.00 DOCUMENTAIRE
durée: 52 DOCUMENTAIRE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
PAYS DE LA LOIRE

23.50 DOCUMENTAIRE
durée: 52° DOCUMENTAIRE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
PAYS DE LA LOIRE

F3 PAYS DE LA LOIRE Vendredi 4 Juillet 2025

09.05 ENVIE DEHORS!
A CHEVAL, SUR LES PAS DE D'ARTAGNAN
durée: 26 MAGAZINE / Découverte
PAYS DE LA LOIRE

Réalisation: Charles MICHAUDET

Auteur: Alexandra LAHUPPE

Réalisation: Julie HATTU, Gildas CORGNET, Ahlam NOUSSAIR, Timo
EBERMANN

Auteur: Julie HATTU

09.30 LIBERTE EGALITE, PERMIS B
durée: 52 DOCUMENTAIRE / Société
PAYS DE LA LOIRE

Réalisation: Guillaume ESTIVIE, Guillaume ESTIVIE

A l'auto-école de Jarnages, petit village au fin fond de la Creuse,
on avance a tatons sur la route, comme dans la vie.

Des premieéres lecons jusqu'a I'examen final, des liens se tissent
entre les éleves et Jean-Frangois, moniteur bienveillant de la petite
auto-école restée a taille humaine depuis les débuts. Guidés par ses
précieux conseils, Abbygaélle, Baptiste, Christian ou encore Elodie
n'apprennent pas seulement a conduire. lls apprennent a grandir, a
vivre ensemble, a s'imaginer un avenir, un ailleurs.

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES
durée: 52' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
PAYS DE LA LOIRE
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11.05

BIEN ICI ET MAINTENANT
durée: 52' MAGAZINE / Cuisine, gastronomie
PAYS DE LA LOIRE

12.00

REGIONS D'ICI-10/06/25-1/1

REGIONS D'ICI(131)

durée : 15 JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

12.20

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (185)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

12.25

ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE

ICI1 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(185)

durée: 25' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.00

ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES

ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(131)
durée: 02' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

19.05

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (185)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE / Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région

19.05

ICI 19/20 - MAINE

IC1 19/20 - MAINE(101)

durée: 07' JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Maine

EN DIRECT

19.05

ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI

ICI 19/20 - CA SE PASSE IC1(080)

durée: 07° JOURNAL TELEVISE / Information
Locale Estuaire

EN DIRECT

19.15

ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE

ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(185)

durée: 31' JOURNAL TELEVISE / Information
PAYS DE LA LOIRE

EN DIRECT

20.10

METEO - PAYS DE LA LOIRE

METEO - PAYS DE LA LOIRE (185)

durée: 01' JOURNAL TELEVISE /Météo
PAYS DE LA LOIRE

Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région
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