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           F3 PAYS DE LA LOIRE          Samedi 11 Janvier 2025          

                                                                        

                                                                        

11.15 HOMARD ET CORDON BLEU                                                  

  DANS LA CUISINE DE DAVID                                              

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 ENQUETES DE REGION LE MAG                                              

 durée :    15'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (011)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(011)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 LES NOUVEAUX NOMADES                                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.00 JOURNAL DES TALENTS  (LE)                                              

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(002)                                         

 durée :    07'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (011)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(011)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.25 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (011)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

20.35                                                                        

 durée :    30'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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           F3 PAYS DE LA LOIRE          Dimanche 12 Janvier 2025        

                                                                        

                                                                        

11.05 DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE                               

 DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE                               

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Chaque semaine, l'émission aborde un thème ou une problématique liée   

  à l'actualité politique et sociétale des Pays de la Loire. Dimanche    

  en Politique Pays de la Loire reçoit des élus et des acteurs du monde  

  politique, économique ou associatif.                                   

  Présentation : Virginie Charbonneau ou Maxime Jaglin                   

  Rédaction en chef : Guénolé Seiler                                     

  

12.30 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (012)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.35 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(012)                                      

 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 ENVIE DEHORS 2024                                                      

 LA COTE D'AMOUR A VELO                                                 

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Clémence LAROQUE, Julie    

  HATTU, Alexandra LAHUPPE, Lucile HOCHDOERFFER, Julia LE CORREC         

  Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU                                 

                                                                        

  Julie Hattu se lance à vélo sur les routes et chemins de la Côte       

  d'Amour, en Loire-Atlantique. Elle emprunte notamment la Vélocéan, un  

  circuit de cyclotourisme qui relie l'estuaire de la Loire à celui de   

  la Vilaine, plus au nord. Elle va à la rencontre d'un passionné de     

  bicyclettes vintage, d'un skipper baulois, d'une éleveuse d'ânesses    

  et d'un facteur d'instruments mécaniques.                              

  

15.20  CHAMPIONNATS DE FRANCE DE CYCLO-CROSS 

En direct de Pontchâteau 

Commentaires Thierry Fourmy et François Trarieux, consultant 

 

Pont-Château, haut lieu du cyclo-cross et du cyclisme, accueillera les Championnats de France 

les 11 et 12 janvier 2025. 

Le mythique circuit de Coët-Roz, long de 3000 mètres, reconnu parmi les meilleurs d’Europe, a 

été repensé pour cette nouvelle édition. Plus technique, spectaculaire et sélectif, il promet des 

courses mémorables, renouant avec l’excellence de Pont-Château, déjà hôte de grandes 

compétitions internationales. 
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18.55 ZAP ACTU                                                               

 ZAP ACTU (002)                                                         

 durée :    05'    MAGAZINE / Information                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (012)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(012)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.00 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (012)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Lundi 13 Janvier 2025           

                                                                        

                                                                        

07.00 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(006)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(006)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(006)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ENVIE DEHORS !   /AM                                                   

 LA BRIÈRE, LE MARAIS ET SES MYSTÈRES                                   

 durée :    25'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation:  (présentatrice)                                         

                                                                        

  Cette semaine, Julie Hattu vous propose une évasion en Brière. Ce      

  paradis naturel à la lisière de l'Océan Atlantique est, après la       

  Camargue, le deuxième plus grand marais de France.                     



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 19/12/2024 

à 18:54 Page 4/13 

 F3 Pays de la Loire                      Du: 11.01.2025   Au: 17.01.2025 

 

 
  

09.30 MON ENFANT CHERI                                                       

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Nicolas BOURGOUIN                                         

                                                                        

  Ils sont parents comme vous et moi. Ils sont de tous les milieux, de   

  tous les âges, de toutes les régions de France. La drogue ne fait pas  

  ce genre de distinction.                                               

  Ce sont des parents qui aiment leurs enfants. Ont voulu les protéger,  

  les aider à grandir, les élever. Le plus sereinement possible. Des     

  parents qui ont certainement espérer le meilleur pour leur             

  progéniture. Ce sont des parents qui un jour ont découvert que leur    

  enfant se droguait. A partir de ce jour, leur vie est devenue un       

  enfer.                                                                 

  

10.40 IBIEN ICI ET MAINTENANT                                                

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(009)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (013)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(013)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(009)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (013)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(006)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(009)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
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 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(013)                                      

 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (013)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mardi 14 Janvier 2025           

                                                                        

                                                                        

07.00 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(007)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(007)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(007)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 SESSIONS SUSPENDUES 2023                                               

 SESSIONS SUSPENDUES S3 - TEASER                                        

 durée :    01'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Tomasz NAMERLA                                            

                                                                        

  Clips musicaux entrecoupés de séquences fictionnées entre Nantes et    

  Laval                                                                  

  

09.05 SESSIONS SUSPENDUES 2023                                               

 SESSIONS SUSPENDUES S3 - FYRS                                          

 durée :    05'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Tomasz NAMERLA                                            

                                                                        

  Clips musicaux entrecoupés de séquences fictionnées entre Nantes et    

  Laval                                                                  
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09.10 ADOLESCENTES SOUS CONTROLE                                             

 MAUVAISES FILLES (002)                                                 

 durée :  1h11'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Emérance DUBAS                                            

                                                                        

  Insoumises, rebelles, incomprises ou simplement mal-aimées. Comme      

  tant d'autres femmes en France, Édith, Michèle, Éveline et Fabienne    

  ont été placées en maison de correction à l'adolescence. Aujourd'hui,  

  portée par une incroyable force de vie, chacune raconte son histoire   

  et révèle le sort bouleversant réservé à ces "mauvaises filles"        

  jusqu'à la fin des années 70.                                          

  

10.40 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(010)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (014)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(014)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(010)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (014)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(007)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(010)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              
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19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(014)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (014)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mercredi 15 Janvier 2025        

                                                                        

                                                                        

07.00 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(008)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(008)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

07.00 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(008)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 LITTORAL                                                               

 LE HOMARD CUSTOMISE                                                    

 durée :    26'    DOCUMENTAIRE / Mer                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Littoral poursuit sa belle histoire avec les films documentaires. Une  

  fois par mois, Littoral, le doc offre un espace créatif pour poser un  

  regard sur un récit, une aventure, un portrait toujours en lien avec   

  le monde maritime.                                                     

  

09.30 LES ABONNES ABSENTS                                                    

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: ANNE SOPHIE LEVY                                          

  Auteur: Serge COFFE                                                    

  

10.40 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(011)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (015)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(015)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(011)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (015)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(008)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(011)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(015)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (015)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

23.30 HEROS DU PATRIMOINE EM6 A EM 12(S02)                                   

 HEROS DU PATRIMOINE (S02)(006)                                         

 durée :    52'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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 F3 PAYS DE LA LOIRE          Jeudi 16 Janvier 2025           

                                                                        

                                                                        

 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(009)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

07.00 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(009)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

07.00 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(009)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

07.00 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

 ENVIE DEHORS !   /AM                                                   

 A L’ORÉE DE LA FORÊT DU GÂVRE                                          

 durée :    25'    MAGAZINE / Découverte                                

09.05 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation:                                                          

                                                                        

  Cette semaine dans Envie Dehors, Julie Hattu part à la découverte du   

  plus grand massif forestier de Loire-Atlantique, la forêt du Gâvre.    

  Elle s'essaie au yoga du rire, découvre les bienfaits des huiles       

  végétales et visite le Musée de l'imprimerie ancienne de Blain.        

  

 AFFRONTER LE DRAGON                                                    

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / PORTRAIT                              

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

09.30                                                                        

  Réalisation: François GAUDUCHEAU                                       

  Auteur: François GAUDUCHEAU                                            

                                                                        

  lls sont huit qui vivent dans la région de Nantes et d'Angers.         

  Ils travaillent tous dans cet établissement très particulier qu'est    

  l'Institut de cancérologie de l'Ouest qui regroupe deux hôpitaux et    

  centres de recherche entièrement dédiés à la lutte contre le cancer.   

                                                                         

  Malgré la crise sanitaire qui sévit partout quand nous les             

  rencontrons, ils acceptent que nous les suivions dans leur travail à   

  l'hôpital, mais aussi dans leur vie personnelle et leurs loisirs,      

  Nous tentons ainsi de saisir leur personnalité, leurs motivations et   

  les valeurs auxquelles ils sont attachés.                              
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  Qu'est ce qui motive ces femmes et ces hommes, tous très différents,   

  pour mener ainsi chaque jour, souvent dans l'ombre, la lutte contre    

  ce dragon qu'est le cancer dans l'excellence technique mais aussi      

  dans la qualité de la relation humaine ?                               

                                                                         

  Coproduction 24 images - France Télévisions - France 3 Pays de la      

  Loire                                                                  

  

 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

10.40  

 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(012)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

12.00 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (016)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

12.20 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(016)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

12.25 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(012)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

19.00 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (016)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

19.05 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(009)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

19.05 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(012)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

19.05 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(016)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

19.15 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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 EN DIRECT                                                              

  

 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (016)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

20.10 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

 VENDEE GLOBE TROIS MOIS SANS TOI                                       

 durée :    49'    DOCUMENTAIRE / DIVERS                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

23.00                                                                        

  Réalisation: Hortense HEBRARD                                          

                                                                        

  Hortense est la femme du navigateur Clément Giraud, et pendant les     

  trois mois qu'a duré la course du Vendée Globe en 2020 (en pleine      

  épidémie de Covid...), Hortense est partie à la rencontre des autres   

  conjoint(e)s des coureurs et coureuses du Vendée Globe pour leur       

  faire raconter l'envers de la course, vue par les proches qui restent  

  à terre.                                                               

  

 EN ATTENDANT LA VAGUE                                                  

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Sports nautiques                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

23.50                                                                        

  Réalisation: ARNAUD LAUQUE                                             

                                                                        

  FACE A L'OCÉAN, SA PLANCHE SOUS LE BRAS, MATT SCRUTE L'HORIZON. IL     

  ATTEND UNE VAGUE... LA VAGUE.                                          

  DANS QUELQUES INSTANTS, IL VA FAIRE CORPS AVEC ELLE,LA DOMPTER, LA     

  SURFER. PARENTHESE ÉPHÉMERE DONT IL VA SAVOURER CHAQUE INSTANT EN      

  PLEINE CONSCIENCE. UN DUEL AVEC L'ÉLÉMENT ? UNE OSMOSE ?               

  AU-DELA DE L'EXPLOIT DU JOUR, LA VAGUE ULTIME LE TRANSPORTERA AUSSI    

  VERS SES ASPIRATIONS LES PLUS PROFONDES.                               

  SUR CHACUNE DES VAGUES QU'IL SURFE, MATT JOUE SA VIE. AU SENS PROPRE   

  COMME AU FIGURÉ.                                                       

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Vendredi 17 Janvier 2025        

                                                                        

                                                                        

 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(010)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

07.00 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(010)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

07.00 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(010)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               
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07.00 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

 ENVIE DEHORS !                                                         

 AU PAYS DES 3 RIVIÈRES                                                 

 durée :    25'    MAGAZINE / Découverte                                

09.05 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation:                                                          

                                                                        

  Julie Hattu s'aventure à la frontière bretonne, aux confins de la      

  Loire-Atlantique et du Morbihan pour visiter le Pays des 3 rivières    

  

 VENDEE GLOBE TROIS MOIS SANS TOI                                       

 durée :    49'    DOCUMENTAIRE / DIVERS                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

09.30                                                                        

  Réalisation: Hortense HEBRARD                                          

                                                                        

  Hortense est la femme du navigateur Clément Giraud, et pendant les     

  trois mois qu'a duré la course du Vendée Globe en 2020 (en pleine      

  épidémie de Covid...), Hortense est partie à la rencontre des autres   

  conjoint(e)s des coureurs et coureuses du Vendée Globe pour leur       

  faire raconter l'envers de la course, vue par les proches qui restent  

  à terre.                                                               

  

 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

10.40  

 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(013)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

12.00 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (017)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

12.20 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(017)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

12.25 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(013)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

19.00 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (017)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

19.05 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  
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 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(010)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

19.05 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(013)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

19.05 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(017)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

19.15 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (017)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

20.10 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

  

  

  

 


