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           F3 PAYS DE LA LOIRE          Samedi 18 Janvier 2025          

                                                                        

                                                                        

11.15 HOMARD ET CORDON BLEU                                                  

  DANS LA CUISINE DE VALERIE                                            

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 ENQUETES DE REGION LE MAG                                              

 durée :    15'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (018)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(018)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 LES NOUVEAUX NOMADES                                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.00 LE JOURNAL DES TALENTS                                                 

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(004)                                         

 durée :    07'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (018)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(018)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.25 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (018)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

20.35                                                                        

 durée :    30'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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           F3 PAYS DE LA LOIRE          Dimanche 19 Janvier 2025        

                                                                        

                                                                        

11.05 DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE                               

 DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE                               

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Chaque semaine, l'émission aborde un thème ou une problématique liée   

  à l'actualité politique et sociétale des Pays de la Loire. Dimanche    

  en Politique Pays de la Loire reçoit des élus et des acteurs du monde  

  politique, économique ou associatif.                                   

  Présentation : Virginie Charbonneau ou Maxime Jaglin                   

  Rédaction en chef : Guénolé Seiler                                     

  

12.30 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (019)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.35 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(019)                                      

 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 ENVIE DEHORS !                                                         

 NANTES, DE LA SUITE DANS LES IDÉES                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Julie HATTU, Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Ahlam         

  NOUSSAIR, Charles MICHAUDET                                            

  Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU                                 

                                                                        

  Cette semaine dans Envie Dehors, Julie Hattu nous fait découvrir       

  Nantes sous un nouvel angle, celui d'une ville remplie d'idées         

  inspirantes pour mieux vivre ensemble. Tout d'abord, direction le      

  quartier Doulon-Bottière, à l'est de la ville où plusieurs             

  exploitations agricoles se sont récemment installées. Une ville plus   

  en lien avec la nature, c'est aussi une ville où les animaux ont       

  toute leur place ! Dans les quartiers nord de Nantes, Julie Hattu      

  assiste à un drôle d'événement : une transhumance au milieu des        

  voitures ! Ensuite, direction la Maison Lazare, une colocation         

  surprenante où de jeunes actifs vivent en colocation avec d'anciens    

  sans-abris. Pour finir, Julie traverse la Loire pour se rendre à       

  Rezé, à la rencontre des habitants de la Maison Radieuse. Cet          

  immeuble, construit dans les années 50 par l'architecte Le Corbusier,  

  a été pensé comme un village vertical.                                 

  

18.55 ZAP ACTU                                                               

 ZAP ACTU (002)                                                         

 durée :    05'    MAGAZINE / Information                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (019)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(019)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.00 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (019)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Lundi 20 Janvier 2025           

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(011)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(011)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(011)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ENVIE DEHORS 2024                                                      

 LES SABLES D OLONNE, TOURNES VERS L OCEAN                              

 durée :    25'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Clémence LAROQUE, Julie    

  HATTU, Alexandra LAHUPPE, Lucile HOCHDOERFFER, Julia LE CORREC         

  Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU                                 

  

09.30 EN ATTENDANT LA VAGUE                                                  

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Sports nautiques                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: ARNAUD LAUQUE                                             
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  FACE A L'OCÉAN, SA PLANCHE SOUS LE BRAS, MATT SCRUTE L'HORIZON. IL     

  ATTEND UNE VAGUE... LA VAGUE.                                          

  DANS QUELQUES INSTANTS, IL VA FAIRE CORPS AVEC ELLE,LA DOMPTER, LA     

  SURFER. PARENTHESE ÉPHÉMERE DONT IL VA SAVOURER CHAQUE INSTANT EN      

  PLEINE CONSCIENCE. UN DUEL AVEC L'ÉLÉMENT ? UNE OSMOSE ?               

  AU-DELA DE L'EXPLOIT DU JOUR, LA VAGUE ULTIME LE TRANSPORTERA AUSSI    

  VERS SES ASPIRATIONS LES PLUS PROFONDES.                               

  SUR CHACUNE DES VAGUES QU'IL SURFE, MATT JOUE SA VIE. AU SENS PROPRE   

  COMME AU FIGURÉ.                                                       

  

10.40 IBIEN ICI ET MAINTENANT                                                

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(014)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (020)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(020)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(014)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (020)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(011)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(011)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(020)                                      

 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (020)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mardi 21 Janvier 2025           

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(012)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(012)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(012)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ENVIE DEHORS !                                                         

 DE CANDÉ À SEGRÉ, LES PÉPITES DE L’ANJOU BLEU                          

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation:                                                          

                                                                        

  Cette semaine dans Envie Dehors, Julie Hattu se promène dans le        

  Maine-et-Loire en Anjou-Bleu, où elle va faire des rencontres          

  inspirantes et insolites ! Julie va visiter l'entreprise Croix et son  

  atelier, digne d'un roman de Jules Verne. Puis, elle percera les       

  mystères de la myciculture avec Fabien Perrault, un jeune producteur   

  en reconversion. À Segré-en-Anjou-Bleu, elle va croiser un lion, un    

  zèbre, des cerfs et tout un bestiaire                                  

  fantastique grâce à Laurent Joyaux.                                    

  

10.20 LES ABONNES ABSENTS                                                    

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: ANNE SOPHIE LEVY                                          

  Auteur: Serge COFFE                                                    

                                                                        

  Il fut un temps pas si lointain où l'on se baladait le nez en l'air    

  avec les mains dans les poches. Aujourd'hui c'est fini, toutes les     

  attentions se portent machinalement vers les smartphones qui nous      
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  rendent indifférent au monde qui nous entoure. Face à ce phénomène     

  universel de détournement des esprits, des âmes rebelles de toutes     

  les générations ont décidé de ne pas céder au chant des sirènes de la  

  connexion permanente. Ce sont les abonnés absents.                     

                                                                         

  

10.40 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(015)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (021)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(021)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(015)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (021)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(012)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(012)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(021)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (021)                                         
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mercredi 22 Janvier 2025        

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(013)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(013)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(013)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 LITTORAL                                                               

 LE CHANT DES SARDINIERES                                               

 durée :    26'    DOCUMENTAIRE / Mer                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

09.05 VENDEE GLOBE TROIS MOIS SANS TOI                                       

 durée :    49'    DOCUMENTAIRE / DIVERS                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Hortense HEBRARD                                          

                                                                        

  Hortense est la femme du navigateur Clément Giraud, et pendant les     

  trois mois qu'a duré la course du Vendée Globe en 2020 (en pleine      

  épidémie de Covid...), Hortense est partie à la rencontre des autres   

  conjoint(e)s des coureurs et coureuses du Vendée Globe pour leur       

  faire raconter l'envers de la course, vue par les proches qui restent  

  à terre.                                                               

  

10.40 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(016)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (022)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
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 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(022)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(016)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (022)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(013)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(013)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(022)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (022)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

23.30 HEROS DU PATRIMOINE EM6 A EM 12(S02)                                   

 HEROS DU PATRIMOINE (S02)(004)                                         

 durée :    52'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

23.20 ENQUETES DE REGION - PAYS DE LA LOIRE                                  

 LE HANDICAP                                                            

 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Enquêtes de région fait le point sur le regard que porte la société    

  sur le handicap au sens large : des handicaps invisibles jusqu'à       

  l'autisme en passant par le handicap moteur. Quelle place laisse la    
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  société pour les personnes en situation de handicap dans la sphère     

  professionnelle et sociale ? mais également dans le sport et les       

  loisirs ? Les dispositifs d'aides et les accès sont-ils suffisants ?   

                                                                         

  Pour répondre à ces questions, Mathieu Guillerot recevra :             

                                                                         

  Yves Olivier Lenormand, président du Girpeh Pays de la Loire           

  (Laboratoire de solutions au service de l'emploi et du handicap),      

  Sophie Buelon, porteuse de la flamme olympique et en situation de      

  handicap après un accident du travail. Cette nazairienne est très      

  investie dans le sport                                                 

   Alexia Videment et son fils Hugo touché par des troubles autistique   

  

00.10 JUSQU'A S'OUBLIER                                                      

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Stéphane KAZADI                                           

                                                                        

  Penser au handicap, c'est d'abord penser à la personne touchée et à    

  ses                                                                    

  parents. Mais la grande oubliée dans l'histoire, c'est la fratrie,     

  ces frères et                                                          

  soeurs qui grandissent dans l'ombre d'une situation que tout le monde  

  subit.                                                                 

  Ils évoluent souvent dans un silence qui cache le poids de leur        

  culpabilité d'                                                         

  être considérés comme normaux, et de l'illégitimité à se confier.      

  Après la mort de mon frère qui souffrait d'une paralysie cérébrale,    

  j'ai                                                                   

  décidé de faire éclore cette parole, loin des tabous et lieux communs  

  du                                                                     

  handicap. Mon film est donc une tribune pour tous ceux dont la soeur   

  ou le                                                                  

  frère est atteint d'un polyhandicap (moteur et cérébral), un           

  porte-voix pour                                                        

  Mila, Gabin, Léa, Lætitia et Franck: ils vivent ou ont vécu comme moi  

  auprès                                                                 

  d'un être totalement dépendant, et se sont construits en réaction.     

  Aujourd'hui, ils affrontent le regard des autres mais aussi leur       

  propre regard:                                                         

  ils s'autorisent à parler, enfin, d'une souffrance qu'ils partagent    

  tous.                                                                  

  3                                                                      

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Jeudi 23 Janvier 2025           

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(014)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(014)                                                 
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 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(014)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ENVIE DEHORS !                                                         

 IRRESISTIBLE PAYS DE RETZ                                              

 durée :    25'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation:                                                          

  

09.30 ENQUETES DE REGION - PAYS DE LA LOIRE                                  

 LE HANDICAP                                                            

 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Enquêtes de région fait le point sur le regard que porte la société    

  sur le handicap au sens large : des handicaps invisibles jusqu'à       

  l'autisme en passant par le handicap moteur. Quelle place laisse la    

  société pour les personnes en situation de handicap dans la sphère     

  professionnelle et sociale ? mais également dans le sport et les       

  loisirs ? Les dispositifs d'aides et les accès sont-ils suffisants ?   

                                                                         

  Pour répondre à ces questions, Mathieu Guillerot recevra :             

                                                                         

  Yves Olivier Lenormand, président du Girpeh Pays de la Loire           

  (Laboratoire de solutions au service de l'emploi et du handicap),      

  Sophie Buelon, porteuse de la flamme olympique et en situation de      

  handicap après un accident du travail. Cette nazairienne est très      

  investie dans le sport                                                 

   Alexia Videment et son fils Hugo touché par des troubles autistique   

  

10.40 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(017)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (023)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(023)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  
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 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(017)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (023)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(014)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(014)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(023)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (023)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

23.00 UN HIVER AU CAMPING                                                    

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Hervé BREQUE                                              

  Auteur: HERVE BREQUE                                                   

                                                                        

  À travers quelques portraits marquants, nous nous intéressons à une    

  micro-société de gens ordinaires, absolument pas marginaux, mais       

  placés dans une situation de fragilité liée à leur logement, leurs     

  moyens financiers ou leur choix de vie. Installés dans un provisoire   

  qui s'éternise, ils offrent des histoires touchantes, dont on se dit   

  qu'elles pourraient être celle de chacun d'entre nous.                 

  

23.50 SUR LEURS AILES                                                        

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Franck SEURET                                             

                                                                        

  Dans leur grande et chaleureuse maison de Montjean-sur-Loire,          

  Marie-José Marchesseau et Sylvie Beillard accueillent six enfants      

  autistes, déficients intellectuels ou atteints de troubles             

  psychiques. L'Aide sociale à l'enfance (Ase) leur a confié ces filles  



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 03/01/2025 

à 10:29 Page 12/14 

 F3 Pays de la Loire                      Du: 18.01.2025   Au: 24.01.2025 

 

 
  et ces garçons, âgés de 6 à 21 ans qui étaient en danger dans leur     

  famille.                                                               

  En immersion dans le quotidien de ce lieu de vie et d'accueil, "Sur    

  leurs ailes" dresse le portrait sensible du Logis. Un lieu rare et     

  magnifique où Marie-José et Sylvie se démènent pour favoriser          

  l'épanouissement et l'autonomisation de ces enfants doublement         

  désavantagés.                                                          

  Ce refuge est particulièrement adapté à ces jeunes fragilisés.         

  Marie-José et Sylvie leur garantissent la stabilité d'un foyer         

  familial, à taille humaine, avec des règles de vie rassurantes. A      

  l'intérieur de ce cadre contenant, elles tiennent compte de la         

  spécificité de chaque enfant, elles s'adaptent à chacun d'entre eux    

  plutôt que de les forcer à se couler dans un modèle pré-formaté.       

  Surtout, elles leur ouvrent des possibles. Grâce à la musique,         

  notamment, omniprésente au Logis, autour du piano qui trône dans la    

  pièce à vivre. Ou en les associant à de grands projets. Cette année    

  par exemple, elles ont entrepris la construction d'un radeau pour      

  naviguer, tous ensemble, sur un affluent de la Loire.                  

  La vie au Logis se déroule sous nos yeux, en suivant plus              

  particulièrement quatre enfants à un moment charnière de leur vie.     

  Leur parcours permet de comprendre la portée du travail                

  accompli...mais aussi ses limites.                                     

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Vendredi 24 Janvier 2025        

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(015)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(015)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(015)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ENVIE DEHORS !                                                         

 AU PAYS DE LAVAL                                                       

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation:                                                          

                                                                        

  Julie Hattu fait un pas de côté au Pays de Laval, elle y rencontre     

  trois femmes d'exception :                                             

  - Chloé Meyzie est cheffe d'orchestre, elle dirige l'Ensemble          

  Instrumental de Mayenne. C'est une des étoiles montantes de la         

  profession, un milieu où seules 4% de femmes exercent en France        
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  - Rassembler, c'est aussi le mot d'ordre de Rwaida Ayache, une femme   

  au grand coeur ! Elle invite Julie à participer à son atelier «        

  Dealeur de cookies » destiné aux personnes sans domicile fixe.         

  - Julie termine son escapade à Bazougers, à l'Est de Laval. Elle y     

  fait la connaissance d'Ylvie de Kam, une hollandaise qui a créé une    

  école maternelle en plein coeur de la ferme laitière de ses parents.   

  

09.30 UN HIVER AU CAMPING                                                    

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Hervé BREQUE                                              

  Auteur: HERVE BREQUE                                                   

                                                                        

  À travers quelques portraits marquants, nous nous intéressons à une    

  micro-société de gens ordinaires, absolument pas marginaux, mais       

  placés dans une situation de fragilité liée à leur logement, leurs     

  moyens financiers ou leur choix de vie. Installés dans un provisoire   

  qui s'éternise, ils offrent des histoires touchantes, dont on se dit   

  qu'elles pourraient être celle de chacun d'entre nous.                 

  

10.40 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(018)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (024)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(024)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(018)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (024)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(015)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              
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19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(015)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(024)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (024)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

 


