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Pays de la Loire

Samedi 17 Octobre 2026
Semaine n°43

11:15
Le goiit des rencontres en Nouvelle-Aquitaine
(reprise)

)

Durée :
Genre :

12:00
Enquétes de région, le mag
(reprise)

Durée :
Genre :

12:20
Météo - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays
de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques
pour aujourd'hui et les prochains jours. Produit par : France
Télévisions

Durée : Inférieur a 1'
Genre : Météo régionale
Tout Public

12:30
Ici 12 /13 - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Toute l'actualité régionale, nationale et internationale a la mi-
journée avec votre journal du midi, comprenant reportages,
invités, dossiers, duplex et décryptages.

Produit par : France T¢élévisions
Du lundi au vendredi a 12.25, présenté en alternance par Marion

Naumann et Amélie Lepage

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
[Tout Public

19:00
Programme court

IChaine : Pays de la Loire

Durée :
iGenre :

19:05
Le journal des talents

Chaine : Pays de la Loire

Magazine d'information consacré aux personnes talentueuses et
aux héros du quotidien en région.

Durée : 6'
Genre : Magazine d'information
Tout Public

19:05
Météo - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays
de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques
pour aujourd'hui et les prochains jours. Produit par : France
Télévisions

Durée : Inférieur a 1'
Genre : Météo régionale
[Tout Public
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Pays de la Loire

Samedi 17 Octobre 2026
Semaine n°43

19:15
Ici 19/20 - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez vos informations régionales, nationales et
internationales vues de notre région. La rédaction traite chaque
jour l'actualité a travers différentes rubriques :

- Le décryptage qui se penche sur un fait d'actualité

- Une initiative locale

- Les temps forts culturels et sportifs de la région

Produit par : France Télévisions

Présenté par : Virginie Charbonneau ou Mathieu Guillerot

Durée : 40’
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

20:40
Mon co6té sud
(reprise)

)

Durée :
Genre :
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Pays de la Loire

Dimanche 18

Octobre 2026

Semaine n°43

12:20
Météo - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays
de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques
pour aujourd'hui et les prochains jours. Produit par : France
Télévisions

Durée : Inférieur a 1'
Genre : Météo régionale
Tout Public

12:40
Ici 12 /13 - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Toute l'actualité régionale, nationale et internationale a la mi-
journée avec votre journal du midi, comprenant reportages,
invités, dossiers, duplex et décryptages.

Produit par : France T¢élévisions
Du lundi au vendredi a 12.25, présenté en alternance par Marion
Naumann et Amélie Lepage

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

13:00
Envie Dehors !
Anjou, ils réinventent leur monde

Chaine : Pays de la Loire

Cette semaine, Envie Dehors ! vous emmene en Anjou. Julie Hattul
part a la rencontre de doux réveurs qui osent se lancer dans les
projets les plus fous pour construire un monde qui leur ressemble.
A Saint-Georges-sur-Loire, Patrick Besnié fabrique depuis 25 ans
des petits voiliers pas comme les autres. Place ensuite a une
initiative portée par une bande de copains entrepreneurs. Antoine
Michel et ses associés ont créé, en 2023, Pepina, un espace de
coworking dédié aux artisans et aux activités créatives. Retour
vers le passé avec Michto a Saint-Georges-sur-Layon. Ce
collectionneur passionné a transformé son ancien atelier de
menuiserie en un lieu empreint de nostalgie.

IRéalisateur : Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Clémence
ILAROQUE, Lucile HOCHDOERFFER, Julia LE CORREC
IAuteur Réalisateur : Julie HATTU, Alexandra LAHUPPE

Durée : 26'
Genre : Magazine
[Tout Public

19:05
Météo - Pays de la Loire

IChaine : Pays de la Loire

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays
de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques
pour aujourd'hui et les prochains jours. Produit par : France
[T¢lévisions

Durée : Inférieur a 1'
Genre : Météo régionale
Tout Public

19:06
Programme court

Chaine : Pays de la Loire

Durée :
Genre :

19:06
Programme court

Chaine : Pays de la Loire

Durée :
Genre :

19:15
Ici 19/20 - Pays de la Loire
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Pays de la Loire

Dimanche 18 Octobre 2026
Semaine n°43

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez vos informations régionales, nationales et
internationales vues de notre région. La rédaction traite chaque
jour l'actualité a travers différentes rubriques :

- Le décryptage qui se penche sur un fait d'actualité

- Une initiative locale

- Les temps forts culturels et sportifs de la région

Produit par : France T¢élévisions

Présenté par : Virginie Charbonneau ou Mathieu Guillerot

Durée : 40’
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

04:50
Rendez-vous avec les Francais
(reprise)

Présentateur : LOUIS LAFORGE

Durée : 20’
Genre : Magazine
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Pays de la Loire

Lundi 19 Octobre 2026
Semaine n°43

09:05
Pistes vertes
Cidrerie manoir du Val

Chaine : Pays de la Loire

Pistes Vertes va a la rencontre des Normands qui prennent soin de
I’environnement, qui s’engagent et qui mettent en pratique leurs
idées. Ils ont un point commun : ils ont commencé a appliquer
quelques gestes écologiques dans leur vie de tous les jours avant
d’aller plus loin dans leur démarche, parfois jusqu’a en faire leur
métier.

Durée : 26'
Genre : Magazine
Tout Public

09:35
DVR Documentaire 53' _HV1

Chaine : Pays de la Loire

Durée :
Genre :

10:55

C'est succulent !

Kichari et achard de légumes
(reprise)

Leila Albert est meilleure mangeuse que cuisiniére. Deux bonnes
raisons pour notre animatrice de recevoir dans sa cuisine une
grand-mére experte en bons petits plats. Ensemble, elles vont
cuisiner un plat inspiré des traditions culinaires de sa région.
L'invitée en connait tous les secrets. Un duo intergénérationnel et
gourmand A la découverte d'un terroir, de ses producteurs et
artisans.

Réalisateur : Guillaume LEBLOND, Louis CHAPELAIN

Durée : 26'
Genre : Magazine

11:30
C'est succulent !
(reprise)

Durée :
iGenre :

12:20
Ici et vous

IChaine : Pays de la Loire

Retrouvez des témoignages inspirants des habitants des Pays de la
Loire, des récits authentiques et émouvants qui interpellent,
invitent a la réflexion, éveillent curiosité et incitent a en savoir
plus sur nos territoires.

Journaliste : Johann PAILLOUX
Durée :

Genre : Programme court
Tout Public

12:20
Météo - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays
de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques
pour aujourd'hui et les prochains jours. Produit par : France
Télévisions

Durée : Inférieur a 1'
Genre : Météo régionale
Tout Public

12:30
Ici 12 /13 - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Toute I'actualité régionale, nationale et internationale a la mi-
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Pays de la Loire

Lundi 19 Octobre 2026
Semaine n°43

journée avec votre journal du midi, comprenant reportages,
invités, dossiers, duplex et décryptages.

Produit par : France Télévisions
Du lundi au vendredi a 12.25, présenté en alternance par Marion
Naumann et Amélie Lepage

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:00
Pourquoi dit-on ?
Pourquoi dit-on un panier de crabes ?

Chaine : Pays de la Loire

Durée : 1'
Genre : Magazine
Tout Public

19:05
Météo - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays
de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques
pour aujourd'hui et les prochains jours. Produit par : France
Télévisions

Durée : Inférieur a 1'
Genre : Météo régionale
Tout Public

19:10
Espaces sensibles
Outata, le Matador des plaines

Chaine : Pays de la Loire

Outata est un jeune male pas peu fier. Aprés une hibernation en
Espagne, il revient en France pour se reproduire dans les plaines
steppiques de la Champagne de Méron, en Anjou. Sa parade doit
étre parfaite. L'enjeu est de taille, ici les effectifs d'outardes sont
faibles. Tel un matador, il prépare son costume de lumiére pour

séduire les femelles. Il nous explique l'importance des jachéres et
des prairies fleuries pour survivre dans ces espaces de plus en plus
cultivés en monocultures ou grignotés par les infrastructures
humaines.

IRéalisateur : Romain Saudubois
Durée :

Genre : Magazine
[Tout Public

19:10
Ici 19/20 Ca se passe ici

Chaque jour, Emmanuel Faure rencontre des acteurs et actrices de
la région qui font I'actualité : auteurs et auteures, artistes,
bénévoles, militants et militantes, toutes générations confondues...
Produit par : France Télévisions.

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:10
Ici 19/20 Maine

['actualité de la Sarthe en 7 minutes dans votre édition locale.
Produit par : France T¢lévisions.

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:20
Ici 19/20 - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez vos informations régionales, nationales et
internationales vues de notre région. La rédaction traite chaque
jour l'actualité a travers différentes rubriques :

- Le décryptage qui se penche sur un fait d'actualité

+ Une initiative locale

- Les temps forts culturels et sportifs de la région

Produit par : France Télévisions
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Pays de la Loire

Lundi 19 Octobre 2026
Semaine n°43

Présenté par : Virginie Charbonneau ou Mathieu Guillerot

Durée : 40’
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:50
On vous emmeéne ici

Chaine : Pays de la Loire

Une émission de découverte du patrimoine bati ou paysager
frangais qui révéle les trésors cachés et emblématiques de nos
régions. Une invitation a un voyage immersif au cceur d'un site
exceptionnel, mélant histoire, culture, nature et émotion. Des
rencontres et des information pratiques pour vous donner envie
d’aller 1a ot nous vous emmenons. Du lundi au vendredi dans
votre ICI 19/20. Une émission présentée par Grégoire
Bouscambert et Raphaéle Tavernier.

Durée :
Genre :

04:15
Enquétes de région, le mag
(reprise)

Durée :
Genre :
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Pays de la Loire

Mardi 20 Octobre 2026
Semaine n°43

09:05
Chiteau ! Par André Manoukian
Prieuré Saint-Cosme / Montigny le Gannelon

Chaine : Pays de la Loire

Montigny-le-Gannelon est un chateau d'Histoire et de 1égendes.
D'Histoire, parce que d'illustres familles ont occupé les lieux et de
légendes, parce qu'un ancétre aurait inspiré le personnage de
Barbe Bleue de Charles Perrault. C'est parti pour une visite avec
André Manoukian accompagné de Lydiane et d'Aymar, le couple
de copropriétaires incollable sur les lieux !

Prieuré Saint-Cosme : cette demeure n’est pas un chateau. C’est la
maison d’une figure majeure de la littérature francaise : celle de
Pierre de Ronsard, "le poéte des princes, le Prince des poétes".
L'écrivain s'est inspiré de la nature pour écrire ses ceuvres. André
Manoukian vous dévoile tout.

Durée : 26'
Genre : Magazine
Tout Public

09:35
DVR Documentaire 53' HV1

Chaine : Pays de la Loire

Durée :
Genre :

10:55

C'est succulent !
Les bureks
(reprise)

Leila Albert est meilleure mangeuse que cuisiniére. Deux bonnes
raisons pour notre animatrice de recevoir dans sa cuisine une
grand-mere experte en bons petits plats. Ensemble, elles vont
cuisiner un plat inspiré des traditions culinaires de sa région.
L'invitée en connait tous les secrets. Un duo intergénérationnel et
gourmand A la découverte d'un terroir, de ses producteurs et
artisans.

Réalisateur : Guillaume LEBLOND, Louis CHAPELAIN

Durée : 26'
Genre : Magazine

11:30
C'est succulent !
(reprise)

Durée :
iGenre :

12:20
Ici et vous

IChaine : Pays de la Loire

Retrouvez des témoignages inspirants des habitants des Pays de la
Loire, des récits authentiques et émouvants qui interpellent,
invitent a la réflexion, éveillent curiosité et incitent a en savoir
plus sur nos territoires.

Réalisateur : Johann PAILLOUX
Durée :

Genre : Programme court
Tout Public

12:20
Météo - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays
de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques
pour aujourd'hui et les prochains jours. Produit par : France
Télévisions

Durée : Inférieur a 1'
Genre : Météo régionale
Tout Public

12:30
Ici 12 /13 - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire
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Pays de la Loire

Mardi 20 Octobre 2026
Semaine n°43

Toute l'actualité régionale, nationale et internationale a la mi-
journée avec votre journal du midi, comprenant reportages,
invités, dossiers, duplex et décryptages.

Produit par : France T¢élévisions
Du lundi au vendredi a 12.25, présenté en alternance par Marion
Naumann et Amélie Lepage

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:00
Pourquoi dit-on ?
Pourquoi dit-on une peau de vache ?

Chaine : Pays de la Loire

Durée : 1'
Genre : Magazine
Tout Public

19:05
Météo - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays
de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques
pour aujourd'hui et les prochains jours. Produit par : France
Télévisions

Durée : Inférieur a 1'
Genre : Météo régionale
Tout Public

19:10
Espaces sensibles
Salamantha, la gardienne du bois St-Nicolas

Chaine : Pays de la Loire

Une Salamandre tachetée nous raconte sa vie nocturne sur les
chemins du Parc. C'est la saison des amours. 2 mles se battent

dans une douce chorégraphie pour défendre leur territoire.
Salamantha survit aux morsures d'une couleuvre a collier en
chasse... En tant que doyenne du parc, elle nous invite a cotoyer
cet espace sensible avec douceur et lenteur

IRéalisateur : Romain Saudubois
Durée :

Genre : Magazine
[Tout Public

19:10
Ici 19/20 Ca se passe ici

Chaque jour, Emmanuel Faure rencontre des acteurs et actrices de
la région qui font I'actualité : auteurs et auteures, artistes,
bénévoles, militants et militantes, toutes générations confondues...
Produit par : France Télévisions.

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:10
Ici 19/20 Maine

['actualité de la Sarthe en 7 minutes dans votre édition locale.
Produit par : France T¢lévisions.

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:20
Ici 19/20 - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez vos informations régionales, nationales et
internationales vues de notre région. La rédaction traite chaque
jour l'actualité a travers différentes rubriques :

- Le décryptage qui se penche sur un fait d'actualité

+ Une initiative locale

- Les temps forts culturels et sportifs de la région

Produit par : France Télévisions
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Pays de la Loire

Mardi 20 Octobre 2026
Semaine n°43

Présenté par : Virginie Charbonneau ou Mathieu Guillerot

Durée : 40’
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:50
On vous emmeéne ici

Chaine : Pays de la Loire

Une émission de découverte du patrimoine bati ou paysager
frangais qui révéle les trésors cachés et emblématiques de nos
régions. Une invitation a un voyage immersif au cceur d'un site
exceptionnel, mélant histoire, culture, nature et émotion. Des
rencontres et des information pratiques pour vous donner envie
d’aller 1a ot nous vous emmenons. Du lundi au vendredi dans
votre ICI 19/20. Une émission présentée par Grégoire
Bouscambert et Raphaéle Tavernier.

Durée :
Genre :

05:00

ENQUETES DE REGION, LE MAG
Incendies dans le var, travail de résilience
(reprise)

Durée : 6'
Genre : Magazine
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Pays de la Loire

Mercredi 21 Octobre 2026
Semaine n°43

09:05
En terre animale
Initiatives insolites des animaux

Chaine : Pays de la Loire

En Lorraine, Franck, Muffin et Praline vont a la rencontre
d'animaux recueillis dans des refuges aprés des périodes difficiles.
Des animaux de compagnie mais aussi des animaux d'élevage et
de la faune sauvage qui ont leurs centres d'accueil spécialisés. Prés
de Nancy, le Société Lorraine de Protection des Animaux est un
refuge qui accueille des chiens, des chats mais aussi de plus en
plus de lapins. En Meurthe-et-Moselle toujours, on soigne
hérissons et chouettes avant de les relacher en liberté. Enfin, on
découvre l'association Welfarm et son centre situé dans le
département de la Meuse qui garantit une belle fin de vie a des
animaux d'élevage.

Auteur Texte : Franck MENESTRET
Réalisateur : Franck MENESTRET

Durée : 26'
Genre : Magazine
Tout Public

09:35
DVR Documentaire 53' HV1

Chaine : Pays de la Loire

Durée :
Genre :

10:55

C'est succulent !

Crumble quetsches-pommes
(reprise)

Leila Albert est meilleure mangeuse que cuisiniére. Deux bonnes
raisons pour notre animatrice de recevoir dans sa cuisine une
grand-mere experte en bons petits plats. Ensemble, elles vont
cuisiner un plat inspiré des traditions culinaires de sa région.
L'invitée en connait tous les secrets. Un duo intergénérationnel et
gourmand A la découverte d'un terroir, de ses producteurs et
artisans.

Réalisateur : Guillaume LEBLOND, Louis CHAPELAIN

Durée : 26'

Genre : Magazine

11:30
C'est succulent !
(reprise)

Durée :
iGenre :

12:20
Programme court

IChaine : Pays de la Loire

Durée :
Genre :

12:20
Météo - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays
de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques
pour aujourd'hui et les prochains jours. Produit par : France
Télévisions

Durée : Inférieur a 1'
Genre : Météo régionale
Tout Public

12:30
Ici 12 /13 - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Toute 'actualité régionale, nationale et internationale a la mi-
journée avec votre journal du midi, comprenant reportages,
invités, dossiers, duplex et décryptages.
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Pays de la Loire

Mercredi 21 Octobre 2026
Semaine n°43

Produit par : France Télévisions
Du lundi au vendredi a 12.25, présenté en alternance par Marion
Naumann et Amélie Lepage

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:00
Pourquoi dit-on ?
Pourquoi dit-on voler dans les plumes ?

Chaine : Pays de la Loire

Durée : 1'
Genre : Magazine
Tout Public

19:05
Météo - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays
de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques
pour aujourd'hui et les prochains jours. Produit par : France
Télévisions

Durée : Inférieur a 1'
Genre : Météo régionale
Tout Public

19:10
Espaces sensibles
Azuro, le magicien des tourbi Res

Chaine : Pays de la Loire

Un Azuré des mouilléres nous décrit son cycle de vie
extraordinaire dans les derniéres tourbiéres préservées de 1'Anjou.
Tel un véritable magicien, ce petit papillon dupe les fourmis
myrmycas pour effectuer sa métamorphose dans la fourmiliére. Il
explique sa dépendance a sa plante hote, la gentiane
pneumonanthe et plus largement aux zones humides.

IRéalisateur : Romain Saudubois

Durée :
Genre : Magazine
[Tout Public

19:10
Ici 19/20 Ca se passe ici

Chaque jour, Emmanuel Faure rencontre des acteurs et actrices de
la région qui font l'actualité : auteurs et auteures, artistes,
bénévoles, militants et militantes, toutes générations confondues...
Produit par : France Télévisions.

Durée : 7'
iGenre : Editions locales d'information
Tout Public

19:10
Ici 19/20 Maine

['actualité de la Sarthe en 7 minutes dans votre édition locale.
Produit par : France T¢élévisions.

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:20
Ici 19/20 - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez vos informations régionales, nationales et
internationales vues de notre région. La rédaction traite chaque
jour l'actualité a travers différentes rubriques :

- Le décryptage qui se penche sur un fait d'actualité

- Une initiative locale

- Les temps forts culturels et sportifs de la région

Produit par : France T¢élévisions

Présenté par : Virginie Charbonneau ou Mathieu Guillerot

Durée : 40'
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Pays de la Loire

Mercredi 21 Octobre 2026
Semaine n°43

Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:50
On vous emmeéne ici

Chaine : Pays de la Loire

ic’est notre histoire familiale a tous qui se révele.

Ce sont nos parents, nos grands-parents, nos arriere-grands-parents
lqui vivent et survivent ici, sous nos yeux, dans le grand chaos de
I‘Histoire...

Auteur Texte : Marc POTTIER
Auteur : St[Jphane MIQUEL
IRéalisateur : St[Jphane MIQUEL

Durée : Durée : 52'

Genre : iGenre : Documentaire
Tout Public

23:10

Enquétes de région - Pays de la Loire
De la ville a la campagne, tous en selle

Chaine : Pays de la Loire

Mobilité du quotidien, inclusion, sécurité, économie : le vélo
prend une place grandissante dans nos vies. A travers reportages et
rencontres, Enquétes de région explore les multiples facettes de ce
transport qui transforme nos territoires.

Présenté par : Mathieu Guillerot

Durée : Inférieur a 1'
Genre : Magazine
Tout Public

00:05
Sous nos yeux
Filmer la guerre, 1939 - 1945

Chaine : Pays de la Loire

Pendant la Seconde Guerre mondiale, quelques civils Normands
ont filmé leur quotidien avec les rares caméras qui existaient a
I’époque. Jamais encore leurs images rescapées n’avaient été
montrées au grand public.

Ce film raconte, de la Mobilisation a la Libération, 1’épreuve de la
guerre par les preuves que ces témoins ont collectées. Ils ont filmé
les pénuries, les restrictions, la débrouille. Et tout autant la vie de
famille, les joies, 1’espoir...

IIs ’ont fait sans savoir que la Normandie allait devenir la région
symbole et martyre de la liberté. IIs I’ont fait au péril de leur vie

puisque filmer sous I’Occupation était interdit.

Destins individuels mais mémoire universelle : par leur regard,
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09:05
DVR Magazine 26' _HV1

Chaine : Pays de la Loire

Durée :
Genre :

09:35
DVR Documentaire 53' _HV1

Chaine : Pays de la Loire

Durée :
Genre :

11:00

C'est succulent !

Boudin a la poire et courges roties
(reprise)

Leila Albert est meilleure mangeuse que cuisiniére. Deux bonnes
raisons pour notre animatrice de recevoir dans sa cuisine une
grand-mére experte en bons petits plats. Ensemble, elles vont
cuisiner un plat inspiré des traditions culinaires de sa région.
L'invitée en connait tous les secrets. Un duo intergénérationnel et
gourmand A la découverte d'un terroir, de ses producteurs et
artisans.

Réalisateur : Guillaume LEBLOND, Louis CHAPELAIN

Durée : 26'
Genre : Magazine

11:30
C'est succulent !
(reprise)

Durée :
Genre :

12:20
Ici et vous

IChaine : Pays de la Loire

Retrouvez des témoignages inspirants des habitants des Pays de la
Loire, des récits authentiques et émouvants qui interpellent,
invitent a la réflexion, éveillent curiosité et incitent a en savoir
plus sur nos territoires.

Journaliste : Johann PAILLOUX
Durée :

Genre : Programme court
[Tout Public

12:20
Météo - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays
de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques
pour aujourd'hui et les prochains jours. Produit par : France
Télévisions

Durée : Inférieur a 1'
Genre : Météo régionale
Tout Public

12:30
Ici 12 /13 - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Toute I'actualité régionale, nationale et internationale a la mi-
journée avec votre journal du midi, comprenant reportages,
invités, dossiers, duplex et décryptages.

Produit par : France T¢élévisions

Du lundi au vendredi a 12.25, présenté en alternance par Marion
Naumann et Amélie Lepage

Durée : 26'
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Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:00
Pourquoi dit-on ?
Pourquoi dit-on y'a pas de lezard ?

Chaine : Pays de la Loire

19:10
Ici 19/20 Ca se passe ici

Chaque jour, Emmanuel Faure rencontre des acteurs et actrices de
la région qui font I'actualité : auteurs et auteures, artistes,
bénévoles, militants et militantes, toutes générations confondues...
Produit par : France Télévisions.

Durée : I' Durée : 7'

Genre : Magazine Genre : Editions locales d'information
Tout Public [Tout Public

19:05 19:10

Météo - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays
de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques
pour aujourd'hui et les prochains jours. Produit par : France
Télévisions

Durée : Inférieur a 1'
Genre : Météo régionale
Tout Public

19:10
Espaces sensibles
Célestine la noctambule de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Une maman Castor nous raconte son quotidien a nos cotés sur la
Loire, et comment elle a dii adapter son mode de vie a la nuit pour
survivre. Elle explique aussi son impact positif sur la biodiversité
en tant que batisseuse de barrages et comment les castors peuvent
nous aider dans la lutte contre les déréglements climatiques.

Réalisateur : romain SAUDUBOIS
Durée : 6'

Genre : Magazine
Tout Public

Ici 19/20 Maine

['actualité de la Sarthe en 7 minutes dans votre édition locale.
Produit par : France T¢lévisions.

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:20
Ici 19/20 - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez vos informations régionales, nationales et
internationales vues de notre région. La rédaction traite chaque
jour l'actualité a travers différentes rubriques :

- Le décryptage qui se penche sur un fait d'actualité

- Une initiative locale

- Les temps forts culturels et sportifs de la région

Produit par : France Télévisions

Présenté par : Virginie Charbonneau ou Mathieu Guillerot

Durée : 40'
Genre : Editions régionales d'information
[Tout Public
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19:50
On vous emmeéne ici

Chaine : Pays de la Loire

Une émission de découverte du patrimoine bati ou paysager
frangais qui révéle les trésors cachés et emblématiques de nos
régions. Une invitation a un voyage immersif au coeur d'un site
exceptionnel, mélant histoire, culture, nature et émotion. Des
rencontres et des information pratiques pour vous donner envie
d’aller 14 ou nous vous emmenons. Du lundi au vendredi dans
votre ICI 19/20. Une émission présentée par Grégoire
Bouscambert et Raphaéle Tavernier.

Durée :
Genre :

22:50
Naitre des ruines

Chaine : Pays de la Loire
Des années 20 aux années 70, des Normands, passionés de

cinéma, ont filmé leur quotidien avec des caméras pionniéres de
nos smartphones, en précurseurs de ce qui porte aujourd’hui un

contentés d'immortaliser baptémes, mariages, voyages, fétes de
famille... IIs ont aussi, consciemment ou non, depuis leur territoire
normand, documenté les grands mouvements historiques :
I'héritage de la Belle Epoque, les espoirs du Front populaire, la
tragédie de 1'Occupation, la joie ambivalente de la Libération, le
courage de la Reconstruction, 'avénement de la société de
consommation... Seconde Guerre mondiale, guerre d'Algérie, Mai
68... par-delA les événements, ils ont capté 1'évolution d'une
société : la famille, les codes vestimentaires, les loisirs, la place
des femmes 1'éducation des enfants, le travail... Preuve que
I'Histoire n'est pas seulement un agrégat de dates, de noms, de
lieux, de discours et de grands personnages célebres. Elle est
€galement, et peut-&tre avant tout, dans I'expérience des civils qui
l'ont vécue et ont su en témoigner. Joyeuses, fiévreuses, fragiles,
€mouvantes, tragiques, solaires... Ces images, pour une trés large
part inédites, ont été soigneusement collectées, inventoriées et
Editorialisées par quelques historiens et archivistes passionnés,
autour du pdle Mémoire d'archives de 'association Normandie
Images. Des centaines d'heures de rush... Un trésor d'archives... Il
constitue la matiére unique - unique aussi au sens d'exceptionnel -
de cette série documentaire. Composée de quatre films, répartis en
lquatre périodes chr

Réalisateur : Stéphane Miquel
Auteur : Marc POTTIER

Durée : 52'
Genre : Documentaire
Tout Public

nom générique: le film de famille. L'aprés-guerre en Normandie,
2¢éme Documentaire A base d'archives famiales aprés le succes de
Sous nos yeux.

Auteur Réalisateur : STEPHANE MIQUEL
Auteur : MARC POTTIER

Durée : 52!
Genre : Documentaire
Tout Public

23:40
Sous nos yeux
Exiger l'impossible, 1960-1970

Chaine : Pays de la Loire

Des années 20 aux années 70, des Normands, passionnés de
cinéma, ont filmé leur quotidien avec des caméras pionnicres de
nos smartphones, en précurseurs de ce qui porte aujourd'’hui un
nom générique : le film de famille. IIs s'appellent André Lucas,
Fernand Bignon, Robert Dasché, Odette Betrancourt, Jean Haury,
Robert Absire, bien d'autres... La plupart n'a jamais cessé de filmer
tout au long de ces 50 ans. Mais leurs noms n'ont laissé aucune
trace dans les manuels d'Histoire... Ils ne se sont pourtant pas

Imprimé le 29.09.2026 a 14:13 par sandrine.quemeneur

Page 17




Pays de la Loire

Vendredi 23 Octobre 2026
Semaine n°43

09:05
Envie Dehors !
Anjou ils réinventent leur monde

Chaine : Pays de la Loire

Durée : 26'
Genre : Magazine

Cette semaine, Envie Dehors ! vous emmeéne en Anjou. Julie Hattul
part & la rencontre de doux réveurs qui osent se lancer dans les
projets les plus fous pour construire un monde qui leur ressemble.
A Saint-Georges-sur-Loire, Patrick Besnié fabrique depuis 25 ans
des petits voiliers pas comme les autres. Place ensuite a une
initiative portée par une bande de copains entrepreneurs. Antoine
Michel et ses associés ont créé, en 2023, Pepina, un espace de
coworking dédié aux artisans et aux activités créatives. Retour
vers le passé avec Michto a Saint-Georges-sur-Layon. Ce
collectionneur passionné a transformé son ancien atelier de
menuiserie en un lieu empreint de nostalgie.

11:30
C'est succulent !
(reprise)

Durée :
iGenre :

Réalisateur : Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Clémence
LAROQUE, Lucile HOCHDOERFFER, Julia LE CORREC
Auteur Réalisateur : Julie HATTU, Alexandra LAHUPPE

Durée : 26'
Genre : Magazine
Tout Public

09:35
DVR Documentaire 53' HV1

Chaine : Pays de la Loire

Durée :
Genre :

10:55

C'est succulent !

Les galettes de semoule
(reprise)

Leila Albert est meilleure mangeuse que cuisiniére. Deux bonnes
raisons pour notre animatrice de recevoir dans sa cuisine une
grand-meére experte en bons petits plats. Ensemble, elles vont
cuisiner un plat inspiré des traditions culinaires de sa région.
L'invitée en connait tous les secrets. Un duo intergénérationnel et
gourmand a la découverte d'un terroir, de ses producteurs et
artisans.

Réalisateur : Guillaume LEBLOND

12:20
Ici et vous

IChaine : Pays de la Loire

Retrouvez des témoignages inspirants des habitants des Pays de la
Loire, des récits authentiques et émouvants qui interpellent,
invitent a la réflexion, éveillent curiosité et incitent a en savoir
plus sur nos territoires.

Journaliste : Johann PAILLOUX
Durée :

Genre : Programme court
Tout Public

12:20
Météo - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays
de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques
pour aujourd'hui et les prochains jours. Produit par : France
Télévisions

Durée : Inférieur a 1'
Genre : Météo régionale
[Tout Public
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12:30
Ici 12 /13 - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Toute 'actualité régionale, nationale et internationale a la mi-
journée avec votre journal du midi, comprenant reportages,
invités, dossiers, duplex et décryptages.

Produit par : France Télévisions
Du lundi au vendredi a 12.25, présenté en alternance par Marion
Naumann et Amélie Lepage

Durée : 26'
Genre : Editions régionales d'information
Tout Public

19:00
Pourquoi dit-on ?
Pourquoi dit-on la mouche du coche ?

Chaine : Pays de la Loire

Durée : 1'
Genre : Magazine
Tout Public

19:05
Météo - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire

Retrouvez les prévisions météorologiques détaillées pour les Pays
de la Loire. Températures, précipitations et conditions climatiques
pour aujourd'hui et les prochains jours. Produit par : France
Télévisions

Durée : Inférieur a 1'
Genre : Météo régionale
Tout Public

19:10
Espaces sensibles
Stipa, La Fille des coteaux du pont

Chaine : Pays de la Loire

Stipa est une plante méridionale qui a trouvé les conditions
nécessaires a son épanouissement sur ces coteaux ensoleillés. Elle
s'expose au Soleil pour profiter du paysage sur la vallée.
Cependant, le coteau sur lequel elle s'enracine s'effondre. Elle
s'inquiéte pour sa maman qui se trouve au bord du gouffre...

IRéalisateur : Romain Saudubois
Durée :

Genre : Magazine
[Tout Public

19:10
Ici 19/20 Ca se passe ici

Chaque jour, Emmanuel Faure rencontre des acteurs et actrices de
la région qui font l'actualité : auteurs et auteures, artistes,
bénévoles, militants et militantes, toutes générations confondues...
Produit par : France T¢élévisions.

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:10
Ici 19/20 Maine

['actualité de la Sarthe en 7 minutes dans votre édition locale.
Produit par : France T¢lévisions.

Durée : 7'
Genre : Editions locales d'information
Tout Public

19:20
Ici 19/20 - Pays de la Loire

Chaine : Pays de la Loire
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Retrouvez vos informations régionales, nationales et
internationales vues de notre région. La rédaction traite chaque
jour l'actualité a travers différentes rubriques :

- Le décryptage qui se penche sur un fait d'actualité

- Une initiative locale

- Les temps forts culturels et sportifs de la région

Produit par : France T¢élévisions

Présenté par : Virginie Charbonneau ou Mathieu Guillerot

Chaine : Pays de la Loire

Une émission de découverte du patrimoine bati ou paysager
francais qui révele les trésors cachés et emblématiques de nos
régions. Une invitation & un voyage immersif au cceur d'un site
exceptionnel, mélant histoire, culture, nature et émotion. Des
rencontres et des information pratiques pour vous donner envie
d’aller 1a ou nous vous emmenons. Du lundi au vendredi dans
votre ICI 19/20. Une émission présentée par Grégoire
Bouscambert et Raphaéle Tavernier.

Durée : 40’ Durée :
Genre : Editions régionales d'information Genre :
Tout Public

19:50

On vous emmeéne ici
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