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           F3 PAYS DE LA LOIRE          Samedi 16 Novembre 2024         

                                                                        

                                                                        

11.15 HOMARD ET CORDON BLEU                                                  

 HOMARD ET CORDON BLEU - 2024(010)                                      

 durée :    26'                                                         

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Magalie DOUARCHE                                          

                                                                        

  Le chef étoilé Sylvain Guillemot se rend chaque semaine chez un        

  particulier, qu'il rencontre pour la première fois le jour de          

  l'enregistrement, et dont il découvre la cuisine et l'univers          

  culinaire. Ils vont alors cuisiner ensemble, à partir de ce que le     

  chef découvre dans le réfrigérateur, dans le placard et le             

  garde-manger de son hôte. Véritable moment de partage et d'échange,    

  entre les protagonistes et avec le téléspectateur, d'idées, de         

  saveurs et d'astuces de chef.                                          

  

12.00 ENQUETES DE REGION LE MAG                                              

 EDR LE MAG(021)                                                        

 durée :    15'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (320)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 LES NOUVEAUX NOMADES                                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.00 JOURNAL DES TALENTS  (LE)   M                                          

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(088)                                         

 durée :    07'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (321)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.25 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (321)                                         
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Dimanche 17 Novembre 2024       

                                                                        

                                                                        

11.05 DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE                               

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Journaliste: Virginie CHARBONNEAU, Maxime JAGLIN                       

                                                                        

  Chaque semaine, l'émission aborde un thème ou une problématique liée   

  à l'actualité politique et sociétale des Pays de la Loire. Dimanche    

  en Politique Pays de la Loire reçoit des élus et des acteurs du monde  

  politique, économique ou associatif.                                   

  Présentation : Virginie Charbonneau ou Maxime Jaglin                   

  Rédaction en chef : Guénolé Seiler                                     

  

12.30 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (321)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.35 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 ENVIE DEHORS 2024                                                      

 ENVIE DE SURPRISES : LA 100ÈME !                                       

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation: Julie HATTU                                              

                                                                        

  Cette semaine, Envie Dehors propose un voyage énigmatique à son        

  animatrice Julie Hattu ! Pour marquer le 100e épisode d'Envie Dehors,  

  l'animatrice Julie Hattu s'apprête à vivre une aventure hors du        

  commun !                                                               

  

18.55 ZAP ACTU                                                               

 ZAP ACTU (042)                                                         

 durée :    05'    MAGAZINE / Information                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (322)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  
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19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.00 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (322)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Lundi 18 Novembre 2024          

                                                                        

                                                                        

06.25 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(100)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(140)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(136)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ENVIE DEHORS 2024                                                      

 LES SABLES D’OLONNE, TOURNÉS VERS L’OCÉAN                              

 durée :    25'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Clémence LAROQUE, Julie    

  HATTU, Alexandra LAHUPPE, Lucile HOCHDOERFFER, Julia LE CORREC         

  Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU                                 

                                                                        

                                                                         

  Cette semaine, Envie Dehors fait escale aux Sables d'Olonne. Julie     

  Hattu plonge dans l'univers de David "PlonPlon" Bossard,               

  scaphandrier, avant de découvrir le quartier de La Chaume avec         

  l'aquarelliste Jean-Pascal Duboil. Elle visite aussi l'Île d'Olonne,   

  où des bénévoles construisent un drakkar viking. Enfin, Julie          

  rencontre Caroline Angibaud, championne de stand-up paddle, qui a      

  fondé un club de surf sur sa terre natale.                             

  

09.30 ETUDIANTES EN TERRAIN MINE                                             

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Psychologie                           

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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  Réalisation: Charlotte ESPEL                                           

  Auteur: CHARLOTTE ESPEL                                                

                                                                        

  portrait de 4 étudiantes qui ont été victimes                          

  de violences sexuelles à l'université. Elles sont tous suivies à       

  l'institut « Women                                                     

  Safe », situé face au Centre hospitalier intercommunal de              

  Poissy-Saint-Germain-en-                                               

  Laye. C'est le premier centre en France à proposer une approche        

  pluridisciplinaire pour                                                

  soigner les victimes de violences.                                     

  Tout                                                                   

  

10.35 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(051)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (322)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(212)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (323)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Chaque jour, Emmanuel Faure rencontre des acteurs.trices de la région  

  qui font l'actualité : auteurs.trices, artistes, bénévoles,            

  militant.e.s, toutes générations confondues.                           
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19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (323)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mardi 19 Novembre 2024          

                                                                        

                                                                        

06.25 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(101)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(141)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(137)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ENVIE DEHORS !                                                         

 LA ROCHE-SUR-YON ET LE BAS BOCAGE VENDÉEN                              

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation:                                                          

                                                                        

  Cette semaine dans Envie Dehors, Julie explore La Roche-sur-Yon et     

  son bas-bocage. Julie Hattu commence son immersion yonnaise aux côtés  

  de Lionel Guilbaud, un ancien chef étoilé qui a décidé de revenir sur  

  sa terre-natale pour rendre hommage à la gastronomie vendéenne. Au     

  menu de son restaurant : préfou, brioche vendéenne et fricassés de     

  lumas, des escargots vendéens cuits dans des petits pots en terre.     

  

09.30 EUGENE RIGUIDEL, ENTRE VENTS ET MAREES                                 

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

10.35 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          
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 REGIONS D'ICI(052)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (323)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(213)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (324)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Chaque jour, Emmanuel Faure rencontre des acteurs.trices de la région  

  qui font l'actualité : auteurs.trices, artistes, bénévoles,            

  militant.e.s, toutes générations confondues.                           

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (324)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mercredi 20 Novembre 2024       
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06.25 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(102)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(142)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(138)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 LITTORAL                                                               

 426LTT240012                                                           

 durée :    01'    MAGAZINE / Mer                                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Olivier CHASLE                                            

                                                                        

  Les fêtes maritimes de Brest sont connues pour rassembler les plus     

  beaux bateaux du monde. Elles sont de retour après 8 années            

  d'absence. C'est dire si l'attente est grande.                         

  Durant 6 jours, près d'un millier de navire se retrouvent pour         

  parader, s'entrecroiser, faire le spectacle et vivre au rythme de la   

  fête, sur l'eau mais aussi à terre.                                    

  Félix Urvois participe pour la première fois à ces fêtes maritimes.    

  Il a donné rendez-vous à ses compagnons de route dans Littoral,        

  Arthur Le Vaillant et Sophie Ladame.                                   

                                                                         

  Tous les trois nous font vivre ce grand rassemblement au côté des      

  gens de mer de tout horizon. Dans les coulisses de cet événement, ils  

  remontent le fil pour comprendre l'importance des fêtes maritimes de   

  Brest dans la renaissance du patrimoine traditionnel.                  

  

09.30 A BIENTOT, C'EST UNE PROMESSE                                          

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Laurie Anne COURSON                                       

                                                                        

  Ce film est un hommage aux femmes qui ouvrent la voie et à celles qui  

  osent s'y engager. Voici                                               

  l'histoire de Marie-Claude, qui se risqua à rêver sa vie dans le       

  sillage de Florence Arthaud                                            

  

10.35 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(053)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (324)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(214)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (325)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Du 28 octobre au 8 novembre : dans votre JT ICI 19/20, la rubrique     

  "ça se passe ICI" est dédiée au Vendée Globe avec Emmanuel Faure       

  depuis Les Sables d'Olonne.                                            

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (325)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Jeudi 21 Novembre 2024          

                                                                        

                                                                        

06.25 ICI MATIN - MAYENNE                                                    
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 ICI MATIN - MAYENNE(103)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(143)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(139)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ENVIE DEHORS !                                                         

 NANTES, DE LA SUITE DANS LES IDÉES                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Julie HATTU, Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Ahlam         

  NOUSSAIR, Charles MICHAUDET                                            

  Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU                                 

                                                                        

  Cette semaine dans Envie Dehors, Julie Hattu nous fait découvrir       

  Nantes sous un nouvel angle, celui d'une ville remplie d'idées         

  inspirantes pour mieux vivre ensemble. Tout d'abord, direction le      

  quartier Doulon-Bottière, à l'est de la ville où plusieurs             

  exploitations agricoles se sont récemment installées. Une ville plus   

  en lien avec la nature, c'est aussi une ville où les animaux ont       

  toute leur place ! Dans les quartiers nord de Nantes, Julie Hattu      

  assiste à un drôle d'événement : une transhumance au milieu des        

  voitures ! Ensuite, direction la Maison Lazare, une colocation         

  surprenante où de jeunes actifs vivent en colocation avec d'anciens    

  sans-abris. Pour finir, Julie traverse la Loire pour se rendre à       

  Rezé, à la rencontre des habitants de la Maison Radieuse. Cet          

  immeuble, construit dans les années 50 par l'architecte Le Corbusier,  

  a été pensé comme un village vertical.                                 

  

09.30 ENQUETES DE REGION - PAYS DE LA LOIRE                                  

 VENDÉE GLOBE : LA COURSE QUI ÉCLABOUSSE LE MONDE                       

 durée :    01'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Journaliste: Mathieu GUILLEROT                                         

                                                                        

  À quelques jours du départ de la 10ème édition, Enquêtes de région     

  s'intéresse à cette course, confidentielle à ses débuts et devenue     

  aujourd'hui une institution et une référence du sport planétaire. Des  

  centaines de rédactions de dizaines de pays couvrent aujourd'hui       

  cette compétition faisant des millions de vues en télévision, radio,   

  presse écrite et biensûr un carton sur le web ! Notoriété aujourd'hui  

  très forte pour skippers, sponsors et pour la Vendée ! Le magazine de  

  la rédaction s'intéresse aux impacts de cette course sur notre         

  région.                                                                

  Dans cette émission, Mathieu Guillerot recevra des invités de marque   

  :                                                                      

                                                                         

  - Armel Tripon : Rencontre avec le skipper nantais dans son chantier   
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  naval, où il élabore et construit un bateau écolo qu'il espère voir    

  sur la ligne de départ en 2028.                                        

                                                                         

  - Laure Jacolot : Docteur du Vendée Globe, qui reviendra sur les       

  enjeux de santé et de préparation physique pour les skippers.          

                                                                         

  - Marie Lattanzio : Belle-fille du skipper Jean Le Cam et femme        

  d'Éric Bellion, elle est également à la tête de l'association Stand    

  as One, qui a conçu deux bateaux.                                      

                                                                         

  - Journalistes étrangers : Un échange sur la notoriété toujours        

  croissante du Vendée Globe à l'international.                          

                                                                         

  

10.35 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(054)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (325)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(215)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (326)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Du 28 octobre au 8 novembre : dans votre JT ICI 19/20, la rubrique     

  "ça se passe ICI" est dédiée au Vendée Globe avec Emmanuel Faure       

  depuis Les Sables d'Olonne.                                            
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19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (326)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

23.00 L'EAU LA TERRE ET CLAIRE                                               

 durée :    01'    DOCUMENTAIRE / SPORTS                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Sophie BENSADOUN                                          

  Auteur: SOPHIE BENSADOUN, Ingrid LANZENBERG                            

                                                                        

  À 56 ans, Claire Supiot veut terminer sa carrière de nageuse en        

  beauté, aux Jeux Paralympiques de Paris. Elle est atteinte de la       

  maladie de Charcot-Marie-Tooth qui la prive de force musculaire. Le    

  handicap qui progresse va-t-il la laisser accomplir son beau projet,   

  elle qui fut déjà finaliste aux Jeux Paralympiques de Tokyo en 2021,   

  et bien avant la maladie, sélectionnée aux JO de Séoul ? Portrait de   

  Claire au cours de sa dernière année de haut niveau.                   

  

23.50 LA MELODIE DES CHAMPS                                                  

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Sandrine MERCIER                                          

  Auteur: Sandrine MERCIER                                               

                                                                        

  Un été dans le Gers.                                                   

  Les villages sont en fête. La banda, fanfare traditionnelle du         

  Sud-Ouest enivre les villages de musique et de joie. On danse, on      

  rit, on trinque, c'est la mélodie du bonheur. Mais derrière ces notes  

  d'allégresse, résonne le combat de chacun pour rester sur leur terre,  

  en pleine diagonale du vide. Il y a Thierry, le chef d'orchestre qui   

  fait tout pour rapatrier ceux partis à la ville. Marion,               

  l'ambulancière qui se bat pour combler le désert médical.              

  Eric, le viticulteur, fier de son terroir, tente de s'adapter aux      

  aléas climatiques. Et Anaïs, bientôt le bac en poche, paralysée de     

  laisser derrière elle, ses amis, sa famille, son identité. D'autant    

  que cet été, la banda a été choisie pour enregistrer une musique de    

  film. Un défi de taille pour ces amateurs, qui pourrait se convertir   

  en une formidable aventure musicale et rurale !                        

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Vendredi 22 Novembre 2024       

                                                                        

                                                                        

06.25 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(104)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               
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 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(144)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(140)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ENVIE DEHORS !                                                         

 SUR LES TERRES DE MONTAIGU                                             

 durée :    25'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Julie HATTU, Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Ahlam         

  NOUSSAIR, Charles MICHAUDET                                            

  Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU                                 

                                                                        

  Cette semaine, Envie Dehors part sur les terres de Montaigu en         

  Vendée. Et pour Julie, impossible de découvrir la ville sans aller     

  faire un tour du côté de sa digue, au pied du château ! Classé         

  monument historique, cet édifice a été rendu célèbre par une chanson   

  paillarde... la fameuse « Digue du cul » !                             

  

09.30 DOCUMENTAIRE                                                           

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

10.35 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(055)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (326)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(216)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              
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19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (327)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Du 28 octobre au 8 novembre : dans votre JT ICI 19/20, la rubrique     

  "ça se passe ICI" est dédiée au Vendée Globe avec Emmanuel Faure       

  depuis Les Sables d'Olonne.                                            

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (327)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

 


