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           F3 PAYS DE LA LOIRE          Samedi 14 Décembre 2024         

                                                                        

                                                                        

11.15 HOMARD ET CORDON BLEU                                                  

 DANS LA CUISINE DE ANGE                                                

 durée :    25'                                                         

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Magalie DOUARCHE                                          

                                                                        

  Le chef étoilé Sylvain Guillemot se rend chaque semaine chez un        

  particulier, qu'il rencontre pour la première fois le jour de          

  l'enregistrement, et dont il découvre la cuisine et l'univers          

  culinaire. Ils vont alors cuisiner ensemble, à partir de ce que le     

  chef découvre dans le réfrigérateur, dans le placard et le             

  garde-manger de son hôte. Véritable moment de partage et d'échange,    

  entre les protagonistes et avec le téléspectateur, d'idées, de         

  saveurs et d'astuces de chef.                                          

  

12.00 ENQUETES DE REGIONS, LE MAG                                            

 EDR LE MAG(022)                                                        

 durée :    15'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (348)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 LES NOUVEAUX NOMADES                                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.00 LE JOURNAL DES TALENTS                                                 

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(092)                                         

 durée :    07'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (349)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.25 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (349)                                         
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 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

20.35 MON PREMIER MARCHE DE NOEL                                             

 durée :    30'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Dimanche 15 Décembre 2024       

                                                                        

                                                                        

11.05 DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE                               

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Journaliste: Virginie CHARBONNEAU, Maxime JAGLIN                       

                                                                        

  Chaque semaine, l'émission aborde un thème ou une problématique liée   

  à l'actualité politique et sociétale des Pays de la Loire. Dimanche    

  en Politique Pays de la Loire reçoit des élus et des acteurs du monde  

  politique, économique ou associatif.                                   

  Présentation : Virginie Charbonneau ou Maxime Jaglin                   

  Rédaction en chef : Guénolé Seiler                                     

  

12.30 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (349)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.35 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 ENVIE DEHORS 2024                                                      

 LEVER DE RIDEAU SUR L'OPERA !                                          

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation: Julie HATTU                                              

                                                                        

  Du grand Théâtre d'Angers au Théâtre Graslin à Nantes, Julie Hattu a   

  suivi pendant plusieurs jours la création de "Tosca" de Giacomo        

  Puccini. Ce classique du répertoire italien est l'un des opéras les    

  plus joués au monde ! Elle a suivi Marc, chanteur baryton, Sébastien,  

  régisseur général, Nathalie la cheffe de l'atelier costumes ou encore  

  Alison, cheffe de l'atelier décors.                                    

  

18.55 ZAP ACTU                                                               

 ZAP ACTU (046)                                                         

 durée :    05'    MAGAZINE / Information                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (350)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.00 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (350)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Lundi 16 Décembre 2024          

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(120)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(160)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(156)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ENVIE DEHORS 2024                                                      

 NANTES... INSPIRANTE                                                   

 durée :    25'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Clémence LAROQUE, Julie    

  HATTU, Alexandra LAHUPPE, Lucile HOCHDOERFFER, Julia LE CORREC         

  Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU                                 

                                                                        

  Julie Hattu vous embarque à Nantes et dans ses environs pour           

  rencontrer des femmes inspirantes ! Plongez dans l'univers artistique  

  de Delphine Cossais. Dans sa galerie d'art, elle célèbre les figures   

  historiques et contemporaines qui ont marqué la cause féminine.        

  Ensuite, on retrouve Célie Couché, une entrepreneuse engagée qui       

  milite pour le retour des bouteilles consignées avant de rencontrer    

  Lucie Retail. Sa vie a basculé en avril 2023 après un voyage au        
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  Gabon. Victime d'un palud très grave, elle a dû être amputée des 4     

  membres. Enfin, explorez les secrets de la danse Bollywood avec        

  Malini Ranganathan, première française d'origine indienne à recevoir   

  le « Pravasi Bharatiya Samman Award » des mains du président indien,   

  la plus haute distinction pour une expatriée !                         

  

09.30 LA MELODIE DES CHAMPS                                                  

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Sandrine MERCIER                                          

  Auteur: Sandrine MERCIER                                               

                                                                        

  Un été dans le Gers.                                                   

  Les villages sont en fête. La banda, fanfare traditionnelle du         

  Sud-Ouest enivre les villages de musique et de joie. On danse, on      

  rit, on trinque, c'est la mélodie du bonheur. Mais derrière ces notes  

  d'allégresse, résonne le combat de chacun pour rester sur leur terre,  

  en pleine diagonale du vide. Il y a Thierry, le chef d'orchestre qui   

  fait tout pour rapatrier ceux partis à la ville. Marion,               

  l'ambulancière qui se bat pour combler le désert médical.              

  Eric, le viticulteur, fier de son terroir, tente de s'adapter aux      

  aléas climatiques. Et Anaïs, bientôt le bac en poche, paralysée de     

  laisser derrière elle, ses amis, sa famille, son identité. D'autant    

  que cet été, la banda a été choisie pour enregistrer une musique de    

  film. Un défi de taille pour ces amateurs, qui pourrait se convertir   

  en une formidable aventure musicale et rurale !                        

  

10.35 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(071)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (350)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES   /A   /A                        

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(231)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (351)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 27/11/2024 

à 11:34 Page 5/15 

 F3 Pays de la Loire                      Du: 14.12.2024   Au: 20.12.2024 

 

 
  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Chaque jour, Emmanuel Faure rencontre des acteurs.trices de la région  

  qui font l'actualité : auteurs.trices, artistes, bénévoles,            

  militant.e.s, toutes générations confondues.                           

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (351)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mardi 17 Décembre 2024          

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(121)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(161)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(157)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ENVIE DEHORS !   /AM                                                   

 VALLEE DE L'ERNEE                                                      

 durée :    25'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Julie HATTU, Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Aurélie       

  PIEL, Christoph SHWAIGER                                               

  Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU                                 
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  Allez à la rencontre de ceux qui font bouger ce territoire et captez   

  la beauté des lieux de notre région avec Julie Hattu ! Elle vous       

  guide dans son aventure. Débrouillarde, chaque situation est pour      

  elle l'occasion de participer à une activité, de se faire expliquer    

  un métier, d'apprécier la beauté d'un paysage, de goûter le terroir    

  d'une région et d'apprendre à chaque fois.                             

                                                                         

  Production exécutive Nouveaux Jours productions                        

  France Télévisions - France 3 Pays de la Loire                         

  

09.30 DES GEANTS DANS MA CITE                                                

 durée :    51'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Daniele DE MICHELE                                        

  Auteur: Eric PRUNIER                                                   

                                                                        

  Après avoir fait le tour du monde avec sa Saga des Géants pendant 20   

  ans, la compagnie de théâtre de rue Royal de Luxe a posé ses valises   

  dans le quartier de Bellevue à Nantes Metropole. Un projet de cinq     

  ans, ponctué d'interventions artistiques, dont l'aboutissement a été   

  une course de chiens géants à l'automne 2023. En suivant le travail    

  de la compagnie et plusieurs habitants du quartier dans la durée, le   

  film interroge l'impact que peut avoir l'univers poétique de Royal de  

  Luxe sur les imaginaires.                                              

  

10.35 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(072)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (351)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES   /A   /A                        

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(232)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (352)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  
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19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Chaque jour, Emmanuel Faure rencontre des acteurs.trices de la région  

  qui font l'actualité : auteurs.trices, artistes, bénévoles,            

  militant.e.s, toutes générations confondues.                           

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (352)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mercredi 18 Décembre 2024       

                                                                        

                                                                        

06.25 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(122)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(162)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(158)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 LITTORAL                                                               

 426LTT240013                                                           

 durée :    26'    MAGAZINE / Mer                                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Olivier CHASLE                                            

                                                                        

  Les fêtes maritimes de Brest sont connues pour rassembler les plus     

  beaux bateaux du monde. Elles sont de retour après 8 années            
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  d'absence. C'est dire si l'attente est grande.                         

  Durant 6 jours, près d'un millier de navire se retrouvent pour         

  parader, s'entrecroiser, faire le spectacle et vivre au rythme de la   

  fête, sur l'eau mais aussi à terre.                                    

  Félix Urvois participe pour la première fois à ces fêtes maritimes.    

  Il a donné rendez-vous à ses compagnons de route dans Littoral,        

  Arthur Le Vaillant et Sophie Ladame.                                   

                                                                         

  Tous les trois nous font vivre ce grand rassemblement au côté des      

  gens de mer de tout horizon. Dans les coulisses de cet événement, ils  

  remontent le fil pour comprendre l'importance des fêtes maritimes de   

  Brest dans la renaissance du patrimoine traditionnel.                  

  

09.30 L'EAU LA TERRE ET CLAIRE                                               

 durée :    01'    DOCUMENTAIRE / SPORTS                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Sophie BENSADOUN                                          

  Auteur: SOPHIE BENSADOUN, Ingrid LANZENBERG                            

                                                                        

  À 56 ans, Claire Supiot veut terminer sa carrière de nageuse en        

  beauté, aux Jeux Paralympiques de Paris. Elle est atteinte de la       

  maladie de Charcot-Marie-Tooth qui la prive de force musculaire. Le    

  handicap qui progresse va-t-il la laisser accomplir son beau projet,   

  elle qui fut déjà finaliste aux Jeux Paralympiques de Tokyo en 2021,   

  et bien avant la maladie, sélectionnée aux JO de Séoul ? Portrait de   

  Claire au cours de sa dernière année de haut niveau.                   

  

10.35 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(073)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (352)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES   /A   /A                        

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(233)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (353)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  
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19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Chaque jour, Emmanuel Faure rencontre des acteurs.trices de la région  

  qui font l'actualité : auteurs.trices, artistes, bénévoles,            

  militant.e.s, toutes générations confondues.                           

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (353)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

00.10 LA COLAB                                                               

 COLINE RIO X GEOFFREY LE GOAZION                                       

 durée :    26'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Journaliste: Samuel DEGASNE                                            

  Réalisation: Clément VALLOS                                            

                                                                        

  Déjà connue comme chanteuse du groupe nantais INUÏT, Coline Rio s'est  

  lancée en solo. Chantant désormais en français, elle propose des       

  textes sincères sur l'amour, la nature et les doutes. Finaliste du     

  concours Radio France avec sa chanson Horizon, elle enchaîne les       

  succès. Pour cette CoLAB, elle se produit en trio, avec son frère à    

  la batterie et Geoffrey Le Goaziou, chanteur folk nantais et ami de    

  longue date. Ce dernier apporte une touche authentique avec sa         

  guitare et sa voix magnétique. Sur le plateau de La CoLAB, ces deux    

  artistes nous proposent une soirée forte en émotions, entremêlant      

  leurs voix et les instruments dans des arrangements simples, toujours  

  sincères et intimes.                                                   

  

00.35 LA COLAB                                                               

 MICHELLE ET LES GARÇONS & CIE AMIEAMI                                  

 durée :    26'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Journaliste: Samuel DEGASNE                                            

  Réalisation: Clément VALLOS                                            

                                                                        

  Michelle et Les Garçons, trio nantais révélé par le single Bizarre en  

  2022, séduit par son énergie brute et son esthétique rétro. Leur       

  premier EP, sorti en 2023, mêle mélancolie et euphorie dans une pop    

  audacieuse inspirée des années 80. Connu pour ses concerts festifs et  

  immersifs, le groupe a préparé pour La CoLAB une création originale    

  avec costumes faits maison et chorégraphies inédites. Ils collaborent  
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  avec la compagnie AmieAmi, fondée par Pauline Bigot et Steven          

  Hervouet, qui allie danse contemporaine et arts visuels. Déjà liés au  

  groupe via une bande sonore, les chorégraphes réinventent leurs        

  oeuvres pour cette performance unique, fusionnant technicité et        

  poésie avec l'univers vibrant de Michelle et Les Garçons.              

  

01.00 LA COLAB   /AM                                                         

 ALLTTA X THE ROOKIES                                                   

 durée :    26'    SPECTACLE DE TELEVISION / SPECTACLES                 

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Clément VALLOS                                            

  Auteur: Matthieu YAKOVLEFF                                             

                                                                        

  Rencontre unique sur la scène de la coLAB pour ce numéro où le duo de  

  choc AllttA convie Tony de The Rookies pour une création inédite. Le   

  beatmaker nantais 20syl (5 albums avec son projet Hocus Pocus, mais    

  aussi producteur et membre de C2C) et le chanteur américain Mr J       

  Medeiros (MC des fabuleux Procussions) repoussent toujours plus loin   

  les limites du hip hop.                                                

  

01.25 LA COLAB                                                               

 PUMPKIN ET FRANCOIS POITOU X SHADEBLAUCK                               

 durée :    26'    SPECTACLE DE TELEVISION / SPECTACLES                 

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Clément VALLOS                                            

  Auteur: Matthieu YAKOVLEFF                                             

                                                                        

  Pumpkin, la rappeuse nantaise et François Poitou grand fan de rap, de  

  pop rock ont eu l'idée de collaborer sur un album qui parlerait du     

  monde qui nous entoure, des situations légères aux plus sombres. Ils   

  sont sur la scène de La CoLAB pour raconter la création de cet album   

  avec Samuel Degasne. Shadéblauck est une jeune rappeuse nantaise       

  rencontrée par Pumpkin dans un stage de rap à Trempolino. Elle a une   

  vraie cohérence artistique qui ne pouvait que séduire nos artistes     

  pour leur projet. Pour cette CoLAB, ils reprennent un texte de         

  Pumpkin « méchante petite femme », texte revendicatif et vindicatif.   

  Le résultat est vraiment détonnant et réussi.                          

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Jeudi 19 Décembre 2024          

                                                                        

                                                                        

06.25 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(123)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(163)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                
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 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(159)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ENVIE DEHORS !   /AM                                                   

 VIGNES : TOUTE UNE HISTOIRE                                            

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation:                                                          

                                                                        

  Julie s'interesse à la vigne de la région. En plus d'être une          

  histoire qui remonte à très loin, c'est aussi tout un art avec des     

  cycles à respecter, des étapes de culture à travailler, beaucoup de    

  patience et de passion à mettre en oeuvre.                             

  Au mois de mars la vigne se réveille doucement du plus rude de         

  l'hiver. C'est l'époque de la taille. Et ce n'est pas dans les terres  

  mais le long du littoral vendéen que Julie démarre son voyage auprès   

  d'Eric Sage, vigneron à Brem-sur-Mer qui exploite 15 hectares sur ce   

  terroir faisant partie de l'appellation "Fiefs Vendéens". Il lui       

  raconte la longue et vieille histoire de la vigne en Vendée et sa      

  manière bien particulière, en biodynamie, de la travailler en          

  respectant les éléments et le terroir.                                 

                                                                         

  Puis, direction le sud de la Vendée où est installée la plus grande    

  pépinière viticole de France (et la 2ème à l'échelle mondiale) :       

  Mercier. Elle y rencontre Olivier, directeur du laboratoire du         

  groupe, pour mieux comprendre comment sont sélectionnés et travaillés  

  les plants de vignes d'aujourd'hui, notamment pour éviter menaces et   

  maladies.                                                              

                                                                         

                                                                         

  Julie revient deux mois plus tard dans les vignes, au mois de mai. Il  

  fait plus chaud, les paysages ont changé, et les vignes se sont un     

  peu développées, malgré le gel qui, comme presque chaque année         

  désormais, a sévi dans les plantations.                                

                                                                         

  Elle a choisi de retourner voir Eric Sage pour prendre de ses          

  nouvelles et découvrir le travail de la terre qu'il effectue en        

  compagnie de Gérard et sa jument, par traction animale.                

                                                                         

  Elle se rend aussi dans le vignoble nantais, au Landreau au domaine    

  de Briacé, une très ancienne propriété viticole qui sert aujourd'hui   

  de support pédagogique au lycée viticole qui forme les vignerons de    

  demain. Après avoir découvert le domaine avec Olivier, Maître de       

  Chai, elle participe au cours d'ébourgeonnage dispensé par (un autre)  

  Eric, auprès des élèves en première année de BTS.                      

  

09.30 L'AVENTURIÈRE INATTENDUE                                               

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Histoire                              

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Gérard UGINET                                             

                                                                        

  Lorsque l'on découvre Odette du Puigaudeau (1894 - 1991) à travers     

  ses écrits et récits de voyage, on est frappé par la lucidité et       

  l'humilité de cette femme, exploratrice hors du temps. Une             

  aventurière qui mérite que l'on s'intéresse à elle. Dessinatrice       

  scientifique, journaliste, animatrice d'émissions de radio,            

  archéologue... les activités professionnelles d'Odette du Puigaudeau   
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  sont aussi variées que ses engagements politiques, allant de la        

  Résistance jusqu'au mouvement pour le rattachement de la Mauritanie    

  au Maroc, en passant par des convictions écologistes. De son vivant    

  Odette du Puigaudeau était assez connue, mais elle ne bénéficie pas    

  d'une postérité aussi grande qu'Anita Conti ou Isabelle Eberhardt.     

                                                                         

  Pour autant, elle a été honorée par l'Académie française pour l'un de  

  ses ouvrages, et a reçu un écho médiatique très important.             

  

10.35 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(074)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (353)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES   /A   /A                        

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(234)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (354)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Chaque jour, Emmanuel Faure rencontre des acteurs.trices de la région  

  qui font l'actualité : auteurs.trices, artistes, bénévoles,            

  militant.e.s, toutes générations confondues.                           

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              
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20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (354)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

23.00 ADOLESCENTES SOUS CONTROLE                                             

 MAUVAISES FILLES (002)                                                 

 durée :  1h11'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Emérance DUBAS                                            

                                                                        

  Insoumises, rebelles, incomprises ou simplement mal-aimées. Comme      

  tant d'autres femmes en France, Édith, Michèle, Éveline et Fabienne    

  ont été placées en maison de correction à l'adolescence. Aujourd'hui,  

  portée par une incroyable force de vie, chacune raconte son histoire   

  et révèle le sort bouleversant réservé à ces "mauvaises filles"        

  jusqu'à la fin des années 70.                                          

  

00.10 47° NORD                                                               

 durée :    29'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Elodie FERRE                                              

                                                                        

  Dans les marais salants, à mains nues, une vingtaine d'hommes pousse,  

  détourne et modèle une étendue de vase informe. Cette terre deviendra  

  saline, on y récoltera le sel. Saisons après saisons, les hommes       

  reviennent à ces marais au prix d'intenses efforts.                    

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Vendredi 20 Décembre 2024       

                                                                        

                                                                        

06.25 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(124)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(164)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(160)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ENVIE DEHORS !   /AM                                                   

 HISTOIRE, LÉGENDES ET MYSTÈRES DANS LE BAUGEOIS                        
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 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation:                                                          

                                                                        

  Julie Hattu part en vadrouille dans le Baugeois, territoire situé au   

  nord-est de l'Anjou (Maine-et-Loire) et parsemé de 5 clochers tors     

  (parmi les 32 que compte la France). En suivant la route de certains   

  de ces clochers, elle part à la rencontre de passionnés d'histoire de  

  France autant que de fins connaisseurs de légendes des plus            

  étranges...                                                            

  Julie fait la rencontre de Loïc qui lui fait découvrir les milliers    

  de petits soldats et figurines en plomb qui jonchent les vitrines de   

  son atelier situé à La Breille-les-Pins, un des derniers ateliers du   

  genre en France qu'il a repris à son père.                             

                                                                         

  Elle prend ensuite sa place sur un vieux solex en compagnie            

  d'Augustin, un Marquis décontracté, qui l'emmène sillonner les jolies  

  routes du Baugeois et les petits villages aux clochers vrillés voire   

  tordus.                                                                

                                                                         

  A Durtal, les terrasses du château édifié au XIè siècle par le Comte   

  d'Anjou sert de décor idéal pour un sport de combat étonnant : le      

  béhourd, auquel Julie s'essaie avec Yannick...                         

                                                                         

  Âmes sensibles, s'abstenir ! A Baugé-en-Anjou, capitale du Baugeois,   

  elle découvre aussi les curieux contenants des pots de                 

  l'apothicairerie de l'Hôtel Dieu : du sang de dragon, de la poudre de  

  colporte et des doigts humains momifiés...                             

  

09.30 EN ROUE LIBRE                                                          

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Laurent CADORET                                           

                                                                        

  Ce film est une immersion sensible dans le monde de la bicyclette à    

  travers l'histoire de quatre cyclistes engagés dans la randonnée       

  Paris-Brest-Paris, 1230 kilomètres à parcourir en moins de 90 heures.  

                                                                         

  Chacun à leur manière, durant cette épreuve longue distance et dans    

  leur vie quotidienne, ces amoureux du vélo pédalent dans l'espoir      

  d'aller au bout de leur voyage et réussir ce challenge sportif.        

                                                                         

  Une histoire intime soluble dans la légende de cette épreuve unique    

  au monde.                                                              

                                                                         

  Coproduction : Mille et Une Films / France 3 Bretagne                  

  

10.35 REGIONS GOURMANDES                                                     

 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(075)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (354)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
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 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES   /A   /A                        

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(235)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (355)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

                                                                        

  Chaque jour, Emmanuel Faure rencontre des acteurs.trices de la région  

  qui font l'actualité : auteurs.trices, artistes, bénévoles,            

  militant.e.s, toutes générations confondues.                           

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (355)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

 


