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           F3 PAYS DE LA LOIRE          Samedi 22 Février 2025          

                                                                        

                                                                        

11.15 HOMARD ET CORDON BLEU                                                  

  DANS LA CUISINE D' AMINATA                                            

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: MAGALIE DOUARCHE                                          

                                                                        

  Recette : Côtelettes d'agneau au beurre de menthe, butternut et noix,  

  pommes à la sauge et gâteau d'oignons au parmesan                      

                                                                         

  Le chef Sylvain s'invite à Domalain dans la cuisine d'Aminata en       

  Île-et-Villaine. Habituée à régaler de grandes tablées, elle           

  s'attache plus au goût qu'à la présentation de ses plats. Pour ce      

  repas, Aminata propose de cuisiner de l'agneau et entraîne Sylvain     

  chez son « petit Jean-Louis », éleveur de moutons, pour s'en           

  procurer, puis dans son jardin pour cueillir des orties. Ensemble,     

  ils composent une assiette raffinée : butternut sculpté en fleurs,     

  fine tranche d'agneau, morceaux de figue et quartier de pomme - un     

  vrai régal pour les yeux !                                             

  

12.00 ENQUETES DE REGION LE MAG                                              

 durée :    15'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (053)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(053)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 LES NOUVEAUX NOMADES                                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

18.55 ENVIE DEHORS PROGRAMMES COURTS                                         

 ENVIE DEHORS PROGRAMMES COURTS(012)                                    

 durée :    02'    MAGAZINE / Société                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.00 LE JOURNAL DES TALENTS                                                 

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(014)                                         

 durée :    07'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (053)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(053)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.25 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (053)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

20.35                                                                        

 durée :    30'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Dimanche 23 Février 2025        

                                                                        

                                                                        

11.05 DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE                               

 LA SECURITE ROUTIERE                                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Chaque semaine, l'émission aborde un thème ou une problématique liée   

  à l'actualité politique et sociétale des Pays de la Loire. Dimanche    

  en Politique Pays de la Loire reçoit des élus et des acteurs du monde  

  politique, économique ou associatif.                                   

  Présentation : Virginie Charbonneau ou Maxime Jaglin                   

  Rédaction en chef : Guénolé Seiler                                     

  

12.30 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (054)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.35 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(054)                                      

 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 ENVIE DEHORS                                                           

 SUR LA ROUTE DE LA LOIRE SAUVAGE                                       

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Clémence LAROQUE, Julie    

  HATTU, Alexandra LAHUPPE, Lucile HOCHDOERFFER, Julia LE CORREC         

  Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU                                 
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  Les paysages sont des sources d'inspiration pour la céramiste Amélie   

  Patry. Installée à Denée, la jeune femme adore sillonner les bords du  

  fleuve pour collecter ses matières premières.Julie va ensuite          

  découvrir le vignoble de Quentin Cailleau à Saint-Lambert-du-Lattay.   

  Le jeune vigneron fait souffler un vent de fraîcheur sur l'ancien      

  domaine familial. Julie termine son voyage aux côtés de Charlotte      

  alias Wisteria, une photographe fan d'urbex. Équipée de son appareil,  

  elle embarque Julie dans une exploration urbaine, à la découverte      

  d'une usine désaffectée.                                               

  

18.55 LE JOURNAL DES TALENTS                                                 

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(015)                                         

 durée :    05'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.00 QUESTIONS DE GENERATION                                                

 LE REFUS SCOLAIRE ANXIEUX                                              

 durée :    02'    MAGAZINE / Education                                 

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Le refus scolaire anxieux, anciennement appelé phobie scolaire, est    

  un sujet d'actualité. 2 % des enfants sont concernés par cette « peur  

  irrationnelle de se rendre à l'école ». Depuis le début de la crise    

  sanitaire, les demandes de scolarisation à la maison ne cessent        

  d'augmenter et posent un vrai problème.                                

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (054)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(054)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.00 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (054)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Lundi 24 Février 2025           

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(025)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      
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 ICI MATIN - MAINE(025)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(025)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

08.55 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 CHAMPCHEVRIER                                                          

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Vincent DUPOUY                                            

  

09.05 ENVIE DEHORS                                                           

 LA CÔTE D'AMOUR À VÉLO                                                 

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation: Vincent DUPOUY                                           

                                                                        

  Julie Hattu se lance à vélo sur les routes et chemins de la Côte       

  d'Amour, en Loire-Atlantique. Elle emprunte notamment la Vélocéan, un  

  circuit de cyclotourisme qui relie l'estuaire de la Loire à celui de   

  la Vilaine, plus au nord.                                              

  

09.35 KER MADELEINE, SEMER LA LIBERTE                                        

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Marine GIRAUD                                             

                                                                        

  Erwan a obtenu l'autorisation du juge : il va pouvoir terminer les 6   

  derniers mois de sa peine A  Ker Madeleine. A son arrivée,             

  Marie-Laure et ses collègues de l'association lui expliquent les       

  règles : ici il n'y pas de barrière ou de barreaux comme en prison,    

  la ferme est ouverte, mais l'alcool et les drogues sont interdits et   

  toute sortie est accompagnée. Il rejoint les 4 autres  ésidents qui    

  cohabitent ici, accompagnés par l'équipe encadrante, des bénévoles,    

  des volontaires internationaux Il lui faudra du temps pour se faire    

  A  ce nouveau rythme et A  la vie en collectivité : tous les jours,    

  tous travaillent dans les champs ou sous les serres pour cultiver les  

  légumes qu'ils vendront ensuite au marché. Avec l'aide de              

  Marie-Laure, l'accompagnatrice socio-professionnelle, Erwan et les     

  résidents mettent aussi A  jour leurs papiers d'identité, prennent     

  leurs rendez-vous médicaux, cherchent un logement et construisent      

  leur projet professionnel. Rien n'est simple lorsque le permis de      

  conduire est suspendu et qu'un casier judiciaire dissuade beaucoup     

  d'employeurs. Et puis il faut tout réapprendre : A  choisir au         

  supermarché, A  être autonome le soir lorsqu'ils restent entre eux,    

  A  retrouver les codes sociaux lors des sorties encadrées le           

  week-end. Certains résidents craignent de ne pas être les bienvenus,   

  comme si tout le monde savait. Et il y a ces voisins qui s'opposent    

  A  la ferme Erwan va-t-il réussir A  s'intégrer A  Ker Madeleine ?     

  Comment lui et les autres résidents appréhendentt- ils l'avenir ?      

  Réussira-t-il A  trouver un logement et un emploi avant sa levée       

  d'écrou ? A travers le recul professionnel et le regard personnel de   
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  Marie-Laure et de ses collègues, nous suivrons son évolution, ses      

  doutes, ses espoirs et les épreuves qui jalonneront son parcours       

  jusqu'A  sa levée d'écrou.                                             

  

10.25 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 GIZEUX                                                                 

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(037)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.15 EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS                                   

 EN TERRE ANIMALE - CHOUETTES DU COEUR                                  

 durée :    02'    MAGAZINE / Animaux                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Franck MENESTRET                                          

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (055)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(055)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(038)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (055)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(025)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              
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19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(025)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(055)                                      

 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (055)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mardi 25 Février 2025           

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(026)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(026)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(026)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

08.55 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 BOUGES                                                                 

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

09.05 ENVIE DEHORS                                                           

 ENVIE DEHORS 2024 _ SAISON 6(018)                                      

 durée :    25'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Clémence LAROQUE, Julie    

  HATTU, Alexandra LAHUPPE, Lucile HOCHDOERFFER, Julia LE CORREC         

  Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU                                 

  

09.30 L'HERMITAGE, PARI DE CAMPAGNE                                          

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               
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 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Pierre VERDEZ                                             

  

10.25 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 VALENCAY                                                               

 durée :    12'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Vincent DUPOUY                                            

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(038)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.15 EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS                                   

 EN TERRE ANIMALE - EQUI SENS                                           

 durée :    02'    MAGAZINE / Animaux                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Franck MENESTRET                                          

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (056)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(056)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(039)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (056)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(026)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           
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 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(026)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(056)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (056)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mercredi 26 Février 2025        

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(027)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(027)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(027)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 BLOIS                                                                  

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Vincent DUPOUY                                            

  

09.05 LITTORAL                                                               

 SURF ATTITUDE                                                          

 durée :    26'    DOCUMENTAIRE / Mer                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Audrey LASBLEIZ                                           
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  La vie de Katell a basculé à l'âge de 45 ans. Suite à une compression  

  de la moelle épinière, elle perd ses capacités motrices. En l'espace   

  de 6 mois, elle devient tétraplégique.                                 

  D'une nature dynamique, sportive, passionnée, Katell se retrouve       

  plongée dans un état de flottement. Elle doit faire une croix sur sa   

  vie passée et ouvrir une porte vers une nouvelle vie qu'elle entend    

  reconstruire entièrement. Une découverte sportive va lui permettre     

  d'entamer un processus d'acceptation du handicap : le surf.            

  Portrait touchant d'une femme enthousiaste, remplie de ressource et    

  de force de caractère, qui nous invite à réfléchir sur l'inclusion     

  des personnes handicapées dans la société.                             

                                                                         

  Production : Aligal Production / France Télévisions                    

  

09.05 LA MEMOIRE POUR SEPULTURE                                              

 LA MEMOIRE POUR SEPULTURE                                              

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Histoire du XXeme siecle              

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Maud GUILLAUMIN, Charlotte JARRIX                         

                                                                        

  Ce film documentaire de 52 minutes est une exploration intime et       

  profondément émouvante de l'histoire de Benjamin Orenstein, survivant  

  d'Auschwitz-Birkenau. C'est l'accomplissement d'une promesse. Celle    

  que Charlotte Jarrix, comédienne et metteur en scène de théâtre à      

  Lyon, a faite à Benjamin avant sa mort : réaliser un documentaire, et  

  retracer les pas qu'il a effectués en retournant sur les lieux de son  

  calvaire, dont Auschwitz. Son objectif est de transmettre              

  l'indicible, pour que jamais l'horreur ne soit oubliée. Ce film, qui   

  repose sur la mémoire, est une oeuvre de transmission, un pont entre   

  le passé et le présent, où l'histoire personnelle de Benjamin se mêle  

  à la grande Histoire, celle de la Shoah et de ses innombrables         

  victimes. Confronté à la douleur de l'absence, à la perte              

  irrémédiable des proches, son combat contre l'oubli se poursuivra      

  jusqu'à sa mort. La voix de Benjamin résonne encore dans nos têtes     

  lorsqu'il s'exprime sur la Shoah : « Nous, les survivants, on a        

  quelque chose à l'intérieur qui est cassé à tout jamais. La Shoah a    

  fait 6 millions de victimes, dont 1 500 000 enfants en moins de cinq   

  années. Nous sommes des Témoins. Benjamin Orenstein, rescapé du camp   

  d'Auschwitz-Birkenau, était un homme de courage et de résilience. Son  

  témoignage, qu'il a raconté dans son autobiographie « Ces mots pour    

  sépulture », et qu'il a partagé inlassablement durant des années avec  

  de jeunes lycéens, ne peut être réduit à des mots figés sur une page.  

  Il doit être vivant, vibrant, et se transmettre d'une génération à     

  l'autre. Ce documentaire vise à prolonger cet effort de transmission   

  en intégrant son témoignage, comme une voix, mais aussi un cri         

  d'alarme contre l'oubli. Une voix qui sera notre fil rouge tout au     

  long du film.                                                          

  

09.55 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 BEAUGENCY                                                              

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Vincent DUPOUY                                            

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 
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 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(039)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (057)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(057)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(040)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (057)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(027)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(027)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(057)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (057)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

23.30 HEROS DU PATRIMOINE EM6 A EM 12(S02)                                   

 HEROS DU PATRIMOINE EM6 A EM 12(003)                                   
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 durée :    52'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Zones d'ombre est une série documentaire qui propose de raconter       

  comment la justice travaille aujourd'hui sur l'itinéraire sanglant de  

  Michel Fourniret et Monique Olivier et les traces laissées par le      

  couple infernal pour essayer de rattraper le temps perdu.              

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Jeudi 27 Février 2025           

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(028)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(028)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(028)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 VILSAVIN                                                               

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  « Bienvenue au château de Villesavin Un joyau architectural mais       

  aussi un vrai lieu utile et pratique Car si Villesavin raconte         

  l'histoire de Villesavin, il raconte aussi celle de Chambord Car       

  cette demeure édifiée entre 1527 et 1537 appartenait au secrétaire     

  des finances de François Ier et gouverneur des travaux de Chambord.    

  Qui pour ne pas arriver en retard au travail le matin a décidé de      

  s'installer ici Juste en face de Chambord Pas bête Des bêtes           

  justement et plus précisément des oiseaux il va en être aussi          

  beaucoup questions vous allez voir, alors laissons les Beatles et      

  l'inoubliable « Blackbird » nous accompagner durant cette balade       

  Château, c'est parti »                                                 

  

09.15 ENVIE DEHORS                                                           

 ENVIE DEHORS 2024 _ SAISON 6(017)                                      

 durée :    25'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Clémence LAROQUE, Julie    

  HATTU, Alexandra LAHUPPE, Lucile HOCHDOERFFER, Julia LE CORREC         

  Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU                                 

  

09.40 ROMEOS ET JULIETTES - AMOURS EXTRAORDINAIRES                           
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 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Arts, médias, spectacles              

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: J NIORE                                                   

                                                                        

  Diyé, Melchior, Nicolas, Cécile... sont comédiens et en situation de   

  handicap mental. Avec leur metteuse en scène Malo Lopez, ils ont       

  décidé d'adapter Roméo et Juliette pour parler d'amour ! De LEUR       

  rapport à l'amour.                                                     

  

10.35 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 BEAUREGARD                                                             

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(040)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.15 EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS                                   

 EN TERRE ANIMALE - LES HUSKIES                                         

 durée :    02'    MAGAZINE / Animaux                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Franck MENESTRET                                          

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (058)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(058)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(041)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (058)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  
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19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(028)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(028)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(058)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (058)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

22.45 XYNTHIA, LE COMBAT CONTRE L'OUBLI                                      

 DEBAT DOC XYNTHIA                                                      

 durée :    53'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Après la diffusion du documentaire, Virginie Charbonneau recevra en    

  plateau 3 invités, tous concernés, de près ou de loin par le drame et  

  qui luttent contre l'oubli pour mieux décrypter et comprendre cette    

  tragédie :                                                             

                                                                         

  Laurent Canches, réalisateur et producteur du documentaire. « 3h33,    

  25 rue du port des Yatchs ». Sa maison a été détruite après le drame.  

  Il viendra évoquer les échanges au téléphone, cette nuit-là, ses       

  angoisses liées à celles de son épouse qui finalement s'en sortira.    

                                                                         

  Yann Leborgne, docteur en géographe et membre de l'association «       

  CRONOS, submersion et résilience ». Arrivé en 2020 en Vendée, il se    

  bat aux côtés d'autres scientifiques pour préserver la mémoire du      

  risque et éviter que la situation ne se reproduise.                    

                                                                         

  Elisabeth Tabary est l'un des visages du drame qui a touché La Faute   

  dans la nuit du 27 au 28 février 2010. Cette nuit-là, elle a perdu     

  son mari et son petit-fils morts noyés. Seul son fils et sa            

  belle-fille survivront à ses côtés. Elle continue son combat à         

  travers l'Association des victimes des inondations de La               

  Faute-sur-Mer et le "réseau de voisinage".                             

  

23.35 TEMPETE XYNTHIA, L'AVERTISSEMENT                                       

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Camille ROBERT                                            

                                                                        

  13 ans après la tempête Xynthia, retour sur cet e´ve´nement            

  traumatique qui a marque´ un tournant dans la gestion des risques      

  naturels. Cette collection documentaire Catastrophes, qu'avons-nous    
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  appris ?  tente de répondre à cette question essentielle pour demain.  

  À suivre le jeudi 1er juin sur France 3 Centre-Val de Loire et puis à  

  tout moment sur la plateforme france.tv                                

                                                                         

                                                                         

  En février 2010, la tempête Xynthia frappe avec violence le littoral   

  atlantique, inondant les côtes trop basses, tuant une cinquantaine de  

  personnes. Ce drame a soulevé un problème de fond : est-ce que         

  l'Homme s'est installé trop près de la mer ? Treize ans plus tard,     

  retour sur cet événement traumatique et les leçons qui en ont été      

  tirées                                                                 

                                                                         

  Le documentaire sera suivi d'un débat-doc animé par Virginie           

  Charbonneau et Sandrine Valéro avec des journalistes et experts. Ce    

  débat sera enregistré à l'Aiguillon-sur-Mer (85).                      

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Vendredi 28 Février 2025        

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - MAYENNE                                                    

 ICI MATIN - MAYENNE(029)                                               

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - MAINE                                                      

 ICI MATIN - MAINE(029)                                                 

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - LOIRE OCEAN                                                

 ICI MATIN - LOIRE OCEAN(029)                                           

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 FOUGERES SUR BIEVRES                                                   

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

09.05 ENVIE DEHORS                                                           

 SUR LA ROUTE DE LA LOIRE SAUVAGE                                       

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Timo EBERMANN, Gildas CORGNET, Clémence LAROQUE, Julie    

  HATTU, Alexandra LAHUPPE, Lucile HOCHDOERFFER, Julia LE CORREC         

  Auteur: Alexandra LAHUPPE, Julie HATTU                                 

                                                                        

  Les paysages sont des sources d'inspiration pour la céramiste Amélie   

  Patry. Installée à Denée, la jeune femme adore sillonner les bords du  

  fleuve pour collecter ses matières premières.Julie va ensuite          

  découvrir le vignoble de Quentin Cailleau à Saint-Lambert-du-Lattay.   

  Le jeune vigneron fait souffler un vent de fraîcheur sur l'ancien      
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  domaine familial. Julie termine son voyage aux côtés de Charlotte      

  alias Wisteria, une photographe fan d'urbex. Équipée de son appareil,  

  elle embarque Julie dans une exploration urbaine, à la découverte      

  d'une usine désaffectée.                                               

  

09.30 NUMERO D'ECROU 14448                                                   

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Olivier BAUER                                             

                                                                        

  Jean-Pierre Lambert n'avait jusqu'alors jamais attiré la lumière. Ce   

  modeste paysan vivait tranquillement dans sa ferme au coeur de la      

  Sarthe en Pays de la Loire jusqu'au jour oA¹ le désespoir et la        

  colère l'ont poussé A  mettre le feu A  sa propre grange. Les          

  gendarmes venaient tout juste d'emporter ses bêtes. Lambert avait      

  trop de dettes, la justice l'a envoyé en maison d'arrêt.               

  

10.20 CHATEAU ! PAR ANDRE MANOUKIAN                                          

 GUE-PEAN                                                               

 durée :    13'    MAGAZINE / Histoire                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 REGIONS D'ICI                                                          

 REGIONS D'ICI(041)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.15 EN TERRE ANIMALE - PROGRAMMES COURTS                                   

 EN TERRE ANIMALE - PARC POLAIRE                                        

 durée :    02'    MAGAZINE / Animaux                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Franck MENESTRET                                          

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (059)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(059)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(042)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              
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19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (059)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(029)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(029)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(059)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (059)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

 


