
 

 

Programmes de la semaine 50 
 du samedi 5 au vendredi 11 décembre 2020 

 sur France 3 Normandie 
 
 

SAMEDI 5 DECEMBRE 
 
11.30 Littoral 
Magazine des gens de mer 
Présenté par Marine Barnérias – 26’ 
Coordinatrice : Sophie Bourhis 

Coordination éditoriale : Adélaïde Castier 
Production France Télévisions – Aligal 
production 
Toutes les semaines, Marine nous emmène de 

façon généreuse à la rencontre de gens de mer 

passionnés.  

Les balades de Marine s’entremêlent avec les 

films, toujours au cœur de Littoral. L’émission 

propose ainsi un voyage complet autour d’une 

thématique maritime. 

 
12.00 12/13 Normandie 
 
19.00 19/20 Normandie 

 
 

DIMANCHE 6 DECEMBRE 
 
11.30 Dimanche en politique 
Magazine politique présenté par Emilie Leconte 
Agnès Firmin Le Bodo, invitée de Dimanche en 
politique 
En raison du reconfinement, le magazine 
Dimanche en politique s'adapte et vous propose 
une nouvelle formule, avec un seul invité en 
plateau.  
 
Cette semaine, Dimanche en politique reçoit 
Agnès Firmin Le Bodo, députée Agir du Havre. 
Elle reviendra avec nous sur les principaux sujets 
d’actualité. 

Emilie Leconte reviendra avec son invité sur le 
refus du conseil d'Etat de limiter les offices 
religieux à seulement 30 personnes. Elles 
reviendront également sur l'article 24 de la loi 
sécurité globale. 
 
12.00 12/13 Normandie 
 
12.55 Au Galop ! 
2 épisodes de 13 min 
Produit par Ah ! Production  
La première série réalité équestre 
Première série réalité équestre, Au galop ! vous 
plonge dans le quotidien de deux centres 
équestres en Normandie : le Pôle international 
du cheval (PIC) de Deauville et le Domaine de 
Firfol. Au fil des épisodes, Au galop ! vous 
emmène au cœur des défis et des aventures de 
tous ceux qui font vivre et animent ces centres 
équestres. 
 

 Episode 9 : Nouvelles arrivées 
 Episode 10 : La course aux câlins 

 
 
19.00 19/20 Normandie 
 
 

LUNDI 7 DECEMBRE 
 
08.05 Vachement Normand ! – 26’ 

Présenté par Vincent Chatelain 

"Vachement Normand ! ", le magazine qui nous 

fait découvrir les lieux les plus emblématiques 

de la si belle Normandie et la sillonne en 

compagnie de ceux qui y vivent, pour découvrir 

de l'intérieur ce qui fait l'exceptionnel dans cette 

région. 



 
08.40 Les témoins d’outre-mer– 26’ 
Une production EdenPress, avec la 

participation de France Télévisions 

Présenté par Nella Bipat 

Avec la participation de cinq chroniqueurs 

dont Daniel Picouly 

"Les Témoins d'Outre-mer", le magazine de 

découverte et de connaissance des Outre-mer 

qui fait voyager les téléspectateurs en donnant 

la part belle aux images.  

 

09.10 Paname– 26’ 
Proposé par France 3 Ile-de-France 

Présenté par Yvan Hallouin, avec la 

participation de Frédérick Gersal 

"Paname", le magazine d'exploration de la 

"ville-monde" de Paris et de sa proche banlieue. 

A pied ou à vélo, Yvan Hallouin part explorer un 

quartier de la capitale, à la découverte de 

l'histoire d'une rue, de ses alentours, de la 

culture parisienne, de bons plans, de mystères, 

le tout agrémenté de riches rencontres. 

Frédérick Gersal rejoindra Yvan à chaque 

promenade pour nous livrer des anecdotes 

historiques. 

 
09.45 Ça roule en cuisine– 26’ 
Proposé par France 3 Grand Est 
Présenté par Sophie Menut  
Sophie Menut au volant de son food truck se 

promène au gré de ses coups de cœur : 

pâtissiers, traiteurs, producteurs ou chefs de 

cuisine livrent leurs secrets de table et leurs 

bonnes adresses. Avec l'art de la table en ligne 

de mire, "Ça Roule en Cuisine" promet de vous 

faire saliver au contact de ceux qui subliment 

les terroirs du Grand Est et de la Bourgogne 

Franche-Comté. A chaque émission, une 

recette est concoctée dans le food truck ! 

10.15 Ailleurs en France 
Présenté en alternance par Ariane Combes 
Et Grégoire Bouscambert 
Regards croisés sur ce qui fait l’actualité dans 
toutes les régions. 

10.45 Ensemble c’est mieux – 45’ 
Présenté par Patrice Gascoin 
Accompagné en plateau d'Anatolie Bos  
et en duplex de Hugo Guillochin 
Coproduit par Eden et France 3 Normandie 
Au programme, toujours plus de conseils et 
d'accompagnement au plus près de chez vous. 
Emploi, initiatives régionales solidaires, vie 
quotidienne : l'équipe d'Ensemble c'est mieux ! 
accompagne vos fins de matinées avec le 
sourire. 
Aujourd’hui : Les dangers des écrans sur notre 
santé. 

 

11.50  Hors la ville 
 
12.00 12/13 Normandie 
 
18.50 Edition Baie de Seine 
 

19.00 19/20 Normandie 
  
22.50 La France en Vrai – 52’ 
France 3 Normandie aime les livres ! 

J’aime pas Flaubert 
Un documentaire inédit de Christian Clères 
Production : Scotto productions  
Coproduction : France 3 Normandie 
Film soutenu à la production par la Région 
Normandie en partenariat avec le CNC et en 
association avec Normandie Images 
Délégué à l'antenne et aux contenus :  
Vincent Robert 
 
2021, la Normandie commémorera le deux-
centième anniversaire de la naissance de 
Gustave Flaubert. C’est dire si l’on va parler de 
l’un des écrivains français les plus lus et connus 
au monde. Mais supposons qu’on ne l’aime pas 
? Supposons qu’Emma Bovary, son œuvre 
fétiche souvent imposée au collège nous soit 
toujours tombée des mains. Supposons que l’on 
ne sache pas qu’il détestait lui-même son 
héroïne, qu’il la traitait – au mieux - de « petite 
bourgeoise mal éduquée ». Supposons que l’on 
découvre que cet incontournable de la 
littérature française était un homme plutôt 



 
drôle, friand de blagues salaces et de bons repas 
entre amis ; un bon nageur aimant se baigner 
dans la Seine ; un hurluberlu qui « gueulait » ses 
textes. Supposons qu’après avoir vu « J'aime pas 
Flaubert », on se dise que finalement, Flaubert, 
ce n’est pas si mal…  
 
23.40 La France en Vrai – 52’ 
J’aime pas Maupassant 
Un documentaire inédit de Christian Clères 
Production : Scotto productions  
Coproduction : France 3 Normandie 
Film soutenu à la production par la Région 

Normandie en partenariat avec le CNC et en 
association avec Normandie Images 
Délégué à l'antenne et aux contenus :  
Vincent Robert 
Il est bien sûr possible de ne pas aimer Guy de 
Maupassant, cet être complexe, à la fois 
sombre, mélancolique, bon vivant et 
lubrique. Bien sûr qu’on peut ne pas apprécier le 
style trop simple de ses nouvelles, trop facile à 
lire et ne pas y percevoir la richesse de son 
regard sur l’âme humaine, implacable, cruel et 
universel. 
Bien entendu qu’il est possible de ne pas être 
sensible au fait que dix années seulement aient 
suffi à ce médiocre petit fonctionnaire de 
Ministère pour laisser à la postérité plus de trois 
cents nouvelles et contes, autant d’articles et 
quelques romans remarquables, avant de 
sombrer dans la folie due à la syphilis contractée 
dans ses jeunes années. 
Mais alors, comment comprendre qu’encore 
aujourd’hui, en 2021, les aficionados de Guy de 
Maupassant, ce natif d’Etretat, se comptent par 
millions, partout dans le monde? Qu’il reste 
l’auteur français le plus apprécié des écoliers 
chinois ?  
 

MARDI 8 DECEMBRE 
 

08.05 D’Umani– 26’ 
Proposé par France 3 Corse 
Présenté par Célia Petroni 

"D'Umani", le magazine de découverte de la 

Corse et des gens qui y vivent ! De villes en 

villages, Célia sillonne les routes de Corse. 

 
08.40 Les témoins d’outre-mer– 26’ 
Une production EdenPress, avec la 

participation de France Télévisions 

Présenté par Nella Bipat 

Avec la participation de cinq chroniqueurs 

dont Daniel Picouly 

"Les Témoins d'Outre-mer", le magazine de 

découverte et de connaissance des Outre-mer 

qui fait voyager les téléspectateurs en donnant 

la part belle aux images.  

 

09.10 Chroniques méditerranéennes– 26’ 

Proposé par France 3 Provence-Alpes-Côte-
d’Azur 
Présenté par Nathalie Simon 
100% passion territoire méditerranéen ! 

"Chroniques Méditerranéennes" nous entraîne 

hors des sentiers battus à la découverte de la 

région Provence-Alpes-Côte d'Azur et de ses 

habitants. Des sites exceptionnels, de riches 

rencontres, des histoires inédites à partager... 

09.45 Goutez-voir– 26’ 
Proposé par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes 
Présenté par Odile Mattei 
"Goûtez-Voir", le magazine de découverte de la 

gastronomie et du patrimoine en Auvergne-

Rhône-Alpes. 

Entre restaurants étoilés, auberges ou 

guinguettes, le magazine nous invite à partager 

un moment de convivialité avec des chefs et des 

cuisiniers qui travaillent avec des producteurs 

locaux. 

 
10.15 Ailleurs en France 
Présenté en alternance par Ariane Combes 
Et Grégoire Bouscambert 
Regards croisés sur ce qui fait l’actualité dans 
toutes les régions. 
 



 
10.45 Ensemble c’est mieux – 45’ 
En direct 
Présenté par Patrice Gascoin 
Accompagné en plateau d'Anatolie Bos  
et en duplex de Hugo Guillochin 
Coproduit par Eden et France 3 Normandie 
Solutions, astuces, solidarités, les 
téléspectateurs poseront leurs questions à nos 
invités. 
Aujourd’hui : Rien est acquis concernant 
le consentement autour du vaccin contre la 
Covid. 
 

11.50 Hors la ville 
 
12.00 12/13 Normandie 
 
18.50 Edition Baie de Seine 
 
19.00 19/20 Normandie 
 
 

MERCREDI 9 DECEMBRE 
 
08.05 Littoral 
Magazine des gens de mer 
Présenté par Marine Barnérias – 26’ 
Coordinatrice : Sophie Bourhis 

Coordination éditoriale : Adélaïde Castier 
Production France Télévisions – Aligal 
production 
"Littoral", le magazine des gens de mer qui 

propose de partir à la rencontre de tous ceux qui 

vivent du maritime ou en sont tout simplement 

passionnés.   

De Dunkerque à Saint-Jean-de-Luz, "Littoral" 

nous invite à une navigation riche en 

découvertes... 
 

08.40 Les témoins d’outre-mer– 26’ 
Une production EdenPress, avec la 

participation de France Télévisions 

Présenté par Nella Bipat 

Avec la participation de cinq chroniqueurs 

dont Daniel Picouly 

"Les Témoins d'Outre-mer", le magazine de 

découverte et de connaissance des Outre-mer 

qui fait voyager les téléspectateurs en donnant 

la part belle aux images.  

09.10 Chroniques d’en haut– 26’ 
Proposé par France 3 Auvergne-Rhône-Alpes 
Présenté par Laurent Guillaume 
 
09.45 Le goût des rencontres – 26’ 
Proposé par France 3 Nouvelle-Aquitaine 
Présenté par France Oberkampf 
 
10.15 Ailleurs en France 
Présenté en alternance par Ariane Combes 
Et Grégoire Bouscambert 
Regards croisés sur ce qui fait l’actualité dans 
toutes les régions. 
 
10.45 Ensemble c’est mieux – 45’ 
Présenté par Patrice Gascoin 
Accompagné en plateau d'Anatolie Bos  
et en duplex de Hugo Guillochin 
Coproduit par Eden et France 3 Normandie 
Au programme, toujours plus de conseils et 
d'accompagnement au plus près de chez vous. 
Emploi, initiatives régionales solidaires, vie 
quotidienne : l'équipe d'Ensemble c'est mieux ! 
accompagne vos fins de matinées avec le 
sourire. 
Aujourd’hui : Comment bien vieillir à domicile ? 
 
11.50 Hors la ville 
 

12.00 12/13 Normandie 
 

18.50 Edition Baie de Seine 
 
19.00 19/20 Normandie 
 
 

JEUDI 10 DECEMBRE 
 

08.05 Envie dehors ! – 26’ 
Proposé par France 3 Pays de la Loire 
Présenté par Julie Hattu 



 
"Envie dehors !" propose une découverte de la 

région Pays de la Loire à travers ses acteurs et 

ses paysages. Aller à la rencontre de ceux qui 

font bouger ce territoire et capter la beauté des 

lieux, mettre en valeur la douceur de vivre et le 

dynamisme si caractéristiques de l’Ouest. 

 
08.40 Les témoins d’outre-mer– 26’ 
Une production EdenPress, avec la 

participation de France Télévisions 

Présenté par Nella Bipat 

Avec la participation de cinq chroniqueurs 

dont Daniel Picouly 

"Les Témoins d'Outre-mer", le magazine de 

découverte et de connaissance des Outre-mer 

qui fait voyager les téléspectateurs en donnant 

la part belle aux images.  

09.10 Cap sud-ouest– 26’ 
Proposé par France 3 Nouvelle-Aquitaine 
Présenté par Eric Perrin 
"Cap Sud-Ouest", le magazine qui part à la 

découverte d'un site remarquable de la 

Nouvelle-Aquitaine. 

09.45 Mon grain de sel en méditerranée – 26’ 
Proposé par France 3 Corse 
Présenté par Marina Raibaldi, avec la 
complicité d’Anthony Pittiloni 
 

10.15 Ailleurs en France 
Présenté en alternance par Ariane Combes 
Et Grégoire Bouscambert 
Regards croisés sur ce qui fait l’actualité dans 
toutes les régions. 
 
10.45 Ensemble c’est mieux – 45’ 
Présenté par Patrice Gascoin 
Accompagné en plateau d'Anatolie Bos  
et en duplex de Hugo Guillochin 
Coproduit par Eden et France 3 Normandie 
Au programme, toujours plus de conseils et 
d'accompagnement au plus près de chez vous. 
Emploi, initiatives régionales solidaires, vie 
quotidienne : l'équipe d'Ensemble c'est mieux ! 

accompagne vos fins de matinées avec le 
sourire. 
Aujourd’hui : La magie de Noël. 
 

11.50 Hors la ville 
 
12.00 12/3 Normandie 
18.50 Edition Baie de Seine 
 
19.00 19/20 Normandie 
 

 

VENDREDI 11 DECEMBRE 
 
08.10 Les gens des hauts 
Proposé par France 3 Hauts-de-France 
Présenté par Kamini 
"Les Gens des Hauts", le magazine qui part à la 

rencontre de ceux et de celles qui s'engagent 

pour leur région.  

Toujours avec le sourire, son humour et ses 

facéties, Kamini nous fait partager ses 

incroyables découvertes et ses coups de foudre. 

 
08.45 Les témoins d’outre-mer– 26’ 
Une production EdenPress, avec la 

participation de France Télévisions 

Présenté par Nella Bipat 

Avec la participation de cinq chroniqueurs 

dont Daniel Picouly 

"Les Témoins d'Outre-mer", le magazine de 

découverte et de connaissance des Outre-mer 

qui fait voyager les téléspectateurs en donnant 

la part belle aux images.  

09.15 La France en vrai 
J’aime pas Flaubert 
Un documentaire inédit de Christian Clères 
Production : Scotto productions  
Coproduction : France 3 Normandie 
Film soutenu à la production par la Région 
Normandie en partenariat avec le CNC et en 
association avec Normandie Images 
Délégué à l'antenne et aux contenus :  
Vincent Robert 
 



 
2021, la Normandie commémorera le deux-
centième anniversaire de la naissance de 
Gustave Flaubert. C’est dire si l’on va parler de 
l’un des écrivains français les plus lus et connus 
au monde. Mais supposons qu’on ne l’aime pas 
? Supposons qu’Emma Bovary, son œuvre 
fétiche souvent imposée au collège nous soit 
toujours tombée des mains. Supposons que l’on 
ne sache pas qu’il détestait lui-même son 
héroïne, qu’il la traitait – au mieux - de « petite 
bourgeoise mal éduquée ». Supposons que l’on 
découvre que cet incontournable de la 
littérature française était un homme plutôt 

drôle, friand de blagues salaces et de bons repas 
entre amis ; un bon nageur aimant se baigner 
dans la Seine ; un hurluberlu qui « gueulait » ses 
textes. Supposons qu’après avoir vu « J'aime pas 
Flaubert », on se dise que finalement, Flaubert, 
ce n’est pas si mal…  
 
10.15 Ailleurs en France 
Présenté en alternance par Ariane Combes 
Et Grégoire Bouscambert 
Regards croisés sur ce qui fait l’actualité dans 
toutes les régions. 
 
10.45 Ensemble c’est mieux – 45’ 
Présenté par Patrice Gascoin 
Accompagné en plateau d'Anatolie Bos  
et en duplex de Hugo Guillochin 
Coproduit par Eden et France 3 Normandie 
Au programme, toujours plus de conseils et 
d'accompagnement au plus près de chez vous. 
Emploi, initiatives régionales solidaires, vie 
quotidienne : l'équipe d'Ensemble c'est mieux ! 
accompagne vos fins de matinées avec le 
sourire. 
Aujourd’hui : Comment prendre ou garder 
contact avec son psy pendant le confinement 
? 
 

11.50 Hors la ville 
 
12.00 12/13 Normandie 
 

18.50 Edition Baie de Seine 
 

19.00 19/20 Normandie 
 


