
11H30	 DIMANCHE EN POLITIQUE - RHÔNE-ALPES		
	 Magazine d'information - 26'
	 présenté par Olivier Michel
Le magazine qui aborde les thèmes de la vie citoyenne et 
politique régionale et nationale avec des invités acteurs 
de la vie locale.
	 DIMANCHE EN POLITIQUE - ALPES
	 Magazine d'information - 26'
	 présenté par Jordan Guéant 
Le magazine qui aborde les thèmes de la vie citoyenne et 
politique régionale et nationale avec des invités acteurs 
de la vie locale.
	 DIMANCHE EN POLITIQUE - AUVERGNE
	 Magazine d'information - 26'
	 présenté en alternance par Cyrille Genet et 		
	 Alexandre Rozga
Le magazine qui aborde les thèmes de la vie citoyenne et 
politique régionale et nationale avec des invités acteurs 
de la vie locale.

12H00 	12/13 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Bérengère Bourgeot
	 12/13 JT ALPES
Présenté en alternance par Aurélie Massait et Daniel Despin
 	

12/13 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Maxime Van Oudendycke, 
Richard Beaune et Delphine Cros

12H50 	CHRONIQUES D'EN HAUT
Magazine de découverte - 26'
Présenté par Laurent Guillaume
Les gorges de la Loire - inédit
Entre la région Stéphanoise et le pays Roannais se 
succèdent lacs, méandres, châteaux et barrages, donnant 
aux paysages une variété et un charme indéniables. 
L’occasion de rencontrer des amoureux du fleuve ou 
de visiter les villages médiévaux qui bordent la Loire, et 
découvrir ceux qui vivent leurs passions dans cette région 
attachante qui sait si bien cacher ses charmes.  

19H00 	19/20 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Bérengère Bourgeot
	 19/20 JT ALPES
Présenté en alternance par Aurélie Massait et Daniel 
Despin
 	 19/20 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Maxime Van Oudendycke, 
Richard Beaune et Delphine Cros

Grille des programmes
Votre semaine S12

Du samedi 20 au vendredi 26 mars

11H30 	GOÛTEZ-VOIR
Magazine de découverte - 26'
Présenté par Odile Mattéi
La Rotonde à Vichy - Rediffusion
Marlène Chaussemy cheffe de “La Table de Marlène” à 
La Rotonde à Vichy dirige, drapée dans  son tablier rose 
assorti aux couleurs de son grand piano, une brigade de 
14 personnes. 
A21 ans, Marlène quitte la salle et apprend la cuisine.
Après des stages, des formations chez des chefs, dans 
écoles Ducasse, Lenôtre, Belloyet, Hermé... et beaucoup 
de travail, d’assiduité, elle s’installe  au sommet du Puy 
de Dome en 1991. Les amateurs de table gourmande, 
de cuisine gastronomique à base de produits locaux se 
régalent. Puis 18 ans après, toujours accompagnée de 
Bruno Cassard, chef de salle, ils offrent le goût de l’envie 
et du plaisir à « La Table de Marlène ».
Marlène sait donner de la gourmandise, du bonheur, de 
l’âme à ses plats et ses jolis et délicieux desserts.

12H00 	12/13 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Bérengère Bourgeot
	 12/13 JT ALPES
Présenté en alternance par Aurélie Massait et Daniel 
Despin
	 12/13 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Maxime Van Oudendycke, 
Richard Beaune et Delphine Cros

19H00 	19/20 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Bérengère Bourgeot

	 19/20 JT ALPES
Présenté en alternance par Aurélie Massait et Daniel 
Despin
 	 19/20 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Maxime Van Oudendycke, 
Richard Beaune et Delphine Cros

SAMEDI 20 MARS

DIMANCHE 21 MARS



Grille des programmes

07h FRANCE BLEU SAINT-ETIENNE LOIRE FRANCE 3 
MATIN
Présenté par Grégory Regnier, Sébastien Cabrita Dos 
Santos, Tifany Antkowiak, David Valverde
       FRANCE BLEU DRÔME ARDÈCHE FRANCE 3 MATIN
Présenté par  Emmanuel Champale, Florence 
Gotschaux et Philippe Costa
Une matinale d’actualités, de services et de bonne 
humeur pour bien commencer la journée. Toutes les 
15 minutes, des points météo réguliers, des infos trafic 
et mobilité en temps réel sur l'agglomération de Saint-
Etienne.

10H45 ENSEMBLE C'EST MIEUX
Magazine - 45'
Présenté par Carinne Teyssandier, avec la complicité 
de Fleur de Boer
Du sourire, des rencontres, des invités et des échanges 
de bons-plans. Tous les jours, les habitants des régions 
posent des questions sous la forme de vidéos-selfie 
et nos invités les dépannent en direct, mettent en 
relation et donnent les solutions les plus proches.
Emploi, santé, environnement, logement, économie, 
bienêtre, beauté, tendance... Et même la cuisine 
sous forme d’astuces faciles à reproduire chez soi. 
Tous les sujets de la vie quotidienne sont abordés 
dans la bonne humeur et un esprit solidaire.

11H50 	EDITION DE PROXIMITÉ RHÔNE-ALPES - 
ENTRE DEUX
Présenté par Paul Satis
7 minutes avec un acteur de la vie locale
	 EDITION DE PROXIMITÉ ALPES
	 EDITION DE PROXIMITÉ AUVERGNE

12H00 	12/13 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Paul Satis
 	 12/13 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline 
Alleau 
 	 12/13 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Julien Lecoq et Fabien 
Gandilhon

18H30	 18.30 AUVERGNE RHÔNE-ALPES - ON 
DÉCODE
Présenté par Yann Gonon
"On décode", un nouveau rendez-vous d’information à 
18h30 qui décrypte l'actualité de proximité, apporte les 
informations nécessaires à la bonne compréhension du 
sujet, expose les différents points de vue et lutte contre 
la désinformation.

18H50  JT LOCAL 19/20 - GRAND LYON
	 JT LOCAL 19/20 - SAINT-ÉTIENNE
Présenté par Vickaine Csomporow
	 18.30 LA SUITE ALPES - L'INSTANTANÉ
Présenté en alternance par Aurélie Massait, Céline 
Aubert et Jean-Christophe Solari
	 18.30 LA SUITE AUVERGNE - MATCH RETOUR  
Présenté par Jean-Luc Roussilhe
7 minutes sur le sport local en Auvergne

19H00 	19/20 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Lise Riger
 	 19/20 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline 
Alleau 	
	 19/20 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Charline Collet et Marie 
Morin

23H05	 LA FRANCE EN VRAI
La guerre des clans, enquête au cœur du milieu 
grenoblois
Documentaire - 52' - inédit
Un film d'Eric Merlen et Frédéric Crotta
Voir temps forts.

00H00	LE GRAND DEBAT DU DOC
Présenté par Pauline Alleau
Thème : L'évolution de la criminalité
Voir temps forts.

Votre semaine S12
Du samedi 20 au vendredi 26 mars

LUNDI 22 MARS



Grille des programmes

07h FRANCE BLEU SAINT-ETIENNE LOIRE FRANCE 3 MATIN
Présenté par Grégory Regnier, Sébastien Cabrita Dos 
Santos, Tifany Antkowiak, David Valverde
         FRANCE BLEU DRÔME ARDÈCHE FRANCE 3 MATIN
Présenté par  Emmanuel Champale, Florence Gotschaux 
et Philippe Costa

10H45 ENSEMBLE C'EST MIEUX
Magazine - 45'
Présenté par Carinne Teyssandier, avec la complicité de 
Fleur de Boer

11H50 	EDITION DE PROXIMITÉ RHÔNE-ALPES - ENTRE 
DEUX
Présenté en alternance par Paul Satis et Olivier Michel
7 minutes avec un acteur de la vie locale
	 EDITION DE PROXIMITÉ ALPES
	 EDITION DE PROXIMITÉ AUVERGNE

12H00 	12/13 JT RHÔNE-ALPES
Présenté en alternance par Paul Satis et Olivier Michel
 	 12/13 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline Alleau 
 	

12/13 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Julien Lecoq et Fabien Gandilhon

18H30	 18.30 AUVERGNE RHÔNE-ALPES - ON DÉCODE
Présenté par Yann Gonon

18H50  JT LOCAL 19/20 - GRAND LYON
	 JT LOCAL 19/20 - SAINT-ÉTIENNE
Présenté par Vickaine Csomporow
	 18.30 LA SUITE ALPES - L'INSTANTANÉ
Présenté en alternance par Aurélie Massait, Céline 
Aubert et Jean-Christophe Solari
	 18.30 LA SUITE AUVERGNE - J'AI TESTÉ POUR VOUS 
Présenté par Aurélie Albert
7 min durant lesquelles Aurélie se met en situation pour 
vous faire découvrir un métier, un endroit, une situation...

19H00 	19/20 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Lise Riger
 	 19/20 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline Alleau 
 	 19/20 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Charline Collet et Marie Morin

Votre semaine S12
Du samedi 20 au vendredi 26 mars

MARDI 23 MARS

MERCREDI 24 MARS

07h FRANCE BLEU SAINT-ETIENNE LOIRE FRANCE 3 
MATIN
Présenté par Grégory Regnier, Sébastien Cabrita Dos 
Santos, Tifany Antkowiak, David Valverde
         FRANCE BLEU DRÔME ARDÈCHE FRANCE 3 MATIN
Présenté par  Emmanuel Champale, Florence 
Gotschaux et Philippe Costa

10H45 ENSEMBLE C'EST MIEUX
Magazine - 45'
Présenté par Carinne Teyssandier, avec la complicité 
de Fleur de Boer

11H50 	EDITION DE PROXIMITÉ RHÔNE-ALPES - 
ENTRE DEUX
Présenté en alternance par Paul Satis et Olivier Michel
7 minutes avec un acteur de la vie locale
	 EDITION DE PROXIMITÉ ALPES
	 EDITION DE PROXIMITÉ AUVERGNE

12H00 	12/13 JT RHÔNE-ALPES
Présenté en alternance par Paul Satis et Olivier Michel
 	 12/13 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline 
Alleau 

 	 12/13 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Julien Lecoq et Fabien 
Gandilhon

18H30	 18.30 AUVERGNE RHÔNE-ALPES - ON DÉCODE
Présenté par Yann Gonon

18H50  JT LOCAL 19/20 - GRAND LYON
	 JT LOCAL 19/20 - SAINT-ÉTIENNE
Présenté par Vickaine Csomporow
	 18.30 LA SUITE ALPES - L'INSTANTANÉ
Présenté en alternance par Aurélie Massait, Céline 
Aubert et Jean-Christophe Solari
	 18.30 LA SUITE AUVERGNE - MATCH RETOUR  
Présenté par Jean-Luc Roussilhe
7 minutes sur le sport local 

19H00 	19/20 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Paul Satis
 	 19/20 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline 
Alleau 
 	 19/20 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Charline Collet et Marie 
Morin



Grille des programmes
Votre semaine S12

Du samedi 20 au vendredi 26 mars

07h FRANCE BLEU SAINT-ETIENNE LOIRE FRANCE 3 
MATIN
Présenté par Grégory Regnier, Sébastien Cabrita Dos 
Santos, Tifany Antkowiak, David Valverde
        FRANCE BLEU DRÔME ARDÈCHE FRANCE 3 MATIN
Présenté par  Emmanuel Champale, Florence Gotschaux 
et Philippe Costa

10H45 ENSEMBLE C'EST MIEUX
Magazine - 45'
Présenté par Carinne Teyssandier, avec la complicité de 
Fleur de Boer

11H50 	EDITION DE PROXIMITÉ RHÔNE-ALPES - ENTRE 
DEUX
Présenté en alternance par Paul Satis et Olivier Michel
7 minutes avec un acteur de la vie locale
	 EDITION DE PROXIMITÉ ALPES
	 EDITION DE PROXIMITÉ AUVERGNE

12H00 	12/13 JT RHÔNE-ALPES
Présenté en alternance par Paul Satis et Olivier Michel
 	 12/13 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline Alleau 

 	 12/13 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Julien Lecoq et Fabien Gandilhon

18H30	 18.30 AUVERGNE RHÔNE-ALPES - ON DÉCODE
Présenté par Yann Gonon

18H50  JT LOCAL 19/20 - GRAND LYON
	 JT LOCAL 19/20 - SAINT-ÉTIENNE
Présenté par Vickaine Csomporow
	 18.30 LA SUITE ALPES - L'INSTANTANÉ
Présenté en alternance par Aurélie Massait, Céline 
Aubert et Jean-Christophe Solari
	 18.30 LA SUITE AUVERGNE - L'INTERVIEW HEBDO
Présenté par Marie Morin
7 minutes durant lesquelles Marie interview une 
personnalité locale

19H00 	19/20 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Lise Riger
 	 19/20 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline 
Alleau 
 	 19/20 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Charline Collet et Marie Morin

JEUDI 25 MARS

VENDREDI 26 MARS
07h FRANCE BLEU SAINT-ETIENNE LOIRE FRANCE 3 MATIN
Présenté par Grégory Regnier, Sébastien Cabrita Dos 
Santos, Tifany Antkowiak, David Valverde
        FRANCE BLEU DRÔME ARDÈCHE FRANCE 3 MATIN
Présenté par  Emmanuel Champale, Florence Gotschaux 
et Philippe Costa

10H15 VOUS ÊTES FORMIDABLES
Magazine - 26'
Présenté par Alain Fauritte
Invité : Philippe Bernachon

10H45 ENSEMBLE C'EST MIEUX
Magazine - 45'
Présenté par Carinne Teyssandier, avec la complicité de 
Fleur de Boer

11H50 	EDITION DE PROXIMITÉ RHÔNE-ALPES - ENTRE 
DEUX
Présenté en alternance par Paul Satis et Olivier Michel
7 minutes avec un acteur de la vie locale
	 EDITION DE PROXIMITÉ ALPES
	 EDITION DE PROXIMITÉ AUVERGNE

12H00 	12/13 JT RHÔNE-ALPES
Présenté en alternance par Paul Satis et Olivier Michel

 	 12/13 JT ALPES
Présenté en alternance par Marie Michellier et Pauline Alleau 
 	 12/13 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Julien Lecoq et Fabien Gandilhon

18H30	 18.30 AUVERGNE RHÔNE-ALPES - ON DÉCODE
Présenté par Yann Gonon

18H50  JT LOCAL 19/20 - GRAND LYON
	 JT LOCAL 19/20 - SAINT-ÉTIENNE
Présenté par Vickaine Csomporow
	 18.30 LA SUITE ALPES - L'INSTANTANÉ
Présenté en alternance par Aurélie Massait, Céline 
Aubert et Jean-Christophe Solari

	 18.30 LA SUITE AUVERGNE - HORS SENTIERS  
Présenté par Delphine Cros
7 mn pour découvrir les nouveaux paysages auvergnats

19H00 	19/20 JT RHÔNE-ALPES
Présenté par Paul Satis
 	 19/20 JT ALPES
Présenté en alternance par Aurélie Massait et Daniel Despin
 	 19/20 JT AUVERGNE
Présenté en alternance par Maxime Van Oudendycke et 
Delphine Cros


